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ཨོ \ ི་ལི་ པཿ ལཊ་འབག་པ་སྔགྲས། །དཀར་དདླབ་མ་ཉམས ཟ་ནི 
ལིལ ད ལྔ རྨི རྲིས དྲེ རླུན = ཡོ ནུད ངི ཀྐི་ལ བྭསི་ལྷ་སུམ རུ པ། དྲ སྒྲ གའ སེ ‡:£ རེའོ 
རཱ ངེ ནེ ྷྭྷ«༨ དེ ེྲ་ བེག འི་ག 






རྒྱལ་ བའ་གསང་བ་ཀུན་བྷ་ནིད་པོའ་དོན། མས པེ ལྐམ། དྲ། མ་ཆེག་ཊེ་བླའི་ར་གྲངས་ཕའོ། །མྭ་འོར་བཤད་ 
ཡོལ་ ིགསང་ བདཌ །བཱཿ ལལ་གཟང་ཚ ༈་བདེ་ལམ་ལ་བཀོདམཇད་ ལཔ་ ལྷབས་པ་ས་ བེདཿ མདམ ངུ ྱནམེད་ལེགས་ ཐཱར་ ྭ་གི་གཟིངས་ཡེངས་བྲཟང་ནས། །གྲསང བྲཟད་ནས། ཀྱོ་བ 








རླས་་ུ་་ 


སོམ ` 


་ 






ཙ་གསྟུ་ལི་ཨཱ ཨག གས 
གིསཿ ཁི 











ཧཱ ༨ ༥ རོ ན་ ྦ 
༨ བའི་འ གྲལ ཐའི དྲེ ྲ་ ི་ོ འི རིྲགེྲེྲེིར 
ཀླ་། ཐག ཕྱ༥འབྲཔས། དཀའསུདྲ་བྱ་པྲ་གབ་ གཏུ་བ ཟེ སཱ ༩ ཆས་ཡ་དཀའ སི བུདལ་བདམ་བར ཧྒུ། སིི ་ 
བ་ིསབོགལ་པའབྱ། | ཞུལ་ལཱ་ཡུངཿགས་ བ གས་འ ་བ་ །པཿ ཐ་ས ཛེ ཀྐ + ` རིས 


།ིདནེསེད་གེའ 
ྱབ་ཆོས་ དྲལ་བ ཁྲག ་ཧཊ་བཟུདྱཾ། ས་པ དེ་བས་ངས དཀྲབ མིར སང་ཁ གི ཕུན་སྐྱེས་ ཤུསདགའ་ཅི རྲི་གས་རབྲའ་ཅན་ བྱངེགསམཆིས 





རྐྱམ་ 
ར་ལགས ¥ ཊྱིའགས་ཁུབས་བཅུན་འད་གསལ་ལྷ་ནས་མང།རིགས་རྩས་ཕན་ཆོགས་འ ོམགང་ལའོ་སས། ང་བཅས པ་མངོནྲ་གྲབ་པའི་མཆོག །ཁྲཕ་པས་ཟས་ཉི་འཆོ་བའི་ལམ་བ་པ། ། 


།བདག ཆོས་མི 


གསུང ་ 

ལ་བཅས 

གསེརཔང་། གྲལ 
བ་ནམ་ཐཱརདད། ་ ། 


བཤེགས་ལིད་དདིཝ་ཕ༨ོནཔ་ལ། ཆམ 


ཧད རབ་ ླཾིརས་ཡའལན་ཨཱ། 


ང་ར སའ་ོིད་་ འོ གཾ 


སྤུ 


ཇོ | དྲ ་ 


གོགས 


༦ 
ྩ 






ཙའ །ན་ཡང་བགས་ཟལ་ཐས་ཐོལ། བཿ 


་ེ ལའ ཁག་མའི་གདུག་ལག།ད་གཞིང་བཀོད་ལ །ལཐོགས་དྲ་ །སང་ ཁའིགས་ལྔ་རིགས མ ན་དད དས 
སོ ཟས ད་བུས་པ་ཆ་ས་ཅདས་ལ། །ལྷ་།བང་ ༦ བྲིབ སྟག་སསི གརིཔ་ རཔཱ་གཱཱཾ ཁླུ རར ་ 6 བག 
ཐུ་ཨཱཧཱགྱ་རས ཆན་གྲས་ཝཱ། མཱཉཾ་སུམ་ རཾ ནས ཡ་ད བྲས ཀུད་དགུས་ཆུ་ 


རོས པྲ ཿ་་བྱསདད་ འཛགི་ནམྲ་ཟརིད་བཀད་དང་ ནེ གཿ 
་ སྩ ཙིས་སིང་ སྲ་བ རེ ། མགས རཱ ོང་ ཆོག་ས་རུངམ། །ཟངཊ་ཅིག་ལྭ་བ་མ་ད་འིག་ །ཟང་ ལ.ས་ོ 


མ་དད  །ཟྦད། ལ་ལྟ་ཚོག སཚ་མེའི་སྐ རྦེ 


ངེ 


བྲ 










ཏེཿ འ་༤ཛི་དོ་ཧའི་དྲུག་འབྲེལ་རྒྱ་ྲུ་ ་ ཐབ་ལ་་བཅམས ས་བླ ཡིག པཱ སསག ཨཱ མ་ས ལ་ར འབྲིས་ ཧུ ྲ ཤུ་བ 
ཤྱ 


ཨེ ལ་བས བཡྲིལ། །ལུས་ 
ཧྱ ཆི སཆདཔ་དབ་ནམ། །སར་ མི་ག བན སེ གང་ ག་པ ་ 
.ཤཾ།ཟྲས་ ཟ།ཞེའ་པ བུག་ག ་ཤ་ལ། སྲས མཆག་གྱར་ ཌེ ང་ཨེ་ཤེས་ 

རར ཅུང སླ ་ ས་ལན དད་དམ །སྤུ་ཚེ་དི་དབད་བཞིནདུ་བསྟན་བ་དང་། །བབྲ་ལུམ་འིནྡ་བངཅིདམ་དྲོ་ར ཕི 55 


༨; དནམས་ལ་། །གུབ་པ་ གློའུམསྭཏིཿ ོ་བས་གཏོག་ལགས བྱབ །བཀྲིས། 





ཌཱི དརྱིལསའས་པ་ཅིགྱ་བྲས་ 
| ཅགྱསཡི་བ་བཅའ་ བ་ཏི པྲས་མིར་བ 





ྒ བད ོགསཡེམདལ་ྱིད་ཅ་སེསཔ ་གཞུག་མུའ འི་གརམུཆོད་འབུལ། དེངནས་ ག་ ཝེབ་བརངུམ་གོན་པྱུ་ཁད་ཤྲི་བུགསྣ་མཆོག་བཅ་བས་སྩངམུ་གསེལ། །རྔོརྔ་འཆང་་། 
དབང་བྲས་ཟེ འི ། ཡྟཱ། ཇེ ལྟ་ཇི་སྨོད་མཁྱེན་ པའ དཔལ གྱེ བརྗེད། །ཡུངཏགས་བསནར མེ་ཏེའེ རཱ །ཤེས་རབ་བཟེང་བོའི་ བའྱེ་ཞ་བས་ལྭ་གྲས་པས་ དྲུད །འཁཾ་ རེ 

ྦ བདག་པ་རྗེ རྗེ་བཙུན་ཏེ ་ལོ་པ། ཆན་སྤོད་ དབྱིངས་ལ་མ་གཡོས་ པན། །བསམ་ཡས་སྐུ ་བཀད་ ལའི་ིཚིགས་ནཚ ། །མང་དུ་སྦཱལ་མཛད་འདེ་ €1&པ༽་ འཁོར་ལོ 

ྦ དཱུསེྷསང་གསལ་ཆོས དྲབིངས་ནམམ་བུ་ འལ །ཡེདའ་ཕོག་འཇའ་ཆོ བག་གསེད་གྲཟུགསསུརསྤལ། །མཐཤ་ཡས གངུལ་བྱ་ དབང་དུ་བྱསད་ལསཁས། དཀ དིནམཉམམེད་ 

ཏི་ལྔརཾལ་ བསྟད མཚན་དཔེའབ་འབརྭགུཔིའདགང་ཤིས། །འ་གོ་ཀུན་པོ་ཡི་གྲ་གྲ་སུན་པ་སེལ། །སྣངམཆེད་འདོ་གསལ་ཐར་པའ་ལམ་སྙེན་བའེ །རྗེ་བཅུན་བླཏི་ སྩུ་ལ་བསྟད། | 





༽༅༅། 


་ཏལེའི་གྲསངལ 
ཝཾ་འཛིས་ ཡངསྔ་རོགསམ 
'ཡོན་ཏན་མཆོག་ཟ 


ཐུ་བདུྷ་་ (ཁོང་ཀྱེས་ འི པས ུབ། 


།ཆཔསད་བྲངས་ཇུགྲ་རུ་གཡུང་བི་ བདུང་རཱི་ཉིད 


སུང་ལ་བསྟད། ན་མ ས་ཡེ ང་པ་བ 


 །གྲཔས་མེད་བསྐལ་བཟངའདུལ་ བ་ ཡིད་ལའ་བབ། 
།ར༣ཤརབང་གོལ་གཉི གཉེསུ་བངོན་བགྲ་ཆགས་སངས། 


གཉིད་འ །རཾ་བྱ་སྷ་བྷཱ་ས་ཏཱལོའྲི་བུགས་ལ་བྣསང། །ཡིགྟ་བླར་།བས་བླརསི་འཇིག་ 





[བདེན་གཏེས ་བཟུང་ ལ་བྲེལ་ ཀློ་གྲེས་རྒྱས མཛོད་ང པཤེི། རྗེ་ 
 །མ་བངཱས་ཡེངསྔ་རོགས་མྱའུན་གཉིས་ཡ 


། 
གས་བཞ། །མབྲངས་བྱཅ་ བླྱར་དྱ་ཆལ ་རའི་ ཁྱད་ བི རློས 


ཆང་བ། །ཚདམེད་ ད་ན་ཏན་མཆོགླ་གུ་གཏེའ་འཆད་བ། དེ་བུདཱཟམ་ཏ་ལའིཡེན་ ་ཤིདལ་ བྲ་བྲ་ས་མེད་བྱབ་ ཟེ 
ཏན་ིདེལ་བསྟེད །སུལ་བུ ཅིག་ག སྤཾཔ་པ་གྲས་མེད་འཅུད། ཀཾ 


།སྭ་ཆོ་གས་མཇང་འཕཛཅ་བསམ ཡས་དབག་མང་སའ་ རྔ་བརུན་བཱམྭ་ ད་ལོས་འཛདར་ལས་པ 


རན ཁྱེད་ཀེ ངྲལ་སྙེ་བྲད ཨ་སཱན། 
འ་བ བའ་མགོན། །དངནས་བཟྲུང་གྡེ་ཆརབས་ཐསསཅཧདྲང། ཅར ལེན གེབབས་མཆོ་ག་པ། དངས་བ་བཇུག་ ཐིལ བགསང་བྲམ་ཐར་ལ། 











རུལ་བ ལྲེ པ་སོབ་པའ་བ བསྲས་སྲ་ཀྲིས། པྲ ངང་པེ་ཡིདནེེསརརྲང་ ཏུབཟོགས། འིས ཧྩེས་ང་བ བུགས „,(ཆཱས་- །ྭ 
བའའ་གེཔྣི་ལཚགྲ མ་ལས་བས གཅག་བུལ་བྱམས་བའམ་བཞནད། །ལྷག་པའྲ་བ ཐར་པ ད་ལ་བ དྲ 

ཏཱ ཞིང་། །བགགས་ འཚོབར་ཆད་ཞིཔྲ་ ་ རེ རྣབ དྲ པརའཕྲིནལས་མཛོད། ཆཿ ་ ློ 
ད་ག གས།། བབ དད སི ནན ་འ 
དྲ་དངབ་ཟ་བྲབླས། །རམམྭྱཾ་བ་བ་གནང་སེན།བྲ་ལ་ས དས ངས་དམ་ ྒ ྔ འ་ལས་ ོ ཏེ 
་ དཤསིི་སིིིཾིཾིཾྣཾྣཾེི་ 


༄༅༅།། །ཅིང་ཌྟྟན་ལ་ཕབས་ པས། 
ཕྲེགས་པས་འཁེར་བནའ་ཁམས་པའེ་པེན་ཅན་ཕ་མྨ་ནམས ་ལ་ཕན་འདང 


༥); 
(22 ༦1 


་ཟླམ་དམ་པའཆེན་ཧེས་ཟིན་ནས་ས ད་ད་པ་ཕ་མལཱ་ི་ པེན་པའ་བྲག་པའ ༢༩༣༥ ༡མས ངུ ཤཤསསམསསསོས་ 
༥མ༣མས་སྲུ་བངས་པས། །མསྭསི་རྔའ ༥ཡེད་རབ་ཅུ་ 
མའི་མོས་གུམ་ཁོ་ཞ་ཡ་ཤོན་ལུས་འདུག །ཆོས ནའང ད་་ ་ཟོ་བཅེས་མམ་ཡེན བརག །ས་སྦྱརསྱ་ཀི་གའཔང ཆགཅིགལུས་གཇེག་ལ་ ངི ས་ས ཊུ 
ཐཿཟུཿཅམ་ཅག་བཤད་པ གོ འི ར་སསས བ་ལ་་འངོན་མཆང་གོསཔ་། སབ མཆོང རམ་ཟན་མཐོང་དགོས་པ་འདུག པས། ྱ་དེསརྗ་བཚུན་ཏེ་ོ་ པའ་རྣམ་་;་ སཔ 
ྦ ྫི་ ་ ལོག་པརརོགས་པ་དང་། ཕོགས་ཅུམ་ཉྟགས་ ལཿ ( 
བམ་ཟེ པ རྟོགས་པ་་སྟེ། _ ཐེ་ཆོས་དང་ལིགྲྭ་ལསྤྱ་ཆུདྲ་གང་བའ་གྲངཡྱ་བ་དམན་པ 
།བྐམ་ཟེ་དང་བགབ་ པའིརུལ་ ཟིང་བྱ་ཡིའི་ནམ་བར། ཐུན་མང་གི་དང་བའི་དད་པ། འདོད་པའ་དང་པ། ཡེད་ ་བའི་དཔ་གྲསུམ་ཡོང་པའི་གྲངས་ ཧྲེ ལྒ ལཱས བིག ་ སིང 





¦6 





གསུམ་བྱི་ལེན་ཏནདང༔ པའི་དྲག ཀལ ཆ་ བརེཆེས་མད་པའིརོར། བདེ་མཆོག དཔོས་སྲ་ཤལ་ཅིས་བཞེས ་བགསང་བའྲིནམ་ཐརརི སྔར་ དུའ་གང་བྲ་གྲ་བསོད་ནམས་དད་ཡེ་པཞེན། 

ཉིགས རོ བམཆོགྱཅྫབདཔངར ངེ བུས་གྲསུས་སུངསྣ་ཆུས་ ཀུར་ཧེ་རེ་བེར་ཞལྱ་བཱ ཅྱཾས་བཞེས་པ་ ཏེ་ཁྲརའིདྲ་ཀུ་ མ་ཐར རྨ །དང་པ པེའི ཐ་ལ དན་ལ རི 

ཛའ ཤུ བུ ལསྣ་སྐ་ལམས་པའྲ་ཚུལ། སམཁ་ བ་གནས་པ་ ི་དམ་ཆོས་འནྱ་བདནར་བླའི་བླསེར་གྲ་སམ། ཨྭ་ཆུནནས གོདན་འདེན་པ་ བྣསལ་བའི་ཚུ་ག ིར་ ངས་ 
གྱིས་ལེངས་ས ཆ་གུ་གྲམ འྭའྭ་ཀོ་དང་། ལ་མ བིལ་གྱིས་ ཉན་པའྱི་རུལ། ཆེས་མཔ་ཡེ ཡེ་ཤེསྱ་ཀྲི་མབའ་འགོ་ དདུ་སཱངས་ཙཱབ ཧོག་ས་ངད ར་བས གསཱ་ 

ས་ལ་ལ དམའདྲུས་པ་ཁ མང་གསེལ་བའེ་ ༣ རེ་ལ། ལསམངམ་བའའབ་གས་སྙན་རྒྱད་ཁཆ་ལྲག ཅས་བསྲེར་ད་ག་རིམ་ཆས་ བདག་པ་ལྔ་པལ་བའྲེ་རུལ་བ། །དང་པབདོམ་ སྐུམས ཅིའི 
མ་གང ཤེས་པ སྔབབ་སལ་ བྲརས་དང་། ག་པ་ཉགས པཁ་ལེལ་ དྲ་བ སགསྲལ ཀའྲི་ཀུ་བ་མཐའ ཀའ་ངནས་བན་ནམས་པང་། ཕེགས་ཚམ་ཏ ནགས་ བཅན་བྲོས་ དཔར་སསྨྱ་ཆས་དང་ 


ཅེས་བཟློམ་པ་ཡིདན ཁྲ། ཨནནས་པལ་ཆེ་མན་ཡོང་སམ་པའ་རཙོམ་དཔཝན་བ་ནམས་དེང་། སཱཡ་པའྲིས་ ་ཀ་ཟེག་བརྙ་སངང་བབ་ལ་ ཤཱ་མ་ཁན་རྣམས་ཤྱ བཀི ༩ 


རྔཾ་རྔ རནན་འྱེ་མོ་མབའྲཚལ་ 


ཞིང་ རྒྱས་པའ་ཀྱ་བའི་ཕྱིད། སྱིན་མི་ འཇེད་་ 





ཧོ །བཙུནཔ་རོརགཆང་གསམངོགགྱ་མས་ོ་ཤས་ལབ་བཟངའོན།ནྡོ་རང་ིང་དོག་རནཔ དིམ ཏོ 
> ༢ ¬ 2 `2ད ¬>. ༽ ¬ ¬. ༽ 2 ༽ ༢ ( ¬ ༡༢2 (༣1)༠།་ 2༧ ཧེད 222 ་འ(¬་ཞ1༽”1་ 21 ༣ › - - 
འཇིག་ཉེཞ་འཛམ་བའྱི་གིང་། ཁྱད་པའརྒྱ་གའ་འཕགས་པའི་ཨུལགྱི་ཤའ་ཧྱོགས་བྷ་ག ལ། ཤྲོང་ཁྱེཛ ཐེན་པོ་ཛྲ་ག ཞེས ཧྱ་བའི ཡུལ་དིན་པོ་ཆེའི འགུང་གནས་ལྟབ་གྱུབ་ཕའི ཧེ པཡ་ 
བོ་དྲ མའིའྱ་བུད་ཁངས་སྲྭ་གར་པ། སྙཾིན་ཀའེདུས་ལ་ལགས་པའར་སྩོང་བ། རས་མེད་ ་ཅེཔཤྱེ་དྣ་ཆཱསཆེ་བའ་རེགསྱ་ཀྷི་སར་ཆོགས་ཏི་ནང་ནྲས་ཟླ་བ་དང་མྲུ་རུ་ངས་པྲ་དང་། གུནནས་ཀླུནཏུ་་ 
དང་ལྡཞ་པ། ་དང་། བྭ ངེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་སིེ་ཞོའ་བུའི་ཡཚཆའ་ཡས་ ༨ ་་་ 
༩ེའ་འརྲན་རོ། 
འབྱད | 


གཙར་མའི་ཡེད་དང་ལཝན་པ། མང་དུ་ཆོས་པ་དང་། བའྲ་དྭ་དུལ་བ་དང་། ཡེད་གཞུངས་པ་དང། བཟོད་པ་དང་། ངེས་པ པའ་༢འཚའ༠་་ར་ 
ཡེ བྲི་ི་མབའ་དག་མངན་བ་བ ཿ:གཏར་ཡང་པས་པའཉོགས་པ། ཡབ་བསྭའི་ཆེན་པི་ེ་བའ་བདག་ཝཾདཅན་རབྱཏ གསལ་བ་ཞེསྱ་5་བྱ་ བྱང་བའྱ་བུས་ཏེ། 


པའི་གཏེརཆན་པོར་ཙན་པ། 


་ 
¦ི ཡང་དད་བྱཅན་ཤེས་རབཿ མིཿཟེར་ཝཱན་པཆཱ་ཛིན་པའྱི་ར་བྱ་མམ་པརླརད་པའིའབྱཏླ་རས་པའི་རི་བང་ནན་ཚེ་དྲཀིལ་འབ་དངྡ་རེས་སྤྲབན་བ པའི་གངེང་དང་འན་པ་ལེ་ཨངད དཀའ་བའི་མྲ དསྲ་ བྱཏ་གསུལ་བའི་གབི་བྲ་རེདྲ་ཀྲ་ཕུང་པྲ་འབྲར་བའི་ 


8 
ཆོག་ཏུ་མཛེས་པྲ། ཐར ཨུ་ལོ་བཀོད་ཕུ་དང་བཅྔས་པའི་ ་ཡ་ཧན། མའ་གད་འཅན་པ་ལ་ ཤུའི་སོ་འགངྲད་ པི འོ་ལ་འ ཇིན་པའི་ཕྲར་འབུར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེ་བའརུན་ཕྲ ] མདྒོར་ཞེ་ཡོའ་ 
ལྷུམཾ་གསལ་ རྫནམ་ཞེས་དྱ་བ་འའྲངས་སེ། །རྲེ་ལས་ཡ ཡབ་ཨྤམ་གཉས་ལྲ་སས་ པམད་ 


ལའ ངེང་རྡན་པའ་ བདག་ ཧྲ ཡྱམ་ལ་མ་གསལ་ བའྱི་སྒེཾནཾམེ་ སྭ བྷུ ཡབ་ཡུམ དགཉིས། ༥ པྱུས ༢ 
བས་ཐུགས་ཆད་དྲ། གཱ པ ང་སེམས ཤྲྣན་ལ་ “ཞེ་ཐོགས་ པཾ ཅུ་གཅིག་ཡོདན་བསམ་ ཕའེ་ཤ ང་ སེམསམ་ ཀྱི། རབས་ཧྲའ་ནལས་ལ་མཚཆད་པ་ ཕལ ཞས་གསོལ་ཟ་ལེ བ6ཟ། དཀོཞ།་ 
མཆོག་གསུུམ་ལ་མི་ ཡུད་པའེཿ དད་པན མཆཱདཱ་སྤེན་དཔ་གཏུ་མྲེར་པ་ ཕུལ ཡང་ པའ སང་ དྲ་པས་ བྲས་དནས། ཁྱེན ༨ ཅཿཌུང་ཤ ཁག མརོགཏྤ ཟབགས། བསྩེད། ཡབ་ཡ་ སྲུ ལཱ བདླུས་ས། སིི 
དཞེང་བདའཝ་ 


ཕས ་སཔ གྱཅིག་ཟླ་ཉེད་ ༥་སངས་རྒྱམ་ ཀྱི་བསྟ ་ལ' དར་ཞིངྱ་ཧམ་ པའི་ སོཤས་ལ འགྲོ་བ་སེམཔ ་ཆཞ་ཀི་དོན་ཚོད་མེད་པ་ གྲུབ་ པའ་ཊུ་སམ་པའ་ པ་ཀྱི་མདུན་པ ཡད་ཡང་རྟདཱ 
སེད་པ་གྲ་ གབ་ལའི་ངང་སེངོ་མངང་བས་གས་ ཆེས་ས ཅ་ནམ་པ་དངས་ཏ། མནལས་མང ངདུ་བཏབ་པ པས། དྲས༢ཞགནས་ཡུམྱ་བས་ ཙཿའྱིཿཱཿ་ཧིསྦུ་གཱ་པ་ཡུད ཟིསཿའི་འ་ཡང་རྣམ་ པ་ར 








19 
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༄༅་ །ུགཡོས། འདརབྭ་ཏུ་ཚར་བ མས་པ སབས ཞུས་ངདཡ སྨྲཡ་བའིསླདེ་ཡུཨ་བྱི་ལུམས་ 


།དངསྤ་ཀི་དྱ་ཀི་བའལར་ ས་པའི་དངནས། ཚངས ་པའི་དྲྭ་ང ཁས་ལ་འགྲེན་ བའྲི་གིརིགས་བེ་ 


གྲསུམ་ ལ་མི་ཕྱེདཔའི་ པདང བག རྣལ་འོད་གསལ རུམྨད་པའི་ དངུནས། སྲིད་ཅེནསྐམ ན་མནརམེད་ ཡི་བ བར 
ས། 


སོ་ཉསསྱ་ཀེ་དཔལ་ལ་ ལེངས་སྨྱོད་པའི་སྣ། ང་བྲས་དུས་འདས་ 


། ཆེས་གཉིས་ཤེ ཉིསྱཅིཆསླག་ཁྲ་ངས་ཏེ རྐྱར ྡ་རར་འཛིན་བཟ་གནས་ནས་ 





༡ར་བ་ལ་སྤོཞངྲ་ཐགས་ལ་བད་ བ། 


ན་ཞི སྭ་པས་བརྔའ་རུདགེངས། 





སཞུགས་མནརདྨ་སྭ་པས བདེ་བ་དད་། ཟོབཟངཤིདྲ་གག་ 
་བདགསལ་མ་རོག་བའི་ཏིང འཛིན་མ དཀནྒསཆོག།་ ་ 


ཀཏེན་ཀྷན་བོད་ད་ཀར་པེར་བྱང་གསལ་བས་ཀྲན་ཁྱབ་པའ་བཱའོ ལནྱ་རྲི་སིད་འདྲིཝལ་བའྲིས་ཅིག 
ིདྨ་ཟ་བ་བྲས་གསུམ་ཡཱམ་ཆྲི་ཝཱམས་སུ་བྱགགསནས་དེད པྲི 


ཤེ གསྲ་རལ་ ་ྫོ་ཟླ་བེའི་ 
ོ་མཚར་མཆོགཉྱྭ་གུའ་པ་ཝཱས་འབར་དུ་དོད་པ་ལ། མེའི་འཇིག་ཉེན་ 





བའེ 


པདཉིད།་ 


དགས་པ ནུས་ དུགས འུྲ་ཡཾ་པདྲ་སབས་ པ་ཉམ། 
རྭ དུ་བུད་ ༽༠༩༥་ ༡ །བརྟག་པརྩབ་ང བ་དའདདྱ་བང་། 


ནས་ལོག་མིནམནརོད་ཚི་སྭ་ཐམས་ཅདརབཏ་གཡེས། འཇིག་ཉན་ཀྱུནཏུ་མེ་ཏོག་གི་ཆང་བབས། སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་བཛའ་ལོདྲ་ཀྱི་གླུར་བྲ་བ། གངུགས་ངང་། 


སུམ་དྲུ་པར་བྭ་སེ་བོ་ཕལྱ་ཐེ་མིགྲ་ཡུལ་དྲུ་བུར་པ་ལྭས། 









_རིམཆར་བའི་སྡིང་བ་འཕེལ་ཞིང་། འཇི་གཏེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདའའྲོ་ཀིའབྱཏ་དཀའ་བས་ཡོསྲས་ཁྱབ 
།ལྷའི་གཟ་དུམས་གཡ 





རྒྱལ 


་པའི་ འྐིས་དའེ་མཚུན 


མཁབ་འགེ་བསལ་ལྔནསའི་ འབད་གའིའི་བས ཡཡའེདལ་རུ ཅི་ག མཚན་ཝས་བརྟག་པའེ བན་ད མཆ ་ 


ཆྲོབས་ བརྟགས་པའི་གྲསག་ལག་ག 





འདིའལའི་ བནག་ བཅག་པ ༠ཀྱཡེ་བ། །ཟིག་བྱེདབསལ་ །མ་མ་བྷཏགས་པ །ཆིག་བྱེད་བསལ་ བསལ་བ་དད་བལ་བ༽ 


།བདཿ 


ཡཾ ནས 


ནུ་བདན་ལགོས་པ་མྲུངུན་ཧི་ནམ་མཁའ་ལ་་་། 


རྩས་སོ། །དནས་ཧ་ཅངམ ཨ་བ ་བོ་ཆན་ལ གནས་པའྲ་བས་ཟའི་་ ཨ་མང་པ་ད་ཝུན་པསྦུཚནྟཝས་ཏུགུ་པ ཡས རཾ 


ད་པའི ངབཅེན་ བསལ་ཏེ འེ ཡིདབང་ངོས་ཟེངན་པརྲོབ་གའ་བབལ་པང་ དུངས་ 
ཨཔ སྭ 





'ཡང་གསལ་་ 


པ་འི་ མཐནུ་ཡང་བ མ་་ 
གོག ཡབ་ཤི་ཇེས་ རིའི 


པ་ལྭ་སྒག་པ་དང་ 
བན་གྲསྭ་ཀང་མྲབའ་ 


འི་གནས བ་རིག ཟུད 


ཾ ཕེད་མིན་པར་རིག་བྱེད་སྩ། །ཨེ་མ་རབྭ་ཏཱ་མཁས་ཤིང་གསལ། །མཁས་ པཞེ་ཐང་མྭ་ བ་མྷ་མམྱཧས །རོབ་བསལ་དཔལ་དང་ལན་པ་ལ། །བངག་གིས་དནི་༤འོག་ངོ། །ཾ། 
ཐབཞེ་ལེགསྒི ནད་ཅིག ཏོ །བམ་ཟྲེརཱེན་པོའབ་ཏུ་བསལ་བ་ཡང་ཡིད་ལ ་ི་་ྤསྱནས་པ བའའི་བིང་ས་་ བནེས་གནས་པའི་གདོང་བདང་ 'ཟད་བསྩད་ཏེ། ད 
ཡེགས་སྦིནལ་སས་བ། །ལེགས་ཅེན་ལེགོས་བརྡ་མུ། ཁྱེདཅེའི ྱིཕིར་བདར ྙིས། བཞུས་ཞགས་བདས་པ་བཞིན་དྲ་ཁུར། །གངལ་སྔུག་བསུལ་སྩེས་འགྱར་སིག་པའི་མཆན། །མ་ངོན་དྲུ་ཆུར་ང 
གསང་བའི་བསྲི་ཆུ་རམ། །ཅེསྣ་སུས་སཾ། །ལེགས་སྩིན་ཁང་༽ བམ་ཟེ་ཆེན་བའབ་ཏ་བསལ་བ བལ་བཊ་གས་བས་སྲས་པ། ༣ །གང་ལ་སྨྲ་བྱས་ཚུལ་ང པ། །མམཐཁངལི་གེ་གངདྭག 

།གང་ལ་གང་ཞིག་ཇི་ལྟར་མཛོད། - །བརྔོད་ བ་འ ་ཁྲོ་མིང་པའ་བང་གཞམ། པའི་བདག་འམས་ས། སྲས །ེ་ཕིར་བདག་ཉེ ཉིད་ བོན་ཡེ། །ཉེས་པ་བསེད་མ་ངོད་ཁྱེད་ཀི་ བུགས། །གཞན་དུ་མདོན་པའ་དོགས་པ་ཡེས། ད 













༧ླ། 











4 ཡོང་ ་བས་འྭ་བུལ་བར་མི་རེགས་སོ། །ཞེས་སས་པ་ལ། བས་ཟེཆེན་བརབ་གསལ་ཅིསྱགས་པ། ལེ་གུས་ཡྩིན་ཁོདནི་བརྟགས་པའི་རིག་བྱེད་ *༢ ་ཁེས་གཐའ་ཁངྲ་ད་རཱུད་པས་ཤིནཏུ་ ་སཱེ་ནི་ཞིང་དབང་བ་གསལ་བ་་ 






ཡིན་ན། འབཞུ་མོས་བྲུ་ཚུད་པ་ལཛཛ ཅྭ་བྲར་ཅག་ཡེད། ང་ སསྲམསྤ་པས། །ལེགས་སྩྱིན་གྱཾས །བམ་ཟིའི འི་གཅོ་བེ་གཡེ་ ་བའྲི་ཀོག །ཇི་ལར་ལག་པ་ གེ་བཟུང་། །འདིནྡཾ་ཐྲ་ཀུ་ 
ད སངབུགས་ཀི། རཅ་ བའི་མཚནྱ་རཱ་འབྲ་ཞེང་ གསལ། དཅིག་ཁན་ལ། པྲ གྲང “༡༥ ། རྒྱུདབདུག་གིས་སྨུ བའ ནི ། 
ཨམས གསུན། ངྱ་བེད་པ། རབསངས་ུསནས་ི་མངད། སལ་བུང་གསལ་བརྡ་རྫོགས་པ་༈ །ི སརྒྱ་དེས་བདག་བྲེ་ལྷག རི ཡས་ཐུ་ 

བུ ༅འ་བཏ ལ་གཞུམ། གས པྲ་སུནྲཾག འཕལ་དུ་འད་ 








ཀགཏཛ་ འབྱུང་བར་འགྱུར བྱ། ད་རིས སྡེན་ཟླ་ཡབ་རྒྱས: མཁའ་ཡུད་བ། དཔག རཱ བླཤང་། 
སས་ལ སངོན་པར་བླ་། བླར །གང་གགཏོག་དེང་ལྡན་པའ མ་གང་གིསྨ་ནམ་སད་ཅིང་། །སང་པ་འཕན་གཉིས་པ་ མས ཉ་ག ་གྲེས་བཅུང་ཟདྲ་པ་ 
བིས ས་པ ྒ གི་སརནྩ་ར་བྲཀ་བའ་མཐཐུས ཧཿ ལེགས་པར ་ཱ ཛས་སྭཱ་སཾ ་ི །འིག་ཡང་བཤིན་གསལ་ བསར་འགྱད། ཐོ་ ་གིས་ནང་པ་འདྲི་ཁོད་་ 


>ˆ ༡༤༨༤ 


23 ༤༡༦༅། ྦ ཛཾ] ཉེ་བརབཟེད་མཛོད་མོས ་པ་བདག རི་ང་གིཏ་གླ ༡ སྔནས་ས། །དཆྩིམང་བྲས་འྲགོ་བྲ་འདོད། ཅེས་ཟེ༨་ཏེ། དེནས་བུ་བེ་ ཐལེགས་ཉིན་པ་ི་ནབ་པའི་སེན་བཀུར་དགའ་གིས་་ 
་བརྱ་བས་ཤེང་། ༤ བམ་ཟེའི་གཅོ་བྲ་སས་ད་བཅས་ བ་ལྭ་ཀུས བཅས་པའུང་གནུས་སུས། །མུཆན་ི་བརུའྲ་རུང་ཟད་ 






ཤི 


་པཱ་སྱས་ག རེ མཐེར་གས་དུང་བཅས པའྲ་སུ་དིདྲ་ཧི་མཚན་ ལཱས་ལ། མ་ 
ཨ་སངས་ཆུས་མརནཱ་ཐུ ་ ་ ༽མཚན་ལྟས་ ལ་ཡིད་བཏད་ད། ཅྭས་བྱས་པས་ལྷ་ བད ནས ལའོ ཤཱ་ཅཱསཔ འད་བའྡ་བེང་།། 
མཚན་ལྟས་ིུ་ཆེས་བྱས་བས་ སྭ་བཱུང་། ཤཟ་མཆནི་ཟཱས རཾས། རཾིེཾ]ྭྲ དེར་རོགས་པ་ཀནད་མཚར་མཚོགྱུ་སྱོསཆ། ག་འ འདྲ ཿཀུ་གཞོད་སྩེན་དང་དེང དཱ 
ཨགས་གངུ་ཡོནྨས་བཅར ་འྲེ། སྩེས་བུ་ངཆེའ་ འདྲེན ཞྭཏ་ལེགས་ང པྲཿ་སྲེངས། ཅེས་ཇི་ཞྲིད་། གང་དུ ལ་བའི་མཚན་པང་མ ས་ི མཚུན་ལ་བམ་ བེསེལ་ རླ 
སཤནཏཱ་གཅས་བ་ཕྲཿ། ཕྱེ་ནང་ ད་ཅན ཡབ་ཡུམ ་གཉིསྱ་ས་བཌྲོགས་ ས་ངང་ཡང་ཆི ཐད་པར་སྙེད་སྲིད་ཞིང་། ཅན་དན་གར་ཀྲུམ རི་བཟྲང་ ངུ་པིའྲཱ་བྲུགས། ར་བ་དག གས་ 
འིགྱ་བེད་འདན་བའི་མཆོད་གནས་དང་དུ་བཞག །ཟས་ད་ཀར་གྲསམ་མངའ་གསུམ་ལྟརེན་ནས་ སེད་སིངས། བྭ་གང་གི་ཤ་ལྭ་ལ་སཕས་བས། སིལ བསྲས ིད་ཅི་ཚཱཾ་སྱདཆཾ། ཟླ་སྙེང་་ 


གཞན 


- ༧༠༩༨༠༠ ཅེ ོར་ 


24 པཱས་སྲས་ཀྱི་ཆགྲ་སྱེད་ཆེབ་རྲེག་བྱུད་ཀ - ) ཞིས་པ་ཡེ་ཤེས་ ཁེམཁའབྲག་ །ང་གི་དམ་ཆོས་ས གསུམ་ཨུ་རྒྱན་ནས་གདན་དྲངས་བའྲེ་ཚུལ་ན། (ཞག་གི་ཝ་ཡབ་འི 
ི་ས་ཆབ་་ི་འང་ནུས། སུས་འཆོིང་ སུན་པའཆེགྲས་ཚོགས་ཙི ཡོད་ཅེརམདབ་ལས། རྱེ ད་ན་ག གྲས་ཁ སུས་ ÷ །སྲསེ ཙི་ངས་ས་འཛེགས །སུ་༤ 






ར་ཨ ་བ་ལས། ཡྱྱྲི་ཐུགས་བསྔམ ་ལ་མཐབྱ་ཀྱིས་སྒོ་བཀ་ལ་མི་ཤེར་སྒམ་ ཡིར་གྲ་ཟིགས པ་ལས། བང་ཆེན རྨུ གཉིས་བ ཅིག་བྲ༡་སང་་ 
ཙམ ཡྱུམ་ཤྲིནྱ་སཱག་ནྡེསྦ་ཡད་འདེར་ས་འ རཿ འེ གཅེས་པ༽་སྩངས་ཀྱངམི ཾཱཱཾ་ཝཱས་མངོང གས ཡས བས། ་༨་ནང་ཊ༨་་ 
སུས་པས། །གཞེནུརཱམ་ཇོས་ པའི་མཚནྲ་ལནྤལ། །དམ་ཆོས་བརྡ་སད་སུན་བའེ། །ཟེ༨་ ཐལ་མཁའ་ལུ་འཇྲུའ་ཡེལ་ བྭ་ཝ་སང་། དྲེ་རྲས་ཡ་བུང་བ མི ཡྱཆས་ ནེམསྣ་ནད་ནས་བས་རྡ ཡསརྩེབས་ 


གནམེ་ད་ཨེ་ཤེས་ཅི་མེཁའ་འབའྲིརཿ་སྦྱལ་ ནམ་མི་ཤེས་པས་དྷེ་ ངཱ སས་ལ་མུགདུང་། ཡེ་གཅིས། སྣུ་དུང་། བྲུརའི་རིག་བེདྡ་ུས་བླམབས་བས་བདུབ་བསསུན་པ་ཙམ་ཚིས་བླལ་དུབེར་ 
མཁྱེན ཡོན་ཏན་དུ་མའི་བངག་ཉིང་འྲི་དྲྱ་ཧུའ་ཏོ། །ངེ་ནམ་ལོ་བྱཆད་ལེནཚ་དབལ་ཐག་ནདྡོར བལ་གཟིག་བསྲ་དནཅོག། བཅབས་ས། །ཡང་ལེ། བྱས་གཞེས་འནར་རིག་ངེ་ ཡུན་བ་ཙམེ་སདྲས་དབུར་ 


0 ༣ ༤༽ ༼ .ྙྷ༦ ༦ ༽༨ 

ཁྱུག ༥ །ཝཱ་ལྷ་མཐེན་བྱས་པའིག་བུང་། །ལབྲརྲར་ག་ཡན་ཚེ་ལིངསྨ་རྐ་ཞེང་བྱེན ཀི་རིའི ལཞེས་བ་བའི་གནས་ཤེ་གང་ཕྲེབས་ པ་ལས། བདྡེ་མཆོག་ལྷ་ཝུའ་རཱ་ ཅྱི་་ནང་རྱ་ཀིལ་ཞྲལ་གཟིགས་་ 
བྲ་བླག་་བིནྱ་ཀེས་བླ་བ་ས་ཞེ། ཟླ ཨཿ བསུཆོག་དང ལུན་པའི་བུབེཐབཏྱ་ཛར་ཏི ` དདཀྲུང་ལ་ཤྲཤཱ་ལེན་པའི་ངུསྭ་ཀྷ་ཚ། སཱའྱ་ཧི་ཧྐན་མི་མི་བྲདག་པའ་དྲ་ས་ཅན་དྲ་ཞེ་ ཅིའི ངབླག་གཔའ་གྲུག་ཡུར་་ 
འབྱུང་བ་ས རྩམ་པ་ཀའེ་ར །ཁུག་ལཱར་དཀར་དེ་ བློས ཟོབཏུ་ཟོགས་པ པའི་སའྦ་ཆི་གསྦ་ཀྲ་ཕང་བ་དང་ལན་པའི་སརམ་ཅན་ལག་བ་ ཀཿ ཡེན་བ་ཤདཊ་གནས་ ཡཁ་བུལཱཉན་ཅིང 
གྲཡས་ གའབདྲ་བདཔའྲི་བགབ་བའ་བ ་བང་ རུ་བཅདསཔར་གཟིངས་བནད་འ དྭ་ཡྲབ་ཡཱམ་ལྷ་སྐས་པ། ། །ཝཱས་མདས་ལྲས ་ཞགས་གསྲེདཏ། ག་བདག དོའོ ང་། ཡཱ་གེ་ཝཱ་ཞིང་ 
ྦ ཧི ། །མཁའ་ ཨའ་ལང་བསྟན་བྱ་བུང་ | །ཅཾས་ད་། །དམམལ་བ་དང་ཡེ་དགས་ ་གིཤིན་རྗེའི་ལཇིག་རྟེན་པང ལི དྲངྱ་ལྲ་མུ ་ལ༡་བཅས་བརིག་ཏན་དང་། རི་དྲང་ལེ་ ་ཨ་བྲས་འཇིགཉནའ། | 
པལ་ཇོར་བདྲ་བུ་ད་པའི ་འཐངས་ལས། ཅྱི་བྱ་ཤེས་པགྲས་ཏེ་ རྣམ་བར་གཡུ་ལ་ཉེན། །བླསྲེད་དཀའ་མཇོང་དཀའ་ལ་བར་དཀའ་བའེ་གསུང་ ངཱ _།གསང་བའི་སིང་པ་བྲདུད་ཅུ་དམ་པའི་བདེ། །ཁྱོད་སྲས། 
ག་པའི་པང་ཆཾརྨ་ནམ་གནས་ཏེ། དེ་ཡངྱ་ིཉྱ་ཡིས་བགས་བ་ར། །གང་དག་ཁཾས་ཅིས་བདེ་བ་ ཀག་ལྭ་བྲར། །ནམ་གཡེའི་འབྱོད་པ། པ་དག་ལ་ཆགས་བཞེནད། །གེང་འཕྲངས་ བིད 








2ཞདྲུ་མི་བྱེད་དེ། །ཧྭཅང་གཅེས་པར་འཛིན་བྱེམས བས་མན། །འཆི་མེད་དྲབེན་པའིན་གྲས་ཁོང་དགའ སུར །ལེས་མིདྲ་གཞོནན་མངོན་པར་ གནས་རྒྱྱས་ན། །བརྗོད་ཨིད་ཡེ་ཤེས་ས སྨདཱ་བྱང་བངྲ་ ངུང་ཚིི་སི།། 
གེ་གསྐམེད་འདི་ལྷ་སྲུ་ །་དུ་གྲང་བའྲྱ་བུར། ཉེས སས་ནས། སྐད་ཅཆག་ དཉིདལ་མི་ད་བརྩབ་ ཕེ སྭ་ཡབྱ་༅ས་སྲས་ལ་ད ༠ཡུད་ནས་སྤམ་བྲེས་བསྡ་རུས་ གསུ་ང་། ༥བཞང་བརེ་ཡ་བྲ་ངས་ 
སས་དངམ་ཤྲ་ནམས་སྲས་ཏ། ས་ འི རུགསྭ་བསུབཏ ་སབ་བའི་ཆ། སྲས་ཀསམ ཧྤི་ཟུས་ལྱ་ ཅྱབྲ། ལ་སར གནི་སེལྲ་གྲེ་བ ༥ཡ་ཡེ་གེ་ལ་ཞིང་བྱཞྲགས་ང པྲས། ངེབི་ཆ་སྭས་ཀྱེས་ 


སཱ་ལ་བསྣད་པ། ¦ །ལབས་མེ་ཏོག་གསའ་པ་གསའ་པ་ཡི། །དབལ་བིིསྲམ ཐེས་པའྱི་ཟོན་བ་ཅིག་གཞའ་དད་དྲངས། །བུག་ང་མས་གདངེ་རའོ་སྲེང་པོ་དང་། །སཔྨད་ག་ 
ཨྭསིལ་རྡེ ཐུ། བླསས་པ་དྲ་ན་སེ་སྲེའྲ་ཡང་བཞན ལཱ །ུ སྨན་པཱ་འཐིནརྷ་རཱཾག སྤ་པཱ་བའྲི་བསན །ལུབ་བང་ཆེན་གྲངགས་དད་ཟླེརྩེར་ལྷ་མཆེན་དང་ ། ད་ཏང་པ་ པང སླི ང་པ་ 
པེ ནས་རབ ཝུར་བཀར་བུ་ཡེ། ངས་ཆིཤེ། ཨིམརོང་རྲིན་འི ་བའ་ཅག་ ག་ཅན ངིན་གང་གས་མཛེས་དད་ | །གྲཡུ་རལ་ལན་པའེ་གྱགས ེསྣ་རྲིད་ དཔ་ཅན། །འོ་མ་་ 


བྲར་དཀར་མངདས་བཅིན་དུའངེས། སེའཔར་ ཀྲཱྭ་གསྭེ ཤུས་ལར་མཇེད ཤིང་། །ལྱེརཿལྟར་སཱན ཨང་དང པའི་མཆོ། །རྣམ་ཀྲ་པདྨོ་སུང་དཔལ་ཆོགསྲ་ཀྲས རསྔ་ངེར།། ཤེ དང་ང་ཟྲ་ཟུབ་ ཀའི་ནྔ་རུང་་ 


27 དྲ །དང་ ་མེ་འསྲ་དྲི་བྲེའ་ པྲལ །དད་དྲ་སྙན་བའིས་དང་ལན་པ་ལ། །རེ་ད གསྱུའ་མང་རེ་ག པ་དང་། །ལེ་ཤིལ་བ །དང་ཀ་ཀལ། །སྣཆོགཿ 
གས ་རིདདྱ་རས ་བདན། །རུབ་ མུ་བམིའོ་གྲས་ སླ་ང ཞབ དུད་འ །ཐེད། །སྣ་ཚོགས་མེ་ཏ མེ ྒ་ བུབ སྭ་བའྭ ༣ྲེན་ཅྲ་ད་ཀ པྫ །ེ 
པྲ་ལྡེ་བའྲི་ཆས ༼ཧེབ་བའི། །ནསྲིང ཨི་ཏོགྲ་རྨས་པ་དྲ་མས་ བྱརྒན། །དྭཱ་ ཟླུགས དད་ཡདདབར་བའི་གནས་རྲད། དེ དེ་ཡུང་འདྲི་ལྔ༣་འྔང དད དཿ གེན 
དེ་ཡ དི བྲི་ཡཾ་གྷ་ཉཾ ནྲའདྲ་ཝ་དུའ། ལམ་ན་ཅཱ་ཡ ཟ།ན་འདྲི་ལྭ་བུའ། །ཆ་འཆུ་ནིའི་ཡེ་ག ན་བརྡ་ཝ་བུའོ་ ༨ གཡངས ཅནྲཧི་ཡི་གེནི་ཛ་། ༈གྲའུ། བཡི་སེནབདྡེལ བུའི །དེ་ད་གར་དའི་བྱེ་ `ˆ 
གཞི་ཡི ག། རི ་བུའོ། །ཞེས་ཡ་བས་གྱེར་བ་ལ་རྩ་ཅི་གརུ་ ཡད་པ་འཆེ། །སྔར་་བ་རན་མེ་ང་ ལྷའི་བྱཆན་དང་ཆལྲ་གྲས་ཅྭྲ་གེ་ ལི་མ་དད་འདང་ འི་གྱཅྭ་མལ ཞས་སས་ ཀྱ་སའ་ བུ 
ཱ དྲུ་ཀི་ལཡ་ཕྲ་མ་སདྲ་བ་ཊིདཔས། ཤིདའདྡ་ནམསྤ་ཏི་མང་ལ་ཅ་ཟྲཾར། མ་ཧྱཾསངས་ནས་གླེང་བྱད། ག་ས ྲིསས་ཀེས། 
ཡན རུར ག་ཡིན། །པཕནྲི་བྲམ་ཟ་བསལ་བ ཡན། །སྐན་བམ་ཟེ་བསལ་ལྡནན། སིུཾ་སེ་བྲམ་ཟེ་བསལ ་སཱན་ཡིན། །ང་རདྲ་བས་ཟེ་བདྡལ་ པཿ ༢ སྣེང་པེ ལོས། ། 


རར 







༼ 


ཅི 


༦༽ ༢༠༧༥ ༄༅ ༨ 


ད་དེ་ལྭ༣ ཀྱང་ཨཱིན། དྷལརྱ་བུས་བྲས་ཀུངྡསི་ཡེང་ཟེར། འུན་རི་ལྟར་ ངེ 
\ཡལནནུབ་ ཕྱེགས་ཨྭ་རྙན་ ཡན། །པྲའི་ ྦ 











28 མགྷེནར་ཕྱུར་སྦྱང་བ་ཡིན། , །ཡེ་གེ་བསུབཱས་ནས་ ངམཚོསྱ་བེད་བྱས་པས། མོན སྣད་ལོོང་རང་གིས་ཁྲད་རང་ རོན་ཤྲེས་པྲས་ལན། 
ཀ་བ བྱ་གསུ་པོ ་པས། རྗ རྲེ་བཅུནམས་ཏིལ་པ \:ན། པྱ་ཆན་དྲུ་མ་བའ་འྲགེའུ་ གསུངཆག་འནད་དན་པལ་ བླསལ་བུའི་གསུང་ ཧཔཱནི བུཿམེདམཆེས་མནརེ། 
ལ་འཁོར་མ། སྲིང མོ་ངནི་བདེ་སེརམ། དེ མངི མེང་བ་པྲའ་པ་ན །བང་ཆུབ་ཤིང་གི་ནགས་ཚྭལ་རྲ། །ཤམསྤ་སང་མཧེ་ཐ སེང་འདྲདོ་ན། །སྐན་རྒྱུད་ཡི 
བླས་བས་ཟེའ་ལ། མི་བ་རླ་ཟསངས། །དམཆོག་ལུར་བསྩན་ཡོང་པའི་པིའ་ རབྲ་ཐོབ་ཁྲད་ཊིས་དངས་ཅ་ལུངས་ འུ 
།དེ་ནས་སུས་ཀྱིས་ཡལ་ང དཾསཱ་ཧེབྲི་ཟུ་རམ་ས་དུ ངྭ་ལྟེན་ཅི་གྷཏ་ཏི་ལ་ལསགས་པྲའ་རྡོརཾའི་ ཕེ 
།བཀྲའྱ་རང་ད་གངས་པ་མྤྲ་མེང་ ་མ་ཡིན་པ་ཆ 


མཆོག གཟྲེ་ལ་ཡིན། །ཨནྣ་རྔོརཾ་རྣ 
།ངེ་མེ་དམ་བའ་འགྲོ༣། ལ་མྐབ །འད་ ཞིད་ལཛངས་ལ་ལོ དོན་ག ས་བླམ་ 
བུདྷ་སེང་མཛེསམ རྡེ ཁ་ཁ རསང་པོ 
རེང་ཕྲེན་ཆད་ཞིལ་ ཤེས མཆནདྲ་གསེལ་བཟ བརྩེ་གར་ཏི། 
རམཚན་ཀབེང་ པ་བྲོ བྲང་ ར་ལིམཚན་གསལ་ན་ངབགལ་ ¡ 


ངྲ་བཾན། ༢༠ 
པཆའི་ཟམ་པ་ ཀྲ ཙསྐས། །ཅྭ་ཏཱུ་གྲཟླ་རས། ༣མསྨ་རེ་ ཆེ ཡ་སྲིང་ 
ང་གཞས་པ་ །རྐམས་ ཧྱསྒ་ཀང་བད་ན་ གའུ ཀགྲས་བེ ཟེད་ལམ་ཁྱས་ ༨ ཞེས སྣ་ ་ཞང་ | 
ཏིལ་བཛུངས་ཆིཛང་ནས་དགོསྤ་གུབ་བླནད་བསྡ་རུལ་བསནང པས་ན་ལ་ཞས་ 


།ངེ་ན་ཞེད། མྲད་མེངས་ལྱ་གས་ལྷ་སདའཆང་མའ། ་ལོལ་པྲི་ལྔ་ཛད་འེ། 








༽༅། 
བསུན་ཡེད་ ཟེར་བ་ཡྲད་བུང་འངུག་ ཀྲས། 


སྡེར མེ་སྐན་པའ་སྲ སེགས ་ཚང་། 
འ་དྲ་ཀེལ ༤ དགསབ་བཏྲབ ཨས། 
ད་པའ་ལ་སྟབས་གསྐུས་མཛདནས། 


དུ །བ་ཡུང་མེད་ངོ་ །ཨྭ་རྒན་དུ་བསྐུལ་བའི་ལྕཆརསྣ་༣མས་ཡབ་ལྷུཔ་གཉིས་ལྕརས་བྲར་བླནེདྲ་པས། ཡྲབྲ་ཕམ་གཞས་ད་གེཊ 


་བན་བཞྲིམ་བ། ྲ་ས་གྲནང་བརམ་ཛད་པས། སྭསྭ་ཀིསཾན་པོ་ཆའི་ ཟམ་བལ་སགསྡ་རས་ནམས་ཞུར 


ཇཾ་བཅླར་མས་ ༡” ༡” °” 
དན་ཤ་ གྷ་མཁའ་བྲག་ ཡན། །ཤལ་དགའ་ཞེ་འྲབ་གྲལ་རམ། 

སྭཱ་མི་འཇེགས་ པའ་པྲཀྲ་ར། གསྲ་ རྭསྲགས་ སིདགལ་འཁའ་ 

ཆེའ་འ` ཐིགས་མཁབ་འགོང་མོས་ཅང་། ང་ཡི་བྱསཿ ཨི་གཡོ 


ཞས་ངམ་ ཚགམཁའ་ བྲལ་ཡ་གདྲུམས་པ། ཉྟྭར།  དེམངས་དྲང་སྤ་མའ 


ལུགསུའ་རྫུརའིར་བ་ལ་ཤེལ་ཟླི་མས་བཛུགས། སླས ཅུ་པུ་གཟུངསྤ་ཀས་པཱ་ཉེ་ཏྔོན་པརྱ་གཟ་ཁོ། ། སུམ་པ་ལ་སྟབས་གསུམ་རྩྱ ལའ,ི་ར་ ི་བཁ་བིང་ ཐས ཀི་མཁ 
མཱི བྡ་གུས་མནན་པ ཆུ་ལ པྲ ལ་དུ་ ༥་ཡད་པའི་ཟྱ་ཟང་ལས་ལྡི་མཁའ་འ འེ ས་ཁཾསརྡྲས། འཇི་ སྨ 


(ཁྕདཊེ་ཤ་བྲ ཁིགལེ་འབབང་། 
གསལ་བཏབནས་རྔམ་བའི་ རེའི། 


།ཞེས་གསུང་ཞིང་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཟེ་ 


ང་རནྲ་བེ་ད་ཁ་ལ་ཧན་བས མཁའ་འྲའཡུང་ 
གགྲེསནཱ་སར་ཡང་གཌ ན་ད སི རེནབ་བི་ཟུམ་བ་ 





།རྩས་པྭ་ཐལ་བའྲེ་རུལྨ་དྲ་རིག །ཟེར་རུབ་བྱ་ གེད་པས། ྲྲ་ 
།དྲཱ་གསྦ་ཆོས་ ཤད་ཀ་དྲཅིལ་འཁར་གསལ་བཏྲེདནེས་པརམ། སཱག་པའ་ 
ཟི་ྱ་ཅིས་མནན་པ་ལས། ཟ་ཧེད ་ཡསྱ་ཏི་མཁའ་འགྲོ་མེ་ཐམས་་ 


30 ཅད་བཇིགས་ཤིང་ ག་ཀྱ་ནསྭ་ཆལ་ སྭེ། [ཁྲག སྱགསནས་ བམས་ཅང་ཏཀོགའྱ་གེལ་སྤེརར་ སྤལ་སྲ ས་ཏ ་ལཔ་ནང་ངུ་བུན་སྐམ་ཙ་ན མཁའ་འཚྲེ་མྲ་ནམསྐྱ་རལ་སང་སནས་བཟེད་པའ་གསེལ་བནི། མརསེ་ ལན་སཱངམ་ ་ 
བཅན་། ་བདྭག་ བཛཾམསྣ་སེ་མ་ཁྲ ལ་ཡྲང། །བདགན་ ངམངས་ཞུར་དབང་ཆུང་བས། མ་དག་ལ་མ་ སེའིསན། །བང་ གྭ་གཤ ་བ།ཁ་བྲའྲང་ ་བལས། །པཨ་པས་ བདལ ་ལ་ཉེར་དགོངསུ་མངོད། 
ཟྭ གནང་བྱ་བྲས་ ཏེ། ལོངས སྒཔམ་ཆག་ ་ཀོིམཁྲའ ་འགྲ་ལ་ད 'ཉེའ་ཧི པ་ལས དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཀ་ ཨང་སའ་ 'རྟར་ འང་གས་ པའ་ བི་གཟུགས་ལྣ་ཚོ་གེས་སྡེ $་ནང་། ༡; ན་པ ཟླིསསྣ ཿ 'དཉེ་འཇི་གྷ་ཏན་མཁའ་ ་ 
ཤགྲེ་མ། །ཤེ་ལ་ད་གྲྲ་འིང་ཁྭ་ ལྔ་རམ། །ཟེའ་རྲུབ་ བུང་བུ་ལས། རྗེ་བཅུན་ཏ་ལོས་གེང་ཝན་ལྕ ལྟ་ཉྭངས་ ཀསྦས་མ ཛད་ནས། ཆེས་བཇིགས་འཁཁའ་འག་དུམས་ཀང་། །ང་ཡེ་བླ་སྭའྱརྩི་གཡོ། ། ས་གསྤུཔ 
ནཾ ཡཛརད།་སཱ ས་ ངར་ཚེ་ག་ ཤེ་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཀྱ ཨང་། བཾ་ང་ཐཱའ་ (རཀ༽ ཅིས ་ཏ* འགྱེལ ༦སྐྱ་རལ་བ་སྲངས་ ཏེ འས་ ་བཟེང་པྲའ་གསའ། ལ་བ། ]ྒ དི ་ཡན་སྤངམ་ བྱེའིན། །བའབ།་ ༽ངེམས་་ 
ཡེ ཆམ གུ ལ་མཆས་ །བདགན་བཐེན བྭཊ་དབངྡ་རུང་བྲས། །རྱལ་ མེ་ངབ་ལ་མ་ངེ་སྔན། །བདངག་གིཤ་ཟྭ།ཁག་འྲབུང་བྲས། །དམ་པ་བངག་ལ་ཏེའ་དྲ་ཀྲངས་མངོང། །ཟེའ་གཞུང་བྱ་འསྲམས་ 
དུ་སེང་སྟེ། རྗེ་བཅུན་མ་ལཞས་པས། ཆོས་སྲ་ཡེཤེས་ཏྱེམཁའ བཟར །ནས། རངྱེ་ཁྱེདྱ་ཀྱིས་བྲསངས་བས་མ་ བྲབ་ཀཾ ཁེས་ཡང་གཏོང་གསུ་ས་པས། མཁབ་སང་ཨཱ་རན་ ཤྱེ་ཕེ་བྲང་གནྫངྣ་རེ། 







31) ༄༅། ཊེ ཆུསྣ་ཱལ་ཤེས་ཀི་མའ་བྨམམསུནི་དབས་ུ་གསགས། ལེངས་ མ་ཆིག་ གི་མཁའ་བ ག་སྐ་ྲ་ཟྲགས་ནྲི་གཡསན་བ གས། སཱསལྤསུ་ཟྭ་ཏེང་ལསྤྱ་ཅི་མ་བའ་བྲ་གྲོ་རྐམ མས་ནེ་གཡན་ 
„ ན་བཞུགསཿ༔ གཁོར་དཔའ་བ་ འངང་མཁའ་འགྲོ་མྒ་ནམས་སྤེན་ཕྲངས། །ལརྦཐིབས་སེ་བཞགས འདུ་གྲ་ གོ གཐཞི་བོས་ག་ཡ་ཤེསྤ་ཀྷེ་མབའ་འ་གི་དང་སངས་རརོགས་ ་ངཔའ་མེད་པསྔུ་རུགས་ ཀྭ བཞུགས་ 
2 པ་ལ། བཁྲའ་ནམས་ཡེད་སརངས་པ་ལ། ཡ་བཏ་མངེབ་གསེལ་བའྲི་རུལ་མེ སཱལ་སེ་ ལཞིད་གུཟི་ བྗརྗེད་འབ་ཏའབ་ཁ་ངེ རཾ 


ངདས། རྡ་དླ་ཨ་མ་ལ་ ཅགྲ་ཨ་འཆུལ། ཐྲལ་མེ ར་ཡངེ་མྭ་བཱར བླས ་ 
2 རགས་དྱབེར་མེད་པྲས་ཚུ་གསྔ་བབ་ཏུ་ཀང་ ་གཞུ་གས་པ་ལས་བའྲ་་བི་དཔའ་བསཁའ་ག་བླམས་ཅྲང་མྲིན་གཅིག་ཏ་ལབསནས། ཟིས་ 


གྲའའྲ་གོ་སྲུལ །དོན། །འདྲ་དུས་ ༠ 
གསུམ་ཟྲས་ཅུས་ཤས། །ཡུམས་གཿ གྱ་ཊ་བཅས་ཝནབདསན རན །མ་གྲུསྡ་རུལ་ཅན་ཅིས་མེ་ གཞེམ། །ཟྲེའ རྒས སབིདམའཇས་པའྲ་བསས་ཅད་གོ བཅིབྱ་རར ཆེས་ ེ་ཤེསྲ་ཀི་ 
།ཤ།འྲབྲ་གཞིཞལནས་མུ་གྲུ་མ་འདྲ་ལའ་ བཤུས། ¡¦ །།ཞེན་དང་དཔའ་ ་ཨྤམཁའ་གྲོའི ཅགྲས། །འདིནི་ངྲས་སང་སྤྱ་རས་ཀྱེས། །ཨགྱ་ཀུའ་འ བའཾརཾ་ལྭ་བད་མཆོག་སྟེ། མཁའ་ལ་རོ་རྡའི་ 
འབྲབྱ་ཏང་\ །འད་ ེསྱ་ཨང་གཞོས་མྲིནུས། །ང་ནྲདུས་གསུས་སྲངསྐྱ་ཆསྲ་ཀེ། །ཡཱམྱ་ཐཱས་བཅྐམ་ལ༣ན་འདསྐ་ས མ་ཡནེ། ནེས་གསུང་ ས་ནསྔ་རོ་བཅུན་ཏེ་ཡྲ་ ཡང་བསྙན་ནས། བང གསང་སྔགས 


32 རྔོས་ལེན་དུ་མེངས་བཡན་པས། ཐྱིན་གཅིག་གསུཏསྔ་ནས། མཁུའ་འགྲོམ་ནམས་ཊིས།ཁཾད་དྲེརོསྤ་ཀི བར་མཛོད །་ིནས་སར་མ ཡཿདུ་གྲགས་པ་དདཱས་གྲགས བླིད དྲུས་བ་སན་རད་བཱ མླུ་ 


མའ་དགྲང་བཞིན་ལོདྲ་སྭུ ཕན། སྲས་བླསལ། ཅདའདོད་གསུངས་པའི་ལན་ རྔ་བཅུན་ཏལཾས། 

ལྕས བ རགུངས་བ༽ི དེ་རིག་འངྲ་གའི གད ཅིར རོས་སྒ་ཡྲེཕ སྱཱ་ཀི་མཁའ་ འགྲེལི6འ ཁས བདན ླ་ བག་ 
ཅུནྭས་སྭི་པཱད་པའྱི་ཝགྲེས་དད་ཆས་བཏབ་ནས་ཡད་པྲས། རི ་རྣསས་ཤེསན་བྱནྱ་ཧེསྭ་བྭ་བའི་བརྡར། ས་བདེ་མཆོག 

རྨུད་ཡ་ག་བདུན་པ་པས་པྱ་ཅག་དང་། ་ ལྭབིརརརྔིཝྲ་ ་བསན བསནནས། ཤྲི དི དསས་གེསན་གདེམ་བག རི ས། ༦ ཀུག 


ཛརཾ་གསུས་ཝེས་སལ་འཇོག །རེས ་བས།༽ གསུང་ལས ས་ལལབ 
ཐིས་ཇིདགས་མང་ ལེལྤད། ༣ ག་ འི་ག ཊཾ རེ ཡེད་བཞེན་ན བྲུ ཟབག་གསེདགནུང་གིའི རམ དནས། །སཱན་ལམ་ཡིདཔཞེན་ 





33, ༽༄༅ 


ངི 


སྒེ ནུས། 
བསེས བགཝན་པའོ། 
གླེབ་མ་ཐེབ་ཀྱེས་ཕྱེང་མྲ་ ཙུ 
༤ ནབའ་འ ཁྲ ལར་བསྟན་ལེ་མག 


གྲཟུགས་མ་མྲའ 


ཛ་ བདག དམ 
།༤ས་གསུངས པ་ལས། 
།ཅེས་དང་ 


འདིབབི་།ནརྩས་མྲ་ཐས 


„ །ཏོག།སིད་ཐྲུའ གསྱ་ཀྱི་བསནཾམ་ཛོད་ནས། །ལེལ་ལས་ཡིད་བཞིནནའུ། །ཞེས་ཞུས་པས། 


བྲར ཤིའེསྭ་པྩེའྲི་ལཱ་སླཾག་གསུངས་པེ་ནི་ ས དང་བསུན་དམ་ཆུག་ཟན་པ ཡྲས། 
དྲ་འང་གྲི་སྲེང་བེ་སྭང་ ཉེརི་མའི་ལུང་བྭ་གནནས་ བབ་ཡྲེ ངས་པ་ཡུནྲ་གསུངས་ པཡས། 
བཇབས་ཀ 'བཅས་བ་བགུནཡད ཤུདརནཟེན 


བཅག་འདྲ་ཊ། །ཡང་བསོན་པ་དེ་བྲདྲྱ་བ་ །པ་ཡཾན་ཟེར་ནྭུས། 
།ལྐགས་པས་སྨས་ཀྱང་དནེསི་ག། །ཞའོས་ ཡྱུགས་རྔ་རེས་ཟྭ་མབ། 


| ི་ཤྲྨ་ཕ་བྲ་བྲ་གཞིཞལ་ནས། ཿ །ཨྭགུར་མེད་་ 
སྱལདགསནཔ་ཡེས་ལུགས་ བྱཿ་གནས། །འཿམ་བསྟུརྱ་གཱ་ཡྲོད་མི་བྱགར། གག་མེད་གསུང་ན གླུས མཛད ། །སྨིན་ལམ་ཡང་བཤིནན་ ྦ 
མད་པ པདམྲི་ཟྱབར། རྡོག སེང་ཐུགསྭ་ཀ ་གསཾཿམངོངྱ་ཀ། གྲོལ་ལྕམ་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ལ། 


གའ་འཀྲོ ལར 


།གྲུབ་པ་ཐོད་པའ་ལགས་བླས་ག་ནས། ། 


།ཤཀཝག་ 


ཆིས 


ཀུཉྱབ་མིན གྲན་ཅྲ་བ6་། 


ཐྲང་ཁྱངྱ་ཀྲ དང་སན སྔང 
ཀས།་གཞད་གད་དྲད བཅུས ་བུལ་རྒེ“ ་ 
/ དམ་ལ ཿངྟ་བེས་པས་ 


བ་ས པརཔ །ཟེར་བལ། རྔ་བཅསན་་ 


སེ་བ མེད་པ་ཡི སྤེམས་ 


རྨ 'ཡེད། 
བུངད་གསལ་ ཧེ བུ ༥ ར་ སི སྱ ་ སྤི གཡད དྲིང་། རི ི་ ཁུ ་ིང་གྲིག་མདི། 
རུ་ལས།་པའི་ ཡིན་པས། ཉེས་པ་ཟད་ པན་ཅས་ཆིག། ལ་ བརས ླགད་དོག་དྲར། བྲ མ་ ཡང་གསངས་པ་སད་པས་ན། མབའ་འབྲེ གས་བདེ | 
ལེ ི་གཐྡས་ ཐཱ ཆྲཾས་སྒ་ སཱ་ཧཱཱ་ཤཱམཁའཱ་འ མིམིའམཏས། ཧས་འཛུམ་མལི་མཛད་དྲེ། ངན ག་བའ་འ ངང པྨ ་ ་ལསྱ་ ཙཱ་༠མཁའ་བསྲེ་ཆུན ་ཀྱེས་མམ་ 
ཅིས་ཞསྐ་བ གཅིག འམ་ཀང་འདྲ་ལར་བཞེས་ བཾ །བདྲ་མཆོག ༠ །ཏའ་སྲངས་ 
མཀན་ལ། ག་བ པི །ཟིར་མ་དུས་ འདྲེ ཉིད་ལ 'སྲུལ་ པའི་དབང ཡུ འིན ཅི ིས་བྲནབསནས། ཅི་བ ཞུག ལེ བགའ 










35༄༅ ` །ྲུལ་བསསཞིང་། གཞུན་ཡར་རྩ་རདྱ་ཧས་པ་ལྲེའྲ་འབྲམ་པ། འབླིང་པཤེ་ལ་ཀྲ་འྲམ 






ས་པ་ཡི་གའླ་བ་འབུམ་པ་གསུམྱ་བི་མངནས་བདེ་མཆོག་གྱི་སད་བྱས་པ་ལྕེལླུལ་བྱརར་གནག 

བམན་བགྲམཐྲའ་དགུ་ དང་བཅུས་ །པ་གདན་ངངས་ཏི ར་བཅུནཏི ལས། །ཛེནི་སེཁའ་ལ་ བྱུ་བཞེན་དྲ། ཐགིས་མེདཔི་འབ་བ ཡིག ིིི་ སྐ་ནས་ བཞེདངསྭ་ས། སྡུས ཆུ་བ ུན་་ 

ཁྲའ་ལ རད་བབུག་ ཕེབས་པའི་ཆ། མཁའཀ་པྲ་ནམསྤ་ཀྲས་ བཤགས་པ པའ་གསེལ་བ་བཏབ་པནི། ༧ དྲ གཞན་དུ སོཿ སྤ སྤུ་མཛེས ་ལང་མཚ་ འཛེན། ། 

པུ་ཁྱདན་གང པི ད །ད་ ཧྲར ར་ས ྫ་ །ཞེས་ གསེལ་བ་བཏྲད་པས། པ་ རེ་བྱན་ཏཱལ་པའ་ཞལ་ ལ་རིགས ལ་རྟེན་པའི་སྲེ་མྭ་མཆོགྲ་ཏུ་བྱ་ རུ་པ་གསུམ 

` འི ད་ག ་ ལི ར་རབ གཏྱ་ཐུར་པ། སབ་དདིན་ཆེན་པཀ་ས་རབྲ་རངས་རེ གྲག་པ །ྲགེས་ 

སྭང་ གྲསམྱསཾ་དཱནས་སྭཱ་ཱཏྷ ྲ་ ས་བ རེ ཆེ་བ དདད་བཟོ་གྲསས་ནསམ་གྲརའ ཤཱར་བཞེས་སྭ། ཨེ་མམཁའ་སྲོཆ་གསྦྲ་མེས་ ་ 
གྱངགེ་གནེའ་བའ ༥" །ཤོསངནས། སྲཱལ་པའི་ སསརང་རཀིམ་བྱེ་བ་ས་བ 


36 ནམམཁའ་ལ་གཤེགས་པའིཆ། མཁའའབགྲཞསསྱ་ཏིསམ་གིན་ཅི་གྱཏ་ འདྲིལ བསྡིང་ 7 །སམྔི་ ནིལྟའྲི་མཐོག་འབང་ 
སྲོ གགིས་བུགས་ཤི་འས་ད པཿ གངྱ་ས་འམིདབ རེ་མ དབཅན། ± སྭལག་དཔའ་མེ་བཤྲའི 
ཉི ལས་བ བ་ག ་་ོ་ ནུས་གྲས་པའྱ་པག་ འཛོལ་མཆོད་པྲ་དུནསླས ཅུད་བསྟད་ 





བགན ས་ཤ པའ་འདྲུན 


སེ བཏབྱ་ཐང་བཀས་མ་གནང་བུན། 


རང་སེམས ཅིར །དམ་ཟས གས་བསམ བ མེ་བ 
སི འབིམས། མྲ གསུང་གའིན་ཆིན་ཟུང་ ཌཱ རར སག བབྱནནཏ་ལོ་རིརིི ་་ རཾ 


།མབའ་ལ་བ་འབའ་ ཡ་གྱི་སླེ་ཏོག ཆེན་དལ་གེས་མངོན་པར་གཡེབ་དང་། 
རིེིིེཾི ཅུ 'བྒྱ་ཡེ ཡིས 
་མེད་མའའ༥ ས་བ། ངུ ལོ །མདམ་བ་ ཟས་དུ་ཆད་དུ་ག་ཆོསབྲས 
རླ དསྟ་དཱ་ུ ཅུས་འྲབ་བའི་མགྲུན། །སྷ་་ སྭཀྫིཿ 


ཿ སྭུ་གྱི་གན་ཇོ་ལྲམ། །ལཨ་མེད་མཁའ་འྲབྲོའི་གསང་བྱརུགམ། བརྗོདདྲ་མེད་པའི་ལྡ་གཱསུ་བཅུགཊ རྨུས །འོད་གསལ་སེམས་ཀྱི་བྱ་ཕང་འླག། །ཞེས་གསུངས་ ་ 
(གཉིས ནད ཐུལ་བ དར སནུས་ལེབས་ ཏེཀ དཔདའབར་བ༽ད་ཁོ། དུ སྦྱ བི ས་སུན་བཱུ ཅུ་བས་བླསད། ུདྲ་མེ་སྤབའ་ དྭགུ་གཆུང་བའྲ་ནུལ་ 
མགང རྲ་ཕིའ་བགའ ་བཞིའི་བ་མ་ཉེན་པའ འྫི་ཚུལ། དྲནསཨ་བྲིད་བ་འཛི་གས ཤང་གཞད་པ་ཞེསྱ་བ་བའྲ་དྲང་།ལེའ་ང་ བྱུགརནཿ མ་བཏྲར་ གི་ལང་བསེནནས། ངམའི་ཁོལ་པ་ 
རྱི དང་བསཆཔ་ལ་ ག་བ སེའྱ་རལ་པ་འཁོར་བཅས་མེབ་བ་ དྲ་དྲུ་པས་ འམ ཆངསེདྱ་ཀྱི་བཱགསྔ་རསྤ་པྲ་གེསྲ་སས ཅལ་འཕྱོར་མཚན་བྱ་དུ་སྨིད་ 
སྱ ¡ ་ང་ སིི ཕྲེབས་བས། ཇྡཾ་བཅུན་ཏཾབ་པྲ་གྲུབ་པ ཕོའྲ་ནཔ། ངུམིཁའ བྲགྲམལ་དངེསྤ་ས་ཆོས གྲནས་འུག་ཅེས་པའི་སྐན་པསྒྱ་ཆ་གྲྭ་བ་ 
ཅདྱ་ཁབ་བུརྱ་ཐུར་ཏྲི། རེན མབངས་བརྲ་རབརོསརས ཀརྡེ་མེ་དྲབང་འཐར་བ་བཞསྭ་བ་བའི་ངུང་ཁེད་ ཤ་པེའ་གནས་མཆག་ངའ་ ཆུས། མས དང་རགྲས་ པ་སེང་གིན་བཞུགས་་ 
ངྲི རར །དིའི་ངུས་སུ་རྡོ་ར་འཆང་གླིས་གྲསུང་བྲགསྱ་ཉི་གནས་གསུམ་ནས་འང་འྲབེས། ར་བྱཅུན་ཏི་ལབ་སཱ་གསུང་བགས་ལ་ཐིམ་པའི་རུལ་ཡངེ་བསྟན། 
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སུང་ཐུ་གསྦེ་ཀས་ ཉེས་བླབ། 


ིད་ དྲུས མཁུན 


སུད་ཅིགྲ་ཡུད་ཅ་བངཅི་གུ་ལྔ་རེ་བཅན་ཏི་ལེསྤ་བགས་ཁ་ནུས་མོར་བརྡད་དཔག་ 


གསང་སྨ་གས་རྡེ་རྗ་ ཇུཟག་པའི་རོས་མཐུའུ་ དག་ གྲྭསདས་ པསྣ། 
` ཧི སཱ་སྭ། སཱ དྲ བདེ་བཅན་དང་། མདུན་ང་ 
ལའམ བེདེབཅག་དང་། མངནགའད 


ཊམེད་པ་འཕྲས་ཏེ། རྡོར་འཆད་གྲི་བགས བུབ 
རད ་ 


ཅམ ་ཐུང་ ཅིག་ལྔ་རཱ་འྱབུལ་དྲནས་ བསྩལསཔར་མཛུད བཔས། ལུལ 


གཐོང་བ་འྲས། ངྲན་པ་འབ། ༣ 


ག་བཅསྤྱ་གིསུ་སེམས་དྲ་བམས་ཅདྱ་ཀང་ 


པས 
བར་ཝནྣ་པའྲིརྗེསའཛུ་གརྣམས 
པསིྫ་། པཔ དེ ཅེས 


ཀ་དང ས་པ་བ 


སྲ་བ་བཟང་ ིདཔང། ོྤར་གླུག་ ས་འ ་བམབས། ། 


གསུ་ཨས། 


སུས རྡོ་རཾ་འཆང་དེ་འིདྱ་ཏི་སྣ་ཇེ་བཅུན་ཏིལོ་པལ དབུང་བསྐུརྣ། 


ཁན་དང་ཤེན རེི་ ་ པཆང་ལས་འ 





རྱ རྒྱ་མཚན་འེསན་ཡང་དག བ་རྔོགས་པའེ རསསྤྱ་རས་རྡོ་རའཆང་པད་ ྲ 







།རེ་བྱཧན་ཆེན་པོ། ནལ་ཉིདདབངརམདཔྲུ་བ པའྤིརུལ་བས་བས་བླནེད 


གིས པར ཆེ་བཅན་ཏི་ལེ་བྱམི མྣི་རསསྤྱ་སཱཾསྭ་བེདྲ་གྲབ་པ །འྲེང་པའེ་བྲ་ས་ས སུ་ལ་བགཞྲེས་འདི་དའབུང་བའ ༣ ཁ་ལ་ 


ཨི་ལི་བླམ་མེདྲ། །ང་ཡྲི་བྲ་ཨྭ་ཐྲམས་རང་མ །ཅེས་གསྲུངསྲ་བས། ཨི་རྣམས་མ་ དྲ སྭ་བ་ལས། ༈། བཀའ་བབས་བཞིའི་བྲ་མ་བཏན་རུལ་བསན་ཏེ། རྗེ འི་ལྭ་པའི་བཀའ་བབས བཞིའི 
རླམའི་ངོས་འཛེན་ ཛེན་ལ། མུྭ་ལམུས་ཅད་མ་བན། །ཅེ་ ན་འབད པསའད། | ་་ དྡ ཅ༽ 'ལིང་གི་ པྲ་ནམས་ལྭ་པ་གྱ་ཆཆེན་པ་ ཡིཀའལས། རྗོལ ་བཅན་ཏི་ལེ་བྲས་བ་ཀའ་ 
གསན་བདྲི་ཚུལ་བསན་བནི་བཀའ་བབས དང་པོའ །ུངྲརུབསེམས་དབུའ་ཟྭ་གས་རིན་ཆེན། ཀྲུ་གུབ། མ་ཏང་གྱི་ནམས་ལ་ཕྱར་དྱ་ཏི་བ་ཀའ་བབས ངབ མ་ཏང་གི་ལྭ་རེ་བྱསླན་ཏིལ་པས་བ་ཀྲའ་གསན་པའི་ཚུལ་ 
བསུན་པ་ནི་བེ་ཀའ་བངུས། ་གཉས་པའོ། །སྐུམ་ཏི་ཤིང་ལཾཔ། ཐང་ལེ་པྲ། ཀུནའི་པྲ༣མས་ ལ་མྱྱོརདྲ་ཙི་བཀའ་བབས། ཀྱོན་རེཔ་ལྔ་རེ་བུན་ཏི བུས་བུ་ཀའ་ ག་ན བུ བསུན་ པ་ནྲི་བུ་ཀའ་ བྲབས་ ་ 

སུམ་པགོ། །གེར་ལ་པ། ཌ དཱི་པ། ཧཾན་ས། ལ་བ་དྲ། ཨཿ ྨཾསསུ་ལ་འོདགསུལ་དུང་གཞིས་མེང་ཅུད་ཙིབ་ཀའ་བབུས། ཨཱ༔་ཧེ་ཧཱལ་ དན པས་བཀའ་གསན་པའྲིརུལ་བསྟན་བ་ 
ནི་བ་ཀའ་བབས་བཞེ་པ །ཐུན་སེངས་མ་ཡེན་བའ་བཀབ་ བབས་བཞི་བི ་བཅུན་ཏི་ལེ་པས་ཞག་པོ་སྤོད་པ་ལ་གཏུམ་མེ་དང་། སྙེན་ལམྱ་གེ་བ་ཀའ་གནས་པའྲེ་ཚུལ་བསན་བན་བཀའ་བབས་ངང་པའ། ། 


40 བྷ ཟ་ུས་དངབྱསད། ཀི་བཀའ་ག རར ི་ ྦ ཤཿ བི བཀའ་གསན་བའྲི རུལ་བསྟན་པ་ནི། བཀབ་བབས་གསུམ་པའོ ། 
སཱ་ 





ཏ་བཟང་མེ་ལ་མྐྱ་ཧད་དང་འཕ་བ་བ་དོན་བཀའ་གན། འི་མུལ་བསུན་པ བའོ རྣ ད་བབ་པུ། ཀླུ་ནྭུ་བཟང་མེ་ནལ་འབར་མ། ། 

བཀྲའ་བབས སའ ི་ཞམ་ཞུན།་  །ེས་གྲསངས་ས། པཿ ་གབ་ཐང ་ ་ དུགསཔ་བགའ་ ཤགུན་ནུག་བར་རིགས་མི་ འད་བ་བས་ 

མཾཁྱབྲ་ བཡོད་བྲ་གྲས་ འི་འ རེ གས་ཆི་བུན། ཕུགསྱ་ཀྱ་ཅད་བཅམ་ལྷན་བྲངས་་ 

ཤྩ ་ པའེ གནས་བབ ཏུན གས ན་དད ི ་ལེ་ཤས་མཛའ་ དིད སྱ ཆེན་མོའ ༨ མཉམས་།་ གས་ 
ྒ པང་བགར་ཤྲད ཟེལ་པྲའི་སྲར་ སྭ་སྲ་བནྡི་ཆལ་ང་བ བ་ལྲ་བསལ་ཤིང་གི་མ་ལ་ ནུལ 
ཌཱ ལག་ཚང་བདད་ ༣ ས་ཟིང་ཟེང་པའ་ པ་འོ སྒྲ རེ ྲིའྲལགྱིངབཟིཡཡ་འྱད་ཚྲི ནའི དོ པ་ལྭུ་ བསབ་པ འཇུག་ མལ་མ་འབ ་འི་ཟི་ཕྱང་་ 


བའ ཨཉྲང་བའྱི་སངན འཇིགས བཱ ཁས ཞི་བང་གཟརུ་བས ངར ཤནཏུར་བྲས་སྦྱཾ་ 
༥ ། གསསབ གིེེ་ ཤ བལ ངིའི གི་བུ ཆཱ 






ས་ག ལྦ་བ་བའིོང་དགཏུ་འདུན འུ སལ ཨད གས་ར ཙྒ་ཐ་གས་ག བཡེདབ། ངི བོ 
ཟེ ¬" ༨ 
ནས་ས པང སོ ི ི་ འདས་པ་ནགའ རའ ལབཇིྱ་ལོ་ ` 
བ་ བྱིན་གྱིས་བརླབས སརང་དཞིསངས་ གུ གས་་ བར ཏེ། ཏི ཟད་དེ་དབེས་ན ཊཱ པའི་ཡོན་ཏན དན 
སས ཨམ རར དངཝན་པ་ཡོདྱ་ཉིས་དའི གཡོག་ ' ས་བའྡ་མྡིཟོགས 'པཱར་ཕྱགརྒྱཆྲན་བཿ 


གས་པ་བ 
དེསེ་གང་ཐོབ་ཅིང་འགྲེབ་མང་ གཡང་ལ བདེན ཞེས་སེ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པ་ད་ཡང་སྨད་ཆོད་གལ་བ་ པལ སྦ་ཆཾཤགསཔ་པ། ཙྱིཆཉེལ་ རསཔ བལ་སགིས་། ་པའེ་ བིབབཚིགས བྱས་ཤིང་ 


42 སུརའ་བན་དདེའིལགས་ བྲེ་བབྱཅྭ་མང་བ་བྲ་གགས་པའི་བ །་སཱཾད་བ་ལ་སོགས་མཐའ་དུག མཛད་དེ ག་འ ཨྲདརྲོང་མའི་ཁལ་བ་མཛ སྒུག གིས་མའང་བ་ གྲགས་བཡལྭ་མསཔ། 
རྡི་མད་གཡོག་ཏིལ་བརང་བ་འདིར་མེའེ་པར་བོག་ རི །པེས་ཧང་མངོང ༥ཨེ་ས་ དེ ་ ངྷོ་། །དེ་ནས་ཕན་ནུན་ ༥ 
 པཡ༥`ས སེའི ངའ སཡས་་་འྲོད 


སུགཁུགྱང། ཅི དི ཕཱ ཧུ དབའི ཤུ་བ ང་བྱ། ད་ ན་ན 
མཆྫོག་ཏུ་ཞཾ ལ་བ་འ ཡ་ ཐླ་དར་ཨཿཿྦས་བྭའ 7 འེ གག སང་པའ་ རེ པ་ 
དུད ཡ་ཆར་ཀའིབརར་ སེ །འདཀྱི་ ངེན པར་འཁྱིལ་བའི་དྲྭ་བས ཉེནམེདམཁའ་ལུ་དུ ཉལ་དྲུཕས་རབ་བཅག་ཏེ། རི ལར་ལདའེ ་བ། །འདི་ 


ནི་ངས་བན་དཀའ་ཐུབ་གུཔ་ པ་སྟེ སྐ་བ འར་བཡས་ བའྐིྡནམས་ཀྱཉྱ་ཡིས་ ཏད །དཔལ་ལནག་བཅེམ མཆོག མངེས་ པའི་སྐུ འངི ངབདའ་ རི་རེས པར་བྷས་པ་བ་བཟང་། ཤེས་ 


43༄༅། བརར ༢༢ །སོ །དསནྡར་བདན་ཏི་ལོ་ང པ་འདི་ཉིད་བསལ བ་དསུན་ ་འགའ་ཞི་ག་གས་མེའི་ བུང་བཱཱ་སཱང་ དསུལ་བ་ད་ཝུན་བུ་འགུའ་ཞིགུ་གིས་ད་ ་ཤིས་དགེ་པཅོས་ བཞིག གགམུཿུང་བས། ལ་ལས་་ 
ཛིང ཅང་གན་བུལས། = སའ ལ་ནི་ཌཱ་དི་མོའི་འཁོལ་པེ་ཞེས་ཀྱི་ཞ ཞྲང་ཐཱེད་པ་ལམ། བླབོར་། ཅྱི་རྒྱལ་པེ་ཡང་འང་གེ་ སསཾེིེཾེ ཅང་གྲནས་པ་ལས། 
ཙྨ་ཨས་ཐིདུའ ས་འ་བུམཟརབྱ་འ་ནབའགཏུ་གཛིན་པས་ཤིནྱཊ་དགའ་བ༽ གཟེང ག་ ཅེཔཔ་ རུས་བ། ༈ །རྒྱལ་བྱིརལྱ་བཱ༽་ །བྱེད་ཀྱེས་ སྲངས་བའེས་འདིདཔལ་ 
ང་བས་བྲསངས་བའྲི་སྨ་སྲསླ་རྲ་གྲསུས་བ བྱད་བུརུ་རྨམ་ པྲ པང་བོའི །ལྷ་བས་ལྷདགྱུར་ཌྱུདཱཀྱེ་མངའརིས །རྟག་པྲར་ལྟས པརྭཟླམིམས་ནག་པ་དང་ | 
¿ཨུ གྲས་གྲ་ལག་ བད་ལས་རབ་པ་ཤད་བཏམ་རགས རར དྲ་བ ངས་པའ་འགེང་ྱེ ིན་ གཤུགས གམ །མཆེས་པརྒྱ་ཆ་ པ་ལས་ེནབཞིན ངི །རྒྱལ་ ལབ ༨ ༩ ཏོག་གྲི་བུ། དཀལ བ་པ་་ 
་བོ་མཐའ་་ 


སྲེད་འདིའ་ལགས་ གའི་་ ཁག །རྒྱ་ལ་བྱྱ་རལ་བ འབ གས་ལ་ལེགསུ་གནུ སསམ འའ་སཿ་ཡང་རིག་པ་འཇིན་གྲཟུགསྲ་ཀེ 
དག་བདེ་ལ རབ་བཀད་ཅེག ཟྲ་ར་བྲ་ཕུལ། དན བླུབ ཉེ། ། རུ་གཏནླདགས་འ། འྱ་གར་ཞེས་སེ། རྒྱས ་པས་སྨས་བ། རཾ དནིས་ན། ་ཐེས། ། 


44, ཧ 






ཞས་བས་ཟེ ་ཟེས 


ཨ་བད་དོ། ཕྲ 


ེ ྟཾཱས་ཆུས་ ང་ནུཆནཔ རྭ 


འྱགུནཱ་པ་བྲདག་ མྔབང་ 
དྲ་ཀྱི་ང་བསན་ ཡ ལ་དུ 


འཕྲལ་ས ཚོ 
མུ་ཡང་བྱནཡིད མན་ག་ལ་ གསཇ་ འབ ཅེ ཡང་ངག་པྲར་སེེར་ཏཆོང་ 


ངིམ འཁར་མཅས་ གཀང་ཀང་ གྲི་གྲུ 


སྣང་ཟེ པཿ 


་གིས་འངེ རི་ 
གུ ་ 


ིྷ 
ཤག འདི་མཛན་གསསམ་ཟ། ཞེས་ཀྲེང་བ་ལས། 


སེད་དངྲ་སུར་འདིང་ཇི་ལྟར་ཡྲང ཡང 


།ལྟས་ལམཁའ་སྩོང་ཚླུལ་འངེར་ཇི་ 
གས་པ ང་པོ་འཛྲས་ པཏྲི་ཕག་ བའི་ཡི 


ལ་པྭ་ལ་སེགས་བ་སྩ་བ་ངས་བ་མས་བསས་བ་ཐོས་ནས རད་ོབནས 
ྭ སེ ལི གཞུང་ སུ་པ། ༦ ་ དགགིབཁཨུ་པ་ 
དི 
ས་ 


་ ་བཅྲས་ བོུས་ ཡེ 
།བདེན་ 


་ ིབིནཀའ་འ་ ་སྱོད་བརིན ་ དཱ 


\ལྭས་ལ་མཁའ་ 


༽ 


རྒྱལ་ལོ་ པོ་ཆེན་པོ་མུར་དུདར་གཤེགས་པྲ། 
་པར་བྱས་ཤིང་ 


པ་ མའི ་བོནོམས་ 
འདྲསྦ་ཀྱི་དྲབས་ད་ཕྱིན ལས ུད་ ནཾ འའ ་ 


དཔལ 


སྱོང་ཚུལ་བའེ་ཇི་ 






ངུ 


པེ། །ཟསིགས་ ད 







༄༅། 


མཆོད་དེ འི འཛིན་དབང་པ་ལས་ བསགས བས། ཤིས། 


སོ ི་ 
ཡིད 
ས་པའ་ན་ ཤབ 


རྩ་་ཡིས། བར་ག །ཏེར ད་ཟྱད་དཀ 
དས་པ། \ ༢ 

དུན་ཙེ་བཏུང་བ་དང་ ཟན་དག་ལ་ 

་ཟས། ངཱ རླ ས་ཆུ དྲེ་ལེ་ད་ན། 


།གཞན་ཡང་ལྷ ཁྱེ་བ་ 
ག་ཅ རུསུ།ཚིདར ཁལ ལ་ 


)} པ་བ་ནུབདགལ་གནཔ་པ་ དཱ 


བཅྡ་གདཔ་སེ། ་སཱེ། 


༣ བླས དུ། 


བས 
།བྲངས་ ཧུན ད་གང་སངོ་ ཧུ བ། དིད དུ གླུབྲུ་རཱ སིི 


།རྣལ་འྱ་བོར་ཝན་པའིདཱས 


བནསས། ཟེད ཊེགཡོཊ་ཅྔེད་པ་ དྲག །སྣ་ 


མསྦ་ཉེས། ང་པའི་སལ་མེ་དཔེ་མྲེད་ཀྱིས་་ 
བཐགས་ ཧམ ་དྲེ། དང་དེ ་་ 


དལྱ་ཆུལ་པར་བཅེས་པ་ཡྨས། 


།ཞེསཆས་པ་ ལུ | ་ད་ཝན་བསྡ་ཇེ་བྲས བཅུན 


སྣ་མ་བར་གནང་བ་སེ། 


ི་༽ གས་གབ་པ་་ 


༧༠ ཐི 






ག་པུར་ཡངྣཱ་ཀྲི་ནྭྲསྦ་ཀཱི་བརྗང་པའོ། །ཅེས་འུད་ལེས་ཤིག་ གསུངནས་ཤར་ལ་བབུང་མེལ་གུས། པའི་པཚུམས། སད་དུ ་གནས་བའི་ མ་ཆ 
ཨུ དང་བི་ནང་གི་བཡོད། །ཤུར་ གང་ན ཅྱུཔ་མཚུམསླས་དངས ངེ ཅསྣ་འནའ འདུས །བདག་ དང་མ ཀི ར་བ མོག ག་ 
ལེ་བཟྲམ་ལནྡས། ་བེས་པརྨལ་བྱའི་གྲསུག་གཟ དུ་པྭ་སེ། བདག་དདུགེ་ཉ་མདའབུའ་བླ་ནམ་མད །ཡན་ལག་བདྷུནཿ བླེའི ས་ཆ 
ག་གས སས །ཤཱཾ་ཏན་བྲཔན་ལས་རབ་རང སྤྱི་བ་པྲའི བཀོ། །ཞེས་ སྭ་བས་ རུ དབ་ལསནས་དེ་འངགཟ ག་དཔ་ཆུ གས་འ ཨཱནྐོམཆོགྱི་ 
འུ བདེ་དགེ།དང་། བཞུན དག་གིས་ལངམ དབ་འབུལ་བན། ཡང་ཁོང་ནས མང་ ཡཔ་ལ་ གསེལ ཕགས ནི་བདག་ གི་ག མཱ ཤློ 
ཉེས་པའེ་ཆས པྨ་སམས་གཤིགས ྲར་ །བདག་ཀྱད་བླ་མེད་ཡེ་ཤེས ག་གྷ་ཀར། ཀྲབ་བའི་གཙོ་བོ ཅེས་དང་བརག་སལ ། །ཤྱེསཡུན་ལགུ་ཝ་ ཀག་ས 
ཁ། ཕྱག་གིསམབ་ལྱ་ཐུགས་ཤིང་གསུམས་པ། མགི་བཅི་བའག་ས་ ད་གནས་པར། །བདག་གས་སྔནས་གསེལ་བརམཛད་པས། ཇརིམ་ཁྱདད་དུངས་ 


` 


༄༅ ྭ །ཨཆམ་པའི། ས་བ་མངཔོས་འབྲི་ཞིཅི་ཞིགྲ་པ། །ཀ་ཡྱེ་ལྐ།་ཅིག་སྙེས་བ་བྲད་ཆའའོ། །གཞནྱ་བི་བརྗོད་ མིན་སིངཔོ་པས་པའི ཟ གིག་བསྙན་བྱ་སྐལ་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད། _ །རྒྱལ་ 
ཀན ཡུན ཀིྲ་ འི ཿཤེ་ཤེས བའམད་བརྱ་གུར་ ༔ཿཿ ནརིེིེི གའྱ་བལ་བལ་ རུ ལར ཀ་འཚལ་ཨོང་་ 
༡ གཞེ པཱ །གྱུབ་བའེམགོན་ །དབང་ བགིསཉར་བྱས་དདཔལ་དང་ལན །པཿ་རརྱརས་ལྟའ་ པའ ིང་འདིནྨ་ཟནད་ ང་ལྭ་བུག་ ་ 
3 གས་པུ་ འཇིག རུལ་མིན་སྦྱོད་བརྣནས། བཅུམ རི་པ ོབམ་ཟེན། ིསྣ་ར་ སུ་འཛིན ཉྱམས་ཁདྲག། ༣ བཾ ་ དའཅུ་གིག དོ ༨ ་ 
° མནང པ་བྱཧ་ ཆན  །ལྐམ་ལྲངས གིགྲས་མེད་གསུལ་ བསལ་བར་བསྟན་པྲ་ས། རིང་དཔལ་ལྔ ་ ཇེ ་པའི་ ྲ 
གློམ ོར་མའི། ཕྱ གཅོནབ། ༦ཿཀྱུན་ཅི་ཡབ། །རབ་ཟབ་རྔ་རྔ་དྲེ ས་ག ས་ད གག་གེང ཏེ 
དག་ཉད་ཆེན མབཅུན་ཏྱི་འི་པ་དེ་ེད་པོ་ རྫིད ་་ ཤེ ཉིའ་བྲང་པ དན ས་པ ཡན་ལ་ག་གིརྡ་ར 






།།ཨེ་མ་ཧོ། །གང་ཞིག ི་པརྱ་ུང་བཏིལ་ གྱི་མར། །ཏིལ་ལ་ཡོད་པར་ཤིསྱ་ཀརྡ་ནོངས་པ་དག ུན་ཅདབྲལ་བྱ་བུང་ཡུན ཡག་མཤེས་པའི། །ཏིལ་མད་སཾང་པ་་ 
་ད རམ་ གཔ ྲའགམའ་་ཤེ། རཿ འ དཔ་བྲ་ཀུླ་ལང་ལ ང་ལ་ ་གདོད་ནས་ཀུང་། །བཱསས་མཆནན ཉཉགས་བད་ཨྱི་ད་ཊུ། གི སྐབ་བདྱ་བས་པ་ ལཡས། །ཏེལ་ 
འངྱ་ཀ་པ་གསལ་བརྡ་བྱས། ་བ་ཡད་ དེ རི ཀྱེ་ཧོ ཾ རང་འྭོ་ཏིང་དཔག་དཀའ་དི་ 

| ་ བཿ ས་རར་ཕྲ་བས་བས། ཡཤ་ངེའི་ ཅིང་སྲབའ་ 
གྲོང ཅིར་ཆེན་པོ་ པང་སེངས་བརྡུ་བུདཏྲ། དུའི་མའཾ་གབལ་བཏུལ་ རྔངས་ རས རྐུད་དེ་ཇུ་ རླུ སྭཀྲ་སས་ཧྲ ཐུབ་བ་བྲསས་པ་ ས་མགོ 
གཅ སྭའྱི་བཱ་བཱ་ལ་སཾགྲཾས དིད རུད་འགྲོ་ཚུནཆད་ཀྱི་ འཐུམས བའ བཞིར བཀུ ་ དྷཱ སྭ་པ་དེནྲཾ། རྣལ 
ན་པ་ཞས་རངྨ་མའོ། །དེ་ནས་རྗེ་བྱསཱན་ཏྲི་ཝོ་པ་ ང་ཁྱར་མེན་བེ་གཞན་དུ་ རཿ སཔ་ལེ་ཡད་པང་བདྲ་བར་ཏོ། ཙྱིགི་དབྱངཝག་ཏྲེ་ཞོ་པ རྡ་འཆད་གི་སྦྲུལ་བ་ཡིན་ ྦ 





ཤི _ །བ སྒྱིར་ཆོསཐམསཅད་དང་། ཁྱད་པར་རྒྱད་སྡེ་མཐའ་དག་གི་བདག་བོ་གྱར་ཉ། ¦ །།ཞི་པ་ཚདམེདྱ་འི་ ཐུགས་རྔསྣ་བགས་སན། ་སཱས། ུ་འར་མཚན་བཅུདྔརེས་ས་ 
བང་བའྱི་མུལ་ལ། ཕུག་མར འྱིུ་ གཱ བ་འཤསམདྨ་ནུསས་བ བའི ུ་ཐིགསཆེས ན་ལ་བ ལྭ་འསེང་གྲེ་ག་བྲབ་ མུལ་ཤིནཁོ་གུས་གིངོས རྗ: ་བཅླས་པ་ཿ སླུ ྦ 
 ཁྱེད་ཀྱི་དོནདུ་ད་ ། ཚེས་མར་རའདིི་ ་པས། མནན ལྭ་སུནངཅེདགའ བྱཧག་བས་དང་ལ་དགི་བ་མེཿ ག་ཟེར་བུ་ལ། རྒྱལ་པེ་ཕཾས་ཁྱདྨ་ཨཾབ་ལ་ ཡད་པ་ས་ 
ཤསགང་འདགའ འ་ཞེས་རྲིས་པས པས། ཁྱེད་ཡེ་མྲེ ཉནྡནརང་གམངཔསྦའ་ སི ་དྲང་། ཀཱ རེ རུམས་བསགུས ནས་དྲིན་པྲ་རཾ་སྭ་ལ་ལ ་བྱག་བའི་དྲ་རང་ག 
ཁཆན་པྲའ་བཞུངྲས སུུས་དབང་ད ་ ་ དཾ རླ ར་ ༤༤ ཏཱ ཅིད རི མུབཱ་ཐོུགས ༣༨ འར 
ཅེས་བའྲངེལ་ཐེགས་བྱར་་གླགས་པས། དྷེ་ནམསྦ་བསས་ཅང་འད་དྲེ་ལྱ་པོན་ཏི། སེ་གའང་རང་གྲི་ལགས་ཀྱ་དྱབལ་འཁེའར་ཆེན་བའན་པ་ཆལས་བཞིངས་ནས། ནྣ་ལ་འབའ་པ་སྤུ་རྣས་བྲ་ར་བ་ 
འཚོགས་དཔེན་བྱེང་པ་ཁ་འཆམ་པ་ལ། ༣ ཀྱ་ནྭ་སྨ། ་བཆེབར་ ཡགས ་བྲནས་པ རང་རང་གི ་ཨེད་ལྦ་ཅསནསྲ་བི་ལ་བྱའགས་པ་དང་། གན་ ལི་བླཝ། ག་པའི གྲ་ཟུགས་ཅན་ཅ འེབ་ཏི། 





50 ངནད་དུ་ཐྲེང་ཟེར་ཅིང། ཟུཅགྱུང་བ སྒྱིབ ད་ཚགས་དབནདུ་ལྭ ཁྱོད་ཀྱི་ཚོགས་ །དགན་མི་འོང་ཟེར། དེས་དྣལ་ང་བའི་མཁས་ པཅས་བཏྱངས་པསྲ། །བའི་མང་པོ ཡོད་བེར། དེ་གང་ན་ ཡུདྱངསབས་ངུན་འིདབབན་བས་ན་ 








ཡང་ཟེར ད་ཅིག གསལ་འ ་ལྭ་མརཧཾ ་བཀལ་དའི། འི་ས སཿ གགས་པ་ལ་འབྱུང་ཨེ་ ¿སླ སྤུ་སུས་ཀྱི་ཨང་གརག 
ཅ་དམན་རིའ འང །བརླ་ང་། དེ་ནས་དངས་ བྭ་ཝོག་པ་ལ་མྱི་བགོས གས་བ་དང་། བྲ ི་ྱབི་ བདད་ ནམ་ར པའུ་ལུ སི ཡུ ལྷ་རལའྱ རཔ་ནས་པ་ ས་མདྲ་ཀ་དབེལ། རླལ 


དུ་བཅསྲ་པ་ཅིག་བཤེདས། རཱ་བཅནཏྟཾ་ཝཾ་པས་གངད་དངྲ་ད་བ་ཅིག་བཞེསས། ཏྲིལ་བའདྲ་འིའ དྲ་ཆརྱ་ཧས དཱ སྭཀང་ ར་བ །ཡང་རཱཡ་འ བྲ་རུས་བྲ་ཕོགས་ ཀྱེས་དུང་- 
ཟདནས མེར་གསུར་རྙིང་ མང་པོ = ༢༨༥ བུའཙན། རེ ལ། རྲུ་ཁིང་འབི་ ལ་ ཨ་༣ཡ་འཕྱོར་བ་ནུས་པ་ཐོགས་གེདྱ་ཧཏེསར་གསར་ 
དམང་པྐ་བདས་ནས་ཆགས་དང་མཆོདྲ་རས་སྲ་བྱྱཧད་ཙ་ན། ིབེལབས་ཇར་་ སྤྲལ་ནས དཡིབབའེའ་དེ་བ བཞིག་ རྔབས ནས་མཆོད་རས་དྲེ་ནམས་ཁརྱ་ཁིར་སོང་ སལ་བཟྲི་སུསབ ་མང་ཡང་ 





བླ་མའི ཙེར སྲུང གྲལ གཞལ་ཡས་འང་དྲད་འེད་ 
རར ˆ 
ཀི ཆསྲ་པ་རེའེ་ ཡལ དེ ཟིའི བྱད་ག ་བུང་ཆུ་མད ར་ཡ རྡེ་ནམས ་གང་ཡབས་ཆུས་དར རོན་པ། ཛ་བ ི་བསན་ སྒ་ ར་མང བྱད་བ་ལས། རྔ་བཱདུན་ཏེ་ ཁ6ཞལ་ 
བའི བཞོན་ཉེ་ཟླ་ས་ ་ཡུབ་ཏེ་གདན་དུ་བཏི ནས་ཕའ་རྒྱག་ འི་འ །རྲད་ ལིགེས་ལ་ཕྱག་འཚ ལ་ཞེས །བཀྲ ་གསན་དེང་རྣལ པྱབནག་པ ཅན། །དེ་ཊློགས ོ་གས་ཆུལ་འ ཀཏེ ༈ཅྭྱཾ་བེད་འབདྲ་ཅེལ་ དང་བྲལ། ཀཀ 
རཾ ཱང་དྲ་བུབདའད་ ལྭ་བ། །འབད་རལ་ཅི་ཡང བྱས་པ་མྭད། = ཞས ། བ་གནང ཁ་ད གྲིགས བཟུང་བས་སུནཅེང་ བའི་བ ུས་རབ་འབོདབ་ནུས་ སྔུ་གུ་བནན 
སོ །དཉིད་མཛོན་པརྨ་རས་ བང་ས ཞེསླབ་བཱ བྲ་འྱག།་ ཐྲས་བ་ཙསྤ་གྲིསྱ་ཀངཚ་འབྲ་བོག་མཿ 


སོས ་པའི་ལུགྲ་ཐེབ་དགུ་ཅང་ 


པརྡ་རོགས་པའ་སརསྐྱངས་ བས་བྱ་གར་བ་ལགས་སོ། ཙུ སྲ་བ ༈་བཟྲ་རུ་སན། དཔལ པལ་ན་ེན་ ཏཱའི་གུག་ལ་གཁང་དྲུསྭ་སེགསྱ་ཀ་བླཾརཾཏ་ནག་པ་བ སི་ 


༠2 ཙི་ནད་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་གྲུས་པཱ་དགས་པ་ཅེག་གིས་སཔས་རས་ཀི་ བསྟན་བྣ་ུག་འཇུམ བས། དེ་གངལ་བྱར་གཟིགསནས་རྔ་བཅུན ྲི་ལེབཁ་མདུན་ རི ཙེས་ཅུན་པས། དྲས་གསེས་ནྲས་ཁིད་དད་ 
དབཙདཔ་དངནུས་པགཞིས་ཀུ་མགགན་ཟེརར། ལཱ བཱ་དཔུང་དུ་ ;རེཾི བཏབ་བ། 5 དྲ་སྤྱ་རུལ་བ པུྱ་བུས་ནུས །གིས 
ཕྱལ་བ ངང་དབེང་བ་ བཞགསུ། གཡས གཡས་གཡན་བྱེ། འའའ རྒལ་གཉེས་བྱའུ ་ཡ་ས་མ་ ཡ་གུལ་འབུལ་ཉིན་པ་ལ་བཅིད དྲ་བ ག་ 

སྭ་དང་། ས་པར ད་པའི བི ལང་བ གསུས་ལ་འགན་པྲས། = 2 ± །དྲེནས་ངྲནས་པ་མེ་གན་ཟ སྔེགས་པས་ 
ལ་ད་ཀྱལའཁོར་བྲེས་པ་ལས། རྗེ པས་ སྱ ལ་བཞི ་འཁར་ལ་ གཏད ཾལ་ ལཁོརྦྱ་ཆུས་ དྭཀགུས་སེ། (ཡང་ཡི་ག་དདུན་ པའི་སྔགས་ཟྲལ་ བལ་བཏབ་ནེས་ནཔམཁའ ༥ ཿགཏོང་ 
བསྭ་རུང་ཆུབ་ལངས་ཏེ། ངི ལ་པས བླམ མ་ཁའ་ལ་བདེམཆོག ་གི་དྱིལ འཁོར་ཅིགྲ་བ ཞེངས་ནས། ཤལ་གྱི ལ་ི་གུང་དབ་ྟེི་ནཱས “ལྔསནནང་གསའལ་ནང་ནསྲ་ལྟས༢་ཕྱེ་གསལ་བཅིག་སྤུའ། 
མུ་སྟེགས་པས་ བཤིག་མནུས་ས། ཤིཔ་སྟང་གནིན་འ་ྲསན་ཏེ་དང དང་པོ་ཅིད་ཉིས་ བཟུང་བེད་ནསྔ་ར་བཛན་ཏ་ལེ་ པས་ཧེ་གྲིབ་ཚམས་སུ་ས་ལ ་ཉིད་པ་བཙུགས་ བཟང་བས་བཞབ་བདུན་ ཐར བའི་གསལ་བྱིང་ 






ཞིག་ཏ་སུད་ཏོ། །དནསྤ་མུ་སེགས པས་ཉིམ་བཟུང་བུས། ཆེ་བཅུཊ་ཁྲིལ་བསུྲི་ེབ་ཚམས་ནསླ་པུལ་བཏང་ ཏངབསསུནཔརུ་ང་ ཞག་བ བརྡང་ཉི་མནུ་བནས་མེད་དོ། ། 


53 ། 
ལ་སསྤྱུརས་ མུཿ པ་དད་ཁ་བྷླམས བར ི་ི 
2 རླའི ཟླ ཡ་བུདཔའི །ང་ཡེ ཛིས ཟེར་བལ། སཱསིགས་པ་ པཆུད་མི་བུ ས་གར་བསཅ་ དཔ བླས དབ་ཅིྱ་བི པཱ དངེ པ་གི ཐ་་ སམས 21 
རལག རྨུག ནྣ ས་ད ཌཱ བས་ས ནི ་ གིབ ས་འ ཆེ ཡིདམདནི་ད་ རྔགས་པར་ 
སྔ་སྒྱརས ལ་བྱང་རུད སྭ་བུ་བྲ་ཿ ་པྲ་ཟམས་ཅདྱ་ཀྲངམ་འཇས་པ་ནས རེ 
སབུས་པའི་མཚན་ལ་ དག་བ ཙིདཞེས་ སན་གི ལ་ནི བད་ལམ་འས་པ་ཆུང་ ས་ཅིགན་རྒྱལ་པེཿ ཱཾླ་པྲ་ཐུད་བར་ྷ པན སྒ ཱ་མ 


ྦ ཕ་མ་དང '་པྲངལ་ཉེ་བའྲེ་ ཡུལ་ཁམསྭ་ཐུཔས དྲ་པགས་ནས་འབངས་ཀུན་དྲོས་ཏ དབན་གུམ་ག 
ཟྡེར པ་གནང གཁམས་ཕེགས་པས་ཅ ཅད་བ ད་པ འཆ བཱས་པས། 
ལ་པ་ན །བངས་མོ་ལ་དས། ཕྲག་ ཊི་ལ་བ 


་པོལ་ པ 
ཙཱཾ་བང་ཏད་ལྭ་དན་བ ན་བཆུ གསད་པས། རུལ་པ ཡུང་བ་གཅིས། ཀྱང་མི་འབུག་པྲས་དམ་གསི་ཟེག་ཟེར། 


འདན། །ཆགྱུརབ་མི་བརོདང་གའངམ་སྨྲ། །དམན་ གནོད པ་འདཡི་མྙཾ་ནམསྱ་ཧེས། ་༠༠༠ 
པས་འནུ། བང བར་ག ཅུསྐནྨ་ཟུག ནི ག་ །མྤངབ་ཿ ས་ས སནརེ། 
ནས་དེརོ་ཅིག་གིམཐེའུ་རུངལ་བཏགསརོངའི་སནལ་ག་ལྟར་ཝཱ་ཉ་གམ་ཅེག་གི་བཏག་པལ་འཇྲསནས་བར་སངལ་གར་བེ 





་ཐྲམས་ཅད་ཇྩལ དྲ་བ་བཾས བྱེད་པའི ་སྲ་། བྲུདསེདམི་བྲངག་ པ་ཁར་བ ལི པཅིགྲ་བདནསཁིདྨ་ནབསིེད་ 
ནི ཆད་ངིྱ་བཱ་བཱ རལ་པེའ ༥ གན་སྲཕོང་ཟེར་ ག་ཤ། བསུན ་ཁྲོན་ལ། ༨ སནུད་མཱན་ལ། དྲེས་ 
ཞོག་བྱ་བ་ཡན་བས་བྲོས་གངན་ཡིད་ཆེམེད་པས་ཡར་འོང་དང སངས དུདུམེད་དེན མེད་དན་རེ། རྒྱལ་པོ 
རྒནམང སམགུར་གསུངས་པུ།  །དག་བབས་མཁ བས་མ ཡྲས། སྟེལ 
ལམ །༢ཇརངགནོདཔའི་ ཐབསསནཔ། །དྲག་ལ་གནདཔ་འཁྱེལ་བམི་འདུག་པས། །ྱིད་ལ་དམག་དཔན་ 
པཾམིངདུ་ ལདྨ་མཾ་ཤ་དཱ་ལ་ཀོཾ་ཏཱན་ཤེང་ཤ་ བའྱི་ཝཱན་པ་དཔ་གཆད་ ་ཅས་སྲེབ་པའི་ཡལ་ག་ལ། རྭལགས་ཅོག་བཏགས་ 
གར་བྱེད་ཅིང་ ཀྱས་ཟེདབལ། དེ་ལྕ་རལ་པོ་ཡིདཆས་ཏ་ལར་བཏང་ཅན་དྭལ་འདྲུག་པ་ལ་པོཉསྤའས་པ། རྒྱལ་པོཆན་པོའ་ི 










༩༼བམས་མས་ཅདྱ་ཆལ་པ་གཿ ཞུས་པས། ཞོ རམག་འྲདསནས་སྒྱས་ 
སིི ཀྲི་ག སོས་པ མ་མ ི ་ གས ངས་ག 
ཛུ ་ོད་ལས། ཱ་སྐས་ལས་ཙན་བབ་བུམ གུ ས་བ ནུས་ཤུན་ལ་ཁ ་ ས་ཙ སི འའ ་ 
གནོན་པའི་ཏིངཔའ་རིནལ་བྲའ བཞུགས། ནསྤྱ་རོལ་ ་ རྔམ ཙི་དམགྲ་གངསམེདྲ་པ་ ཉེནནས་དྲ ་ལ་ཐབས། སྤུས རྲི མིམངའོགསད། ཅིང] ཙིས 
པས: སྒྱམམཁནནདྲ། པུ དས གསད་པ ` ` རང མཆོགཉྱརྱཿ་པ་ཡེན་པ་ལ། ཅཧྱིེ རཔ ཐཐ་ ཾ 
ཟེར་བལ། ཚེ་ བྱཧཱནཏིལའ་ཞལ་ནས། = སཱིག་སྩས་བདང་། །སྒྱམའི་སྐྱེས་ཁྲགསདསགས་ལ། འཆིཿན་ཡག་པམེད། །དགེ་མེདྷསཾག་པ་ག་ལ་ཡེད། །གསུ་ས་པས། ༈ སྒྱུམམཁན་ནིདི་བེ ད་བ 


56 དད་པ་ཕྲེབ ངཾ སྲུ་གབ་པ་འོབ་པའི་༣ལ་འབརཔ་ ཕྱས་བྭཧྨགུགས་པ རྭ་ལོདན་བྲའ་གྲས། དེ་ པདགླམ་ད་སང་ས་ས ནང་ཆ བྲད་པར་ “ཞེས་བྱ་བརགྱར་ ཤོ །དསཆང་འཆང་ 
སྲ  ་སབབུདུས། རུད་གསིཆར་ཀ་ རིབ གནན་དབའོམ་རིགཔ སའ ས་ས ་ ར་ཤིན་པའི་ད ངུ སྲས བརླབ མ་པ་ པསྣ་སླ་བུས་ནོསཆངྷ་རས་འླབ་ས་ཟིམ་ཐུ་ 
ལྷ ཙླ་ན། ངབཆོངམནདཔོངས་ཞས་ ཅར ཅབ་མྲོ་རིར་བཏད་ཡངྦར་ ཅི ཅེ ༢ འིོ་ཡགྱབལ་གདའ 
ཡེན་ཟེར་ནས། གཟིའྲ་ཕི་གཞིས་ཀལི་གྲིངསགེའུ གཨ། ཡངྦར་།པང་བསྲི ས་ནས་བཞ་གང གཡས སོར གཟའ ་གཉིས ས་ཀསྱ་ཁུད་ བམྲིནམསནར། ཁེདཔུང་ ༨༥ 

གསུཁ་བ་བཏབ་ཐབས་ཡེདལསུརརཱར་བལ། རྗེ་དྲདཱན་ཏི་ལོ་པ་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པ། དམ་པ་བདག་ཅག་ ཆང་ས ཕཊ་ནིྱ་གེས་ ཚོབ་ཡིན་པ་ལ། ཚོང་རུས་སིར་ཏེ 
ས་གོང་གིལྕྱ་ར་སྔནུས་པས། སིར་པཿ དན ཆད་ཤོཾ་ མཁན་རྣམས སོད་མམཛ་གདིགས པས། མོནརཆང་ཡངསེད། ཡདྱ་༡ང་ཏ ངཱ ༠ དེ་དབདསར་བའི་སང་བ་བྱང། །ཉྲིམ་ 
 ཡངཕྱི་ལརྦསཏིཕྱདེས་དུ་བྱས་པསེ། * པཤོབནམས་ལོས་ཏཆང་བོང་པས་ཟད་པསེད་པྱ་བུང་ ུསཿ་པས། སུདར་རང་མངརད། ཡང དདནས། སབ མད གུ །དགཅགྲ་རསྲས་བཟ་དུགསའི། ། །ཞེས་པ་། 





1; 
0⁄2 
2 
རཿ 





༡ : ༈ རྗེ་བཅུནཆེན་པོ་ཏིལོ་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པ །ལུམོསེནཚེངེས་པའལྷ ག།ཏེར་བྲསབས་ལས་ཐོན་པའི་བདུདརི་བཞིན། །ཞེངལྔར ྨདེེནསདྲད་བངགརུན ནྲ 

སར  ིླིྣ༼བཚ གཾ རི 
༦། བསྐྱེད ལྒགས་པ་རྣམས་ལ་འྕོ་དད་ པེལ་པདརཱལ་ ཀྭ 

༩༩ ལྭ་བགབཚུལ་བ། །བཀྲདས། རཾ རསགྱུསས་ཞིང རྗེ ཅའ 


དྲཀིལ་དྲཀུད་བཅས་ཏེ། པ གདད =: འས་རྡི།  ་ ས་གང དུ་ག་ 
མ་པས གྱོབ  ་ ༽ པྲེར 











གྲུརྱ་སེད་པའེམཆོག་བདགྲ་ནམ་འཇོམས་པ། ནྣ ས་གངྦ་བས་ བ་པའི་ད་བྱྱ་ཕགྲ་མམས་ལམ 


ཡངོསྨ་ཀནསེང་པ་བཅོལ་བར་མརོང ནས་ཕུག་བར་ག་ བྣས་པ་བྱེསནསྲ་བསས་ 
ཐུ དབཔ་བདྱ་བིདབརེས། །མི་ཡདྲ་རངསོང དཔ བགངབ་བིསདྲ་ པཱུ རེ ཅོ 


དུལྱ་མྩཕུགསྨྱ་གསེརྦདྷ་བྲེད། །ཟབས དམས བ་ད བམ 


སེདཐེབ་ངིདཔ། །ཆང་ ཁིདབ་ནུས་པང་ཟལ ། 
བར་སནསས་པཅམཆནབང 
ལོ །མམན་པསྒྱར་འཇས་མསྲེས་བྟནའོ། ཚཡིགསྱར་ ད་ཕན་ 


ད་བར མཐུམ། ༢ ལུལ ཨམ རོ བ་སོ 
པ་ཇོསྲས་བཟུང་བའླ་རུལནི། ལ་ཧ་འབས་ཁས་ལེན་པའི་ནང་པའི་ 


1 ་ པ་གང 


པྱྱ་གརནས། རྡེས་བཟུང་བའ 


ང་པམ་ན་པར་འཕེལ་བ །འཆིསེད་གསྲ་ ཅེན་ཡེ་ དུས་པུའ་བད 
ལས་མགུང་གྲསས་པ། སྟིས བཅན དཔ ངེ ི 


གྲབ ལས་ཡང་ 
དང ར་བི ས་ལས རུབ བབརསངའ 





མདབནས་བསསས་པས་སྣ་གོ་གླིབ 


ཙཅག་དད། ལསྒུར་འྲབས་ཁསི 


ལེན་བའྲིས ི་ོ གས་ཞི པང 


ཚེ། ནངཔའེ་བཅྗེ ་པའྱི་རཱ་འབས་བདན་པར་འདོད་པའི་བཤེས་ཐུང་བཀད་དུ་ 
གངྱ༡། ཛི སག གྱ རའ དཀ ་ ལུ ་ < ་ བ་འབུག བུང སྲས བྲ སགས 


མ་པས་བ འཇུངས 
གོ སིནསའབངས། 0་ དུངཔགིས་བོང ་ འབྲས བུ གི་བ དོ ཧོ .. 
ཆོད་པ ཅི རཿ རྡེ་བཅུན 


༢ རར ཐུས་པས་འབས་བ་ ཀེ་བིདས། ཡུང་མེད། ཞི་ིཏན་ཐམས གཀྲས་ལ་ ཅདམ།ཅན་པ་ལ ཧྲེས ་¢ྲ་ས་ པམེཔ། ངེས་གྲསས་པ ཅི 





པས་ཐིགས་པ་གནས་ལྕགས་3ྱི་བ 


ྲསན་ཟེར་བ་ལ། ན་ཏི་ལྭ་པྲས དངྱབུག་པའིརི པའི་རིགས་ པ་མཁྲན་ཁྲ་རཱརྱ་ཚིསརྩིས་ས་འགགས་པར་ པའིཆོས་གས་ལ་འཇརས་ལ ་འ་མངོནསམ་དུ་བསནྱ་གིས་གྲསླུ་ སས་ 
ལ་བ་དང ཟ སིི སིང ངང ས་ད་ད་ས། དངགིས་བཅུད་པེའིད་ 











ཁལ རིང རེ འབར་བའི་པྱཿ་ ལ། ཟླས་ 

པེས རལ རི སས ཅ་བ དད ་ ཅུས པཔ 
༣ ཤྲབས་ལ་ཡ ནཱ བྱ བཙ 

ཱ ེགེ་བའི་ལས་སང་བརྡ་བུད་ད། ཤ་སྣ བྲས ཆེས བྲས ལནས། དམིས་བླསནྱ་གིས་འདི་གསུམ་ 

ཅྱཿ་ཡིགནསྦས་ཁིདཔ་དང་ཞེཔརང་བྲམ། ས་དང་བ ཕིད དནྲ་སམཆོགས་པ་མངོང་ནས་ ༠ བ་བ བསྐྱེད་པ ནུས་པས ་པས། པ་ 








རོ ཡང་གཤུལ་ཡུ །བངཅགན་རིནཔཆའི་ཁྲིམ་ཛེས་ཤིང་ཡིངང་ལོང་དྲ་ལགྲས་པ་ཅིག་ ` ་ 


གི མང་གྲདཔམ 





པམངྦ་སོབཤས་ང ླ་ཆ་ ་ 
¦ ་བལུ། བད དྲས ཡིན་གསུལསས་བས། 'ངུའཛམས་བདྲུའེ་ ིིནལླརཱ་འུབས ཡང་མེད་ལ བརྱོད་པ་བྱེ བབ རི ་པས། ཡད་པའ རར 
པས ཨུམ གྲུས་ས་འོ། བས་འགསད རཀ ། 
ེའབཝས་ ་་ | ཟེ རྡིག བ་ག འད རད ལུབ བཀག གསང་ག འེ 
སྨི་ས་བས། །བ བརེད །གྲསུས་བུསི། ལུ བས་ལས འི འི དསསྲ་ སྨྲ་བྲབ་ ི་ པ་ཇིན་བུངརུ་བ དཔལྱ་ཙིརིལ་ ི་ 
ཨསྐྱརས ཆུབཆེནཔ་ཞས་བབར་ བརྡ་འཔདོ། །འབིའིམཆནཇོས འ འཕག་བྱསལྷ་སཐུན་ནགར་ ཀྱི་གོ་བཟངས་ཐོབ་བར་གྲསྲང་ས། ད་ད ལ་པ་ཉིད་ 
སཿ ཡུལ་དེནསས འོསི་གཞནནཞིགར་གཤེགསཔས། མནམས བཟི་བ ཿཞིང་སཾ་གཆགས་མངབོབསདནས་ཁེ་རདེ་གི་བླུས ང་བས 





ེ་བབ་འད་གླེ་ ང་བས ཁབ བསེང་ 
པས་མི་འདུག་པསུ་ ཡུ་རུང དཾ བ་་ ༨ རོ རར བལ་སག་བྲས་ལ་ ད་ཧ ངོ 
མི ལ་ གས །སུབ། བའ མུམ། ཁྱུ དབ ཕི གསུ་སཔས། ནའི ཀི ག་ལ རབནི་སས་ གཿ 
བེ ཐ་བ པརྡ་རྟོགས་ བས ཚཔ་ བཱ དད་ག 







༈། ༨ །རབཔཔགྲསུམས་ས། །དེནསླ་གམཁཇེསྔས་བཟང་ ཱཔ་དིད་སྭུ་ཡོགས་དྲནས་ཡུལ་བོགས་གཞུནི་གྱུང་གཤེགས་བའུཆེདྲན་ 
ིབྲདགཔས། ། གླ གཟིགསནས་ཁང་ཅན་བྲ་ བླ ལེན་ཅི་ ཅྱི་སྱོས།  ་ དདས་ོགས། རོ ས་གཞན ཟང 





ར་གཟིགསན། བཱ འུ རི ལན་པ་ ཡན་པ་ལ་ཅི་ལ་ བང་བལས། སི གཛ་ 
] དཟ་བ་གན པས བའཆངས་པའདྱ་སྭ་ཏྲ་སཱན་པ་པམཿང་ཅནའ་ཇག་ཏན་པ 
ཅ ༣ སང ` ས་ར 
མྲ ་ག མའ རྔའགླ་གསྲུངས་པས། ཁས་འངཇ་ པའྲི་གཱལ སས་བྲུས། པས ངམ 
དད་པ ཉ ཙར་པ་སྩེས་ཏེ། ངམ་པྱ་ཁེདནི་གྲང ཤཱངན་ཧཱས་ །པ འཚའ ཤན སབ གན ཅི །གསུཿས་ 


སྭ་གནན། །དནཆ 
ས། བདེ་བར་གཤེགས་པའི བའྱིསལསམཚོགྱ་ཡིས བརྱ་བར་ཏོ། །རེ་བྱཅན་ཏི་ལ གནན །ཞེསྔ་ུས གྲི་བས་པམབསཔ ིི་སམ་སཔ ཤས ་བྱེད་ཀྱི་གླུ་རྣམས་་ 










ྦ ༢ ༢༣ ༥ དྱ ། ༧ འའ ཤི འགས གརོའི ༣ པ ཧཿ བ་ 
ག་བ སད ་ ཛ་པ རི གྲ 
དས་བ རླ རི ཁདལས་མཁས་བམེདཔ་ལའགན་པ་རལ་བྱབོ་ དྲ་བ འདེབ ས་ 
ངད །གང་གི་ང་བཞིན་པང་བཞྲ 


ཇལ བི། །སཁའ་ིར་གང་འའིལཔ་བབདིན། །ེས་དད་བོ། རེ་འ ི་ ཁལ 
སཾ གྲིའི འཛ ་ སུ་ལུ དཱ 
[བཞནམས རེས་བྲཟྲ་ ལྱ་རདབམེད། ལེ དུ་ཛིན་པྭ་བུན་པྷནམསྱ་ཀྱི་ལམ། །་མ་་དང་པ་ར ན། ར་ །དབས་དགའ་བྱེད་ ལའི་རོག་པ་ལས། །བདག་ཅག་ལྷནཿ གི 






༄2 གླ 





རྡརི་བ་བདི་གྲགས བིས དད་བ །བཅྡ་བླང་ ྲཀ ˆ དད་བཞིན་བརྟན་པ 






ཧྱིས་པྲ་དྲག་ལ་སྤོང་པ་བ 
པཉིད། །མེད་པརཏགསྱ་ཀང་མདོཔརྦམི འཛར 


ྲ་སྲོང་པ་ 
ནི་བསམྱ་བས་བཏྱངབ་བྱ་སང་པའྲི་རུལ 


ཀྱང་ལྷན་ཅ་ གའའ་བར་ལའ་ ཀཀ ཡི་གཏུ་བྲེ་ཞི་འྲགད ་པའི་སྐེམས། 


༽ 


པའི་དགའ ་ ་ཡསྤརོས་ཀྱེ 


སམཆགཏུ་ 
པནང་གཞན་བང་པ རུབསེམས། 
རི ་ུ ཞིན་སང་ ངཱ ༣ས། ཟག་ 
།མཐའ་བལ་གླ་འཕྱིམ་དན་སྨྱིན་པ་སྟེ། །དེལས་ལེགས་པ བླ་མེད་ུ 
༥ ནིར་བཞིན་བྷ་དལ ཤབཿཞིང་བསགོ་པ་དང་། ལ་ལགས དད ཅུ 


རེ འབམབུསམབྲསགས་དེ བདེ་བསས་ 






ནས །ཟུན་གང་ལསྤ་བ་ སེམས་ད ཀཛནཾཔའི 


ཟྲབྱ་འུགས ཁམ་ཉ་ ཅུ 

ཡས་པ དའདིང་སག་བསལ་མུང་། ། 
སཔའི་མཐའི་ཀུན་ ད 
གུལྲ་བལ་དུས་བང་ཡ། །་ 


༔ །དགའིའལམ་སྦོང་། །འདྷིརུལྒརྐ་སཆོའི་ཕརོལ་བྲངག་ཕྱིན་ཏེ །འོནོ་ཀྱང་དན པའི་དུས ་ལྭ་བབ། ཞེས་ས། །ངེཿཚོགས་པས་སྩེ་བོརམསའྱ་སོདཔ་སྐེསནས སྐུར་ཡང་གྲགལ་བ བཏབ་ 
བ་བསྲ་ཀང་ ནས བ་བརམ་ཛདད་ཚོའིཆུ་ སྤ སྲ་པ། འི ར་བས ས་ས ས་འཛ པས ཚིན 
ད འམ གཡབས་བུརཝན། རྡོརྔ་ཡནལཾ་ག 


དྲ་འཇུང་དོ། བརྟན་ ནའབར་ ཤར ཚོགས་པ། 
མེདས་པ་དུག་ལ་སྤུ སི དྲི དཱི རྣམསྣ། 


སྤི་ྭཝ་ཆོགསྨཱ་མ་པརག་ ༽རུ་ཉིད་་ 









སཾརྭསང་གིབ་སྩེས་བ ཡངདེསྲ་བརར་ པབ་ཆཾས། ། ལསག པས་ག ཡི སགས་དྲོ་རྱི་ཁུད་པརྡངྲ་མ་དད་ 
ཨམས་བསར་ཡུངཟིབ་མྱེས་བཞིན། །སུང་ ས་བརརང་འུན་སེདཔ་རུས། དླཾཱགཱ་ཛགས་པའླིན། 0 ཨུ་པ དུ 


དའ ངར བཏབས གག ཀུ ཟེ ཱ ་ 
བུ འི་བ རིག བིདཔ་ཕག་བླུརར་གླསླངས་ཕྲས། ཙུ ཞབསལ་ལྭ་ ནས མི དཱ ཡ་ག དགི དའང་ བ། 
ཟླུ བཟན ཡི བད  ་ ཡི སི ༢༠ ` ངི མང་བདོང དུང རུ 
 : ྲགཛ ་ ཀྱིག ས་ཞསས་ དཿ ས་ཆུ རྗེ་ཟྱནཏི་ལི་པསྐ་བ `་ ཡཱ 


ཡུལ་དྲན་སྤབ་རར་ཧྲིས ང་ཟང་ཅས་མམ དབ་ལ་མི་བསང ཅི ཤྭ་གྲས་པ ས་ ཡཔ་ བས་པྲ་ཡལ་ཁསས་དན 
ད་དང ུ་ཞེས་པྱ་དུང ད་ང གྲུ ཡེལ རི ་ཨཅངཆེད། པྲ ལེག × ངང 
འི ཡཆེས་ ཤོ འིར འའ ཅི ཨུ 
བེ གྭ་པ ད་བ བགས 
དབུ 


རྦའི རི ་ ལས ཕུ 
ཡེ ག་པའི དན་ [སསཟིད་ཟས། །ུདཏེདཔ 


¦ 
ཟླ ིགགསངག་བའི པའི་ཡངདྭག་པྲར བྲརུབ་ 
རྩ ཅི 

བ་ པས་ད 
ཡང; བཅི་ཉོན་ནིསླ་འརད་ལ། ཌཱ རླག བྱ། ཧ གར་པ བསཿ 





པུ ུ་གཞན་ཞཅཅུ་ག་ཤ གཤེགས པའི 
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68 °རྣསསག༅ྱཟན། །ཞེས་སྨས་པ་ལ། ལེས་གསུང་སྲ་གྲང་འ ཡཾ རྲ་ཧཱན་ཁྱོཾང །གདག་གསིས་རྲབ ་པྲ 
ཏུན ི་ཟན། ིས་ ' རེ གཞི དེགྱསས་ པུནཏི་ལོ་པྲམི ཀུ ༩ བས་རབ རརཾི ཡ་དང ཁྲལ་དང་ཟང་ མོ འི 
དདང་ཝཱགྲས་པ གསུང་ཐས།ཁུརགའརཀྱ་བ་པ སི རི རི ནཔར་གངང་བ ཤ་ངང་ཁྲག མཐི་གསུརེནཔོ་ཡུདཔ་ཡ ཐི 

་བའི་ཧེམ་འུང་ བུང་གནངནསྦྲབ་ འི་གཟུགས་གླནཀལྲངྲ་རེལ ས་འ འབར་བ ས་བའི བན་བཏུབ་ཅུད་གུང་ བརྡའི ཟཐ་ །གརབ་ ངང་སས་ཐྲག་ ག་གས ་ཡདཔ། 
ཅི སཱ་གསྦ་བྲདས་བེའི་མི་རབ་ཏའབར་བའྲ་ལྔངས་ང། བགྲུ བཀའ་བ ིསྣསུའབཔ ༦ྱེ་འགྲམ རབསདདང་གབ་བབ་ བཟའ་བར་ མབར་ཅུདབ། དུ 
པས་མི ལ་ཆ་གགྲཊ་མས་ཤ་འད་། །ཤྤེབ་ལོཿ བས་ང རེརིསམ། ངར ་ གས ་དང་། ཧཏྭ་བོ་ ཐོ་ཉེབའི་གཡུག 
རིགྣ་ས་གས་འཛིན་པ་ལ་གསོལས། ཿ །ངསངས་བདའེམཆོག་གིས་བསྐྱངས་པའི་སྐེ་ ལ་བཞི །ཟདྲ་ཅས་སྡནཆདསེབ་བདག་བྱསབས་ཏེ། །མྱོ་ཉས་དམཛནས་ཁྲི་ཕས་ག།་ །མང་ནི་བདག་ 






།ཅག་གཟྲི ས་ཤིདྨམས་པར་གཡེངས། །ལོདྲ་ཏྱིས ་བཞོན་པརནུས་པམ་ ཡིནབྱའི། ས་འ་བཡུདསམཚུལ་ཡང་། །བདགལ་འཇིགས་བསུགས་དིུན་གངའའ གཔའ་ི བཅིན། ༩ །འདིཔས་མཐརྱ་བིད་བས་ངང 





ྲ རྟ 
༨ ཞུག་གཉིས་འངས་བན་དྲ་ག་ འོ ས་སག རུ བིམ ེར་ྲིགགིཿས ལ་འ རི 
རྩེིེིྲླླ རར རར 
པ ཐ་ཉ ཉརྱ་ཀྷ་སྒྲན་འབལ། བརངྡ་ན་རང་ མཆྦཾམ་ ཡངཆཱཿ དྷ 
བེ་གཉིནདང་གཞུ་གྲོག ཡུ བླང བྲ དྲང་བ ནད རྐུ་བབུལ། རང་ར །ཌྱུདཾ གསི བ་ཡི ཐ་ཡ དབྲབ སསར དུ 
།ཀུནདགའེ་རྡོ་ལནདེ་གང་དུ། ཏས སག གཉེན་ལེའ་དེབྲང་གངན་ནེད། །འི་ཉར་བདག་སིང་ཉམསྤ་གུརྱ་ཀང་། །བདག་སགྲ་ནམ་བརམཆད་པ། །བུག་བསྲལ་ཅྱ་བའབུམ་འཛིནཔེ །བདཀ་ 


ལེ ོ་བདི་་འྭ་བུ། པ །ས་རུ་ཐྲསདཱམར ཞིང པགས་པ འི་ད ་གྲདངས་བཞིན་དྲ་ནི་གནས། མཆིས་ཕུཔཞིངམུ ཀུ ས་བ 
མྭགུཡཔ་བགུགས་བསྐུག་ རཱ རར སུབུབ་ 3 : ་ བུ ངེ ལི ར་སི ་ ཝེ རླུང 
ཆད་བདག་དྲྱ་ར་པ་རྩེ་ ད་ག ཇིག་ དབཏར་འདྲབངོ་ཡ། གི བདེན་པར་རུའ་ དུ ཆི ' ི་ོ ཁས མམས ས་འ 

ནི བར ྱ་ནས་ཁཏ ཇག་པ དེབས བིས། འི་བ ི་ོ ཟ་བ 
ད དབང་གས་འྲྲཀོ་བླ་༣སྲསལ པྲས་ཚིགས་བསལ་བརྲ་སངབ་ལ། 

མནངྲག་བ་ཉིད། །གཞན་དུུ་འདྱ་ཀི་ །དེར་ཁུད་འདམུ་ བྱ བའི ་ཡེས། །རྣམ་པར་གཟི ལ་སད །ཞུས་བ  ་ གསུང ་ 





ངུ ར་འདི 


པ་ བདུག ལ་བཀའ 


ཏྲ 


བདག་བ ་བཅད་པ་  སིེི་ ལེ སུ ་ 
དཔ་ད ཌེདྱི་ཉི་ཞབས་ ་པའསི་ཕོའགན་ཞུམེདཔ་ ཤག 


ེས་རས་པད་ཡིད་ ཤེསྱ་བསྐ་ནས་པུ 
།ན་པ་བདུག ལ་བཟེདཔར་ སྙནས་བུག་འཚལ་ཞབུས 


༨ དསྐདག་ལག་ཐགས་ལདར་ དཾ དཅས 


༥ར་བྱབང་བ་ཅལ། ་པ་སང་བང་འང་ ཧཱ མ 
རུ ཚད་མ སྐ་བ བ་ག གས་བསམ ཅཅ གུ ལ་ལྡིང་ཞིང་ཆེདདྲ་བརྫོད་ཅང་གྦ་༩ ེམས་ ཅུས་གར་བླསརའ། ; ཀཨསཿ་བརཧོ། ཙིཡཔས་གྲསསའ། 


ལད གས་མླརསགཏ །ལས་ཉམས་གཟུ་པ། །དམཐོང་ར་དངྲ་བུང་ །སྤམ་བསདྱ་རད་མིགཔ བཟི་བ ། །ཉཱ་དན ད་གཞེན་ལ་ལེདཆགས་ བྲི 
ཐ་བ ཡེ ཀི ལེ ་ ་ ༠ སུ ་འངི་ དག་འ གི ས་བ བ་བཞིན འ་ིོས་། དྱ 
མཛེས་པ་དྲ་ རལ་བ དབར་ཤལ་བ་གཞུད་ ིདཔ་ལུང་ེ་འ་ཇད་བསན་བ་ད ཏོ 


ུསཔས། ས་ཨ སྤ ལོ 


།བསད་བཞེས་བུ་ཅི་ཡངམེད། ཅེས ནས་སར་ཡང་བུམས་པ་མཐའ་དག་གསྔརེས་སུ་བྲཟངབས་ཐུགསྲསསྲ་བབ་པ་ཐོབ་བསྡ་རལ་འྱ་རོན་པ་ཉྱི་ཟ་ཨེ་མི་བྱནྷ་ད་ཡྭི་གིཔན་བཞུགས་ས། །དཉཾདར དོན་བརྡརྫོགས་པཱ་ 
མཆན་བྱདྲ་རྲུབ་དྲབངད་དང་ལན་པ་ སྲ གེར ཐྲ སཔསྣ་སསས། ེན་་ མ་པ ྨནལི་བཅན་དཱ་ རཿ སས སཿ འད སསང 
དཔ་བླའཅིང་བའི་ལའི། ཡཌ་བྲ་གཔས་མདབྱ་སཾནྱཧཱཾ་ལམ་ལ་བཀོད་བའམཛདདོ་ ཝ་ག ན་་ ་ཏཾའ་པ་ དགང བདུ ས་ད པས སས ནམས བདི 
ཞལ་ཧྱཾས རི ཅུ་ཊབགུསདད་ཌུད༔ ར་ཤ ཾིཾི་ ཅུ ཆགྲ་རེདྱསདཉིལ 

ེ་འ་ ད དགི་སུང་ཏུ་  ་ ངས་བ ཟེ གད སེའའ་ ་ བ་མ པེ 
༨ ཅུ ས་ཟེརྡ་སྲང་ཅེ 
ྒ འཛངས བགག ཛྲ ས་དགེ པལུ་བཏྲག་ལག་ཁ ལུ་བའི་གནས ཕལ་བ སླང ར་པ ཨན་ སྐད དི 











།ཨས་བཁད་མངསནཏན་དང་རནཔཤིག། འབྱུ་པསྲས་ཏྲེ་བསེས་སཾ། །་ཡ་ཟང་ད་མསནང་ད་སེངའིའ་ ལྨག་ངགལམབས་བརྡ་ངང ་ ་ོ་ 


ཤང རྩ རྒག ཧཿ །གསྭིར་ཆྲ་པྲཾདློལ་བུའི་བབ་བསལ་བ། བརྒྱན། ལ་ད 
(༤ པ་བྱ བས་བཀྲ་བུས་པ ཀད་བསས་ཐག་གི་བ མཆུདྲ༨ ཡིབུའ་སུལ་པ གི པའུ 
ལ་བྲག་བཟའ་དདདམ། གཉ བི གས་དི་ལུ་ ཙས ཁྱུངག་བ་ སིན་པའ ་ འི བུ རེ མུད ཡཿ 


སྤང་། ལ་ལ་གཏྲཾསུག་གིས། ལ་ལ་ཆགས དྲ མཐའང་གའབཏུ གྩེ་བྲ་ཧེ དཔྱིངས །ས་ ི་ སྔ་པ། འན པི བཅར 
ཧྲ ལར རཱུ རནངུརས་པུ་བས་བེའི་སུང་། ་ ཟིས ས་བ བམ་འདཉིད ་ ཡེ | །ཅེས་གསུང 
བདད མེ་ སྣང་བར །པནེསྭབྱིའུ་དས་ཀྱངྱ་གག་བམ་གྲྭ་ག་ལག་ཁིང་གི་ཅ་མིནས་གཏར་ར། །ངག་འདྙན་ཐམས་ཅད་ སཿ ནིནྱི་བཞཤིས་ཟགས་བ་གནས་བཅག་ག། ཁེ སྔརྱབི་བུད་མེདའའངས་ནས་ 






ཱ ཡངྤུག་ལྕག་ཡོགགྒྲཏ ས། ཞེས་གྲས་ དསྱ་ཀདྱལགས་འཁྲེལནས་ཅ 

7 ཁིདདེ་ལ་གདམས ས་བཅུ ས་པ (ཅུག རླད་་ སྡུ མམ་ནོད་ནས་གནུས་བཅུད་ང ཡས ད་ར ྲཀ ཆོོ 
ཀ་ཡ་བཏགས པ གས་འ པི ལི སུང་ཀ་པ་ལདལས་འགོནས་སྔ་ང༽ ངུ ་ ཆགིསྐ་མང བབས འོ 
ཧུ གཅིགཏ་གདད་ནས སབཀྭ་བ་ལུ་ལས སྦྱའི ཡ་ལ ཨཁན་ ར་བ བསྔུས འདོ ནཔའའདུག་ 


བསམས་མཛད 
ལ་ ་ ཱ ་ཱ ཿ འོ ་; ངྲཾས ཨ་ཿ 
་་་ པའ གང་གྲིསླམགནཀར་ ྲྦཾེེི་ སྒ 








མབས ལ། 
ཕེ སྤ སྦྱ་རས་ བྱ་མ་ཡིཞའ་ལ་ 
། སའམ བླམདབདདྲ། 


ྨོས་བསས་ཅདངགངདདདའར་བར 


ག་མཟགཅགཅུམཆ་ིདསནགསད་གཞགས་ས། 


༥ ཕི་ལོ དེང་བ་ལ། ལན བྱཧཱནཏཾ་ལ་༩ རོམགུད་འདི་གྲསངས་ས། ཿ 
བམ་དང་ཞུང་པཡན། དངངང་དགེ་སང་ཀ་པ་ལ། བཔྱབ་བ་དསྲ་ 

ངེ ཊེ གེ བྲས དག གི ཁྲ བྲུབ ལ་ང དོས་ུམངོན་གར 

ནུས 


ཅྱི ༤ ༣ གས་ 


ག་ར ས་བཤད སབ ྲས  ི བྱོ 


གཾ ་ སྲགཆགས གས་འ ཅམ་བསད་པའ པའི་གནས་གངན་ཡད་ 
བ་འགྲེབ་ཆ 


༥ སའང་སྲང 


བདས 


སཏལྲ་ཀག ། 
། བམདབརབྱ་པ། །དུམ་ཟ རའསཞིང་བམས་ བྱར 
།སཱེཿ རབིསཀྱང་ དའསས་པད་རས། ངུ་ 
་ བརྐེ ཟེ པར་འདུག 


ཡས་ཡིན་བའིནས་ བརཐརཔའི་ 






ག་ཤི གུངའ་བརས་ིས་གནདས་ ས་པའགཏུ་དྲགིལདས ་ལུབཔཞ། བརྡ་ཐདཔའི་ཞནཏརཿ ་ བའྱི་ཀིང་བཞི་ 
ད ་ ཆི ་་ 


ཅེ ྦ 
ྲུ ། ་་ ི་ས་ གཾ 
ལེ སང སྡོ ཧཱཿདཿ་ཨུལ་སྟ། 7 པལ སྤུལ 


བྷནིསས 


ཛ་ ཅྱི ེགིང་ ཤི པ 





བུ་མདནླམང་འ ཁརདོར་དྲ་རུ དང་འདྲ། དདཔམེདནལུག་བླསས་གསེར་གིངདྲུ་ཕཱན་པ་དང་ འང་བས སྙེནངྲཾས་གཟེནྣ་རྫས། འཆད་ པྲ ལུནས་ཝནད་བྲ 


ཱ །ཆེབ་ལགས། དདཔ་མེདན་གསྦེ་ི་བ་བརྱ་རམཚོ་ཡིས་བཉིང་དུ་ཤེར་བ་དད་འྲང། དད་པསེདན་གུ་བྗརིང་ཕྲགཅིག ཡདྭ་ཧངསུད་པ་མེདངང་ དང ད་དག 'ྷ ༢ ་ 
རིག་པ་དང སཾ །དདཔ་ཡེདནར་པན་བའབ་ གཟིས རཔའདེ། =± 





ད་པེ་ཡོདན་འྲབའི་བངྡ་མཛོ ་ར ཱ སྤུ་གྲི བྲུད། སསབས །ཏན་དྲམ་ས་ཧང དུདཔ་ལསུར་ ༥སྲ་བས། དང་པ་ རྲེ ལཿ རཔ བྲ རི རི མེ པུ 
ི་ དགྲ གི སལ བླ་པནཔ་ ས་གས ཡེད ། འཁརདཔལཔི། རེ ངཱ རག་ ་ ཧུ ་ 
དུའི བཤིས བ་བ ེིིབི་ པ་ག ིིི འཁལ་བྲ་མཐའ་དཀྲ་ཐག་བྲསལྲ་པ 
ཡའོ་ཏདདད་པ་གའ ། ཁྱད་བར་བླམ བགས དས་བ ལ་པས `÷ ་ བཾ ཉིན 


ིགྲགསིཾ ་ བའི་ད 


སྲ་པ་དད་ པ་སྩེ་བྭ 
ཱི་བཱས་དྲམ ་ གཉིས་པ་འདུད པ་ 





སི -་ 
བླ་་བ་ནག་ས སྭ ་ ཧོང བས རེད་ལ 7 


ངི 
༤ དག ཚི 


བ་དཔནད་གིས་དད་པ་གཉིས། བིདཔལ་གསུབ་ དང་པའི་དདྲ་བ། འདོད་པའི་དད་བ། ལི་ཆེས་བའི་ 
ཡུག་བྱསལྦ་གེ་བདོན་པ བཿ་བ་བདིམེ་ཕོང་ཝ ི་ 
ི་ ྲ ཅྲ་ རཾ བད ང་ང 
༣ 


པ་ལགས། མྩོས་པ 


་ 


དབབས པའང 


ཆ་འ 


༡9།།༄། ནིད་བཞིན་པ། ཤིགས་པ་ལས ལས་གསེལ་བའདེབས་པའོ། །ཅེས་ད 





སུ་ལ གས་བི་ུ ཡག་པངི་གཡུ་བ པྲིག བཞྲེད པ་ཡིནུ། དབང་པབགེས་ གསལ་འ ཅིག། 
དེ་ཡང ཿ 


་ ཅེས་དང་ ཨ་ལ་ཀ་འྷི་རླ་ཀ་ཆེན་ 


ངི ལ་པའི་བ། ར་རང ལ་ཡེང་བྱསངས ་པ་ཏེ། པཾ ལྲས། 
ུད་ཡས་ ÷` དེ་བཞིན་བས་དགེ་འདུནཏེ ཨཿ ་བའྱི་བྲ་བ་ཡེན། 


བའིསང་བལམ དུ་སཛོས་པརདཀའ། ཅེས་དེང་།གྲསྲ་སཡས། དྲནསསྱ་ལི་དོན་ཅ་ ཅིགྱའུ་དྲལ ཟླ 


;\ དོདམ་པའི་ མསམེས་གུས་ཁ་ནྲས་ཐལ་བ་ལགས། འབྲིང་དམཚིག་ངང་སྡེབ་པཚུལ་བཞིནང་ 


བ་ལྭ་བཱས་དམ་པའིལི 


བྱེ་པད་འབའ་བའི་ལྔ། 


ནང་གས་གྲསསྱ་རྷི་ནམ་ཐར་ཛུལ་བཞིནསབ་པ་དང་། བེ །སུངསྦཏས་སྨུས 
།བྐསལ་པ་འྭབསྲ་དྲ་བ་སྲིམས་བ་ལས། །བླསྲངན་པ་འདསཟཆའ་ 


སྨེ བཅབ འ ཉིདིབར་ཡང་ས་ ཤོ །ེསངང་། 
ཟིབ ཨ་ཅག ཅུ སྲི ར་སེབ་དབན་ལས་འདེལ། 
བླ སྭཾ་བྲམའི་མེསྦ་བྲས ནས དུདཔ་མེ་ ཉ ཁ་ །ས་ལསོག 
རྗེ་བཅུཊཊལ རི 


བཞིནུང་བླུགསཔའིའཟོས་བའ བལགས། ཐ་སས 


^ སྱབ་བསང་པོསྱ་ཆང་། ་ 
ཇི་སསསྦརསྐ་གཅོ་ །གྲསུཔབརྗོདྲ་བལ་ 


ཨིདཆེསྱ་ཀྱི་ལའཚད་མཐའང་བ་་ 


ལེ སབྱ་ུམསྨ་བསྨ་གཐུསླ། ཆེས ང་། 


དག་ 


རྒྱལ ཅོ 


༠ ༠༧༠༧༧་ 





སས ་ས་མབས་ཤས  ངོགསསེད་བདེ། རསས་དང་ཡེན་ཏུན་ཧི། ག་ནང སྱང་ལ་སྐགས། ིད་གངམཛུདཡན དགམ་སཿསྦྱརས་ཀི་འབྲི 
ཆི་ིཾིེྲིྲིེ་ ཆུ ལང་བྲས་དྡམྭ ས་ིའ་གཤིས་ ་ དྲ ི་ རི གུ་ཏ 


ཡང དྲ་བ བིའི ལ་ཤལ་འ -- ད་ ངི 
ཡྲ་ ྫི ཡད་དམ་བདདམ་ ་ ཟིས དག འི འདའ ་ ཅྲྱས་ པྲ རླགས 


ག་དང་ ཅེ 
ཨྒ་དང་། དོན་ཚད་མ་དངསི་ འགལ་བས བླསདཔ་དང་ས་པ་འདོན་ འདུ་གདེལ་ཆོས་ལྟན་ཡེངྲ་བངས་ཟ ཟེར། རྒྱལ་པེའང་གྲས རརོ་གནས་ 








81༽༄༄། པྗིཏམཁས་པ་གཅིག་ཡདཔ་དལ་མདོན་མནོར་ལྟས་ཟེཔནས། འི་རབ གག དག་གི . 
དོན་ག ཡ་བབེབས་པའི་ཚངས་ ཤིས ལྷནུ་གཏདད་བཛད བྷི་དོན་ལ་ ལ་པ ་པ་བརྟགས སསྲ་གགས པའམངཚིག འུ པི ངྔཔསངྷས་དོམཚད 
༼ ནས་འདོདཔ་ཞིག་འཇུག་པ་ལ་བཅོས་ཡན་ཅིས་དུ་པྱཆེས་ཏེ། ཆུལ་པསྤ་དུང་དྲ་བུནནས་གསུལ་བ། ི་ོ ཤགསང་ད་ རེ 7 

.3ླ མཚར་ཆེ་བ བགུཞནམི འཛུགས པ་ལྔའས་པས། ` རུལ་བུདདཔའ སཏེ། ཕྲ་བངགིནངད་རོས་སྟན་ སེ རའི བཅས་གདནང་ས་ཏེ་ྲུན་པ ཨཱ ༤ ག་ བ་གྲུས་གསུང། 
༼ མུདུད་གཉིསཆས་དཔའདཔའ་ག གསང ཤིངམང ཤངསེ་ཧུམཛུང། རྒུ རྒུལ པོ སུགས་དངུལ པའྲི་སུད་ལམམ་ངདྲ་བུཏ་བནེས་ གའདངས། ཡོས་ཡུབསིདུཔ་བེས་ང་ ཡང་ཡང ་ 
དྲ་བརྙན ཏྭསདཱནས་སྕིན་བདག་གི་འཆོ་བམ ་ ཇྱ་ཆལ་བའི་དགེ་མ པས་མ འགྲསུ་གང 
ད་ ་ཡན། ཟླདབལ། ཇུ་ སྐད་རེད། ༢ྭཔསགནས་བད། ནོ་ཏན་ཅ་ཙས་ཤེས་བྱས་པས། བེ འི་ཞལནས། ༔ །དནེབ་ད་མ་བལ་ཏེ། །བས་ཟེའི་རགས་འབྲངས་ཏ་ལ་པ། 


82 ད་ལ་མཁན་སྲེབ་ཡེད་མིན་ཏ། །ངནའང་འབྱུང་སངསྦྱརས་ཡིན། །འི་གཤེས་གཤེནམ་བསབས་ཏ། ུརྱད་པིག བལང་དོ་ 'ཡེན། །གརེམཆོགྲ་གུ་གྲསང་བླགས་པང་ནི། གད་མིད་བཛོང་དྲ་མད་ །ཞེས་གྲསྲས 





བསྟ བླམ ཡཁེར་ལ་དངོསྲ་ས་འངུ་གཅེས་པའི་ ་གགས་ པས་ཕོགསྤ་བམས་ཅངྡ་དྲ ཁྲབ་པརྒྱ་གཱཊིཊོ། ཆེན་བཏོ་ཡ་པ་ལྭ་མར་ཡངྦེརཱ ལཾ་ལོ་སྲེང་གྲེ་ཟླ ་ ཁྲབབ། ༔ ༽མཆོགཏ་ཡིད་འེང་ 
: ངུ དྷ ཨུགྲ་མུམ་གུང་ །ཨཁན་པ་སབ་བན་པས་པས་སན་ངག་སྩྱན་པ་ས། ཅིག་པ་མབབ་ངགྲ་སྭ་ ལས ངྡུ་རུད་བརྨ་བས། བངོ་རཀྲཁྱེདྱ་ཀྱིསྔ་བ ཡེད་པར་བདུག་ལ ་གསྲུ་ས་ཞེས་གསམ་པས། 
བྱཅུན་ཏུ་ལ་བས། ༔ „་བཱའཱ་པ ་པར་ཕ་དངས་བེལ་ཏེ། །སྐྱེ་བེ་འདི་དག་རིགསྲརསྒྲ་མིལམ་ཛས་ལ་གཉེན། །འདི་ནི་ བུདག་གཕམ་བུ། ཞེསའཿ ནུ བཟི ཏ་སུས་དོནད་ཡང་བབ་ 

ྲྲིས་ ཇི་ཉར་ལ་ླ་མའོ་ུཅུང་བཟདཔ་ལ། མུ་པརཆགཔ་པ་བདང་བཟར་དབཟངབ། །དགའ་གཏུང་འཛིན་པའི་འྲབུ ཕ་བའརྩི་ གདསས་པ་གཞིན། །རགས་རུས་པ་མ་ཤེ་དུ་ 
འིར་བྱ་ུནས་ ཡུསྭུ་བྲུན། ཅབདག་ལམ་བནུའ་ བ་ ཡེད། །དགྲ་ པྲ་ས་ཁ་ཟས་བཟང་པའང་སྦྲ་རས་པའི་མཁན་པདང་། བུ་ད་ཤི ང་བ ཟགས 
དདག་ གྱང ་ལྱཾས་པཱ་ གས་བཅས། ངམ་བྐདནཆོས་འའེ ཅད་བར་ 'གྲིསྟ་རོགས། །ང་གྲ་སང་བའུ་གས་འཕགས་མ་འགེ་བརྣམས་ ༥ མེད་སྱུད་དུ་མེད ྒ 





` ་ 


།ཅིངསྲེས་པས་དབེན ་ ་ 


༠༄༅།། 
རྲེས་པ་བླ༡དཅིང་། གཞནམམ་ལ་ཡ ཆུ 


བེད ཀེ་ཡན་ལགྱར་པྲ་ ཐུམ་ཟརམསྭ་ཀ 
རམངདང་པའ་ རི དྲབྲྱ་གེས་ ; ཧིས པ་ལས 
གབ་ནམཁས་པའྲ་ 'པའི་སྐེ ྲས་ ཡོ་ ` རཿ 


གྱ 
ྲག་ ེའར་། ` ཆིས གང་བ དུ 


ེཿ 


ཧ་ རལ. 
པྲ གྲབ་ 


༥ཀདགའ་བ་རྣམས 
ད་ པུ ཡ་བྲལ འདའ 
དམེད ཨིཛདང། རང་རང་ 


༽ཞེསྒ་རམ་པ་བྱརྲ༨་བསད་ཅྲིང་བསགས་པྲའབང་ 
གུ ཞིབ་འསལ་བ ༤རེམསྐའིརྡོམངའྲད་ 


པ་བསཾ་ས་འཇུག་ཨུར་བའི་ 


ཞུས་ སྤུཿས་པས་ རྒྱལ་པོཔའིདཀྱི་དྲགུས དྲགས་ལ་འདིནི་བཅོ ཅས འཁུར་ལ་སྤུད 
འཇ གྲས་ཏྲིས་གཤེགས་ཏེ་་ 
༽ིཾེཾེྣཾྣཾྣཾྣླིོིོིོ 


བླམའི་བླམ འདྲ 
བས་ཤིན ཡདའང་བརན་ཛ - 


ཟྲ་བུ་འཕེལ་བའྲི་ཕབས་ 
ཡམས་བླནསས་ལ་གསམའྲ་རིས་ ་ 
ཤྲའས་ཧེ་ལ་་ 


ད།་ ` ་ལཱར་བདེག་ ་ དབོ །ཞེས་སེ་སོ་ 


_ 8ཤནགརྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་པ་དགྲས་བཟྲ་བུ དོ ཆོགས་རང་རང་བསམ་པའྱི་བྲ་བག་ལསྲང་ ཡངའེ་ལ་རང་བཞིན་མེད།, ༢ང་བཞིན་མེད་ཀྱ་སང་བ་འདཚྭར་ བཀདཔ་དབེ་མེད་དུ། \ཤེསེརྔ་ °` 
སཔ ཤིདྲ་ཀིསའརར་ལྭ་བྲོ ཐོ་བ ས་ནས་འ དགའི འབར་ལྭ་སྐམ་པ་དས་ས་ཞས་ ཅི དཱུ རཾ ངྲ་སྔལྤ་ཀྲས སྒྲ རི སྤལ་པའི་ཆུ་ཡན། །པྲུས་ཉིན་༽ 
གཿ ` ་ ནྲ གསབ སྭ གྲམ་པིག་བ་ཅེད་པའྲི་ཐུགས་ བྱས། ས་བ འསང བླེསབྱ་རར་་འག་ ལྐགསྡི་མཛད། ཟ་བ ལད ང་འི 






བིན་བྲ་རུག་གི ༥ནི་ལགས་དུང་ པའ པཔའྲི་གྲོགས་མཛད། བཟྲམ་པ་འཛུགས ནདབབྲབས་ ས་བཟམ་པ གཀསྲ་བབོ།སྡ་སཇང་རེ༽ ཚུལ་རེལ་ལ་ལྭ་ན༣ེ༽ ཏ་པ 
འདྲ་སིགཅན་ཅིག ཤྱ །ཡུ་ལནརེ། ་ གབ བའྲི་གགསྤ་བད་ལར། རསའབབ་བྐ། ཟ ཤད གི 
༧ འཇུག་ཟརཅནས། འིར འདྲིས ཟནས། ཇི་བྲུསནཆན་པཏི་ལ་པ་ལྦ་འྲས་པྲས མང ་པེའེ བྱསདསགསཔ་བའ 
ནས༔ རཱ § སདཔ ཡི ་ཅིསས་ཡད། ང་འ ་དགེ་བཞེསྱ་ཉཏང་སེད། །འེདི་ཡིིན་སྨོད་བ་ཅ ད་ག དམིན ༤: ༢ གྐསས་ 


ཀིག 


85}༄། ༨ །སོ །ཞེསངེས་བ བའི་ཚིག་ཡང་ཡདདྷུས ཐི བྱསནཏི་ལོ་བ་པཉིདཊི་གསང་བའིནམ་ཐར་དང་ པརའབར་ལྭགུམཔ་དཔས་ཡུདཔའི་ཡིདརས་བསྒུ་རབ་ཏིན ླ 
མབི་ལུང་བསྟུན་རི སགུར་ལསུ། $ ་ བཁོན་ལ་ང འྲུ་ ང་། ལ་དབང་བ མགས སྲབ 

ཤཱ ཛཾ ཅསད་། དྲ ཚྡེབ་བྱ་བུང ་ མས ། ི སགས །ཟུདཔར་འ ལ་སུམ་པ་དས། །བ སྲུ ཅི ་ ཅེསདུང་། 
ཞལ པ། ངེའངའི་བསམེདྱ་ཀུང་ བཱ བསམཆོག་ ༽ བྲུགས་སསྲ་གད་ེ 
ས་ལས བ་འི ུས་ ® འདསྔ་ར། ཧཱི ད་ཅེས སྣ་སྦྱརས་ཡན། །ང་ ས་མཐེན་པསླ་མབས་ཏེ ཱ ་ 


གྲབྲ་ཐབ་ྲ་བོརྒྱ་ཆལ་པོ་ལ་སེགས་པ་འབྱུས་ཕག་དུམ་མཁའ་སྩེད་དུ་གཤཾགས ཟི ¥ 
ིམ་ པ། བག ལ་སརསྣ་མ་དངུབ སི མཁའ་འྲགའིབྲང་བཅའཔ ` ་ ཡེ ཧུ རྒྱལའརཾགསེ་ལ ས་འ བྲབས ྣ 





° ༡ ཙ༽ 


86 ལིགས་ལརྡེ་བཙུནརརིཔ། ¦ །དྡེ་རིགས། །ལྣལབྱེརཅཾ དབུང ཕུག ཀས གསུམ་ཡིན དྲུགསྲསས འགསས་རིན་ནས་མཆོགཏྲཱ་ཧུར་ ་པ་མཁས་གུ་བྱམ། ཤམ་མེངདཔལ་ནཱད་པཌཆིན། རྲེ་བཅུན་ངོརྣནལ་ ྱའརམསམཆོག་གིསའདོསཟབ 







ལྭསྩོར་བ་དང་། སིང་བདྡནྩི་བསན་བམལ་པུ་ རེ་བྱསཏེ་ལི་པའུ་སཿ བོན་པ དཀའ་བ་སྲདནས་སྨེན་གྲོལ་ལ་བཀོད་རུལ་ ས་ར ༣པ་རྔ་གསྡ་རམ་མཐརན་གསྲལ་བའདྣལ་ བརྲ་བའོ། 

པའིརོཔ་དང་། ཀ་སའོ་པ་གཙཾསྔརེསས་བཟླུང་བླ ལ་ནད ནདདང་གིནམ་ བར་ལ ིགས་འི་གསུལ། ་གི་ ཛི ལི སྭ་ཤིམཁ ར་གཅིག ཉི ལ་འི་གིསལ་ 
་ངང་དུ། དཔལའུའབ་དང་ རྣེལ་བྱེབརྩོ་བི་དབྱྱ་ཕུགིའ་པ་དང་། ༢༣ བུ རླ ཅན པཟིིི་།་ བའི སིམ སས་སོལགས རླི ་བརྡ་ཀུ། །བྱང་ 

གས་གས་ཅན་བདྡ་ར་སུལ། །ཅེས་བྲུ་བདིའི་གདྲུལ་ ལགུས། རའ གསས ད་ཏིང་དིདི་པ་ཁིདྱ་བདུན་ས། ༡ཨེམ་ལས་ཅན་གལ་བཅན། ངཇེརེ་བདྲུཏཆེན་པའོིའི་ 

; རའདྨ་ཐཱལྱཨཱ་ཏཱང་པའུ། སས་པལགས་པཧ་ རུ བེ ༽ འདུ་གྲངས་བུ་ལགྲས། གྤིེནིན་པར་མ་བོད་ཅིག་ཏི་ལ་བ། །ཅེས་གསྲུངས། དྡེ་རེས་ཀ་སེའོ་པ་ཁིད་ ་ 

པས། །ཨྤེམ་ལས་ཅུན ནྣསལ་པན། །གུབ་པོ་བཆན་པ པཀྲ་སེའ། ཅི།སྤི་ཨུ་བ་སས། ། ལྱསཁ་གྲངས་རུ་འགས། །ནུབ་ཕགས་སྟག གྲ་བིག་ཧྲེ་ཀྱེ་ཡལ། ༽གསྭ་བུའདིའི་གྲཔྱ་བ་ལགས། ¡ 
་ཆནཀམརི་ནད ་ཅིམསྭ་ཀྱི་སྭ་ཁྲད་བུངནས་ སྒདཔ་ལགས། འིམེད་མམམ་བིད་ཞས། ིའཚནལ་པ་པ་སྤདེམགུར་འགིགསུས་ས། | 


བུ་གསུམ་པོ བཡེདྲ་ལ ་ལ་ལམྱ་བྲསྔ་ལགས་བསྩེདནས་རྩོ ། དངཔེའུ་དོབརང་མཇ་ག དུ་དང་ཀའ་བཅེན་པ་བཅུ་གཉིས་ 





དྲེམས་ཀསའ་པྲ་དམ་ཇལ་ཏེ་ཡང་ཟད་པར་ཟིལ་ ཨེནགྲོལ་ལ་བཀོད ཀ་ཡེ ཁྱུ 
གཾ ]ྭྣ་ འའ ༦ འི་བར ཐཱ གསམ ་ 
£ ཁྱོད་ལ ། ར་བའི་ ས་གསས་ཅ་ུང བཡངབླུས་ བ་དང བུབས གྱེ སྲཾ རའ ལེ ཕྱགས་སྟག་གཟིག་ སསའ 
^“ ཡངོ་བས་ཅྭ ་ ཞག་བ ཡང་བས། ཅིག དྲ་སིན་པ་བད་ ཡཱ བྱསན་དེནསུ་དཱགས ཐ་ ྲ་ དང་ག འབམྱའེནཔའི 
ཙ།ཅཱགཱ སྲ་ས། དྲ་མྭ་ལསྲཔ་ཅིགཏྲངཾ །ཞས་བས་ བརྡི ཏལ གསས 
གསེས བཅུད་བགུང་སལསཔ་འེགྱ ༣ འུས་ངས་དན་པ་པབ་།ི ང་ད ་ བསི་དྱས་འགགས་གད་འ ༨༨ ཧ་ལ ེེསུ་ུས༠ 







འདེནི་གཁྲར་ བདས་བཏན་གཡོའིམངབ་བདག་ ས་གྲསམ་རོར་འཛན་པའིས ་བྟས་པའ་ གུ་བྲ་བྲདཆེན་པ་ལ ལགསསོ་ དེ་གཉིས་ལ གསུང་བའནས་ཐར་བྱམས ་གགོ། །བཞི་བད་ཁནནད་ི་བརནི། 
འདརས་ ཅདྱ་་སོས་ད་མསདྲབ་་་ བསསད་པའི་སབས་ནི། རྡཾབུན་རྣམའབྱེར་ཚཾས་དབང་ཕུག་ ཏྲིལ བིད སི ་གྲསམྱ་བིས་སྦྱ་རསྲཟསས་ཅད་ སཱེ་གསུརྦ་བགས་འྲཨ པའི་བདག ཤིདྲ་ཆེན་ངེ བཿ་ཞལྱ་ཙཾས་ །་བཞེསླམུལ་ལ། རྱ་ 
གརན་དསམཆོདི་གཡྱས་ལ་ལནམས་རབྲའ ལཆོ་གས། བླ ་ཏྡཾརམས་ཆོས་འིམས་ཁ་ཚོགས། རྣལེབབྱར་པྲནམས་ཆགས་ཏྲི ་ལ་བྲསའ་བ་ལྷར སུ་པ་ལས། རྩས ནག་གྲི་ཆ། རྒྱལ་བྲེ་སང་ བརལ ཕྒོརམས་ 
_ སྒན་དྲཔསཿ ལུ་ཁྲེམས་བཅས། བས སན་པངས་ནས་ཆོས།བིམས། ་བཅས། འཕྱ པགས པ་སནས་ ཆོགས་བཌུརུམཛུད་ སྐདྲས། བཅན ལ་ དེ་ལཾཔ་ཚོགསཀི ་གཙོ་བི་མད་པའྲིཆ ཆེ། ད་ཀིལ་འབོན་ 
ྦ ་ཀྐ་ཏོང་རེའང་ ལ་སྐེམས་ པར་བཅུགས་པའིཚ། ག་གི་བ སས་ལ ལ་འཁོར བཟིམ་པའི ངབྱ་བུང་སྟ། རྔབདུན་ཏིལོཔལ། ལས་དགེ དཾ ལ་ལས་བདེམཆོ་གྱང་མཐོང གེར 
སསཱ་མཆོང་། ལུལས་གསང་འདྲུས སེམཛང་། ལ་ལས་འཇིགས ལལགབདགྲང་ ངི་། ཅིསགདད་ མཁོང་། འགང ཧི ལ་ལས་སཿསྐྱ་རས་ཐརཔ། 

པར གང་ཡནཞུས་བ། ཡི བའི་གསུངནས། ཿ འར ཨ་ལག་ུ རཔ །དགནམདཱམ་ཡཱ་ཡེན། །སེམས་ནེབདོམཆོག་འའ ཡཱ ས་བ ཐི 


ཀི 









པབ ༡༣ ང་འ་ཀ༽་་ (0 ངི ༣ 
།ལག་དྭགྱ་ཧཱཿ = ་ གསད ་་ེ ་གནསཛཱཱོང་བ་ཞན། །ཁིག གསང་བ ཛོད མཛོད་ཤཱདཱཏཱ། །གྱུངུགྲ་ ག་ 


སྔངང་བ་ཡིན། །བྲམས་ པ་ཡིན ངེ ཡྤྱརས་ཡིནག 
ཚིས་པ་གགཔ་མིད། །མཉེུསམ་ སྔ ྦྱརསའ གང་ཅག་གྲསུམཔ་ ཏྲི ¦ ' ་་ ཟོ ཁཿ 
གྲས་སཔས། སྤུ་ས། བཱསས་ཅཿ་ 


ས་བསམ ༽ ཡུ རི 
མངམ་མང 
དིད རར ཐར -་ `+ ་ འའ 


།བྱངནི་འཕས་དངས་འཛས་གསུང་དད། །དལར་ ཕིནོ་བཟིསངསྐྱརས་སགས། 


90 ཇྡཾ་བདུན་བླམ་ཏི་ལོ་པ། །ཞེས་གསྲུ་ས་པ་དྲ་\ རྔན པ་ཏ ལཔང་གིསྦ་ཆས་པོ་ ་བ་ལ་གྲབྲངས་པ། ཀསླུམ་སྲ་སྦྱརས རང་པའལ་སྱ་ྲ་མྭཾ་པེད། །ཨ་གསྒ་མསས་ 
རྫས ཐེསསཅད་། །གྭུ པདུདཔའདག་དྩངརིབེད་ །དུས་གྲསུསཊ ཧ་ས ཅས་པ་པི་ེག་ཟེད། ི་ུ། རྱ  ཅས་གྲས་ས་པ་དདུ། རྩས་གྲསུས་ 
བམྲིདྲ་དུ་སལམྱའེན་པའྱ་སས་མཆོག བློ་ལ བདར ་ ར་བའི་འ ལྤ སཆོག་ལོའ་ ཟུལ ལྭ . བདགས་མན། གུཆེང་ཞས་ ཟླུབ། 
པའི་སྡེསམཆོག་ཆུད་ལ་ སྐམཆོག སླ སྲུ་སས མངོགྱྱར་གག་ག གི ་ ` 
 ོ་ལམགྦྲ་གྲས དབའ ཟའི ཐིས མཛད་པ་ ་ དགུའོ བ་་གསིས་བ 
[༧་སམྭ་བྱ མིའི `± པ་གུབའུཆས་བྱུ་ ཀྱརུ་བཞའྲིར་ འུ ནྲ དུ་གྲསྲས། ནམམཁའ་ལ རར་འ་བྲང་ བུ བར་སྣད་ལ་ རི པེ སུཡང་རནབདམགས་ི ྦ 
དཔའ་བདོངས།ཁའ་འ ས་ཐམསཅདྭ་གུ་ བྲགནཅིགྱཏ་ལེན། མཛས་པའ དགའ་སྣཆོགས་ བྱསད་བ་ལ་ ་ ནྟགས་བྱ་རྲ་ཕག་དུམས་བྲས་བ་མཛདནས། པའ. པའར༢ 







༄༅། ལཱམ་སྤུ་བུར་ཏེ། སོཿ དྱ་ཀིཆ་ལ་མཁའ་སྤང ཀྱི གནས་སྲ་ །ཨྲ་མ་ཤོ། །ྒསྨུ་སོད་ཟབ་ཡང་སཆོས་དྲྭ་བིང་སམ་ཁའ་ལ་འཕགས། །ཧྭམ་ཐར་ 
གས་བ ུ་ཚ་ཟེའོ་མུ་འ ད། ཧི སི ང་བས་འ མས་འ པས རན གསའ གསལ བད ཕུས སྤརོན་ཏྐ་བོ་ དྨ་བཕསནས། མ་ག ཡུ 
འདད་པྲ་ཡྲས། བདང བདིནསཱལ་བཟ ངྲ་བུད་པྲནྣས་ས། དགའ བབདའེ་དང་དུ་ ག་ ་དདདྲཅུ་ བྱསམཚོལས། ྦ 

་ུཆན་གཏིའ ཛིདི པདཧདག་བུ་ས།། །ཆུལ་བུམཊེསུ་པའི་ལ་གསུ་བ འི ག་ད ནསྲེ་བདའའོངས་ ནས་ལྷུན་་ 
ར་བར - 


` གསངབ་ བ་གསང་བ ་འ = ཀད ོ་ ༨༨ གས་ནད དབ་བ དང 


སྣས། །གསང་བ་ 









མྲེ 


པན ེདབུག་གིས་༔ ཆྣམ་མཁྱེནམ་ ཐུན 
དྲ 


ཉིས གག ས་གས ་ 
འ་འ 
ི་་ ་ 





` 


འིད གདངས 
ས་འ བ་ཟང་ནས། ངུ 


ཞྲི ྲྲ་ བསྲས་ ཡི 


་གནས་བད་གོག 












པའ་ཡངར 


རླ མེ་ད ང་ར བཅུན 
སས ཡེསླ། ཕྲ ཟད ་ ཁོ ཆེད། 7 ར་ 
དདག་གྲསྨྲ་ཉ། 
དང་ 


།འཁའབའི་མེདངུས་ཞུངས་པར་ པུན། ཤུ ས་བབ དབས་ས རུལ ཀྲ ཝབ བས་ལུས་ དདུ་པ་བཞོ དཔོག མཐུད 
ད སྱ བདུག རི པ 
ན་པའི 5 





བརྔམ ཧའ ཀྲ 
དར སཔའྦ་པཀཔའ་ ཞིན་བཏབ་བབླབ་པར་ཞིགི་ གཾ ཕོག དྲས ་ ° ཡ་ 
པ་འྲབསྲ་བུང་བབས། ལན་འབསིུ་ ཅེསྔངེ་བྱརན་ཏིལ ས་བབ ི་ོ ད་བསལ བཟངས་ཡིདབ ལའདེན། 


ཉྲེར་ཀའི་མཛའ་པའྲི་ནོ།་ཐར་ ས་བལྕར་བའི་གཞུང་ཤིང་ སི ༤ སྒ བ་ཚེྱི་ལ་བཔ་ འམངཛད་པའི་རམ་ཐར། འངི པའརྒྱལཚབ་ངདམ་པ་ གགས་བ་འ 
བྱསས་པ། „རྡྲཾཧཱདྐས་བཱ་མར པ་ཐར་བི་གུང་ ད་པའི མཁས་ཤྲི་གབ་བ་ དརམཛུད། ཡཱ རོ མཛད་པའི བིམཐད། མ་ སའྲས་ས གས་པོ ཡེ ཀཱ 
ར་གང པཱ་སྤོས་བས་ རྱ ཁིས ནས་ འི ཟེས དྲག་པའྱི་སང་བས་ཕྱ ཕུགས་ གཅིག གས་བའ་ བསནཆུས། དེི་གསང་ 
ཅྱདྲ་ཀེ་བྱ་སན་པརའ་བརྦ་བུར་བཞེས་པལ ཇེ ལི ཡ་ཡའ་ གཟངས ལ། ཤྭ་བ 
རྒྱདྱི་ འིན སྭོ་འེང་པའི་ དད་པྲ་བབ་སྣ། སདཔ་འཇིན་ མ་ པ སྲེ་བ འ་བ བྲི ་ ྱིམིམས་བཙལ། 


94 འཕགས་པ་བརིགུ་ཏེན་དབང་ཕུག་གི་ཞིང་ཁམས་གངས་ཅན་ལྡངས་ཀྱི་སྦབ་རྒྱདཀི་བསུནཔ་འཛིན ིས་ཆབ མསྦ་ཉིས་གྲངག་ བརུན། པ ཡང་ ཡང་རབ ར་རགསཔའིགངས་ཕུས དཔལ་། གཞུད་པ་དོརིུ་སུལ། དང་མ 


་ 
ཙས གནང་་ ` 
ྷ པའི་བདག་མེ་རང་གྲེལ་བྱརྣལ ཨ་མས 
མུ་བི་བ་ད། ་ལ་ གས རཾ 





ཁུས་གྲུབ་མཉམ་ཆུད་ བཅང་ 
་བབཏབ་ཅིང་། བ་བཟིའབང་བོ་ 
སྩིན་བཟདཔ་དང་བཅས་ཉེ་བརབླསལནས། བོ ཐྨམ་ལུད སཿ བསྲམ་སཾ་བླ་ཟད་པས་ཉྲ་བཙ འས་ 
ྲི་ོོོིོིོིོགཾ། རཆ ས་ཞིང་སོགས ཅུ 
པཿ ཧུྱཨཝགས་ཡས ཙིས་བསྟན ་ཞྱིཆས་ལ། ༥༢ ཡནརིྲང་གནས་པདྨ་གུད་ཅིག། 


2. ༤ 
མཐིསསྦྱ་རས་ཁྱབ་བདག་རྡོར་འཆེང སྒྱུ་འཕྲུལ གྦྱ་ཧིསྦྱ་རྒྱལ་དབང་གཉིས་པའ་ཞེས། ངྲསཱགས་མཚན་ཐས་སིམས་ནནམས། ། 


་ 
མཚརབདེ་ལ་འགོད་མཛད་ཧེུ་ཀ _ .།རྗ་བཅུན་གཙང་པའི་ཞབས་ལ་ ལྲ་གྲུས་བའི་འདུད། །སུལྷ་ཨཏི་ལ་ཤསརབ་བཟང་པོའ མགས། བཀའ ར་རོ རྫགས་པ་ངང་། ྡེ 







ཐི མགཉ་མཁས་པ་ ཆོས་མཛད་བྲརྲ་བྲ་ཏ་ཡཾ། ༡༩༩ ༤༨ ཐུགས་ཀ དགིས ༢ ། །རའ་པ་མི་ལ་དམ བར་བ། ོང ཕྲ 

¦ད | སསྒུ་ཛུགས་ཅུར་དང་། ྣ ཿ འབླག་པ སེས་ གས ི 
པ ྲཿ . ° ་ཤྲྤ ༤༤༡༡ ༡༨ | 
ྡ གཀྱནད་བསནནསཀི་བ་ཀ ཀ་ཤིས་ཤེག །དོད་ཆང་ེད འད ་བྱ་ཧནྣསམ་བ་པ། ྦ ་ བཅུད ཏུན པ ཤཱ | ྷེ 


བཏན་པའི་སངའ་བདག་འབྲུག་པའི་ཞབས། བྲསབ་ གེདམཆོག་ག་བཀྲ་ བླབས ་ཀ མའི་བྲག་ཤིས་ 
གླུད་ཛཱད་ དག་འབྲུ་ །དཔྲེ་གུབ་སྟེར་བཡིདམ་བྲཀ་ཤིས་ཤྲོ། སྐག གསུམ་དབེན དམཆོག་གི་བྲག་ཤེས་ཤེག །བྱིན་བཟླབས་འཇུག་པ་བླ་ 


།བརཆད་སེལ བཆོས་སྐྱང་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 






༦ 


97 ། 
ལྷ ཨེ 


ཤོག 
ཡནིའརཱ་ཨར་བཱ་ཏིསླང་ཤུ་མཱ༔། 
ཀྭ་ཤིསརྐ བྲཀ་ཞས་དཔལ ཌ 


།ཐྲ་བལ་དོནཏགསྤྲ་བུགསྱ་ཉི་བྲག 


ར་འ 


ས་སུ ལ་བཟྲི་ས་གསངཔ ཀྱ -་ 


ཤུའི་བྲཀ་ཤིས་ཤཐ 
སཔ ིི་་ ༡ 


98 


99 


༄༅། 


།རྡེ་བཅུན་ཆེན་པེ་དཔལ་ནཱ་ངོཔ་འིཇམ་པརའངབ་ཞེས་བབ་བཞུག ཨས་ཤྭ7 





མ:༧ར་འཅར་ཅན་ཅར་ཨཡརས་མཚསས་མསརར་ཟབ།ཅ་ས༤ 





101 




















རབ གེ་ཏོགླ་ཟླ་མཛོས་ཞེས། | 
ˆ= ོང འམ་འ བལ། སླི ཏོར ཞེ 
ཚཱ ༼་ =  ་ །ྲ ང་འགཤིང་ གཡིང་འཛགསྡ་ད ིིི་ ཡལཱ། །སུཿཔེང་ 1 
> “༦ ི་ོ ང་འི པ 
ཡའ < བཟར་ ཡིངྡ་སི་བུང་ [ཕྲ ཡོགས་བཅུར་དས་གསུམ་རིལྲསས ི་སཔས། སྱ་གསུངཐུགསྱ་ཉེ་ཡནན་རབ 
པཔ བོ་ལ ˆ 















༡འགྲིཾན་ལཱ་ཊ'ཤུང་གཟུགས་ 


༨ གདག ཏྲུ བའི 
ཡེག པ་ ེ སྲབ་བཆག 


ད་འ 





གི་ཤྭལལགིརིག་དང་རྲ་དསྤྱི་ལྐ་འ་ འཛར ཡུ 


སྲ་པྲརྲ་གགས། །ཐམས་ཅདམ། 






སུ ག་ད ཅི སླཔྲ་གདས། སླི ་དད་ནས་ཤ་ཤག 


མོག 
ཁ་སཆག་ 









ལཱ་འབྱེཾདྭ་དང་ གིངོ ་ཱ ལོ ¦ 


ཁེ ་ གས །ྗ 


པ་ནཱ་བཏུཔ་ ཤི །བདག་གིསྲ་བགྲ་བེད་ཆུས་ནས འབར། འཐུག ཤགཞིས་ 


པ་འིགནས་ལཱ་འགྱེ ག་ཡལ མ།། །༨༠ 
རེཾེི 


སད 


ཚུགས ས་འཁར་ཤྲའོ་ 
རས ་གྲོ་ ཤཿ ལཿ ཤི ད་ སྤོང་གཉེསྲེར 





ས་མངངས་བྲཀའནང་། ། 
ཤུག་པ ཡོན་ཏ 3 ་ །ཌློ་འད 
ཟུག དགས་ཇུཔ་ 


ཁཿ 
+ ་ 


། 


103 གསོམོ་འཁ་བྲའང་འདས་སྣོངས་པདྲ །མྱ་ངནམ་ འཛྟཏག་བུར་བྱཅུགསྭད ག་གསལ ། གོམ །གངས་རས་། 


ཁེ ལ་བཟང་གསུལ་བྱནྣ་མན། མས།།ཟཾ་དས་ས ཞིག་ཚོརམ ་པ། །ནཱོའི་ནམ་ཐའ་འབོངས་པའྲ་བྷིན་ ད་ཅིང་སྟེད་པའི་རམ་ཆན་དགེ་བའི་སྒར །རྣལ་འཿ 
འདག་དང་འགྲོ་སུཞ་ཡ་མ་ཡིས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་གཉིས་མཐར་པེདནས། །བཿ ཁི བརག 
[སོ་ས །ཟབ་བྱསསྷ་ཏུང་ཟང་ཉམ་ཞིག་བཤདཔརྦ་བ། མན་འི་མཁའྭཐོསྒལ ཆང རྨ སི ཆས ` ་ བི ཞ་ རླ 

མ་ཧོ། །མཐས་གུབ་མཉེམི་མེད་དཔལ་ནཱའོ་པའི་རྣམ་ཐའ་འདི་ཁ་སྤི་དོན་གསུམ་གྱི ྱ་གནས་བྱཅ ནའདེབས་ད | །བསྙནོས་བརྩེམཔ་ལ་ཇཇུག་པ་གླང་གི་ངེནོ། རྩམ་བརྲ་བབ་ 


\$' 


„ = 





10.4 གཞུང་ །བརྙིམ་གྲྭ་ལ་མཐྦས་ལུནྲ་པ་འྡངག་གི་དོན། །པཔ་བ་ལ་གསམ། མོདཔྲར་བྗངདྲཔ། །བཤདཔརངམ་བཅའ་བ། བཀྲ་གནང་ཞུ་བ་གསྒུམ་བནྟདའགེབའིརུལྷ་གིསྲ་བག་མང་བྲཇོ་རྐད། 
༣ དོ ཟིད ི་ད་ ཞ་ཉ། ཚོ་བའི་བཀིའ་མུད་ཨ། ཞཱ་ནམ་ ྒོད་ྡན་ཧྱིསྟན་འཇིན་ངོས་བཅང་ཇུལ། ིསྱིསིསོ་གདའ་ཚོང་ལ་་ འིཐི་ 
མོ ས་རཆུལ་བསན་བས་ག་ད་ སལ་ཅམ ས་ལ ཊནགེས་དཀ ད་ལ་འ རྡ་དོཞ་ཡེགས་པའ་༢ྭ་ཀྲོལ་ཚུ་ཡ། གསང་་གཅེ ༥པའྱཾས་ལྭསྔརེས་ ཡི་ནྭཾ་པཱ་ལཊ་ལ་བྲའིང་ཀའ་སྱད་ལྲ་བརན་ནྲས་སླེན་ 
ཟྲི་གམ་རུས་ཆོ འདང་རོས་བ ང་བ་དང། ས=ྔ་རས་ ར་བྲད་གསུ་ནས་ཊ གས་ལྲ་ཐས་བསསྒམ་གྲསམ་མཛང་པའྲ་རུལ་ལྔ། - ༈ཡང་དྨ་ད། སྤལ་སྒ་ཏམ་ 
པའི་ནཱགེས་སྲས་མཆོག་དམ་ ་ཡཁས་་གབྲ། ༡ས་མིངངཔ། ཱ༨པ་ཞས་བྱ་ས་བ ཅེས་མ་ འདྱི བླ་ཝཾ་ཡཿ་ད་མས།ཁའ་འགྲ་གསུས་ ཕུ་སངྫ་གས་པའ་དཔས་རྒྱསྒ་ རསྲ་སྲ་ལུང་བྱས པས 
བད་བདགཤེགས་པ་མའལསོ་བབྱབ་རྲབ་ལགས་ག། །དཉ དྱ་ཆུལ་ཇཾ་ཉར་ཡིན་ས་མན། །རྫ་གྱ ན་ཏེ་ལེབའ་ཞལ་ནསེ། །པད་༨བོར་ལ་དྲེམ་པ་དང་དས། 


༢༨༩ ༢༥ ཟ་བ 






བྲ་མསྭ་ཕས རུས་དངོས། 


སྒ 
ད། ཙུཟབུས། ཛྲ ལན། །ཏོགས འདོང 


ྦ ཅི ཆུབ 
¦ འཐྱོར་མའཾ། 


༥སབའ་དྲ་རག 
གནས་ཅིང སྤས འོར་« 


༥༥༥ གཡ་ཆུས་ཐལས ་ཤད་ 








ཅུ གསང་ཨང 


ས་ག ང་། 


¦ ོ་ ཅྭ 
སྒུ་དུད། ལ་ བདབ ཧའ ཏཾ 
རྲེ ་ དཱུ འི ཞུལ ངོ སུ་ཏོ སི རོམ ངོ 


གཅད་ཀི། ཡམྱ་གརྡརྫོངཕ་ 


106 ། ངཔལ ཏིདྱ་ཏིསྱ་ཀླང། ང་སེཨས ཇྫོགུས་ པའི་སངམ “ེཞ། ། ང་ཨི་གྲསུང་ཞི་ དམ་ 
ྦ ཨཿ བགས་ རབ་བ བྲ་.«༢ འུབ གྙ་འ་པ་། རི ཅེས་གྲསངྱས་པ་བ ངང་། རོརྲཾ་གུ གུར་ལས། ཙུ ¬, གཉིང ། 





ངཔའ་ སཱ ༦ུལ་བྲབུང་སེ། །སེམ་ སན། །ཟླ་པལ་པ་ཡེ་གཟུགས་ད་གྲནས། ཅེས་པས་ཡང་བསམ་པང པ་ད དེ དྲ་པ་དརོ་ 
བཏིད སུ རཱ་ལྙ གྲིམ འརི ཀ་ཁ ལྭ གབས བེ ]རསྭ་བུསུ་འུངང རི ས་བ བྲ་འདཉིང། ནཔོ་ 
འུག་བ་སེམས་ཅན་པའི་ ཅ་ སནྲཾི ཅགྲན་སྔ པར ལྭུ། དེའི་ཞརྡ་སླ ང་ག་བཅོས་པ་ད་ལུན་བའི་ཚིངབཞི་བ་འདྲི་ཡིན། 

གུ་ལུང གཆགྱཾཏྱཧཱཔ་བ་འཛྲསཀབཾཾ ད བིླ་བབག་འ ཐའི འེབྲག་ ག་ཡིན ྱི་་འཛག་བ ཟས སྭ་བཱེ་བའྱདསྲཱ་ཐག་འབའ་ཞིག་གི་དྭས 
, འདད་པའ་ཡན་ཏན་ལྔ་རྒྱས་ པོ མཾ་དང་། ཟླང་པེཆ་ང། ངྭའི་ཆོགསྤ་ཉྲིག་གང་བ། ་བ་དུམ་ངར་བཅ༥། །ཁེསྲ་ཤིགས་པ་ལིས། དཾདཔལ་ཧྭ ལུ 







།ལྱབངས་བའ་ སུ་ལགས་སོ། ཡུལ་དོནསགས་མེ་གཅིག་པ། རླུ་རིས་དྲད རྗེ་ཏིགས་དང་། བྲ་ཟིའིརིགས། དང རགས་ངང་། རྔོལ་བའི་རྲི། 
ར་མི ག་ཉེ། མི་མེ་འ་བྭ ཧ་གྲུད་པད་ ནས། །མཁས་ཟབ་མཉནཱ་མེད་ ྭ་རཾཔ་བོ་ཆེན་པའྲད་ཉི་དྷནི། ཅིགསུ་བམག་ཅདྲདངདྲག་མཆོག [དའིསལྟ་གླུག་ 
ཅིགསྦ་ཆེནིང་བྱ། པུ འེ ར་ཅདཱརྦདས་པ་ ལགས རེ་ཡར་འདྲིད བཱ ་པ།འདྲི་རགསྲ་པའྐེདས་ན། རྒྱལ་ཕྡོའོཡངཔེ བཀུར་བ ལཧལུ།བྲ་བ བྱ བད སུ 
འཇྤ་ དཆིས་བྱ་བྱ་བ ལའྲེས་སྦྱ་རལ་པ་ སས་ཅལ་པྨར པརྟཾནཱ་པ་ངགེ ག་མཆོག དེའི ང་འཕགས། དེའྲིསྲ་སྦྱརལ་པ་ཆ སྒས བཏ ས། སྭྱ་སལ་བ་ 
བམཛེས་བཅག། རར ཉུལ་བཆིན་བཉིདམཇེས་འིང་། རིའྲེསསྦ་རྒལ བཅན་བཅིརྡས་ལན་པབ། རིང་སསབཆན་པལག་། སྕེས། པོརྲསསྦརལ་བཟནཔེ་ཀྲིར་ཏམ། 








'༠༠ དེའུསྦུ་སལ་བླརནབླབ་ས་ཤིངཔ། ཇེའ་སྭསྱ་རལ་པ་ཆན་པེབས་པཅྲས སུ ཊ། དི སསྱ་སལ་བཅན་པདའངྱཔ་ྲགུགས་པྲ།  ཧྭཉྲིསསྤྱ་ཧལ་བཅན་བ་བསེང་ནམ་སྣ་རེ་ག། པཾ 
ཤྲས་སལ་མཆན། ཧལ་པྲ་རིན་པབསེངྷ་ སར དེའུ་ད ནཔ་དྲསང དེ་ང ་ པྨབས་གླྲནཔས་གགས་པ། ངའ །སྱ་སྐྲ་བ་ཆིནང་ བའ་གྲ་ཆ་ལགས། 
ས་དང ་ ཉིདྱ་ཧུལྱ་གང་ངཔར གསས་ ད་ད ཡག བེ་འཾབ ཁ་གདན རུང་བིན་བིས་ ཤུསྐ་རྒྱངབཟང་ལ། ླགས་བསུ་རབ་ཆེ ཤ། ཀོག 
ལ་འོའོཟེང་དཔ འགྲི་བྲ། ལ པཆདཔུ་ 'ལྤན་ གུའ་ས་དབངྱཿ ས་པ་དེ ཡལ། །རྱལ་པོ་ངཔལ་ལྤཧ་གྲགས་པའཕྲསས་མྲི། ལྟ་ཅིག་ །ངེཔལ་གྱན་ཐྷེ་ གེསུ་ཞེས་ བཅབ། མངོན་ 
ཤས དཔ་མཛའ་བཅིག་ད། གཞསནས་ཁྱསྲ་བདྲ་པ་ཛདང། འབངས་ཀྱ་ཁ་ལཿ བུ་ལཱགསས། ཡབ 'གང་དེ་གི སྣ་དས་བཟང་ལ་ ཅི པཱཤཱང་བར་གན ཛར 
ལཟུགསདུ མ་མ ཇུད ། སྣཱཱདཱརག་ལ་མཐངཔ་ལྲབལ་། །བ་བ་བམས་ཅད་སང་སདས། དགྲ་ཤའི་ལས་ འབའ་ཞ ར་པ་ཁན་ལགས་ས། ལནན་སཱམྡ་ གད་པའ་ ་་ 
དེ་གོས་ཕྲགསམསལཝ ་དཔལ་རུ :ེསྤབ་ཐ་ཡརྭ་ཏང་སས། དཔས། ཟཱགགནཉུང་ཟད་མ་ར་གཤར་བམ་ཟེ་རང་། ཚིམ ས་གས་པ་ནབས་དང་འ་ ་དཔྩ་ཏིན་འཇ་ལྣརམྱངས་ གྱད། རེན་འབྲེལ་ 










༄༅། ¬ ༨ །མ་ འགྲེག་པའྲིཆ། ཤེ ཤཏྟཉིག་གིས་མཆབས་བ ཧཱིང་ལ་དྷན་པའི་རི་ སིག དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྲ་གགས་པའ ཞེསྱ་བཀྲ་མཆོནྲ་པུའ་ 
ཤསཔ། བང་ལྔན་པ་ཅེག་འདོ་ཀྱ།ས། ནཱ་ངོདས་ཅྲིག་ཟེ གེང། །དེ་ ཉིད་གདུན་རྭདས། ཐིའི ཁལ འི དྲུ་ཊི་ཞུལ་ནས་ | སྣ ཀླུནས་བླི། ཟླ་གསུཞེ ཐེ་ 
བས་ཿ བསྡམ བ་བུ་ཟུང་བདྲང་ ལ་རཱབཞིན་པའ་རང་ན་ས། བྱང་ན ཤྲ མང 


ཀྲ སབས ས་ ར་ རེངསཨ་ལ་མཆེདོ་པྲ་ སྒྱ་དྒོ་པ། བྲབ དཱ 
ལཱ། མསླ་གས་བྭོས་མ་མ་ཡི་ནེ་པའྭཾ ནས་གསོལ་ ཙན ང་། མ་ཏ དད ནིབད་འམགྲབད་མ་ བྲི ལཱ ས་གསུ་ཤཱས་ཡུང་བསུད ཀེན ཤེགྲས་ས། 
༣ ཡང་ཡྲུམ་གཉིས་ཀའ་རི་བླབ་ཿ ན་མཆེད་ཡུལེུན་ཡུན་ ུམརོགས་བམངཔ་བཞེང །ཨ་གསལ་ནས། མཆོད་ར་སྣ་བས་ པསྤྱི་བ་ཡས སྱཀྲི་ྲེ པབ་མངཊཏབ་པས་ 










༈་ 

















|10 དཔལ ་ བགཉིས་ལསྐས བསན གླ ལླའིསམས ཧུ ནུང ད། ཁུ སྲག ལོང 
® ° ༢ྲ། ྨ ༠, སླ རེ 
ཧཱ རོ ་ བུ ལུས་ (དྷཱ གས། ལྷ ཛིད )ད་དཀོནོམ ཕས གླི་བུགས་རྗ་ པ་ད སྒྱབ 





ཏེ ཧིང ཀ སཱ་དྲོ: ཞྲེས་གས། ཀད 

བྲླྭ་གུར་ ལ་ས མཱཿ་ཡང་ང ཏས་པ་ནམ་འུངས་འུཔསྱ་ཀི་བརྲང་ཕལ་བ་ལཿ གོ [ཟླ་བ སྭསུ་བཞའགྲས་ ས་མས་ཐའ གཡོ 
ཧན བཟིས་གལ་་ བྱའཅ་བཅུས་མ དའ སགས་པ འགོགི་ སླས་ཉིད་ཏཱ འདོ དཱ ± ྱ་་ བྲུ ༥ ད་གགས་ "ཁྲར་དྲཔལ་་ 

| ཟའ བྲདནྲའི་བ། ེར་རིང་བ། ཤདྲ་བ་བདའི པོ ས་འབ ཡྲེ་མྔ་དོད་ པ་ཅ་ཤ་འྱའངས་ནས། ི ཨ་ལ ཡོག ལུན་གྲུས སབ་མཛང་ 

་དེ་ དེནྱིབདྱ་ཧཱཾས། ་འབཅན་དཔོས་ བ་ང ིད་ | ་ ཤེད་དངཔ་རྱ་བིར་ཏེ། དེ་འཛལ་ འཐཡཟེ་གསལ་པའི ཕིགོ་སྤ་ཅན ས། སས་ལ་མཚན་ལུས། 


ཆེ 






བའྲསླས། ར་ས་ 
༧ ས་ད 


བྷ གྲ 
ྲ⁄« ཡེ 


::། 
སོ བྱབ་ལ་ཆོག འད 
བརར 
ང 
ང་ པཱ ཀཛ་་ 
ལྤ ་ཱ 
་་ 
ཧ་་ 
་ས་ 







བས་ག ཀའུ ཤུ རྨས 
ེ 
༢༩༢ 
སྡང འཁུལ 
རཿ 
བྱ་འ 
བདུ 
༤ 


ན་ལ ཐབ༽༤་ 
ུ་གཉིས་ ཅག 
དང 
་ 
གཾ 
འདི 
ཁཁ་ 
སཱ 3 
བུ ཡྲི 
པག 






ས་ད 
ས་ཀ ཆུ 


ཧྲ < ལྔི རྭ ༩༣ གའ ‹༨། ༣ མ སྲི 
ཕྱགཕ་ས་ རོའི ཨུ་དངཨཇལ་ ་ ཡས་ རེ རླ ས་ར 












སཅེྣྨརཆཆཉ་ འབངས 

ཅི 

ཡསམ་མཛད་ ཨཅུལ་ལ་གཉཏང། ཡིངས པྱི 
ཡབ 
འཁུར 














སྤསཙིག་ལསུ་མེད་པའི་ཇྱུལ་སུདཆདྱ་ཉིས་ད 
བདུང། རར ྱུ ཧཿ ཅེ ར་ 









ནས ཆོས་མིན ང་བ 


དད ་ མཿ སྣི 






















་ལཕགཀར་གྲྭཿ 


།དྱ་ ཤལསྲཔ་པང་གས་ པའི་འཐུ་ལ་འདེ ས་མཛད ཆོས་མིན་སྐྱོད་པྭའི་སེམསཅན་ག་ཟི ཟགསུ་ན་ཨ་ ཡངང་། མྲ་རངས། པ་གས པའི་སཱཾབརྡ་མཛུང་། རྱ །རརྡཾ་རཔ་བྲ་ཐམས་ཅང་ 
ཅྩོས་ཁན ནདྲ་དྲགས་ལ་འཇང་ འཇང་། དཀན ཀན་མཆོག་གསུས་པ་རང་པའུ་ བསྔ་ཅིས་མབྲ་མུམ་གཉིས་ ་ལྭ་ཇྷུས་བ། སྭ་ཀང་ཁ་ཆེའྲུ་བོ། འབོགསྲ་ས་ངས་པའཆིས་ལ་འགྲེག ྦ 
ཐཾ ཀོནགྭ་སིམ་ལྭ་ ཚལ་ལ། །དཀོན་གསུམ་ཆེས་བུགས་རྗེས་བཟུང། བཱ་ཨཁ་བ བསྟན་དང་ི་འ འི་གོ་ཆ་ཡཿའ། ཨཱ རྩམཆེམ་མྲིན་པརྲི་ྲསཾ་ཀྲན་། །ཐམས་ཅང་སཱ་ ག་བསུལ་ཆུ་བ་ཨནུ། དཿ 

ར་ཁ འཆོག སྭལ་འགྲེད་ ཅེས་ གསངས་པས། ཡམ་ 'གྱཾསྲས་བྱཊངས་སེ་ རརེང་བཡ་ག་འ་རར། ཡ་ཆོ་སྐ་ཡ་མྲཾ་ཟེརྦ་དཁང་འེངྱ་ཏེ ཅིསུརསོད་གྲགང་ཆོ། 1 སྱས་ 
མ་དག ཏ༽་ཡ་རྟཾཏྨཾ་ །ནད་བྱ་ཞུས་པས། མ་གནང་བ་ལུག། 5 གླུར་གྲསངས་པ། །ལྟ་ །ནོ་མཆོག་གསུམ་འཛུག་ ཟའ ཛཾནྲ་བང་ཆས་༥་་ ` 

ལ་འ༡ང་། །ཡུམ་ཕ་མ་བཀྲལ་རིན་རེ་ཡགས་ཀྱང་། ཧུས ཨིམཔེས་འཁརམ་སང་། །ལཱསྣ་པ་ལས་ཐེོབ་པརཀང་ལགས་པས། །གངབ། གིན་པྱ་བར་ ཤཱའམ། །བུ་གཅས་པྲརྲ་སཾང 
བའི་ཐུགས་ཡོད་ནེ། །ཕན་ལྷ ཆེས་སན་པད། ཐགས བ་མེ སྭ་གསུངས་པས། ཡུམ་བྲ་གསས་བཞིནྡ་དྲ་ས་ལྭ་བུགས་བརྗེ་བྲ་ས། ཐུ་ཁྱོང་ར སལ ཅྲ ་བ་བཞས་རེག སབྱ་ཁ་ཡང་གཏང། 






༩7 





„ (ཨུམ་སུས་ཧྲཱཾརུདམཐོ་པྲཛ སུ་བཆེཿ་ཤིབསྣ་རྤུས། ཁནཔྒ །མཁྲའཱ་གགས་པའ་རུངྱ་ངདད་གེ་ མ་ཤ་བཞས་ཏ 
ག་ཀ ཅི རེབཙནརབསའབསར་འའ་ འ་དངྷདག་བསཱེ་སོམ་བ །ས་ཏླི། 5 
སྩེ་བེའཚོགས་ ཧུ ཀ་པ ལྔ་བ བླུས་ཕཱ་ཏ ས།རྲ་ ཀོ བྱིན་མི བྲ རྨ དབེ སཿ 
དྲ གལིཿོས་ཀྱིསརནཱ་ པརྨཱགས་ས། དྲལ་བ རྒྱན་དྲུག རཱྲག༨་ཕས་ ཡཱལ་ངེར་ེ ཧྲག 

ོ རར འད ཀའ་ཅག་དམུཆས་ཅ༽ གནས་སུབཞུགས་སུ་གསེལ 
ཐབ་ལུབ ་ བབས་པ འཁྱང་། ཡབ །ཉིས་བཤོདཏྐ རངས་ཏེ དད ་ལྷཉྦཾ་གྲུས་ 
ཆས་ཟབ་ རྨྱམ མའི ཨུ་མྟཾཱརཱགསཱངས་པ། །ལྷཀོནཾ་མ་ཆོག་ གསུམ་ལ 

༢༣༧་ ནམས་ལ 













།དཀེནོ་མཆོག་ག ཟྲུང། །ཕུ་མ་ཡབ་ སདརང་། །དུམ མིཧོས་ལམདང་བའུ། ༨ དང་པ་ཆེབ་ཅི་ཞིག་ལ། །ཐུརཱའ་ 
!15 རེ་ ཤྲུ སྭས་ལྟ་བཞྡེ། འོས ཆྨ་ནྭཱག་ཿ རིབ ་ཧཱཾཧླགསྡཛད ངས་ཀྱི ལས ཤེ ད་དག །ཕྲ་རཾ།ཌེ ཁྱད་ཇི་བླ་པབེ་དགཞན །པརུང་པྱརི་ཏྷམྲས་དང་ བསྲ ཏདྱ 
སུ ག། དུས་པསུ། ཡབ་མསྭནར། རེོོ་ ལིམ་ཆོག་ངམ་པྲམ་འདྲག་པཾས། བཞུགས། ར་ེས་མཆོས་གག དམ ཊཱ བྩི་ཏ་ནམིས་ སྡེ སྭཱསུ་ཆུག་ 
༩ པེ་བྲཾས། འར མགླད་བཅན ཞིན་མཛུངང། ཇེ ཆདཔ་དརླིངས་པ པྩེ་ འི ས ུ། ཤེག བང་ན རས་ ངམ་ལ་བཞ གཞགས།་བཡ་པ། རས་པ ཌི ཅུས་པ། 
པ་གས སག་ལ བོ ཆཱ གཤངང། བཱཱན་ཉཱསྭ་སྦཱ་བངས་པ་སཚ ཆོག །ལེཡེ་རོགས གྱད་བཟུང་; བ།་འདུག་པས་ཏིད་ལཱ་ཅེས་ ཀརིགད་མེ་ 

' དཱགའུབཅིག་བྱསུ་ ས་ཞེས པེ བ་ད འད་མ་གུས་ ་དབུགས་བཏོང་བཱ་ཡེན། ཤགསུུདས་ཕྲས། གཞུལོ་པ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་བགསན་དང་། 
ཁྱིམ་ཐྲབ་ཕྱག་ན་ཆས་གངརུ་ཡང་། ཀྲ 'ལཱནཾ་འཕ༽ཐུབ་པའ་དབ བཅོརྱ་ཉོས་བིསྲ་བབྲམ་ས་། བྱ།ཏྱ་པཔནས་ཆཾས་ རོངཔས་ ཀྭ་ཧལ་པ་བཙང 








116 པ་མང་ཡུམ་ཀྱི་དྲིན་ལཱན་ལན་འཏུག་པ། ང་ཡང་ངེ་ 





































ཏྭབྱེང་པའི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཕམ་བཀད་ ས་བས། པབ་མུ་ ཟེ ཁྱིད རམཛད་ན་དེང་ཕ་མ་གཏིས་སོག་ 
དབུགས་ ངོ ལྟུར་རང་ན = ངང སི དག དཔོ རོ ་གསྒཔ་ལ་ ཁྱིམ ར་ཆ སུས པཔ ཡུམ་གཉཾས 
ི་སྲཾ་ེའིབཛུང་དྲུའྲག༔ ཟའ འྭག་གར་འཇུག། སྤ་དཔ་སྤིདདབའ་བ་འག་ གརླས་ཝྔ་ 
ལ་མཁས་པའེ་པྡོརཏ་ཡོནྱ་ཧང ལུ པ་དག གེས་ནསྱརལ་སཱས་ པཱ 
དས་བཟཟེན་ཏེ། ལ་ག སྲིག རྒ ་གསུད་ཞེ ཟེབསས་ལུ་བུག་ནང་ངམཇང་ རཾ 
སུསྱ་ཀྱིར་ཆཅེས 'ངང་མ་ཐལ་བྲའ་ རླུགས ལ་ད མངགང་བྱུརྱང་ ཤཿ ཧཱ ༡༨ 
ལྷ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ 2 ཟླུག ཟུང རྗིིཾིཾི 


དུ 
སྭཱ་པ གྲསངས། ས་ལས ཀྱུལ ང། ག་ལ འབཟིཿསྒྲུབ་བ་ད ༨ 








117, 






།འདྲའཚལ། །ཏོགཱ་མེང་གཙང་སྨྲ་ལ་གནས།ཤིངཿ { ཆྲ། སྤེགས་ཇིཡཔྲ་ཐགྲ་ཆེད་རིགས། །བླ་མེངན་བྲདག་ལ་བཀྲའ་སུལ་ཅིག །ཅེས། དྲ་མེང་འདིཊཱ་བཱཾག་ 
ངོནི་ཡབ་ཨུམ་བཀྲད་མི་གགས གསུངས། བུད་མདྱ་ཀྲཱ་སྨཧཱ་དྷ་ཧགས་འགའ་ཧིཊས་པྲ་ལི་ གྲིས ཡུབ་ལ་ཡུལ་བྲས། དྲལ རར རེ སའིགསྒའི་ རེ་དསྲ 

ཀྐ དུ།པས་ནས། བྱ་མ་ར དན་ཛཱ་བར་པྲཔུགེས་སེ། །འེལདང་པ༨། རཱེན་པརིན་བྱ་ལག་ཤ སྲཧྱའ སར ཟའ བེཆྭནྨ་པོཅནྡངས་ ལགས་ཞུས་པས ང་ལྭ་བཅགྲ་པཱ་འད་ 
རང་ལ་སྔུ་བུངུཔ་སའ་གས་ བཟུང་བའངིརདྱཊིས་དགས། ནས་ཏྱིས་ཟྲབ་མཛར་པརྨ་ཞུ་ཞྭས་པས་། ཅཱ 

ཁཿ གང་ཡརཿམྱ་ཟེང་པ། གཙུང་སྨྲ་ཆེབ། 

༧ 


ཅེསྭ་ཀྱདྱ་པེད་དགེསྦ་དའཾག གསར་བ ཡན་ 
སྭ་སིང་ཇྫཾབརྱ་རབྱ་ཉི་སྐམས་དྲད་ལད་པ། 
ཏེད་གྲདད སེབུསུ་ལ་ཅོནནས་ཁབ གོ རར ་ སང་ས བུ 
དམ་ཡངཔ་ཤེས་ལགིས་ཀིསྤ་བགས་ཕནཿ 


ངཱ མས་དབང་རབུ་་ཡ་ངད་པད་པ། ནོ ི་ོ མདུམ་ཅུ་བ་ ད་ད པན་བྱེམ་ཐྲབ ད་ 
༨ུ སཆཨ་ ས་ཀ ཏེ ཅཅ ་ ལུཿ་བཱ། ང་བསངམས་བསགས་ ད་ཅི གས་པ ཏི 
ཇར་པརཞེ་ཟྲེ ཧྱལ་བསྲེ་མབ་རྱོལ་བདྟངཔའ་ སིདདེ་ ཀ་ག ངོས དང་གསུང་། བ་ཛྲས་གོགས། 


པོ་གཞནཅག་བཅལ་ཕས། སྔན་པ་ཧྱིན་ནས་ཁོ་ཅྲོག་གི་བྲར་ སྐ ཅངཱཚོལ།ཏ་བ་ངང 
སེགསྦི་བ་ ཟེམཤོལ་ད་ གྲེང བར རི མས ཨ་ཅབཅོཏུ་བཏང་བ ཁ 






༢ེས་སྨྱན =: པྱབ དེས། ཤར་ག གསུ་བུག་ལ་འི་ག༔ ས་འདྦ་བཱ་ཀར་ཞེས་བ་བའྷིམུ་ 
ལོ 


སཱརཾ་ ཟེའི་བཱཔེ་ཆོངས་སྩད་རང་གཙུ་གི ལུངཅན་གཅིག་གྲིས 
བཅདམིག་ལེགས་པྲ་ལུས་མེ་ ཉས། 'ླ་བི་འུག་པབྐའ བ་གསང་བ འབྱུང དཔ ར་བོད ¦ པར བས་བ ད་ 
བ་ན མྲས ཤནངགས་སྭུ ༨ གླུ ས་པ སྲོ་བཞིན་ སརུ་ སེ་ ཟེ བཾ 
་ལ་ཇིསྲ ཡི ཇི་སྐད དྲིས ;;:÷ རེ པ་དེ་ལ (ཅུད ས་ད ༢ ར་ 
ས་སི ཧི གས་ཇི སྣ་ཨགས་པ། །ཏ་སེང་ཤྲྲ ཁ་ར ལམ ཆ་མ རི་ 
འ་ཡབ་དྲིབ པ་བེའྷི་གཾརྒྱས་ལིབྲ་པ་ཡཾན། ུམ་བྲནར་དཾགུ་བྱ་པཾ་ཡིན། ལང པལ རཾ ཟེ་ཡིན། ལུག་མྲགའ་ཡིརལོ་པཡེདྲ་རཛནས། པོ 


; ¡ 









མགྲ་ཆེའི་འག ད །ཀློན་པེའིབསམ ་པ་ལ་ངིངམིང་དངྲ་ ས་ དྲ་ལ་བདགས་པས། ྱལ་པེ་རྲཏཾ་ གའ ཏདྲ་ར་༨། གུ་མ ལཆཅང་འདུག་པས། 
119 སཿ སྤ ་གོས་སྒམ་ནས། ཁྱད ་པན་བའི་གྲུང ྲསསྤྱ་གྲལ བཏུད མཆཿཐོས་སྔམ་ བྱས་པས་ འི རཱཏནྨཿཔ་བང་ལཆུང་འ ་ན་འེ་ཁེང་ 
རྡུང་ཡབ་ལ་ཆུས། བཀའ། པའི གྲྭ །སྣ་སོནལམ་འདེབས། མ་གནང་རོ་ཕྔ་མང་ ཀྲའ་ཤ བྲ་བྲང བླེན་པེསྲ་ཡཱ་ 3 སཔསྭ། ཡུབ་བུམ་བྲི་ས 
4 ཏིམ་ཤདུ་བ་ངང་། རྨཾལབཱས་དྣ བག. ང། བ་ད ་ཟྭ་གུར་པའོ་ཁུར་བ་ འོ་ ཧཧ ་ཌོད་གས། ༨ེའི་གཟི 
ནང་ཅ་སེང་ ཤིང་གི ཀེས ་ཁྱེད་ཀྱི་སྲས་མེ་དྲམ 
„„ པས་; རཱ སླ་བ ཁྱེང་རྱལ་པྭ ་ཾ 


ཛབས ༢ རེརྨ་བན་པ་གཉིད།་ བས་ང ཤེས ཤཿ པལ ཐ་བ བཾ ཏཱཾ ཧ་པ པི 


ཁྱེད་ནངབ་ཡིན་པསམ་ ་" 
བཅགས་ནས སྲ སས ཞག་འགའ་ 


རིསེད་མ་ཏན། སྲོག་ལྭ་བག 


རྒྱལ།་བེ་ཞིབེ ཡིོང་ པས 
ིགས་འབུངབོད་བདགས་པ་གང་ཡེན། 






༄༅། ངེ་གཞིས་ལེ་བོཧྱད་བྲསབས་སུུ་སད་འདུག་ །ད་འབར་བའྲ་འྱིསྨ་ཐབ་འདྲིལྷསོདྱ་སེས་པས། དང་པྱརངྦད་པནས་རགྱྱ་བང་འདོང་པ་ ་༡”ཡནཔ་ལ་ཕ་མཱའངགཡ་ 
ཤེཿཧྲཾསོ་པར་བར་ པན་རབ་།ཏྱ་དཱང་པཾའི་ཁེང་དྲང་ ད་ཨ ོས་ད་དམ་རི རན དགར སི སྐ མཿ མརྦི སེགས་པ་བྱ་བ བ་དག ཛྲ 
དུ་མི་ཟུབ་སྩེ། ྕ རར ད་དུ ངོ བུས། སླང སེའོ་བཛིངས། རུཛད་པཱས་བླར ནད གྱིང་པས་གྲི བདད བདག་ལ གསུངས་ 
ས་རས ་ཟང་ སྩཾས་མཚ བས་ཡབ་ཆཨུམ་གཟས་ལ་ཞུས་བ། ༤ད་འཛིག་ཞྱོར་ ཅི མེར སར ས་ཡཱས་བཅུང་ ˆ མར 
སུངས་པས། ཡབ་རྱལ་པ་ན་ བརགོ་ཆརྲ་ལཔ་ཟེའི རྩ་ཧུལ་གདནྲ་རངེས་རུས་ ལློ ༡སྣ་རམསྣ་དདཔས། དར་སུ སྲུ ངྲག་དབ་མཁའ་ དང་པོ པ་ཡང་སྩང དཔས ཡཾ བླས ལ་ད ཟི ྦ 


སྣ ཨཾ་རང། ཤ་གནག ག་བྲ་ཁུགས ༠གྲེ༨༽་3ས་པས། སྱ་ཀི་ཡབ་གཏིས་འདྲོམ་སས། ད ནྭམཐཱའུ་པ །སྭ་པའུ། ཤ་ 
༥རང་སེམས་གླངཔོ་བྱོད་གྱར་པས། རཾེ་བས་བདགན་རབཏུ་ཤྱང་གསུང་། ཡབ་ཡུམ ་གཉེས་པེས་བྲ་མཾ་ལ་རྲས་པས། རྲི བངེ་བདེན ཅི་འ ཁེལ་ འིན 





ཱ མེ །ངས་བངོ་ཉིད་ ¦ ་དྲ་གས་བརུངེས། 
དྲབུ་ནསུས་ཆེ་ྲི་ག གཡ ཛངར། 


རང་བསྔྲ་སམངཛདཅིང་། ༢ 
གས་པར ལ་ལས་མངོ་གེས་ད་་འབུལ་ བི་པི་ལས་རིག་པའི་ 





འྭ་བྲའི་ཚལ། དབས 


ས་ནས 
འར 
གནསྣ་ཝ་ལ་སྦྱངས བོསཅིནརྨན། ༽ དུས 


རྱ 


དེས་ན་རེ ཁ་མ ཡབ་གཉིས་བཡང་རཟགཆངརལ་བྲ་ཕུམ་ འཐང་འཐྲེལ་མ འཐིལྷ་མཛདྲུས། བླར 
ལ་གྱི མུཁནབེ་སུངས་ཆྒུས་ 
ན་བཞིན་པས ཡུས དྲུལ ཆུ པཨབང་ཡུང་དང་སང་ེ་ས་པཆུ་ 

ལམ ལ་ཚ བླ ་ི་ 


དེམ་གྲཔང་ཅླ་ད་ལྔ་མུའདོ་ སཿ ངང་པ 
་ བས ཐཱ མནང 


མཆོག་བལ་་ 


ཡོིང་ ལཱ 


རེ རེ ‹༽༽ 
ཀ རེ བུསས་ཀྱུ་ 


རིབ 


ཡགས 


བཅད 


རེ 
མ་ བ་བ ནསཔ 


པས་ཁྱབ སངས་རྒྱས་ཀྱི བསྙན་པ་ 









༠༠། ས་རས འཇིད་དངོས་ཤེས་བའླྭ་སེས་བུ་དམ་པ་ཉིག་ཡརྦ་བང་རེང་། བན་ཡང་གནས་བཏན་བསྩད་བ་འཛིན་པ་ཞེས་ཡུངས དཱ།དཛཔཱད་ཿ 

ཅག་ལག་ཁརར་སྲང པ་ངང་ཧུས་སུ་བཞུགས་པྲ་ཡན་ ད་ཡར་པརླེས་ངང། སསླང་བ་དང་། ཡ་དང མོར བི ། ཁེ 3 ཁ་སབ ཐིབ 
ཨ་ངས་སྲ་གས་བཅ སླུས ་བ ཀྷུད་པརནི་འཕ་གྲས་པའྲིམུ་བླམངས་ཅེམཔ་བའི་ཡུད་ །ཤྲ་་སྐོ་ན་བྔརི་ཏ་ཤྭས་རབ་འབྱང་གནས་ཞེ གསལ་བར་བ སཱ 

༨ ༥ ལྩོ་སྙོ་ན་པ 'ཏྲཆེད་བྲ་ནག་པ༩ སཱཿ གྔང་པྲ་ཤུགསྱ་ཅསྤ་སཱ་བ ངཔས། ཤབ་མཾ པརཔ ཏཱཿཨ་ཀར་ཤར་ཏིང་པས་ ི་ཚྟ་བང སྩསྷ་ལླ་སྲངས། བྱང་ ལར་རརི དྲག་ལས་ 
ངྲ རི ཨཱ ངོགས་བབེརམེང་པའླིསབ སྱ །གནས་ངེའྱུཔང་ བྲས་གཤྲག་སྐན ཏཞེན་མ་བ བདནས། པཿཏྣཝཱ་བྱསའི་བཱཀའྷཾ སྣས་མཛད་ནས། དགུད བཅན་བསུན 
„× པཕ་འཛིན་པ་མིརྤཔ་གཞན་འས་མེད་ཟབག ཉན་ཧས་མི གནས་བ ཅའབྱད་འཛིན་པ་འ དིང ཏྲབ་པས། ཐཀ་མཞལ་ཅྲིས་མབཞེས་པ་ འུན སཱ དངེས དབྱིན 
༩ དདྲདྲཾེཾྣཾྣཾྣ་ རེ སེསྐཞིག་གཞན་དག་གེགས། བེལེཛབ་ཕུ་གས་དཔས་ཅར་དུ་བཙལ་བས་མ་བནང་དམ་ཁས་པ་ ང་བའ་ཁྐཔས་ཐམྲབ་ 










ཇངས་བྱརཿ བརམངའ་གསྲལ། ཧྱ་གའ་པའ་ ལེ གས་པས སྭཀྲི་འི་བཤམ་སེ་ནད་ 
སྒགས་པའྦ་ལེནང་ཐམསྲས་ཅང་ གས་ལ་བཱཤུ ་ ་ བླུ་མ་ཛཱ སུ རི 3: ཧྲ ་ ཡི་ར་ཚ ་ ངིག 
ཞས་བཏན་བསམབ་འཛམཔ་དང་། ཆངཔའི་པ ཁྔམཔ་སླ་ཟ་བ `ˆ ཐེ ཟི ནཔ་འ ་ ལས དུས་སུ ལ་ད ལོ ཞེ འེང ལ་པོར 
"བརྩོརཔཾ་ཕྱས ནུསུ་པ་ད་། རྫུ་འཕྲལྲ་ཤྲམ། བསྐར་བ གནས ཅི ངྲ་ཕིགས་ཧྲ་སེང། བ བྲ་སངང་དྲགས་པའི་ ཅེད ལ་པོ་ངུད་ 
སྱགྲེ་ཆས་པྱཾ་ནང་གཉིས་ཀེའི་པྲེཊི་ཏྲ་ཐམས་ཅང་ལ་གསལ་པ། དད་ིཚིས་ཀའ་ བདག་འེར་པས་ཉའ དཱ ཙེ བརན་བྱསསཔ་འཛིན་ 
སྲི ར་བས རཱ་ས ཀྱངམཐུབ་པ་མེང་པར གསུཟམསཿདྲ་རྱཾཔ་བའྡིནམ་ཐརལ་མཐན་ པམ་ཡན་པའདང་པ། བིང གནས་བཅན་བྱས ྦ 


༄༅། ཤཔས་ཕྱེ་འལ་པའ་ འཕི ་ཏྷམས་ཅད་ཕམ་པདམ་ཛང་ངེ ༨ ཆེགསྤུ་སྲུ་བཅད་པཱས་བ། སྒ །བཀནུས་ བརྙན་བསུན་ང། ་འཇྲིན་པ་ ངས། ༨ 
ཚོང་ལྭུད་རེགས་ལྕགས་ཀུ་ཡེས། །ོལ་ད མཆྲལ་པ རླ ལྲུ་རངས། ། ་པའའལ་ རླ ངལ་ངཱསསོང་པ་ ཙ་གནྦ་གུང། ཅུང ཡངརཾ་སྨྱོད་མེ་ཡུས ས། 
པཱ གཾལ་ངནམ་དིག་ཡུན་པ་གསལ། སནུ་གླུསཔ་འཕུགས་པའེ གས་ ཅེམ ངི ལ་ དྲི་མ་བྲབས། ཨཾ ཧུལ ཡ་ 
ྨ 2 རུལ་བ བུ་ད་བུཧསངའཅུ་། སུ གྱག ཅི །སངསྭ་ཧུས་ བཅུད 

གྲ 


སྲ 

‹ པིན གས་པ ནྲི ཨུདསནངཔེ། ལས རཔ ། 
ལེ སྭ གི་བསམ་ ཐ་ ྦ་ ་ སཿ འི་བ དརིདསྒ་དའེའི་ ལེན་ངཔ་འང་ཆེན་འཆར། རབས ཅློས་དུང་བུས་སེ། །ཐསས་ཏརདགའ་ 
ཞིངོ་བྲ་ྱགྱད། ཧྱྱལ་པའི་རེའི་ཛོགས་ཀྱི་ ་ ་གུས་ཡུན་སུམ་ གས་པས་རྱག་མངརུབཙལ་ཏེ། བངེག་ཏྱེངཀྱི་སྦྱིན་བདག་བྱེང་པར་སྤོ་ཟེར་ཞབས་སྐྱི་ 







126 ཟད དླུས་སྦཾ རྨའི ་ེ དུ ེནྭ་འི་ུགསཔ་ལཕས་ུགནས་བཏབྷ་ཿདསང། མཚོན་དཔལ་འཇི་གསྒ་ཕྲེར་གགྲས་པ་ཞེས་པར་བཏགས་ཏྲེམ་སྟེགསཀི་བྲབནབ་ད བསན སབ 
འྲགས་ས། ˆ རརེེཾེཾེཾི པ་ལ་བྲ་ཆུགས་ན རྒདཔ་ཡེ་དབ ནོང་བུའི་སྒྱེ འདོ 






=: ད་ར སག་གི་རངོསྦ་གུབ ལ་སོ དུང སཱེངབ་པྫཡིཡ་། གཅན་ཏིལྲ་བྲའྲརང་དབསལ་ ལ་བའི་བ དཔེལ་འཇྲ་གས། སྲུ ང་ཉིང་ 
ངེའི་གཙུག། དྡ ཁོབ རི བྲ་༡མ་ལྲ་བ ནད ངི གསྭ་་ [པུག ཤྱིས་པ་གྲི ཐ་ ཛོང་བྲས་ དུ་ཡོད ལིབ ངས ཿསྲཱ་གིམ་མ་འཇིགསྲ་སྲུ་ ཡ་བཙགྲྭ་ཧཱང་སས་ 
ཅདག་གས་པ་ལས། མ་སུག་པའི སྔིབ ་ཀ“འིངྩོལ་སཱེ། ,$༈་ཀྲ རཿ༣༥ལ་ད མཔྲ། སྲ་ཁམ་ལྭ་ཟིང་བ་ དཕལ་པ་ཆུག ༥༥བླྲུགཀམ་པ། གཉེརས་མངལ་འཁྲེངས་པ། རྣབ་ 


ང་ལ་ ལ་ཆ་བི་བ། རྩཱ་ཞོམ་ཞིང་དུའི། ྤྲུལ་གརབ། བྲ་དཀར་གི ཁ་ཡལ་དྲགངཔ་། སྤེ་ཏིབ་ལ་འྲབོ་བ། ལྕེ་སྲཔ་ཞིངམཆུ་འཕུང་བྲ། ཆེགས ་འདེབས་པ། ་གཡལ་ནིང་བཀུས་ རིལ 
མ་འཇོག་པ། ཞེང་དངང་་པ སཱོ་ལ་ནག་པ། ལགས་པ་གོངལ་ཀབ་པ། ལས་པག་པལ་འབིག་པ། ཝཱ་ཀ་པ་བ རྭསཾདྱཾ་སཱརབ། ཤིང་ཞེང་བསབ་ལ་ཏེན་པ་ཉོག་འཇུག་ 





/¥ 


༩; སཾརཾངོ། ནས 
ལུར་མུས་མི་གཙང་ ༢ 


བྲེཏྲོངེ་ ཚིག་ཤེས་ གྲས་ཛཊ་པ 
མོདགའ་བྲ་ར་ནྲིངསྲུསླ་བྲག་མཁང་བྲ་ས་ལ་བྲར་ 

ངགའབུ་མངེབཅི་ཡེནགིསུངས་བས མོར་འ ཚ་ཏ་མཁག་པ་ 
ཡཨས་ཨང །སུངས། པས ངམངྲས་མུ་ བ་ཤེས་ཟེང། ཁྱེའོ་ཀྱི་ཝ། 


སཱ དེ་ན་རེ ཁྱེང་ལྟ་བའའིརམ་སཚྲི་ཀན་ཟེང། རྒྱ་ཚ་འྲ་ར་འིག་ནབས་ཉི་འཀ་ཁ་ཡི་མ་ག་གངས་བྲས། ཁྱོར་ཀྱིས་ཤེག་བམ་ ལེར ༨ 
ཞེ མྭ དགའནས་གོདཅིང་ བས ད་ མཁར་བཏག་ཆས་གར་བ 











ཁོ ལུག་བའ་བ་མསྦ་སྲ་ར་བྲད ཐྲལ་ གང ཅེ 
སྤུབ ངང 0 ལ་དོན ཧ་ལ ཉི་སངྦ་མི 
ང་ས ཅག་ཅིང་ ཇྲི ཞིན་དུག་ ང་ལྟར་ཡཱ། མི་གཙང་བ མ་བ རོ 








༧༤ 


( དབས་ཀུརཔ་གའ་འཛ འཛོ་བན་འཇུག་དབ འ་ནས བས་ད 


ི ཚི ཤེས་བྐ་མ་རྫན་ཤེས 
འ་ནི ས་ཡོས ཤིས 


` ཇེམ “± པ - 
ཅ་སྔ་རྩ་བེ་བ་བ་་ཨ་དག་འ་བ་ལ 


༠ ༥༩ ༢༡ འུ ཚིས་ལ་གཞལ་ རེ སྱེ 1༤ དང་། མངུལ 






128།ཀཤཱ་རཆ་སུ་མཉཅུ་རྩ་བཏྙན་ ་ད་བྷ་ཙིགསསྦཱ་སགླཾདཱནཱ་བཿ་གནང ང་འ་དིན་ཁེ་བལས། ལྷསཾག་དྲཾ དར ལཡེ་འེ་ས ་ཧག་སྭ་བཀག་ཆག། ཁེབཞུན་མུང་པས། ༈ འཁོབ་ཐ་དབང་ 
པོ་ནས ༡༩ཁེའ བཟིདི་དང་ཤྲལ། །འ ། མུཞ་པ་ཞག ི་ོ ཚོར་ཟ་ག་གསུམའདཔ་རམ་ཆངོ། ༦།འཁོའ་ཐ་ང་སོང་རྦ་ནྣབས་ དྲུག འཇོའ་ཡ་ནིདོས་བས་ འཐུངས། ། | 
འཁོསབ་བྱར་ནྲ་དུང་ ནང་སོག ཏུ་ཆུང་ འཁེ རུག་འདུངཀིས། ༠གཏའང་ཀག་བཅིངས། །འཁོརབ་མི་འ འརོངོརོརརརུང་། །འཁེརབརྦི་གུསྦ་པཱགྱཱརཱདཱུག །ལཁོ་བ་ ལུས་ཅི་བླ་སུང་དམ། ཀུབསྦུ་ལ་འ པ 
[༩4 སྲེ་དག་འའི “ 


སི ;:¿ ཏགས། །ཁའོ་པ་འཆེ་བང་ག་ཤྱའས་བཟང་ །རུབར་པ་ར་ སེགསྐྱ་་བྲ་རཱ་ང། །འཁའ་རོནས 

ཏཾ རབབབྱ་མབས་གང་ལམ ་ཐྲངངམ་། བུང འཛིན པ་ཡདངས། །འཁྲེ་བྲ་རས་བྱསངྟང་ ི་ོ ངཆ་ང་བོ་དཛཇུང་ འི་ག རཱ 
ཇ་དམ འབར་བརྙུ་བརོས་བ ཡུད །ལུཿ ་ རྣ་སང་། །འཁརབ་ བགརྨ་གོཡལ། །དཁོརབ་དུག་བུལ་རེག་ བ་མཾ་ཏཱག་མམབའྭ༔ 
བརརེརྡ་རིལ་མ་འ་ཁལ། ཀིའཁར་བྲ་གའ གཟ་རུ། ཡི རོབླསྨྲུ་ཁྲིད་ཏེམེསངོས་བཅུད། །བྲ་མས་ཏྲེ་བ ་མ་ཅ་མཙལ། །གྱསུངནས ཅིནདང་བའ བནནསཉིན་ཟམས །ཉང་སོཔང་ག 







149 དོམས མཅཾ་གཱརཱལ་དཱ་འགྲོ་གསུངས་པ་ བདིས་དབ་འ ་འདི་ཁས་ཟྭད་པ་མྱ་དང་། 
ཐའ ཅི ི་ ཁ་འ སྭ ཚས རོ ས་ཁང རི ཚི ད ་ ཡོ འེ ཁོ 
ཛཾ ་ རབའྡར། ུ་་ས་ གི བས 
#ཾ མས་ཤིང བའུ དེན ་ འྲ་ ཉིས ཆོས་མ ཡོ སྭྭ རའ བས 
ད་གས ས་པ་བ ཁཱ་འརྲབ་ཀ ི་འ་ 
༧གསན། །བསྙནརྩ་ཆོས་ལཱས་གྲེག གས ཡན་པས། ས་མགུར་ 


་ སེལོ། །བསནཔ་འའར་ སིའི ་ ཟས་ཆུ་པསྭ་ བས་ག ཅུཿ ་འ་ 


ཿ༡༠།བའིཔརིཧ་འ༔ ཞིཔསུ་ གསུ ་བ་བཏད་པ། ྦ དཔལ་ཆཱུ་འདགུ་མདྱ་གགུས་ གྱཀྱི། ༨ ཤཱ ཙ་ཆོས སྣ་པཔས་ ཡིན་པས། སས 
ན་ལེན་ཏ་ལྭ་ཐྲགས། ནུསྭ་ཐུཊ ཤཱ ཀྱང་བཀས་མ་གྲནང། རར 
མཁས་ མཚོག ༢ འཇིགས 


མ་པས དུང་། སྤན ན་ངང་བ ཀི དུ རི 
བྱྲའ་གས་ས་གདོལ་བྲ་བ བྲ་པཱས། གད བ་དག བདག་ཅག ཤེས གཏུ ¥ པ་འ 


སྒ་ཆཱང་བུསུནྣཆཾས 


¦ 
སས་བ པི ་ོ་ དེ 
མཁས ¡` ༣ ག་ སས་བ མཚུན ་ གས་ར 
ཐིང་ངེ མྱས་ན' ལཾ ཤེས | 
རྨཾི་ད་ སས ཆ་པ ་ ཧར ཐྲ སཱ་བ་ལན་ཅིག་ཕི ྱ་བཾ་ ཁ་པང་པཁྲབ ` ་ 







132། བོ ཧུ་ཤོན་ནས་མཉྟེངཔས། རཔལ་འཇིགྲས་མརྦཀ གས་བྲས། 





ཧྩུས་དྲ སླས ངས་པས། སུནམ་མཱ།ཁ་ ཁའ་ནད། པ་ལ་འ ་ྡ 








མི་ཁ ང་དཱ། ་ལཱ་འའོརལོ་ 
ལས་མ ར་བུར། །བཅལ་ནྭ་བམ་སངསྦ་རས་ཏེང། ཅེས་ག མར རམརཆེད་ཧུ ༡༥ བྱ་བར །བཆིང་པར། །ཁང་ 
= ། དགི སརས་དཏིབྲརཔ། བའ ་ ོ་ འི ་ི ས་ཁ ་ པང སྲུ ྲ བྲ དཔ ས་ད པྲག 
པུ དང སན །༥་ སྲུ ཡེམ ཞས་ས། ༣ྭ་བ་མཅོས་མི་ཆྲོལ སད་པར ཆ་འ ས་ལ་བའངང་ 


ས་པེངྒ་གག གསཔས། ལི བོཾ ར་། སོས་ཤིང་བཞོ་པས། དང་པ ཤོས་ར བསའ 


།དོག་བ་ཅིག་གངོང་དྲུ་བུང་། ར་འགྲོརུ་བག ལཆུག་མརའགྲེའ ལྭ་ཐུག་པའམཅམས་ཅིགན། ར་མོ ་ 
ུ ཇེརསིཛམོལལ་ལམ་མ་བལག་བར་ ་པར་གྲ་བར་གསངས་པྲས། དེ ཾྭཾྷྲཾེངར རྣར སོ་བ གི་མ 








ལ་ཞེར 

བྲུས དཔཔ་ འརི་ཀ སྒ་པང་གགས་པར་ལེ གྲས་བྱམད ག་བཀྲབ རང པ 
ཏུ ༢ོངབསྐུར་གྱིར་ ལྤད ལེ ་་ ༢ ༢ འཛི དསླ་ག བ་བ ཅར ཡསྨ་གྲུབ། 7 ར་་ །རགྲཛཾ། མ་རང བ་ལ །ཉག་པ་ 
༡ དང་བ 'ཁྱད་ཏོརྱ་ཏྲི། །༤་ག་།འགྱུར་ཟེར་ གུས བམ མདཁ་ར་ད་ཱ ངང་བྲག་འྲེལ ཅིག ཐ་ 


་གངཡ། པར ངས 
འགྱེལ་འདྲག་གྲེ་ །རེབྱིངསྲལ་ མཆིུད་པྲ༔ སྒ་བདྲ་གགས་པ། གྲ་གེངས་འ་མང “ཡེན་པྲར་ གསམ ཙཾ ཐུགས་འབྱངད་བྲ་ངང་གྲང གུས 
༠༡ བ་འདེབས་ཤེང ཤར་ལུས་སོ། བ་ཇི་གི་དོསསོ པའླི་ནས ་དགོངས་ལ་ད་ སཱདབའ་མི་ཕན། དོ ལ་དག ལག ཕྡས། ཤམ པ 


134 
གམས གངབ། 
ཀེ གཞ 
་ ཟི ངཁའ་ ་ 


མེད་དཔྡའངོནཔཅིག་ དང་ཕང་པས 


གངུའཇིགས་ མདྲ་ 
ད་བ 
1 

ཟྣས་དྲ་ས་དིཊ། བུས། 


དྲི བཞོན 


བྱལ ག་ སེངཾགསུངས 

ངེ ཕྲ སས། 

དཱ གླ ངུ མ་སོང་བ 

‡་ ོ 
བ་འ མལ་བན༔ འེ 


བསྡུས་བས། པས་མཐོང 
རདགེ་སང་ཡིན། པཿ 


ཀས 


གླེར པས 
ཆུ ` དལ་འ འཇའ་དང་འོད 
་ དྲགགས་ང 
བཞད ངིས 
རི ི་ ོ་ ལུ 


བང་གོགས་ཅིིག་ 
མགོ་བྡཔས་བའ་ ཐི ད། 


ར་འ 








གྱ བས་ ་བྲས། མ་མིང ང་འཇུའ་དང་འོད་ ±: 5 
བ་པ། །བདག་མིང་སྟོང ང་བ ངད 
བརུང་། དཔལ་འ སིས་པདྲགསག་པའྲིཝུ 


ཟེ ༈བཀའ་ དདི་གུས་ཤད་སུགས་བ་ཏོན། ག་ 
་འཛིརམ་གབམ་བ སྐ་མབའ་བྲ་འཇདབ་བའབ་ བདས ར་བི 
ངོ གསང ཇས་ལ་ པན ཏྲར 78$¥@་ །པཱ་ལ་ངས ང་པར 
ྦ གུ་བུ་འེུ དུ་བ ཡ་ང ཅབྲས་བླས། འི ཆླ་ཧབ་ན་མི་གཏི སྭ་ཀྱ གང གེ 


བསམ 
ད ང་པ ཀ་བུམ བྲ་བཟོང་རམ་ ཨ། 
ཁ་ དིྦདག གྱས དཔེར ངོ གེ དིར ས་གར ཆྲུ་། 
ད་ིསམོང་པ དྡ གྲ ཉསྐ་དཁའ་་འཇའ་ང་འད་ ལ་ཧཾཐོམནས།། །བརྨསཔནས། རྲལ་ག་ཡ། 
༥ རུ་ན་བྲག་མ་བཅངན། སས བསག་ལ་བགླར། ཅིས་གུ་བནས། མི་རེ ཏིས་པ་བའ 


༥པ་མང་བས་ངང་ལའ 
༥ལ་འཇའ་ སའི ཡངྱཿལེ་བ་སངས བ་ང འ་ཡ་ 


ི་ལབ་ཡིན་གར་འྟང་བརྩས་དེམ།ཤ། སིི ྭ་སཱཔ་ནས་ དས་བ ནྲ་པུས། རུ་ཁ་ཅཾགྲན་མཾ་ག གཅིག་གིས་བ ་སྐན་པའིཔན་པྲ་ 





།ཚེཿ༢། ཏི་ལུ་པ་མཐུང་དུར རས་པས། ར་འང་རས་བ པའརལ་ཁགྲོ་པ་བྲངལ ང་ བདུབའི། །པལ་ འཇིགས་མྲེད་གསྲུས་པའི་ 
གཾ སླུ་བ མ་སི ལོངདག་ྲསནསྔག་གསམ་མཛུའཔས། སསལ འཇར་འད། རམ རུ ྤ །བཀ ཀརཿ ས་མེང་་ 
ས་ལས ཤློ བའ་ིས། ས་ཏོག་པས་པསྒ་རན པས། །འཁོར་བ་ར འགུར སྭ ཤསཔས་ནསང་ནབ་ཁའ་ལ་འཇ 

འི གངས་དང ! བཾ པན ཏོད ས། རྒྱ ་ ནོ ཇིལ་ཏྲེར་ བྱར ཁྲ་པ་གཟིགས སུ་སུམ་ངིས་ 
ཧ་སག གགྲམྐུ ཟི ས་པས་ད ངཱ ས་ རྒྱལ་པོ་ལ འཇིགསམང་ཐགས་པའིདཏིརཏམྲ་ད 
པས། ངེཉིད་རྐྱ་མརཿ སའ རྩ་རྒྱད་ལ་ཝན་ རུདཔད ༣ ནམ་ བཅས་ ཊ་འདི་ལྱཧུདྱང་། །'སྩཾམའེ ག་ཅོམ་བླསས 






༈། ། འབད་ཆག པགིས། དར ཟེར ག་ལ་ དྲ་ལལུ་སིདཱལ་ 
ང་་ སགདབ་གས་བརླཧ་ ཅུ ༨ འེ ་ སང་བ རི རྭ ་བི་ ཐ་ དེ གྱི་ནང 


ྒ ལས་རམས་ནུག་འ། གི ཅ་ འེ གས ཨྭཔ་འཐྲི ཐྲག་བུ་ཞྲ ཐང་པ བས 
་¡ ཨུམ ཟང་བ་ ར་ ག་བ འུ་གཡཁྱབ་དབྲས། ངས པགབའབ་བེ། 0 མངེ ལི ` 


( །ལོང་ཀ༨འ པཱནསྭ། དྲར་ ལ། །བཟུང་འ ཇཾན་རི ་ གསུམ ཡུ ཝར 
` གུརྟ། བྲ འཅེདབཞིནྡའི་བྱཅན་ཏི ལེ་ཕ་ལ་ ་ ་བཞིན་ཤར་ཤོགས་སུ ཨཅར་པས་ཉམ རག ་ ཊཅིག་ན་བཅགཤན་ ཁི 


ར་༦་ལསང་ང་ 


ུ 


138 སེམས སྔ་རོག་བའི་གསང་ཅིངྲ་ཟ་བཅིག་འྔངག་པ་ལ། ཁྱེང་ཉི་ཇཱེ་བཙུན་ཏི་ལྔོ་པཔཐོངོརགྲསཔས་པྲས། ཁོངལྲ་བས་ནྲས་ཏིལ་བ་བྱསནྱ་བྱི སརྤལ་དགེ་མོང་འདིལ་ཆོས་སྙེན་ངོངས་ 
སྒ བླནམ་རས་ སྒེལ དལོ་གས་མདུ་བྱད།བ་ བསྐན་བརྡ་ཅས་ཏེ་ཕི ངོརྔཔས་པས། རལ ིི་ས་གྲིང། ངཾ རི ཐའ པསྭ། སྙན་དངས་ 
་ལ། ཉཱུ་མཱ་དནི་སངསྤ་ཧཱསྭ ངེས་འ རཾས་སེགསམ་ཤི་བར་ བ་སམནས 

འཇིགས་སེང་བབ། འུར་བཇང་ང་ལྲ་བཞུགས་པ་འཛ༽ བྱཿཙན་ འི གྭ་སཱས་སླིཿ ཅེ ལིར པོ ངང་ལ་ཆོད། སིན པ་འ མག བཱ འངི ི 


བྱཿད་གནད་བ 
་ ག་འ རྡུག སེ ར་ ཅི་ དེའི་འ ཆོདམ། བླུ་བཟུས། ྲ་ སྨུཁུལ། ཤུར ངོག  ད་གལར། ངག འི 


གནས་དང་བཅས་པོ་གར་ ངེ དྲ ཿཀ་ར་གཛུན་ཏི་འ ་ལིདཔེར་རདུག 'པགངས་ངོམ ཡས ་ 





།བྱ་རེ་གཅྲིགཏ་བཏབ་ལ། ཕ་མ་གསོང་བའྲིརུལ་ ་བང་མཛལ་ཇྲེསླ་བས་ 
སེན གྲིབ བདབ གྲྭ་བེརྱ་སིས་དུག་པ་ལ། འི 

འིེ་པས་མ་ 

ཊཾ ཁེ་རི 'སྩེས་ནས་འ 


གངྒམྨ་ངག ས་དགའ གྲེངས་བཙལ་ བེབུས་ བ་མགང་ཤེང་ལླ་སོཅ 
ཉིས་དརེ། བུ་ཁྱོརཀྱིས ྱགགསྲ་ ད་ཟིན སང རུ པླ་ སྭ དཾ ཤན ཱ 
བགས བསང པས། མི་འ མདན ད་གས ་ འདིགསང་ ` ་ ཞུའུ། །༣ ང་ནོ་གནུས། 
ལ་ ཤཱ ཊཾ ཟླ་དང ཆླུ སང་བར་སང་ རདཔ་བ་འདགས 
༨ ཀྲི་ག 


ཱ དྭགགྲས་པྲའིཟགས་དགིའེ གངས་ལྲ་པ་ 
།ག་ཤཾ་ག་ཆགེ་ཏྲུ་རགས་དྲའི་བྱ་ཐན 
གོ དོན པ་གྲ་ཞོས་པས། ལེ་བ་ད་ག་འད བོའ 


།ལུ་གགོ་ཏུ་གཀབ་ཕ་བ་ད་ ༥༨ ་༽ གི་བར ། 
༽ གིགས གན་བཤ་ ཅྲཿ གཆིག་ག གས་ཏ པའ 
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རག. ས་ས € 
ངཱ ཐེལ པྲ་སངགགྲང་ཅ་དངར་བིགྲ བདབས 
པག ་ ་ ་ བྲུད རག 
པྲུ འི་འ ཀན་འདུ ཟེ ་ རཾ ལེ སྣང་ལ པབེ་དེས་ཉ་བསྐར་ ལླི་བ་བྲས པ་ད འྟུ་ས་ མསྱ་ཉིས་ འུར ཟིབིས་རེས 
ཏི རི །ནཊི་སྣ ཊཱསྭ་བུ་ཅཱ ཅིག་དགུའ་བདབ་ སྤང སའྲི ཉི བྲ ལ་གཅག་ཏོགས་པ་ ྲ་ པསརུང་གུནསྣས 

ཇོ སབ མད་བགས་པའ་ཐུགས ་དགོངས་ལ་ལདི ཨྨ་རས་རེ ཱཧྱེན་ཕྱག་དངབསྐོནོབ་བྱས་ནས། རེ་བྱསྐ་ཏེལ་པ་ལགས་སམ་བདག་ཟུགས་རྔ་བཟུ་པནས་གངམ 






ྲབངིསའདཔཆིནགུརོ པ་དོབལ་ འཇིགས ྲ་གགུསཔ་བཅུནའད་ བྱས ལུས དགེྭདདུ་ནམསྭནའ་། དད་བ ་ ྔ། 


།ང ལ་ཅཞསཔས མྲ་པག་ནས་ཤིག་སརམེ་གྲངབཏངྦ་ནས་འརཾམེ་ལྭ་ཟབ་རཔ་གསང་། །ཁམྨས་གསུམ་འཁེརབའི 
།ས་ཅཱན་རྨ་པསྣ། རྫོསུ་ཏིཿ ཡིད་མ རིར ཞུ ་་ གས ང་ག ིཛངགབསརྦང་བར་ལ། པཿ དཔལ གསམ་པ 






་གཅིག་གིས་གཤིག: སྐལ་བ དཔྲལ་བ སྒཔ་བསྲའ་བེ། ངིལ །དངཱ་ ས་དང་བའི་རུར གསད མླཱ་སྭཱ་ོོད། 
'འཇུའ་ལུར་ཡགུཧསྭ་མུ་ རྟག སབ འཇིགས་མེདྲ་གག བ་དེཉིྱ་ཉྲི སྩོ་ སྒྱ་ཞིང་ 'དྱ མའ དདྨས བེགས ནབས། ཟླ ཁམས་ཆེནལྲེཙོགན་མི་ 
ཧི ང་པ་དང རེག་ཨདྡ བྲན ༡ ནྭ་པཱམདྲ་ས། ཤྒས་པ། - ལོའ་གཡབ་མེ་ ཤདལཔ་ལ་སོགས་པའ་ ལྟདགམོ་ཡ་མཚད་ཅནར། །ང་པ་མཐཾང་ཅཾ། ` 

གག་དྲིལ་བུའིཏསུས་བ ནན་བཅིག་གཾངཔནས། ‹ ངས་བཅལ་དའིབླ་མཱནཾམ་བརྟེད། མགཤཱ་ལ་བའི་དོན པའི་ད ་ལ་ཡས་ན སྭཱ་དྲམ་ཚཱོལཾ་བྲས་བསྔམ་ ར༩གས་འཇུགས་མ་དགོངས་ནས། ོ 
ྱེད་ཀྱིས་རྫིབཅུན་ཏིལོ་ཕམཐོང་ངམ་གསུངས་པས། རྣནམས་ཅེས་སྨགཔ། བསབ ོད པ་མ ལིན བབནསྡ་རེ་བྱཅནའིལ་ པ་ཅེལ་འདོདནའད་ལྱེས་ཟེག། | 


༢ཕྱགས་དགེད་ས་ལ 


(2 








142 དང་ཝྭ་སཱུ་བྱཨལྟིསོང་ཆཱན་དཱ། 'དང་གུས་པས་ཤས་ནངནསྤ ཧེད་། །སརྐྱད་ལྔན་ འརྒྱདཔ་རྟན། ! བ་རྟོགས་པའིཔས་གྲི་ཤྱོར། མ་པ་བདྲ་བྲསལ་ཇཱ་ལྱ་ཧུག ། ཐོངཔ་བཟུང་འཛིན་རདྲ་བེལ། །འྲས་བུ་ང་གསལ་ 
ཉི་མ་འཱངཾ །མེག་ཉིག་དུམ་རྫ་རིག་ལྟེ། དམུས་ལེང་ ཨམདཔའ རག ་ རྨ ཡས་པ །ཞ་བེས་འགྲཾ་འ་ འཛམདཔ ལྲ་ །དས་བ་སས་མིད ་གཡབ་ཚོ་གཞེདེ། 
་ །ཁྱུད་ཀྱིསྭ་ཛཾ ཧུགས་བམས་ཅད་དྭ་ཁུབ་ཁྱམ་ པསླུ་བུསུམི = ང་ བ་ཁད་པྲ་དན་དངབསདཔ་གབྱས་ནས་ཅོག གེ་སཱདཱ་ཱང་ གླཡམ་བྱན བྲ་བྲོད་བདྲ་མ་ཆད་པའ 

་ དས་བ བཞནུ་མད་པན་ཤས་པས་ཤཨ་ ཡུ གནས་ལུ གྲས་ ཅིམ་རིག་པཅགྟར སདསཔ་ཡིན། རརར དམའོ དསང་ཤེས་དགོས་ 
ཊ' དྲངུན་ ཤཱ 
ནི 


ྫི་ དགབ བསབ ལོ ས་དག ་ × ས་ 
གདགས ལིས | ཐྱི་སཆིན་པའདོན་རོན དཞ་ འོས་འགྲོ། ༢ ར་་བ་འཛུས། དྲ ལ་བ་ ངའོ རོ ་ལ། དྱ 


དྲ 


,ཱཱཨཾ་ པ་མི རླེར 


༄༡། །འཇིགས་མྲེདགགས པའྱིགས་དགྲོས་ལ འདིརམས་ཟླུམ འཾ་སུལ་ པཿའདུག་པས་ཇྗེས་ས་འཛྲིནཔའི་ཞུབ་ འྭུལ།དབུ ངད་གྲོངས་སམ་ཉ་ན། མསྭུ་ཟུགསྦཱ་རུངད རར ྒ་ ལུ་བ 





143 །དང་རངའ། ཨུཛིསས་འདོནཔ བེབྲསལ་བ ར། འདྲུག་ ད་བཙལ་བས་ནི ལག་ནི ནི་ངོམ། བདག་གིས་རམ་སྨིན་གྱིས། ཧཾཿ འང དིས་བསྲ་ཤེས་བུ བ་༥ དལས་འདྲིའྲོ། ཅུ པ་ལ་ཅཾས་ 

_ མཇཕ་བཡན་ལམ་བཏབ་རཤོས་སམ་ སོ་ཚོབས་ངང་ སཱུ གས་ཧཆག་བརོང་བ། །མཁའ་འགེའོལུང་བྱས་ནྫེཉེས། འབུངས་ནུས། སུན སྩ་དགེ་ འདུན་སྡེ་ ནིང (ཏུ སཿ 

༩༧ ལྤན་ཆཱེས་ཨ གསུ་སཱངས་ ་ ཅའི །འདེབས་ང་ ཤྲ །ཡུག་བསྔལ་ངད་ཀའབ་ ཉསས་ གྲངས་ཀྱང་། །བླམཆྟེང་པརམ་གྱརཔ། [བདག་གིས ལུས་འདིག་ བུ བྱས་པས དིད ཅོ 
‡ ་ཆི་བཙལ། སག གསུངས་ ཀཱ གི ས་ཅི ེཅུ་བབཅངཔ་བམ ས་པ རྡམ་མཁའམས། །བླམ་མ་བྷརྲང་ས་པསྨ་ཧྱས་དང་ ་ག་ལ་བླཊ པྲོ 
༢ དད ཅན་པནནན །གསུང་  ་ པའསྭ་ཀི ་ཨཏང་ཀ ཛེ རུལ་པའཐར་ཅོག སཿ བྱེནཧཾ་ དམཔག་ག་བ་ སེ ཅིངས རབ་ཛཾ།། ར་ལོ 
༩༡ འཇིགས དྲ་གགས་ འཇུགས་ཡུས་པ སཱཾ་ནསཾ སུནཆབལུང་ཞིང་། པུ ཾགཙགས་ཐལ་མེེ་ཧཔན ས་གསོལ་པ། འབྲད སྲི མ་པ་འཙེལ་བས་ག་ 










ཁྲེ་ལྲ་བྲགས ཇེ གས་ར །བདག་ནལ་ ཐུགསྔ་རེས་བླབ ཌཱ ི ཁི་ལྐེ་ྲའིཞལ སཱ ་རང་བམངཛ་སྲ ང་ཕངརབནད། །ངེའིབང་ལུཨ་ པཟིབ་ས་བཞེནའབལ་མེ 9 ཧྲེས 
ཐང རིས རྙཱཿཊགས་པ། ཐ་བ བདག་དང གགི་བཟ་མཐོང། ` ཅཅ ལཾ བསྔནས། ངམ་མོང་བ་ཕྲན་ ཡིད ས་ །སཱོཾད་ལཱན་དྲ་མཱ་དགེ གི་ད 
འའགྲོ་མ་ཡེ་གསང་པའི་གྲནས། རི 0 གུ དྲག ་ མཆོདཔའིས་ལས་དད་སེབསུན། ། | རྒྱངཔ་ཡངབན་བ ད། །གྲྭ་སངནས། ཧཱ ཀའབཞི་ཆུངང། ཟབི་མང དཱ 


རྒྱན་དུཡེ་ཤེན་ཀྱ་པྲབའ་འགྲོམཁའར་འུ་གོམ གཏརཕནས་རི་མངལ་ཡང་ཞུན་བས་བ་ལྷ་བུ་ གངམ་ངག་ ལ་ད གང ཟགཆེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་གྲ སྤུ་རུས་ 
འགེ་བཿབདལ་ལ་ཡེང་ དྷཱ ཆྱྱིཿ 





སྩད་ཧཾ་གདམ་ངག་བསར་རུལྔ་རྩཡསྤ་ཧྲུས་པར་གན སི. ཡངཆངཔ་བྲསས་སྭེ། བ་ 
ཨབ་ེས་ལུབ་སལ མོ དཔ་ནངྡསག བྱསལ་ཏུམས་ ིཡལ་མ་པའཟ ` ་ཧཾནནས་བཇལགས་པདང་ཀོལ་བརིི་རུལ་ལ་གཡས། མིནལཔ་ཡིང་བཞིན་རྡོརློད་འིདབྲང་གྲི བདུབ 
གྲལ་འམ་ཡངགདིནནང་ཊུའྱིག་དེསྲ་གལི་བྱངལམ ཅིང ལ་གའོ། །དང་པ་ནི། ཅི་བསས གཞུངས་ཉམས་པ། ་ 'ཁྱད་པང་འཕགས་པ་བ ཀའབྱར་དསེན་པེ་ཆོའིའུ་ རེི་ ་ཡང་བཞིན 


145 ༄༅ 






ཱ གྲང ° 
དརྔ་གཏ་གྲས བ་པ་བ ྲ་ 
གྲ་ཏིལ་ མམས འརནག་གླམ་ 


ཿ དི གཅུན་ཏིལོ་པ 
༧ ཡདོབ་ལ། དགད་ ཅུས ་ ་ཀ་ རོ 


ླ་པ་མའེངས་ངི་དནི། ངཔལ་འཇིགས་མེངྲགགས་གའིམ 


་མཧ་པརམདུ་པ དེ དུམ 
དུ 
ཚཾ རླལ ལ་ནས། 

འིཡུལར མ་པ དནཔ། འགགས་ ཏྭ དངས་པ 
པལ ས། 


འིརྦདབ་ངང་གདམ་ངག་མེ་ལྟུ་ 
འགག་ལྟ་བླ་དེས། རྣམ་རྟོག རར་ གྲ གཏེ བཱ་ཝུར ལྒུ དབལཿ རསང 


'ལྲ་ཕུལ་ལུག་དངབྱ །གབས་ནས་ཐལ་ མོར ༽ དྒཟཱམཱ་ལཱ་ག་ར 


འགྲ་ཤྲ་བ་ལ་དབར་ སནདའོ་པཱགས 
བར་པ གིསྤབུག ཛོ །ཁང་མཏམ་ལ་ 


བྱེདམཾ་རུས་པས 
།པསྭེ་ཀྱི་བ་བ་མྱི་པ་དབཔ་ 





རྐཀྲ་ས་ངག་ལྭ་ཚལྔ་ཞུས་ 
ནུས རདས། ༨ གཟ ད ` ་ 
བགི དན ་ ཀུ བུ་རྭས་ཀུ 





ཀྲམས་པ༢ དྷ 
༨ 


།ཧྱ་ཡངམ་༡ སས་ལ 






[46 ངོ་བནྭ་བ་བ་མ་བྱེད དུ སཱལ ་་གསལ་བར་སྣན། ཞས་པདས། ར་བཅདཔ་ལ་་ལདང་མངར གསུང་བ་ལ། ཡུང་ཅུངཡ་མ།ལ་ད་བག་མཆོ་དྲ་དྲདབཏུནས་གདམ་ངག ཞུསྲ་པས། རྗེ 
།ཁྲ་པས། ་ཡང་འཤིལྦ་སོངདངོ་ སྲ་བ་གཅིག་བྲསཿ ཐུང་བ་ལ། དབལན་རོཔས་གསོལླ་པ། སོབ་མའྦ་ཧུད་དག་ངོག་གཙངམ་དགནས་པ་ཤེ གྲང ཡླཧཱཟཱལ ཟོག་སེག རྗི པ་རྨིམས་མ་ ཡེ 
གཡུགསྭུ་ཤུ ཞུས པས།” ལ་གོ་འདུག་ ངིས ལ་ག་གརད གེ་འདུག་ ཡདཔ་གྲསངདང་། ་ ཧོག་གཞེངས་ནས་གྲཞང་ོ། ། ཕརེན་ཕཛད་ ཡི་ལང ཡོ པས། ཇྔཾབཅུནཏེ་ལོ་པ་ ཐུང་ཁ་ སཱུ ྦ 
པ་ དི ཀྲའ་གས་འདྲགཔ་ལ། སྒྲ བའ པཱགམཆངྒེང་ དྲ་མཛཱད སྭ་ཐུལྦར་ ར་གངམ་ངག་ཞུས ་པས། རྡེར ་ལེཔ། ཅུམ་ཡ།བརུབའྦཔདྷ་གྲ 

ཁྲེལ་ཅ གཡུང དཔལ་ནུང་ ས། དུངང་ ན་དང་ད ཁྱསྒེནས། ཤུག་ཡཅདྲ་སར དངིད ལ་ང གཡལ་གནཞས་པད། རཱི 
གསང ཤུ ཐི འི ཡོ ནཆོས་བྱགདི་ སི ལ། སེམསྐ་་གཱམ་རང་སེརཱནོ་ འོ་ག ག་ཧཱ་བུའ འདགཡགས ཞྲས་པས། རྔ་བྱཿནང་ལ་བ 
ཧས ངཾ བྱ་སས་བ་ས་འར་་ཚོད་ ི་ེས་ ནདུ་བཏའནད་ གི་ཡོསས། ཨང་རཾ་བྱཀུད་ཏི་ ལ་པསནདས་ ག་སྩི་གེར་བཞགཔའི་གན་བསུནཔའི །དཔལ་ 















ཡསྭ་འཁེང་འདྲས་ཀི་དགོས་འདོདའབུང་བའིནརྦབ མ་ཡནཔས་འབྲལ་མེདྱསི་བྲརློཧ ཤྲས་པར་གོལགས་ཞུ༔ ས་བས། རྔགྱ་ནྲཏཱ་ལ་ཕྲས་ལྤ་ 
འགུལ་མེདཔར་གཟྲིགས་ཀྱི་ ༦ ཉི་འདུག ལའི ཧཾ རྲུད་ལླ། དཔལན་ དབིན ཱ་འཐལ་མེད། ཟི བིག དདོསྤ་གུབ་ཟབབ་ལཡསྲ་གུས་ $$ པ་ཡུངནློདཱཱ ཤུ ས་ 
ཅད་དང སུ་དག་པ གང་ཤོ་ལགུས། ཞུས གས་ ཐིགྲསུད་པརས་བུགས་གཞན་ཅིགྱཏ་ཕེབསནས་ པཛྷཿ་ལ་ཝ༔ བཞུགས་པ་ལ། མཐལ་ཕྱག ྱིིི་་ གོགས་སློན་དབཏངནས་ག 
ལེ་བས་ཆུགཅང་ གང་གི་ཚ རིགངགདདྲནས་འདྲིབ་ རྐང་གཉན། ཀ་འབུང་གྲསང་བའབང་བསན་བྱད། དུག་དང ཅཿཙང་ྲ་སྐནས་བོང། བད ད་བ ངི རྭ བི 
འགྲེ བར་གལ་གྲག་དགྲན་ གཱས། ཧུད ག་ངའངག་ཤེགས་བཏོ། ཡངདཔལ་ན་ལཔས་སྲམ་ལྟར་ སྭགས་གྲཱེཾན ±= ཅུས་པས། རྗབཅཙུདཏི་ལ་པས་ཡྭ་ སོཿ སོུད་སྲད་ 
ཆྨས་བཀདནས་གཅིག་ཏུ་རིལ་ཡང་གྱཅིག་ སྣོདངུ་མཐ་བླག་ནས་ བཀདང་བཞག་པའབངཅགབ་སཱནབྱངེབ་ལ། བབའརངས་ཇོག པས་རོགཅིག་ ླིས་བསྟོད་སང་ནི། བྲ བགྲུས། ས་བས། སྙཏལྟཔཾཾ ཡངམ་ 


སུངཐངས་ཕོགས་གཞནད་ཕེབས་པའི་མོ། 


སྩོད་ལམ་སུཾད་ལྟར་བཞུགས་པ་ལ། མངྫལ་ཕྱག:མཁོད་དྲེདབ་སེགས་སྨོན་དྲུབ་ཏང་ནས་ གངམ་དག་ཞུས་པས། ཡངྡ་རེ་བྱཙན་ཏི་ལེ་པས་ཆོས་འྱབངྲ་གུ སུམ་པ 


148 ཅིག་བསུན་བྱང་བས། དཔལན་དོབསྦ་མོ་ཟམས་ཅའང་རམ་ཐྲང་ གྱི་ངོ་ཀྲས གསེང་ཕར་གྲེ་° ལགས་ཞུས་པས། རི བསྲས་ཧིགས་གའ ནུག་ཤེགསུནས་སར་ཧཱ པལ་མྱ་གི་པླརགྲས་ འད 
ག་ལ: ཅནརབས་དས་རམ་བེ་ གདྱེམ་ཅི ང བིང ་ཞས་པས། རེབྐི་བྲེབས་ཡྡ་ལོ། བེ ཅི དོག་བསསང ཱཾ བྲབས རསལྟུ་པཱས་ ཆཾསུ་༣མན ཅདཆསྭ་སྭ ཤྲིག་ལེ་ཉག་ 
ཅིག ་ཧུགེ་ལགས་ ཞུས་བན། ཡང་ཛབཅཙུན་ཏི ཐེ་དན ཕྲུགས ཁར་འཇྫུམ་མ་བཅུགས་ནས་རྭབ་གུག གིས་འ བལ ངས སྒུ ལཾ་ཉག་ཅག་ དེརཔ་མབརག ག་ལགས ཅྭི་སུབས། 

ལུང་རངཅིཡངནགེསངབརས་ཐུགས་གཞ དྲུག ཤེག་སནས ནས་སྙར་ཅྱེ་ དཡུམ་ཁྱིས་བ བཞུགས་འྲག་བལལ། དཔལ་ ནརཔས་མྫངལ་ཡུག་མཆོད གགས་ གདམ་བགཞུས་པས། ཇཱི་བཅུད ཏ་ལེལས སྣུལཅིགལ་སདུ 
བས ལ་རང་གྲེ་གཔ་མྲས་བའ་འདབ་ཅགར༣ བུ བས། དཔལནྭ་ང་ འཁེརའའད་ ལྭདཀོ་ ལྭགས་ དི ཛ་ མུ ཅིམ ཧུ ཧིད གས་པ་ལྟར་བཞུགས་པན། ` དཔལ་ 
པེ ས་པའཉམས་མྱོད་སྤ་ རེུད་པྲ་ ལོགས་ ཞུས་བླ་། སབ ལ་པས ཤིདཅིག་ལུ ཡལ་གསརང་བོ་ཡེདཔས་ འབས་ཐཱ ས་ས ལམ་གསུང། .དཔ་ལྟན་རཔས ་ ུ་གདལ བྱ 


ཅ་ལ་བབ་པསྔ་རོས་ཀྱིའབས་ཐུས་དོན ནགཉིས་ལུནྱིི གྲུབ་པའིབཇགེ་ལགསི་ཞུས་པས། བརྡ་ཐམས་ཅདྱཀི་གྲོ་ལུགས་ཞུསནརངདྲང་བོ། ཨཱམ སུངམ་གོ་འདུག་མངསི་གྲསངབབ། སྨེན་ལམ་བར་གྲོ° 





བུ བྱར 


་ ཙེ སེུ། ཆསིང་ བྱང་ 


ས་ཤིང དདགྱརྒྱང་ཤུལ་སྦྲོང་ལྟར་དགཔ། །ཆོས་བརྒྱདར་འདིའིབརྒྱ་མདུད་ཁྲེལ། .བླམ་ནཾཐུ་ །དདགུས་དབ་པ་ལྕགརམེདལ། །གདམ་པག་དིམི་དྲནུ་ཧྒན་འཐྲུང་། །རུ་སྣོདུ 
ས་ག རལ གསི གནས། །འཛུད་མོརཉིང་་ ་ ༼ ་ ༣ ནའ པི རྨ ཨཱ གྲསྨ་ཨྱ ཡང་ིོག་དྲའ་ ཇི 
ཇུ ཕྲ ིདྲཀལ་པས། ཁི བགེས མཐའ་འུས་ཡི་གྲསང་བའེ གདུན སྡི ཡུགས་ཡཾདབ བརི་ ནསུད་དབུང་གན། །ུལུམ་སེམས་ཀུ་ ངུ 
དབཅུགཏི གསང་དབང གི་བར །ཤིས་འབ་ཡེཤསྱ་ཡི་དབང་གི་བྲརབྱར་ག ཞིས ཟུད ཤས ང་ས གསུ་སྦྱི་དང་པཐུམཔ་༣མསཀྱང་ 
ཅུམ་དབང་ ཨིངབླུ་ཨཱ་མརང་ སནསྭ་སངཤྲ་ཐ་མསཿདྭལ་ངང་སེམས་སྲུ་རྩོསཱང། གས་ས མས་ང་ པད ཤས དེང་གི ་བད་བརངོོསང། 
ཐསྲིལ རྨོས་པནས་རང དན་ཝཱཾས་ཅིག་གསུཔས་ནས། ད ལྙན་ོབས་མའོ་ཀྲོ་མན་པས་ལྩོང ལྗོཔས་གྱམཔས། ངཔ་ལོང་ ` རྟལ་ཞུས་ པས། རྗེ བཅུན་ཏི་ལོ་པའི་ཞལ་ནས། །། 


ངོ་སྤེད་ཀྱི་མགྲུརཆེན་འདིག་སྭངས་སྭ། 


རེ་བཅུན་ཏི་ལོ་པས་ཞལ་འཛྱསྒ་མཛདརས། །སོདལན་ངོ་མེད་གཟི་བྲངིདྲ་འྲོང་ཉོན་། །གྲདམ་ངག་ 


ཆེ རི 


150 






་ཱ དཔའྲིརྭལ གྱིསུ་ྟོཊ། །མཐོང་ཇུམེད་པའིཔང་ཉིང་ལས 
ཤྲ པདྙཱཿཛང་ཆཆོ་ཿ ་མན་ དུ་རྲོལ་རར། འྱ་ི བོ་ཝམ་ཤམོལ་མ། 
གནང་) རིལྦམ་དམཟོ མཐོང་ལ་འབུརབང །ཉས་པས། 
་ ངས ཏྲ 


ལ་ཕས་ཞལ་ནས། ལླུས་ལ་བྲུམ་དབ 
བཔས་ཞལ་ནབ།། ་ སྒྲ 


ལམ ་ ཀྱི ཡང་ `` བངང་། རཾ 


! །ངོས་བཟུང་མེངབའིངོནསཿངྷསེ། །མཐོངམེངྷ་ལ་འབོདརང་གོལ་འྩ་གདྲག ངས་པས པ རྤོས་དབུཿ ས་ལད་ལ་ཝལཾམདྦཾ་རྕལས་པས 
ཟུང་མེངབའིངོན | རན་ོ ཅུ ཁྲོ་ལ དམུང ༢ རཾ ཅཱ བའརརལ་པའི 


ལོཆ། །ལོ་འྲིག་ 


ལས། ¬ 
དི ལཔས། །།བང་བར་ངྲོསཿ འམ ལ། །གདམ་ ཌེ ལུ 'ཞེད་དོང བཅས །ཞུ་ བདེར ངདམ་ལ། དྷ འི་ཡ་ཨཾ་གངས་ངག དྲག 
གཉེནཔ ལ་ནིནནམེངལཱོས། གྲུས་དབ་དང། དང་། དཔལ ན་པས་བ ལཕ། ཚམ་པརྙ་རཾ་ཨཱ་པའཆས་བདབ་ལ་ 


བདད་བཅས་མི། ནམངས་པ་ལས་ཞེནཔ་ ནྭ་ འདུ 


མ་ཙཱམ་ཇུ་གཟུང་ ནའང་ཤེས་པའ་ བརྙས ད་ལང་བཔ་ང་ག ༡གོ་ལགད་ཞུས 
མུ་ངཱགཟུང་ ˆ ` རཱ་འཇུགྲ་པས་ཡང་ རང་ཤ གོ 


མདབང་ཟབ་པ སུ རཿ དག་ལྭ་བ། 


པུལ་རངངཡདསིདཔ་་ ས་པ་༢ང་ལུས་གདང་ནས་ལྷ པ་ཡུན་ཐྲ་ག་ཏཱ་ 
ནྩངུངསོདཔའཾ། དགེས་པ་བདེ་ མཔརདགཔ་ ཕྲག: ྱ་ིིགས ཡིདས་ཡུ ཤད་བ་ དད ་ ་ཐེབཔ་ཡན། ཨེམས་ལ་ཤེས་འབ་ 



















15]།༄༅།, །ཡེཤེ སྣ་ཊིདབང་བསུ ནས།ུན་ཅིག་ པའིཨེཤུས་རྗོསདབའིདགོས་བླ་ཏག་ན ཙཿ ལྭ་ས་པ་གླྭ་དདཔའ ཤེས་བ ཡོ ཛཿ 
།༄༅། ཆོསྒྲ་སྐ་སླེ་གག་ཟ་ནང དད་བལ་བ།་ ཐོ བའ སཔ འཇསེམས་ཆོས་སྒ $ ཧབ རཆ བཿ གུང་སེང བ་ས 
° ཞེད་ ནསྤ་གལ་ དད་ག འའ གཟིར ༽ 
¦ གྲསང་ལྷགས་བྲ་ལྟརསྨ་བཅངམཛད གྲ ཛོས དཔལ་ 
པེ ནབ །ེ ནེ ཁའི གསལ་བ བཏ པས ཅ་ལ ་ 


སྲབ རའ. རཨབ་ཐམ 


ཧཱ།འདུག་པ། ལས་ཐམས། འདས ཟང་པ་ཡྭཾརུ སྒྱ ་ལྭ་ཐུམ་ངཔམཇལཿ གདམ་དགྲ་འདབར་ བྱ་གུདཅིག་ །ཞེ ལམ་འདེབས་ཀྱི་ཡེངད་ཚ ཊིལྲང་ ས་ཁོངཅི་ཏེ ས་གསུང་། ཆེ 
བུགུམངབབཀའ ག་པ་ལ པ་ལྟཏུདུསཿ ` མམ་ང་བསྐཕྷ་ན་བ། ་ལགས་ཏེ། ཅནྲ་ཐད་ང སླ །ཧཱསམད་ལམ། ངའི སད ས་འ ྱ་ ་ 
ངར་འཛིན་ལུས་ྱི་ཛྫ་མ་འ༨ ཧུག་༅ྱང་རུང་གནདྲ་པ། ངེ ་ཨཔསསྒྱས་ཐམ བགུག ་ །མཁལུའབུ་ ཡ་ཡི་ གསང་བའི་གནས །མཐུན་མོང་ཡང་བ གནད ཅུགསང། ངཿ 3 ིསུ་པཱབ་བུཛོཔས 
སུམུ་ ༣༢ རྡེབཅུནཊཿོ པ་པས་དུས་༢ད །བྷརཱུལ་ནདོ་ཞས་ག ལ་དེ བད ± ཆེས་ པལས ཌཱངྡོཔ་ཞ ་པའིདན་བདྙོས་ང ལ་ག འིམཆག 
ལོིལ་ སྔ་སྦ་ཅིག་ ཙའི གདུང་དང མྲ ག་དང། ཟུ སྡེབས་པའ་སྲས་ཡན་ སནམ ན་ དུགས ག་ད པལྷཧྭཱཿཿ ནཱཔ་ཞཱེ་པ དནབཀའ་སྒ ;ྩ རྗོ 
སུ་བཇངས་ཏམཆོགས་ བ་དརི་གདསན་པའེ་ ། ར་ན དུ་ཡེ་ཤེསྱ་ཉི་མའའ་འགོམ་ལོད 
འགདམ་ངག་མཐུནརང་ཡིདབཞིནནརཊ་འ འདི་དག ཡིན་གསུའ ས་པ པཡབ་ཝནྱམིས་མའི་བླས་བཟབས། །ཡིབ་བཀའ་ ས་པ་བདམཆོག་ལྷ་དྱག་ཅུ་རྩ་གཏེས་དང་། ལུམ་བཀའྱ་རས་པ་ལམ་ཕྱེ།ལ 





15 





ཕྱིན་པརདཔལ་ནངོ་ 


་འ.« 


འཝག་ཆད་དེ། ཡང་ ་གཅིག་ ཀནྔ་ཇཾ 
། 


།མཱ་འོཿ ཡབ་ བཀའ འབྲེང་ཤ་བར་མཆོག་ལྨསུམ་པང་། ཡུས ཀ་འབྲིང་བལ་མོབ 


བཱ ཙི་གད་ངག་ ཕྲག་ཆང་མང་ག ར་དེ དནས་དསལ་ ཆུངཔས། །ཡད་མད་བརེན་པའ་ 
, ཊཱི །གང་ལ་ བར་གབུང ཁདཇུནགསའ ཀྲར མྨ་དྲག་ཏུ། ཨང་པད་བཅས་བད་འ རད གསུག་པྲས ི་ོ 
རྫ :± ༡ ོ་་བཐགས་པ་ལྷ། བྲས ཊག ལྭ་སུནཧཱཔཔཅིག་ 


ནཱདོ་པས་ བངྲ་ཧྨུ་ར ཐང་ཀ ༣ ནས་ལྔཿ་རུའྡདུག་པ 
དངུབཅུན་ཆན་པ། ཤདྲུག་ལ་གདམ གགནང་དགེས་ ལུ འཛ ང་བ་གདམ་ ངག་འདོད་པའི་སློབ། 
ཡ་མང་པྲ་སེའིབསེབྲ་དྱ་རདས་འངས་པས། ལས་པོ་ཆིགནས ནཟུག་བྲའྲཀགས་མད་བར 


ག་ཡང 3 ནཏཧཱ་འཤོངས་པ་ 
དྷག རེབྱཅནཏོ་ལ་པྲས་ 


་ 


སསང ་ཞུས དེ 
བཅགས་འག ཅུལ་ན་ པས་ དས་གསུ་ནས་ ;བ་པས་ནས། 


སུ སང སོང ཡ་ 


གསུངབ་ལ། ཊསྤོ་གས་ལ་པལ་ 
ཡིསུངབ་ལ། དཔལ་ནང་པས། 





༤༽ > ༨ 


¡54 རྣམ ཨེན་ཝུཨཀྱི་སྣེངཔོ་འ འཇི མ་དང་དྲ་བརམེདབངག་ ཨགུབསལཞཱ། ཡྲག། པར་འཛིན་ལུས་ཀིསངོར། འདི རཾ ི་ོ འཐས ཡུ ། རོ མས་སེམས ་ཀྱིམེ་ལེངལྕོས། 
གསུ་ནུས། ཌཱའྱ་ཏིལ་པསྲ་ཕག་གྲེས་བུགས་པ་ཙམ་ ཙུས སུངས ཤྱསུངབུ་སེས་ནསབསེ་དྲ་ཧསྭ་ཊི་གདྫམ་ང དང་། དེ སུ་ཡང འ པས་ལཿཧི་ནགས་ཁྲོདགཅིགྱ་ཏུབྱཞགས་པ་ནས། 
ཡུ དྲོང་ས།གསུང་། དེང་གསྲོང་སྒོམས རུ ཀུད་ཞླུས། ཀིན་ཙགེ་གྲེངོ ཕའི་རབུ་བ འོ 









ན་ཅག་བུངབ་ལ། དཔལན་རོཔས་ཀྱང་། རར་ཕེབས་འབྲས 
གུ་ི་ོ་ཨ་ ང་། ་ རྒད རུ འོལ་ནིམ་ །སང་། བགི གས ` མ་ ཀེ $ རང༣ང་ངསཞཱས་པཱས་ར་ 
སུངནསརུཐུམ་པ་གང་དང་། ཤིངག་རལ་ རི ་ ཛས །དེད་ནྲ་རའ་རིམི་ཉིས། རསཡ་ལགན་ཤིང་ སྭ ་པ་ཡུལ ཡུལ་ལླུགས་ལ་ཁིམ་ཅིགྷ་ནས་ཁན་ 
གཉིསྣ་ཟདས་ན་སེར་ ཐེ་བའྲ་ཕུགས་ཨུང་པ་ལ། ཡང་བླང ར་ཏེ། ༅།ཿ བྷིནཔ་ལ་བྱསན་སྭ་ལན་འོངས་པས། རཾ ས་རབ པར བཏབ་བོ ཟེཔནས་མསྣ་དཱདྲ་པས་ཏེ་བིན་ལ་ཁད་པ་དྲའ 
ད་ས ་ཡུས། མཆོ་རུས་དནས་དེད་མཁནྷ་གིས་མ་ཟྲ་ག གན་མོ་ཅིག་ནརེ། ཀེ་བཟང་ཟེར་དང་ཀོབ་བཏངནས་དེདབྱང་བས། དཔལ་ནྭ་པས་ལང་གི་བསོ་བ་ས། ལྕགས སྦསྕའི་བགཿ ཏསངཾ བིནས། ངའིནང་ 


༨ ༄༅། ཅུགསྲུབས། ་གན་ཤོ་ཅིགྲ་ནའེ་། བསལ་བ་དང བ་ཁུ་པཱ་མྲི་བུས བས་བ ུ་ྲགས་སྭསདྲརགས་བརཔྲས གྲས། ཇ་བཅུནདིལ་བདླ ངཱ 
155 ༨ ང། ཡེ འབས་ 
ལ་བདརན་ཟིན་ཏེ། ད་དདངྱ་བུག་པཔ གས་ཅུས་བྷས་པ ས་ད ་པ་ཁདུ བུ གཾ རེལ ཁྱངཅི་ཆེས་གསུང་ ས་པ བམི་གནས། དམ་པ ཏྲ ་ 


¢ 7 ཤཊིལ་མཱཛདཔཅམ་ཅིས་ ྱིས། ངགསས་པའིརེས་ ལུ ད་རིག ས་ས དས ཡངྡཛཾ་བྱཿནཏི་ལ་པ་ བ་ 


གཅུགས་པ ལྨནཔ་ཕུག་མ་དབག་འ 
ས་མ་དུངས། བདབ ལ་གདས གྲས བེག གང་བའྲི་རུ པཱལསྣལརཱབ ཞདྲཀག་པ། འི ཟམ་པ་བྱེང་ནུས་པ་ 
རཔལ་ནྲ་རསས་ངལ་གསུ ཛ་ལ དི ཆཱནབུར་ཞླུགས་ཡས། ཙ་དུ་བས་པ དང་། རེམ་པང་ ནབསྲ་སཔམ༣ 


ཆུབས་བསྭ་ར རྡ དྲ་པ་ལ་སགས་པའ་ 
ཟ་ སམསཿ མེང ་ཡོང་པཾས། དེན ིསླ་སག་ཟངཝས་ ཟངཟལ་དྐཕུག་ནས་ཁྲག་བྱུང་ ༢༣ ཤུལ་དྲབུཞུགས བླིབ སསདཔ ་ལ། དར་བ ཡཿ ་གསུང་། ! 














156 ཞྭཏྱགས་པངཔའི་ཟང་ཐཱྲ་བྱིས། །ངང་དབང་མིེདདབང་ ས་། ས་པས། རཱམས་ཤཱིནགྲས་ཀྱི་དུ་རྱན་འདི །ཁྱགས་ཀྱ་ང་ནང་གིན་དོབ། །མཐའ་འགྲ་མ་ཡ་ ཡི་གསང་བའི་གནས། །གཏམ་མེ་སེམས ་ཀེམེ་ཁོང 
ལྷས་གསང་། ཤུ ་ཤོས་ སྩ་གས་པ་ཅས་ཅིས་སསཔ་ དྲེ ཏི སཱ རླས་དྲས་ གསས་བགམཐའ་ དངོ། །ཡང་ལོ་གཅག་སྨ་པཀྱི་སྣོངལམ་ རུགཆུག་སུ་པ ་ལ། དཔལ་ན་པ་གདྲམ་ཕག་ 


ྦ ཛདནས། གསེལ་བབཏབ་པ མི བྲའི རི 
‡ }3}ྣྣྣྣནནན༽ན༽ནན་་་ད་་ 


ངྲ ཉེས་གསུང། ས།། 
ཐངས་ཆུས་དདང་འ མདུད 5 ཀྲདདང་བཅུས།ད བདག་མུག ཡུག་བསྔལ་ཞྲས་པས། ངར་འཛིན འཛིད་པས་ཊ ཧྱ་མཐུད་འད། གི ཤིར མང དཔ་པ། ཛཾ འི་ག ང་བའི་གནན བགན ། པ་ག 
པའྔས་ལ། སྒྱ་ལུསཆོས་བརྐྱ ༤ཤྲོལ་བྱཾ རར 


གསུང། ལྦྨ་མཛང་པས་སས དག་ག རཾ ཡུདལམ་སུརྟ ྲགས ཅེ 
ཤོ སྭ ཨུང། །རླག་གེ་ལྗོད་པས་སྣས་པ་ དས པ། རཱ ་ལཱ། མྱཿལྲ་ལག་ས། ནདབ་གས་པུནདབཏནས། ད་དོ ད་ཡང གཔ་ད ད་ལུ སུང་ལྔས་ལུ ཝགས 


5? བགའ འཐལ་་ར་བནཧས་ནྱིས་ལ ལྷ་མག་ཅིག་རང་གཏུངབས། བདུས ས་ས རྩེ པོ ན་དག ༢༣ 

རི བྱ་བནས། : `ˆ གས  ཐབམ་སམས་ གས གླུས ནདཔ ཟུ གུ ཧིས་མཛུང་བ། སྲ བབསབའྲིརས་ལ། །ི་ཕམ་འྤའལ་བརང་ ་བ་ིགདམ་ ± 
2 དངོ་། །དཾནས་ཡ ལེ་པརཆང་ དའཇཛན་ང་ལས་བཞེཕས་པ་ལས། སམ བྱ་ཡགསྭ་ཡུངང 
ུ་འཛྲིམ དང །ནས་མང་ཛུག ས་ད དཔ ཀྲ །པཱས། བས ཇབ ག་ཚ གམ་གླང་པ་ ་ ‡ ངལ་སྤེབ་མ་ཡདན་ ུད་བྱེདཔ་ཡནཏ། 


༦ 


བཅས་རྱེས་བརྡུངས་ཏེ་སྨྲག་པ སལ་ནིངར། ལ་ར་རུག་པ་ལ ཏ་ལཔ་གླནཔས། རྡོཔ་ཁྱོདཅི་ཉེས་ ཀྲ ཇར 
ཟལ སིད ་ ཏོ ཙི་ིནིས་ཧ་བདགསུག པས པས། རྫ་བཙཱན་ཏི་ལཔས། ད [ངང་འཛིན་ཡུས་ཉི་ར་བོ་འདི། བཏགས ཀྱངདྲུད་གེ། ལལི། ་ 


ཀཱ མམཐའ་ ང་ང་། །ངེནས ཡང་འ 
158ར་ཡཾ་གསང་བའི་གཞས། འདུ་གསལ་སེམས་ཏིེ་ལངྒ་ཐཱུསུ་གྲུསང། ་ སྭ་མཱངག་ཅོ་པའ་ བ་པའྲི་རས། ཤོ་གདན གོ གི་གདས་དག་མ འིལ སཔཕེབས་པ་དང། 
གཅིག་ར་ཙུན་ ལཔ་ངེཏིདྨསང་ལམ་ས་ཐུར་བཟུགང གས་བ སངོ་་བྲཏང་ པ། སྤགས ས་ད ཏི གྲསང་། ༨ དབལ་ན་རཔྲསརྷེ་ལརྨམཛད་པསྤྱ་ཆུལ་པ་ དཔལ་ན་པས་མབུགས། 
རྱུལབ་ཡབ་ཨུམ་ལུཁར་དངབུཅས་བྱ་བ ང་ལུད་ལྭ་ཤ ུུས་ཕུར་དྲདད་ ངེ གི་བ གབདེནི། དད་བ ན་འཕངས་པས་བདག་ པཱག་བསལ་ཞླུས་པས། 
་ཆདཆོསུའི་གྲང་ ཕས་པ་ པཱ ཛེའི ཇི རའི ཉེ གས་གསུངང་པ། པཱ འ སྒ ་ལངྱ་རས་གྲས། ས་མཛདཔས་སླ་སེངབ་སངེས་བའྲས་ལ། 
སེ ག་གི དལམ་མཱ རྫ ་ གས་པ་ལ། མཆུལ་ཕྱཾགཿ མཆང་ཨང བྲམ 


༢ ལྤུས་ཀྱ་བ & ཤིས་འདི། ཞ༥ས་པས གདམ་ངག་འ 
ྲྦྦགག་ དབུང་ག 


འཕྲེ་བྱ་གསེར་འགུར་གི་གདམྦ་སྲཟལདག་ག ྲབླ་་བོད་ཱ 
ནཔྱི་དི་འདེངགསུངཐབས་བསེ། ད་ ཤཔི་གིཅགྱཧབྱརསས་ཏི 


159 ༄༅། ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་བཅས་པ 'ིརུབྷང་བསུ། ར་ཅན གཅུན་ཏི་ལྭ་པའི་ཞལྭ་དྲུས། དཔ ཅང་ལརྒྱལ་བངང་བློནབའངདི་རོས་ཧ ཧག་ཧབ་མ་ཤ དྭཱ་མེད་པྲས། རྒྱལ ་་ཤི་ཤིང་ དཞའི་སཾཔཊ་ 
ནྭས་ ར་པ། གསུར་གྲུམ་ལ་སགས་པལིབནཇུམས་ཅད་ཟགས བཟུང  ཕཿ ངད ཚུམདྲང་ཉིས ་རའེཁྲིས་སྲུ་བས་ལ་ཤེག །གསས་ནས། པུལ གས་རྒྱ བུ་ཤཾང་རའ་སྙེང་ ཛཱ ག་སེད་གཡུ་ལ་ས། 
བྱཆུ་ཐམསྣ་མདགཏགསུ་ས ནུས་བཟུང་སྙེ་ཕར་ མ་བས ཐ་ རར ཇི འདེ་འཱངཔེ་དཔྭལའ་གས་མེང་ ཉས་རྲངྱ་བངྐ་ཆོ། ཤྲི་པ་ཤི་མེདཔཿྲེས་ཡྲངས་པས 

རྭ དཔལ ས་བཅུ ལཱ་ཁདཙུན། ཇུབ རླནབ་བདུག ཅིག་ཞུས་པས། རྔཾ་བཙུན་ཏེལ་པའི་ཞ་ལནས། འདིས འོ གྱས་གསུང། གབ་བ་དྲུང་གིཆོ་གུས་ང བཅས་པན་འ། 
རཱ འདིས ཨུལ ས་ཤ ས་གསེད་གྲམ ་ ཅདཏོགས ས་ནས་ བཅན ཆུ་བ ནཱ ནས འནོ།བོརར་གྲིས ་ལནུའུ། དྲག་གིས་འདི་ལྷ་ཧོབ་གྲས་པནས། 
° རྐྱལ་གྲྭ་ དྭམུ།ཚོགསུ་དངབཅུས་པ སམཔའར་བ་ད་། སྨེ་བ པུ ཡགས ་ཀྲས་བསང་པའི་ གས་བ བྲསྲ་ཟགས་གེ རྗེ་བཙུན་ཏ་ལེ་ འའལྲ་ནས། ནཱ་པ་ཁ ཁེར་ཅཾ་༡ས་གསུང། ར། 
„ྷ རྨུས པེད་པདགས་ཇ་བཞེན་ད། མགོནམེདབངེ་བཅམ་བུདག གྭ་སག་ཤྷསལྭ། སྒྱབས་མེད་པའི དགས་དལ་ཁྱེ་དྲ་རམས་ཀྱི སིལ བ། རྡོ་རབ། ཧཤྲི་རབ་ སྤུ ཡི་ཡོད ལག་ི་ {ྲབཞིནདུ་བདག་ལ་ 


།ཧྱབས་བདག་ ཐོབསྦ་ཞུས་པས་བདག་སྒོབ་ཏ་མ་འདོར། མགོན་དང ཐུབས་ ངཔ་ཁྲཾ་སཱང་པ་དྲ་ ཨཱཾ ཨ་དྲོགཞིནསེང་ ཡེར་ཤསྲ་དདག་སུག་ ལ་ལཞས་ཞུས་པས། ཇུཾབྱ་དཏེ་ལོ་པས། དད 
ངར་འཛིན བདགླ་བས་བདད་ལ། །བསྲརྱ་ཀད་རུང་ཤྷཾ་པ། ཨཁའ་ཨགྱོ་ཡཨེ་ ཁྲས དཔ ཧུ ངོའ གྲས་ཁ བལྷས། ༥ ཤོ བྱན་རླབས་མཛང་ པས། བྱ་ར འདྲས ཛྫུས་ལ། ! 
ཟབ་ཁྲམ་ རླ ཕྣུལ་ཝཱགུསྣ་མདོཧེདྦི་གསུམ་ངགམ་ སྭ་བ་གྲནང་པོ། །ནམུ་ཐར་འགའ་ཞགན་དབལ་ནུངང་ལ་ འདི་ཡན་ཆོད་ལ། ཌྱཅུག་བལ་ར་ ད་ཡང ༽ངབ་འཇིཀ་ཅིང་། ཕྱག་རྱུམ་ཁིས་བུན 
དྷས་ལུས་ཀྱ༦པསྤ་པ་འཇང་པའཏེན་བྱང་ཀྱང་སླག་བྲ་སླལ་བླ་ནམ་པ་ཨད། འཕགས་པ་ཏག་ཏྲ་དདང་འྲང། གསུངནའང་འཐདཔདཔམམཔངད་། ་ (ནདྲ་གུབ་ཐཾབ་ཀྲ་ རས་པ་ཡྲིཞལ་ན བང 
སྣ ཉན་པ ་པ་ཏིད། བམགས་ང་ཏུག་དུདུང་ ། ཟླ །དནངང་དབདོ་དོས་ བི གླ་བན་འོ་སོཌནཅན་རརདའིོར་མའིེས། 
ལྔུ ནངོཔ་ཟིན་བེ སུ་དི་བ་བཞས་ཆཱས་པ པ་འྱགོ་དནམཛང་པདྭགསུངས་པས། སྩེིསྦ་པཱཆོག་འདིདྲི་གུབ་ཐེབ་ཆེན་བོ་སངས་རྱས་དཔོས་ཡནཔས། ཅེས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བཀའ་སྩངམཇང་པརྒམས་རྗེས་འཛྲུཀཆེས་ཁ་ 
སྤལ་ཕྱིརིདྲང་བོན་གཞན་ངོན་ཏུ་ཚུལ་བསྟནབ་ལཾ་གས་ག། །རྗེདཙུ་ནཏི་ལེཔཾ་ཡང་ལོ་གཅིག་སཱང་གྱི་སྤྱོད་ལམ་ལྟཔ་བཞུགས་པ་ལ། དཔལན་ྲོབས་མརྩལ་ཕྱག་མྱཆོང་གྲུལ་ནས་གདམས་པགེཾ་ཞུས་བས། བྱཀ་རྒྱམ་ཁེདོགསུཔས་ 







ཁ. = „= 


རི 


¡ས་ཆུ དྲ ས་གའི། 


རང 


བ་བས་མགུརའཇི་གསུའ དྲ སྭི 


།འཁེརོའ ར་ཁས 


ཅེན་པོར་གདམ་ ངགམ་ཐའ་ང་ 


་ རྭ  ་ རུབ བུ གསུང་གིས ས། ཆེན་སྡེམ 


ན་ཊི་བབེ་ ༥༽ བར་ཁེ སག །ཉེག་པའིཙ་བ་མ། སའི 
(བཀའ་ག༥ དཔྲང་མེདཔ་ཀོ། རེན ༥ ེག་ བསྲལ བརྡ རས ལ། བ་ས བུང 





༠ འུ པོ་བ 
ཁི 


རང 


162] གསྲདབའ་གནས། །ེསམས་སེམས།་ཀྱི་སེ་ལེང་ལྱོད་གསུང་ ཕྱག་གི་ས་ཧྱ ས་མཛད་པའི་ངིམུ ཟ་དཤེས་པ་ཙྨམ ང། ད་ལ རྤོལ་ཞེས་པའི་མཚན་གཏགས་གསུངང་། །སབས་ འདིར་འོ་གོམས་བགང 
ཧཱཱཧཱ་ དར ལཱ བྱཅུན་ཁི་ལྔ་དོ། གཿ བཞུས་མགི་ སག ཕྲོགས སུ་གཞན་དུ་ཕེབས་ བའིན་པའོརཔལ ནར་བསི་ ཀྱང་བྱོན་ནྒས། མཆྫལ་2ྭག་མཊེ ངོཕལནས་གྲ་ ཞས་པས། རེ་ཀན་ 
ཧཱ་ལུ བདགདམ་པག་འདོ་ཤས་དབུ་་ངལ་ཕུལ་གནུངས་པས ཤ། སློ་ཕལ་གས། ལ་ར་པ་ལ་ལྟ་བ་དང་། གདེ་བ་དངེ ཟླ་ཡིག་ལ་བ་ག་སོགསྤ་ཀྲས་པས། གཏ བསུ་ཞུ་དལ་མི་ཝཱཱ 
པ་ལ་རྩགགསུངསནས་ཡུགྱ་རམར་ གླས་པཱས། དཔ་ལ་ནྭ་ལཔས ` ༤ ་དཔང་ླ་ཤེས བླམ་ལ་ཕྱག་རྒྱམ་ཕུལ་དས བདག་གིས་གྲསུ་རོགས་ རྨ་སྤོ་འིདེ་བཞྲགས་པའིཚ་ ཤ པྱཿཾལ་བསྐཱ་བཱ་པ 
བ་འ གྲསངས། ༨ ལྱཾསམངབྭཱམ པུ་སངས་རྒུས་ལ། !ཤེཾས།༢ཐ༦ ཕྲུ དུ དབི ་ལོ་བས། ཆས་ཏཞེདེ་ཀོང་གི་ལམ་ཆན་ དྲུ །བདཿ ར་པ མཁའ 
འགྱོམ་ལཾ་གསང་བའི་གན །ཕྱགན་གྲམས་ི་མི་ལ་ ས་གསུངནས། , ཕྱགྒུ་ བས་ག ་གསལ་བྱཾདཀྱི་གདམ་དྲྭཱགཱཤནངང་ །གསུམཔ་གསངབ་གཅེས་པའ་སྒྲ་ལུས། ས་ཡིད ༤ 
བའི་དཀའ་ ར་སྤདལ་ མས་དིནྲ་གོས་ཚུ་བདམ་ ་དག་ ནང་བ རུལ་ནཾ། པྡར་བན་ ཤིག སཱརྱ་ཙྭཾསློད་ལམ་ཕྲིར་བཱཔབཞུགས་པ་ལ། དཔལ་ནངེ་ སམྫ༔ལ་ཕཱག་མཆཾདོཕུལ་ནས ་གསེལ བལ ཕོས 


༄༅། ད ྡེབན་ཏི་ལོ་པས་གཟམ་དག་འདུདནངའི་ཡུར་པར་འདདུ་གྲསདནྲས་བེབས་པས། „ ཐང་ཆེན་པྱུ་རཱ་ཡེ་མེདྲསྟ་ཨིྨ་རྫརཾྱཾ་ཏི་ལོ་པ་གུལ་ཝཱ་གྲུལུ་ཕེ བསྐ་བ དཔལྟ་ན་པས་མགྱོགས་པར་ཕེབས་ཀྱང་སྐྱའ 
རྲེཡནོནཞེ། ཐང་ཆང་པ་དད་ས་ཅིག་ན་བཞུགས་འདུག་ །དམདཔལ་ནཱཔོབས་དངག་ལ་སང་པའནོ་གྱི་ཀྲེ་ལས་འབསླ་བ་དྭ་ཝ་འ༨མ་རོན་དྲ་བེདཔའཅོས་ཅིག་ཟུགས་ལ་བཏགས་འཚལ་ཆུས་པས། རངོཔ་གངམ་ངག་འདོདནསྡར་ལ་ཕུལ་གེསུཔ་ 
ནས རཿའབུམ་རཱེདནས་བྱེམ་ལ་མརལ་མཛད་པྲས། ཆག་ཆག་འདྲེབས་པུའི་ཆུ་ཐོགས་ཐམས་ཅངད་ཙལ་བསུམ་བརང་ལུགས་ཞུས་པས། ཇྔགཙན་ཏིལོ་པས་ཅདྱ་ཤྲི་ལས་ལ་ཁག་མདཔ་ཡད་ནཔ་གསུང་། ལུས་ཏི་རྩ་བཆྲ་མམས་་ 

༼། སསནས་ཐུག་གཏོན་ཆག་ཆག་བཏུབ་པས། ཆོས་བུ་མཆིདཔརྨ་སཱན་རིག་རིག་བཞུགས་པྲས། ཁུད་ལ་ཡན་ལུག་དང་ཉིང་ལུགཡེད་དས། རུགདྲུ་བཅོངལ་ངཅིལ་དྲུང་ཞེག་ །ང་ལུག་བའི་པཅོར་བ ༥ 
% ནས དེམ་གོ་བེ་རདབཅངནས་དྷ་ཉིལ་དུ་བཞག །རྐང་ལག་བཞི་ བཅང་ནས་ཆེམ་ཐུད་བླསདདྲེ་ཕུལ་བས། ཚལ་བག་བནས་དཔལ་ནྲ་བདཏིང་ཞིགྲ་ཏལ་ལ། །ཇེ་བཅུན་ཏ ནས་ད ་གུགས་པ་ཙམ་ཐྲས་་ 
བྱཧལ་བ་སསྣ་ཕུས། ནརོཔ་བརྲེལམ་གྲསང། །ཤ་ཁག་ལས་ཀི་མྫཿལ་འདྲི། །བམ་ལྭ་ཕུལ་ནལ་འཧྱོརབར། ཞུས་པྲས། རྫཾ་བཏན་ཏ་ལེ་པས། [ཟག་བཅས་སྒོད་པོམངཔསེ་ལས། །བདེ་ཡང་ 


རང་གནཱ་རོཔ། །མཁའའེ་གྲོམ་ཡཾ་གསད་བའི་གནན། །བང་དོསམས་ཉྱི་མེ་ལང་ལྟོང་གསུད་ནས། ཝཚག་གིས་བིནླ་པས་མཛདབས་སྒ་ལས་སཱ་མ་ལྟད་སོས་པ་ལ། ཐརདཡདདག་ཟབ་དོན་རི་གདམ་ངག་མྙད་ 






།སྔངཔས་ །དསྲུཔང་གཟུགས་འོ སང རླཾཔཟེང། 

བའང ཁྲེལེ་པ་ལི་ནབས་ཏོག་ལ་བརོན་པྲ་པདོ་ཚེ། བམའིཞཡ་ནས། བེ ྦ 

ླ།ཀ༽།༽ཀ།།།།། དན 

།ཙཱདཔས་ རས པང་དགངིས་ནས། འནེགདག་སྩོར་པ་ལ་འ བ་འི ནསཉེས་ལྟང་གི:ྲ་མོས་གོསཔ་འདི་ ག་ཡཾདཔས། ཨུ བཟུང 
དགཾངས་ལ། བྲགས་འདོ་བའིྲི་སོང་པ་བྱ་ཀ། གསུངབ་ཡྲིན ལཾ ཙྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གས་ཉེས་ལྟ ས་པའནམ་པཱལ་ཡཾ 
བརྒྱད་ བླ་གུ་པའིཟབས་དཔས་ འཛོར བ་དན་དང 'འགུར་བས། ཟང་པད་ུམས་ དམའ གདས སྲ ླླ་ ཨབ བའང ‡ པ་དེ་ཤིད་བདུ་ཟར་གཞེགས ན་འ ས་ཤིན 
གྲགས ྨལ་བ་དུན་དང་བཱ་དེབས་ ཱུ བེགས་ལ་ད དུ ་བསང། སི དྲུནལ་འ -་ རིམ འ་ རྫ ་སཿས་སམ་བ་བའ་ འདགསལ་ ཕྱག་ྱཆནབེའི་ཤིནས་ 
ཉཨཿ - བྱསན་དོ་ངོ། ་ངང་། ཟུགས་ཡཾདཅིག་ཏ་འཕྲས པྱར །དནས་དཔལ ནངཔསའེ ཡཱིན་བྱད་དབད་བཞེའ་དམདང་། 


165 ཟ་འ །སུག༥། མངོར རཔ་ལགསས། བླམའྲབསྲ་གས་ང ༈ དཀའ་བཆེནཔྱང་གཉིས་ དཔ། གཱ སུའ་ཕུནྷ་མ་ཆགས། ་པའི་དྲངད་བཞི་དང་། གྲོལ་བྱེད་འབྲུལ་བམེདཔའྲ་ལམ་ 
ཞེས་མདོ་དྷུཧཱད་པ་ ལགས་སོ །མདོཔནདྡནམས། རཔལ་ནྭ་པ ཉིད དདཙདྲ་གུས་ པའླིབ་མའིགསུང་བཞིན་སྒྲབས་ཏ། ༢ དབང་དབ་སན་ ན་ལིབྱཅག་ཉེས། དཀའ་སང་ཀི་དབངཏྲབས་ན་དཀར་བརནེ་པ ཅུ་གཏིས་སུང། 
གདམ་ངག་གདབང་ཏྲུབསན་གདམ་དགམཿོགྱཏྱ་གུརཔ་བྱང་གཉིས་ གནངངོ་། །བདུཆཾནམའའའྲ་གསང་ལམ་ད་ འུ དགསལ་ལུག། རྱ་ཅེན་པརང་ཤར་དང་ཀྲལ་ི་ལམ་དདང། བརདོལད་དག་ཟབ་ངོདགྲསས་རིལ་བེལ་བ་ལ་ 


ཤྱ བརྟེད་ནས། ཟུག་བཅུས། ཟག་པྲསེདཔའཾབདེ་བའེི་སྨོན་མི་ལཱམས་པ་བྱབ་ལགས་སོ། །བཿ བ་དོན དྲག་པཿ །སུད་དང་ དུ་ཀླདས། པའིདཀའ་ སྤད་ལ།དིན་ ས་མཆོག མུནཱ་རཾང དག་དངོད།གླབ་བརྐེ། ˆ 
༡ པའིརལྷ་གཉིེས། པའྱི་མུདུབ་ དག་བརྨ་ས་པབ་བཅུལ་ཤུགསྲུ་བགོས་ལས་ནམ་ རྱལ་ཀི་སུད་བ དྭངུ། གཉེས་འ སུཔཱ་ཨ་བདདག་འད་ི་འ་ སངསྒནས་ ངས་ཤག ཤུག དྲ་བྱ་ཧྲས་ཏེ། གདུབ 
ས་སྲུ་བཟད་བའྲི་ཚ ཡེ ! །དང་ པནིད ཡད་བམ་འ ཀཔ་ཐ་ གཉུག་ལུག་ཁ ངུཕེབས་ཏེ། རདེདརཔ་ ཏུ སྱ་རྨ་གྲ་གིང་ང་པ། ཏ ཡུས་ཨིད སཱ་ ཅིན དྱཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདཚིག 

༡3; ཐ་སཱད་ཡིན་པས། ཅོང་འཇུས ཨ་ཉི་རོམ་བཞིན དནས་འདུག །བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྒོབས་ ས་བབ བཿ་སམརས། ཤཤགས་ཀམ་ བཅིབས སྡས བས། 


༔69]རྗེ་བཙུན་ཏི་ལཾ་ཕྲས། དཔལ་དརོཔ་ལ་ཐྲོད་པྲ་ཉིག་ ིནདྷཱ་རས་ཆ རགཔ དམི་ཞིས་པ་ཡཾདྷམི་འོངོབ་ཅིག་གིས་བཀངནས་འདི་ཟྭ་ཚིཀ་གསུང ཡིད འདབ་ཞིནདབཔེདད་ཟེས་པས། ར་སཾད་ཅདམ་སྱོང་བྲ་ཞིམ་པ་ཅིགབྱང་ 
ཛུལ པོ དང །ལནངཾ་པཾས ཐུགས་ལ དངེན བླར་གས་པའདྲས ས། རྫས་དེའརམཆག་བྱདངང་ལ ནད ྤུབླབུས་པའིག། སམ གཙུང་ཇུསས་ས་ ངབ། རབཞེན་ དུ་པ་སེམསན་ཉནྲ་པངོས་པ ་འཁོདབའི་ཧུར་སཱང་། 
བསྒོམས་པའ ན་དམ ལས་འདས་པའ ལྲིདད་བ་བདག་གཞན་ཀུ ལ་ཕན་པ༨ གྲསམསཿུག ཤྱ་བ་ཡན སུན དང་ལ དི ་བུལནས། ནཱ་པ་གོབྭ་ལར་ཡྒད་ནོགསུང་། རྫིཾབཙུནལཔའི་ པའ 
གཞིན་བོགསུ་འདོན་པའིལིས་སྤོང་པ་མཛད་པའི་རུལ། ལ་བཞུགས་ད། ྱིསང་ག་། ལྷགས ཉི བྱ་གག པཆོན་ཕྱིཾཔཨུ།་པའ དྲུག་གིསྭ་བངྱྱན་ ཧེརུཀའི་ཆས་ སྭ་བྱགས་ 
ཏེ མཆན་ཝྷན་གྱེ་ཐེ ཐག 3 སཱམ་ བའ གའྦསེད་པའ ལ་ག ་བྱའགས་ ལྐ ཇི ས ཞེསླ་བཱརྔདཱ ཅིངཧྱཾན། ་ཟླ༡པའདུཟིབ་བརྡད་ ནཞིང་། ཧི་ོ་ཤས་ཊིག་དང་འབྲུདཔེས་རེའིཉ 
ནུས་བང་ཤུ་བཅིགུ་ ཡཿ ཤཿ །གཏད་དེ། འདྲ་བའོ་བ་ུ་ཡ་ཟིངྱ་བང་བས། ཡྲ་བནས་བབུངས། རྩེ་བཞལ་དབྱཧ པས་མ མུས ཞུནས་གསོལ་པས། ཐམས་ཅད་ 
ཧྱེས་ཏེ། རིམས་ིས་རྦུདོནསྱ་སལ་བའ་སན་ཅུ་སངས། རྒྱལ་མ་ྱ་བམ་ ཐས། དཔའ་དང འཇུག་པས། དབང ཚོགས་ཡན་འའྲལ་ འིགྲང་ལོ་ པའྩིས་ལ་པལ་གྲི་བཟང་པབཏགས་ཏེ། 


163 ༄༅)། །དཔུལ རོབའི་གདོང་ བཏང་བས། ནཁས་གྲབརཔ།༡ས་མིད པལ་ཧ་རདྡོལས་བདད་ འདུལ་བའི རས་མངང་པགས ང་པེ་ཚེ་ཤི་སྭ། མ་ཀ བཀག་ཅྲི་ ་རུལ་ཀྲའིདྲིདང་ 
གེདྲོའད་འབུས་ གྲུ གརངེགས། མ་ཧ །གསུལ་ དུད གཙུབས གྲསལ་ ིི་ པཿ པ་ལང སྒར རླ ཟུང དུ འི རེས་ལ 
_ རོ ོ| ི་ོ 

' /ཤཾ། ཞྭེས།ཁེ་པནས། དཔལན་ངྲོཔ་ལ པུལ ང གྱས་གླད འེལ ངའཇུཤྲེཿ !། ཟྲག་དྲངས དྭ་བྱར་ས་མྣ་ནཔས་ཀྱ ལ། སུ་དཔལཝ་རཱ་ 
འྐཱ ཤ། ལཱ དྲོ ཅདྦ་ད་བླ་མ་ཏགས་ གས་ཏ། གྲང་བ ཤེས་འ ས་མ དད་ག གོ ཧུལ་བད་ས་འའི་ ད་བྱིད ར་འ འ་ད་བསེབསུ། སི ཧུ ག་བ ་ 


: བ་ལ་རང་པའེ་ལམས་ཀྱིར། གསོལ་བ་བཏབ་ནས པ་འ རར ཕྲགཏ་མེངབ་ལྔ་པདའ་བརེས་པ་ཅིག་འདཇུག་པས། ཤིནཏ་རོམོངོ་་བདསམཐོང་ 
ལཱ་དངུབ་འང སཿ ༡པ། * ¬ འབས་གྲུམ་གྱེ སུག་བྲསལ་ སེལྔ་རས་པ། ༤ ༨ 'གླང་བྲེ མཱཾ ཨགས སཱ ་འཇིྱེདྲ་བ་མལ་ མ་ས ཀྱིས་མཆོད་གནས་མ ཡརོ་སཿ ཡོན པའེ 





[68 ཞབུས་ ཏོག་ཧྲེད་ཧུམ་ འཇུག །ངའིཿཆོང་གནས་བྱུང་དོཞས་དྲིལ། གས་གེ། 'རྒྱལ་བྲེ༢ཚྭ སུསམྭོ་ཐཱཅཱག་ཡཱ་ཤེས་སྒྲ ལ་མ་དཔལ་ནཱརཔའི ཕྲུལ་ནས། ཤོགས་མྱདན་ཧབྱཞགས་ཏེ་ལས་ངག ཤིག་འབྲེལ་པའིམའོང་ 
འག་གོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསཔསྐར སྔཀྱཾས་ལ། འགེད ཤྲི། ཡབ་ཡུམ་ གིས་ག (ཁྱཾཨང་བོད་ང་ སྒ རརིིི་ ཅུན། ནགས་མེ པིསྲདུསལ་  གསའ་བྱོབ་དྲགནས་སྲར། ཡཱང་། ལ་ལ་ 
བསང་མཛར། ཧི །དྲེ་ལྷ་བུའེམཛུད་ ར་བས་བ ༢ དཔིན ར་སུར་དའང་། རྒྱལ་པེའོ་བླ་མཆོང་ཐྲོས་སྒྲ གས་ཚལ་ཕྲ་རམས་ཀྱིས་རྣལ་འབོརྱ་སིས་དབང་ ཕྱུག་དཔལརཱཿཔའ་སྙོད་པཱ་° ་ལ་ལོག་ལྟ་སྒྱས་ཏེ། , འ་ཡབ་མཾས་ 
བ་མཆོད ིིནཔས་ཧེ་ཆུས་ ༈དངུམ་སྒ་དདུང དབང་ཞུས་པ ལ་རལ ལོརྒུབ་བས་གཞ ་ྲ་་ས་ ཨངརང་འག རྭ སས ཧལྦ་བྲས་ཐཱས་ བ་པ བམ ཡ་ག ར་ 
ལེ པས་འ སྲཔསྲ་དྲུལས་པ་ལས། དེད་གཞན་༨། ཀ་ངཔེར་ལ་མ་ ནྭ་པས། 

འབང་ངང་གདམ་དགྲ་ཞུས། ཀམས་ རི དང་གས་པ ཅིབརྡིབའ་བ་རེས་ཞིརསང་ གཞན་བ བག་པ ངུ 


བུས ཙན་གསངཔ་ལ་ཆང་པ ཤིདཔ་ཡྲནའ་ལ། འཔལ་དངབས་བི་དྲམཛདནས་ཡལ་པེ་་ 
མསངང་བླེན་འབངས་རྣམས ཀྱཾས་ཆོཾ་་ནས། རྒྱལ་པེའི་སཱན་བུ་སངབ རྒྱལ པེས ས་ར འཕེན ཁ་བ ལ་ང ཟགས་པ ད༦ཞནགས་དཔ་ལ་ར་ དླ་ཧལ་པོས་ ཀྱབནད་པང་གྲ་ སྭ པས་ཁྱི་མད་ བེས ་ཤཤེ་ 







༄༅ །པ་མཐོངནས། རྩལ་བགས་མཆང་ ! ཌློན་འབངས་ཀུན་ལེག་ལྟ་ 55 ལགས་པས པམ་མཛུཔཞུས་པཱས ཡི་བྲེང་གསང་སཱར་ཡང་ཡབ་ཡུམ་གའིས།་ ཀཆ 

མཛོདིངྷལཅིག་གིའ ཁར་བ ་ གའཆའ་བ་རམསའ་ ག་ ཡངས རྒྱལ བསྲསཚད་གནས། ཿད་བ་འཕིས་སང སྱ་སུ་ཀི་བ པ་ ཕིས་པ་འདཔས། ས་ཡང ངེད 

༣ གོ = ི ཟེརྐ་བ་ལུ། ཀབངབ་ཉས་གསདནྱ་བབ་ ི་ འ བྱའི སཱ སབ་དབེན་ལྱ་ཆུམདྲཾ་ ་བྲུས། དམེ་ཕྲོང དགྲད དནས་སིངས་རོ་ཡབ་ཡུམ་གཞྲིས་ཀས་ཁྱི་པང 

་ ་ དདབྱ་རམས་དྲཔྲ་ཆག་ཆག་བུས་ཤམྲང་པཀདྱབངབའིགདོངད། ན་ནས་འ མམནངཔ་ཞུ་ཞུས་པས། དཔལ་འ བཛ ཆེན་བེས་ཁེེདམཾ་དགའ་བཟུང་ 

༤༢༢  & །མཛདཔས། ནམམཁའ་ལ་གནས་པའ་སེམས་ཅན་ཐསྲ།ཅད་ཤ ཛི ད་ཆ རམིལྟལ་།ངས་མཛུད ཨཡཇངདཔྲས། ས་དུདམན་གསུ ལྤིསལ་བས་གཙློབས་པ་ 
འགྲོ་བུམུ་དགུ་འ ལ། ལའ རྩཾཕས་མཛདྲཔས། རླ་ལུ་གགྲསས། འའྲགོབ་ཕམས་ཅད་ ཀུརང་འདུ་འ ན་ས མབ པ་ངང་། བཧལ་བ་སངས་བ་ངང། ཞནན་ཐས་ཤེ་ས་ལ་དབང་བ་དང། 

བྲ་གོས་ལ་དབངབྷ་ནམས་སི་ ཌ་ལ་ དྲརབནི་འཛིམ་བཏབནཔརིས་བཤིས་ཀ ཀྲིས་བ ས་གྲའི་ ཞཔའིདགེ འྙན་ནམས་འྲགའརར། བས་གབ་ དཔན་བྱཅག་པ་དག་ཟིརབ་ལ། ཀུན་འ་འཆམ 






ཀོ 


སཱ དའ སོབ་དབ་ཡལ་དབུནྱབས་ལ་བབས་ཀི་གསད་ནུལ གས་ཟྲེ་་ཀུན་མྲཐད་དོ། །དནས་དཔལན་ོབ་ལ་འརའ་ཡེན་པརོང་ལ་རོས་ཅིག་བདོག་པས་སེོད་ཤོགས་འདིངག་ཤེགསལ།ཛར་ཆུས་པས། རངཔ་ལྷ་ན་རོབ་སཞལ་ནས། གྲོས་ལྭ་ཏ 
དགེས་ལྷཅགཡིའགྲོ་འམ་གསུང་བ་ལ་བདག་འགྲི་ལགས་ཟེད། རྱལ་བོར་བཛ་འཅས་པ་རབ། །ྐརོདབལ་འད་བ ཡིད་ལ | ༡ནྲཐསྲ་བླསླསགསཚབབྣ་ས་དང་ གྲཤེ པས། རཔལ་ཆུ་ བསྒ འགྲེགསུ་ནས་ཕཐེབས 
ཙཾ་ལྭམ་བདྲ་མདཔ་ལཱ་དཔལ་ནར་པ་འང་གི་ཡམ་མཁན་མཛད་གསོདས་་བེབྲས་པ་དང། རྒྱལ་བེརངཕྲོས་སློགས་ཚལ་བརརྣམས་ནྣང་། དཔལནཱཿ་བྲ་ལ་ཁྱོད་སེམས་ཅན་ལ་བསམ་ངན་མིན་པ་ཨྲི་རྐྱ། ངག་ངན་པརྲིརབ་མི་བརྔད། 
ལུསྱ་ཀྱི་གསོང་ཅར་ཡིན་པམི་པར། མུས་ཤིས་དན་འད་སངས་སུས་འ་ པྲ་བཤིག་པ།ཟེངནུསདཔལ་དུཔ་ཡེབུ་ཡུམ་ལ་ཤསརི་ བྱ་སེའཛང་ལོང་པ་བཛེང། ལི་འཆོདཔ་ཤེདཔ་ཐག་པའི་ལཁོར་ལས་བཅེས། བཅོངཔད 
བྱེདཔ ྲུ འབན ཐེས།ུསུ་ཧུམ་དང་བཏུབས། བརྡུཔས་བ་བྱདབ་ཐབའིའབྲོ་ལས་བརས། བྲསིག་པཿྦ་བེངཔཙན་དནུ་མའུ་འཁེར སཱར་ཏེབསྲེགསྒ་ནས། སངྲ་ཐལ་བླ་རྭ་ལ་བོ་བ་སམ་ན། ཐེས་སིགསྒྲ་ལ་པཅིག་དང་། 
ལྭ་བྭའུའབུར་ཅིག་གཉས་ལུདཡནབྲས། མི་མ་ཤིབང་འབྲར་བའིདབསན་སློབ་དབེན་ཡབ་གཱམ་གྲཏིས་གརསུབཱས་མཛུད་ཅིད་ཟིལ་པ་ཁམ་རྟ་གཔས། ཨེ་དགའིསྲ་དད་ལག་ཕྱིནནས། རྒྱལ་པོ་ལ་བིརྒྱུས་སྒདཔས། ཐམས་ 
མི་སྲཾདཟེང་། རྒྱལ་བོ་དོང་ཐྲས་གྒོགས་ཚལ་པ་ཀུན་ཆོགསནས་རྙདྲྲཾནཔས། འརགཉིས་ཟརབ་བཞིན་འྭཔ་ལྱ་ཆལ་བསྲ་གབ གྲོསས་པསམྲ་བཔས་པ་ཡེནནམ་ཞུས་པས། དབལ་རཱངབས་མགུར་འདིགསྤུབོ 







171 ཤི །ཆིག་ཅྩ་ངནཡཱ་མཱཆོནའྩེ། ཤིག འཇུགསྐུ་ཀྲིསྲ་གྲགས། ནད་མེད སྭ རཱ་དུད་ རམ མ་མདཔ་གྲ་ཀའ སྭ སེའི་འཁེར་ལེ་ཕོ། 
ྦ སེག་པའྤི་གོགས། རི་འ ཟད བུག =: ཡུ རི གེབ ་ ཏཾསུ་ཤྤུང་ རྒ 
དྲ་ཁུར་ ཅུགྲུས་དུགཔིགཡུ་ཞད། གོ ག་གིས །ཡ ཁི ་ བའ 


ྲ ལས་ཡུནིའདུ་ པའི གནང་ དྷ སྭ །བུའིབད། 
ས་གང གསས སསའ ཅར ་ ་ ཁུ སིཨན་ངི། མུ མི ང་ གུས་སླ་ངབའ་བང། 
། ད་ པའ་ལ༥ ལཿ མ་འཚམ་པའིལས་པས ས་༔ ཤུས འགྱང་པ་དྲ ་༽ 


ངསནས། བ་ ལ་འ རྣམམ 
ཆལ་བ་ལྭ་ཝས་བས། ཁང་རམས་ལ ་ང་འབུལ་པའི་སྣད་བདེཀྱ་ཐངབརཤས། ནས། ཧལས་ཏེ་འཧོདཔ་སྐྱེས་ཆུ། གཁྱ་པདྲཔདྱའི་ འ་བ ལས་གསུངས་པའིསམྱ་སད་པད་ཏཾ། 










༧ 





ཀོ 


172 ཡོན་མཆོད་རྣམས་མགྲིན་ཅིགཏུ་བཟྡེང་པར་གསལ་པྲཾ །ནཱརོ་ཁྱོད་ཀྱི་དཀོངས་པམ ལེངས་པར། །ཆག་ས་ ཨུར་དབང་གིག་ཅིའྡངའི་ལསྣ་དམྲས ་བསགས། །ལུས་ ཀྱི་ཨྨམ་ཨི་ནྨ་བ 
ཐག་སྩང་བ་འབྲུལ འབའ་བ ལ་བརྱ་སསྱ་སད་ཤག །བདག་ ཨཱི དལབཤགས་འགུལ། ། །ལས་པྲན་དེ་འདྲ་བསགས་པ་བཟད་པར་གསུལ། །ཅོས་བྱཔད་གྲབ་ཡེཾ་བམའི 
ཕང ཨེ་པུའུ་ཧུ་ རྲེ་གསུམ་པྲར། ཞི (ལམ་དགུང་། སྲུ ཐང་བྲས། །བདག་གི་ནངས བུ་བཟ་མཛོད། ྨ བས་པ དཱམཿམྲེས བསགས་ཤིང བུདཔ་བྲ་འས་ལེ། ཆས་བླདགས་སིབུཔའིམ་ །འདུག། 
རྤྱུར་གཟུ ནམེས་བྲ་སིགས་པྲས། །ཆསྤ་རྱལ་ཕ་དན་མེདཔ་ཡྲས། །ཞླས་ པཱདོནྦ་རམས་ར ཨུན་འཛལ་ཉིསཿ བཟེད་པའཡ་ངད། ཞུས་ཞུས་བྲས  དཔ་ལནྭ་ 
ལ རྐུ ] དྭ་སུང།པཁྱདནམ་ ཊཱཊ་ གཤགས་པ གཚིའངེ གཅམ་གྱེ ཕན་པས ཀྤྒ ུཾ་ས་བ །། ྦཱནྨདང་རྒུལ་བ། ན་མངུངྡཱནམ ཆས་བ དཿ 
འདིར དུ་བ ཀླ མ་འཁེར་བའིའདམ་རྲབ་བ མ་རིཀ་མུ འི འཚ གུངམས་ཕ ཡེ་ཤེས གཅན དྲགས་པ རཿ ནིྱརྱིས། ཅེས་ག 
པས ཧའོ ནསཆད་འབོར་བཅས་ ས་འཛོད་བདག་པས གབ་ཤག་ པྲ་མངག་པྱི་ ར་ ཡུབཔའདག་པའེ སྣངབ་ཤརའོ། པའ་ལྷ་རུས་ལ། ང་རལ 







ཚནས། ཡ་ད དྲག་བེདྲ་པརྨ་གདལམ་བཏབ་ སུངསས་སངཝ་གཉིས་ལྭ་རུས་ཅུ་ལྷ་པུ་དན་མིདཔ ྭ་ཡདབདག་ཤཱས། ླབ་པའྲིདུས་སྭུ་རྤལ་པ་དའཐསཔ ཤཅན།ལན།འས། 


རྒྱར འྱི་ཧལ་བྲ་བྱསན་པ་འཛིན་བུབ་ལྭ་བུ་སྭརྩཾར་གཉིས ་ཡཱངོཔས། དྲེ རྣམས་ཀྱི་སབ རླ ་བས་མའུཡས་བཏུབ་ བ་པ་དང གཅིག ་ཤིས།ཁྱེ་རྣམས་སསྱ་གས་པ་དང་། རེ 
ངུ ཟིཞུཔས་ན་འདུས་ད། ཀྱི་དག་བའྱར་བ་སྭ་བས་གངར་ནྭས་པས། བ་ས་ལཱན་འདས་ཉིསཊལ་ནོས། འཛམ དའལར་མབགསསིཿ བགོུས་ཅིརམད ཆི ཀྱི་ཆུབ་ཐིག་ལ་མ ད་དུ ྱཾ་བ་བ་༨ 







གཞིན་གཤེགས་པའི་འང་སེལ་རརྲེ་སྔརགསྲས་བྱཅག་ ར་ད ས་བྱ་ས་ཞ། འདྲཨ་རྱས་ཀྱི་དགེ་བཀྱེད་པ་འ ་ལྭས་བསང་ མྭེད་གསུངས་པས། ཆས ལ་སངས ་ 
ཅིག་ལ་མཐདཏེན་བེ་བ་བཞེང ཨཱ ས། རི་བསེལ་བཞག་ དྲག གཅོམ ཅམ་ཕས་རབ་གནས་མཛདཔས། །བངཱཾཾ ཆོད་ཏན་དྲ་གགས བའཛིནཝས་ཡོན སུང་། ག་ །་བ་བེདྲ་ ཐོས་གང་ཆཞས་པས། བཅིས 
འདས་ ཅིས ནུཿཾརདང་བཱ་ཨུར ཏབ་དང་། ར་བའྲ་བཱམ་ལ་བླརས་པྲ་ཆའྲ་བྲི་ཆུ་པགསུམ་དང་། ལྐད་ལ་བཱཅུར་བཏུག་དུད། དགེ་འདུན་ 
་གནང་བད། ངང་གི་ཆེངདུ་སྱདནནི། གཏེན་བོཿ བད ད་བ གསུང་།ཀ ལིག་པ་ པ་ལ ཧོབས་གདཆེ་ལགས་ཞུས་པས། ིཿམ་ཐན་འདས གྱས་ཞལནས། 


_ 174 བསྙནརྡ་སྲེ་འཁྲུགས་མེ་ས་བསྲེགས་ཅིང། ད འདས་མ ་ {ཤྲ ར་་་ིཾི ་ ཨིག་པྲ་བས་དུ པས་གནདཔདཡདོདཔ་ཞ ཨུམབས། བཅོམ་ འས་ཉྱིས་ ཨཱ 





ཨཱཿ ཚོད་བྱེ དཿ།ད་པུགས། འགག གཞན་གྱི་ བབརུག་མུདས། ཅུ འབུགས ཧེད་པའོ། །གསུངནྷ་གེགས་བྲམ་སླདབ དགག ལ་སྤྱོད་བའོ 
ྲྗླླ་ རྒལ་བ 
སུ ལྭ དུས་པ་ ྲ 
། འ་པ ཤགས། ་ འེ། ཤུམ གི ཁལཉེསཔ་ ་ དྲེ ་ པན གང་བསགྲིས རཿ: རར བྱུང་པབུ་ལ་བཱལ་ནླ་ 
། བུགས་ལས་ཧ་པའི། ས་པའི་འ དོན་རྟོགསུ་ཐྲབ་ དྲ་བབོ་བ་དང་། ཕྱ བ་དང སྤིནས་ངང་། །གཞན་གྱིས་ཨྲི་ག དདགསས། ས་ །ངེ་ཡང་ 
ཤོམས སེ་བཞི་གནསི་ 'ལུགས་ངོ་འབྲེད་པའལོ། བད་དངྲལབ་ནི། ལྷུགས་པ་དང་མ་ནིང་གི ཤེས་པའོ། + ང་གཞན་རྱ ཉི་དེན་སྨྲབ་པའོ། སྒྲབ་མཾཆུས་ དའ བས་ཏོག་་ 














།ཤྱེང་པའི་ ལེངས་ གསྦྱ་དས་པ་ལ་ཉེས སྐུ་མདདོ། རེང ིམ་ པ༡ཀཞག་པ་འཤེས་པ་ཙམ་མོ། །དཔལ་ནྲ་རྲོབས། ཤཡོནོ་མཆོངྷ་རམས་ལ ལ་བྲངོས་ཏི་བླངས་པ་ ་ 
ེགསྭཀི་ག བརཆསྤྱ་རལྟ་དོནམི་ཞ ལིས གཤང་། 5 དག་ད པ་གས ནས་བཅོམ ཕ་སི་། ཉྲིད ༤ངྲ་ཟམས་ཅདྲ་གིལ་བྲང 

མཛད་དྲ། ནཱས་དབལྔ་དར་པོ་གིང་ཁྱེར་གྷོ་ན !_ གུདུང་པཱ་བཱ་ དབར །ཉབཞྭ་གའ སྐུ་རུས རེསྱ་ཆེལམྡི་ཚི། རེས་ནྲོད། རེས་དཞིད་བྲའགས་པ་ལ། ཧཾབ་བློདདཔ་ཡུ་དགོསསནུས། 
7 ཇྡེ་ཧུན་ ཏྲལ དདའ་དོིབའ་འཟུའ་ ས་ཤ སེ པཏེ། ཅམ་མཁའོ་མཐོངསྲ་ས་བོན་ནས་མགུར་འད་གསུདས་སེ། ༈༥་ང་ །ིདཔལ་ རངོཔ། །བམ་མཁའ་འགའིམ་གྲནཔནིང་། །ཉམས་ 
< ངཏྟགས་པམ་གྱས་ཤཾིང་། །ཤྱགས་འབྱུང ཞེན་པ་མ་གྲེལ་བླར། །སྩོད་པམ་བྱེདན་ངོ་བོ་གསུང། དཔལ པས་ལོན་ང་ཅ་ཆས་མཉན་ནས་ཞས་ །ཆོ་མཉན་ལནྷ་རཱའྱཾརཱ་པང་འད། ༽བདལས ལྗགན་ 
»„ ང་། འོརི་ིད་བ་ཡིན་ པྲས གཤང་ དི ་ ཆིག་གི་གོསོ་པ་འབྱེལ་བ་ལས། ྩརཾི་ི །འྱོནྲ་སྒཾཙ༦༦།ཞུས་པས། །ཤྲ་གས 
༧༨ འབྱུང་ཞན་པ་འང་གྲོལ་ལ། | ཏམས་མུང་སྤེམ་མདན ལེ།་གསུང་། ཁེན་སྩོདཔ་འང་གྱལ་བྱ་འབ༦ཞས་པན། །གཟུང་འཛིན་ཨུལ་ཡས ་འདས་པ་ལས། །སྐོདོཔ་བརྒམདན་རོབ་གསུང་། འོན་གནས་ལུགས་ལ་ལྟ་ 
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འཕྐ་འས་པས ཀློ བྤེ་འཇས་ཡེང་ལ་བླཿཤེད་ྲས། [གནས་ཡུགས་ཡྱ་མེདནོཔ གསུང་། ལོན་འབྲས་བུ་ཅིག: ༢དྨ་སླབ་བཁྲ་ལཞུས་སས། ༈ །དོགུས་གཞིས་དང་བལ་ ཐ་ལན། ། འབད ཁྲ་ཁྲ ཟི 

མའ དཔགས གིངོས་ལ། དར ོས་ཅིདཔར་འདད་པདཀ འབྲུག་ལུ ལྷག་པས འྱབལ་བྱ་གསའི་ུངཏྲུད་པ གུ གྲེས་སུསཞུས་བས། ། སྩུང་བ་གྲྭཟུགས་འ ངི 

ས་ནད ལྭ ཤང བང ཟླ་། ! མིད་ན་སྦྱདདུ་འདེདབ་ཅི། །རངརཾག་བ བླ་གསུལ་ཤིས་པ་དེ་ ཅས སྨུབ བའི ོ་ ལཱ། ་ ` ་ དཱ 
ངོ ཉེས་ངྲདྲ་ཀྲལ གལ། །མདདཔ་༡མས་སྲུ་བྲ་བཅ པ 

སཱ ་ལ། ; བས་མས །དྲ་བཱདུ། བསི ‡÷‡ ཞེས ཐད རཾ བྲ དགྲད དུ ཀར 

་ཱ ཅིདའྲེལ་འྱབང་འདེ སྲ་བ། །ཱོགས་ གྷས ད། །འབྲལ་བ་རམ་བྱེ རར ང་ས ན་པའྲཾསྲོབ 

བ་དང་། སླེག རཱ ཀྱི་བྷ་མཐག་ ལས ཧོད ནརཔོ། །སེམས དདདའདེགདངགསལ་ འདི། དད བུངས་ཏོགས་ རེ པ་དད་བཅས་ ག་ ཡྱི ཏི །བདག་ཉད 


ལེ་པ། སུ་བཅད ། (ཱ་མིང་ཨློས ངངྲ་བྲལ་བ་ལྭ། །མསྦ་ཧངྦ་དན་ ༥༨ཀེ་སཱན་ཅི་དགའ་སྤུདྲ། །འབཿ་བའ་ལྔས་སྲལ་ 

ཏཾ གདའ ས་འ (བྷ ལོས ྲ`ིཾི རོཔ། །འདོད ས་ག དུ་འ གསུ་པ། ཞན་པ བྱུབ ༼ལྤང་མ་ ཙིལ་འྱབབཁྲང། ངེ 

བྲྱིགཞུ་ ཡུ ས་གས ་་་ ། བདག དག་ས ནྭ་ཟཱ་བ་དར་ོག དབས་ས སུདམ་ ཉི་ལ་འྱབ་པལི ༩ ༢ རུ བླདས་བྱ་ས ་འཁོར་བའི་འདམ་རྫབ་བའ 

མནརད གདའ ཤ་པ སྭ གདེངྡ་དགྐད་ , །རྟོགས་པརྣམ་མཁ ལཱད་གཏད་། ཞེ ཨུས་པཱས། 

/ སྨི བྲ ལ་འཚ དེ གསུད གང་ག པའི གལ་གྱ་གདམས་ པྲ་དྲཐང་དག། ཁའ ལྤ སྣ་སྨ་ལས་པ་མ་བྲ་ ཤི 
རི་ལམ ཐྲ སར ལཱུ དན་བྭསའ་གདམའ། སཤུལ་གདཔ མུད ྒྲ་ར བྲུས འེ 


དྲ་བེད་མཁའ་དྲངད དཔྱདསཱ།། །གཟུང་འཇུག་པ གཞེགས་བརྒལ་ །འཕ་ བསེམས ཡམ་ །ཤདགཏ་ གསས དམ་ཤེས་ 


རར་ས་ ཁྲ ག་མི་བ རྩ །ཡུས་ངག་ཡིད་གྲུ་མུམ་ བས་ལ སིི ཧཱ །མིལམ་བགཿ དད ་ 'གཟུང་འཱཛིན་ 


ལན །ཆགས་ཞེན་མཚུ 'འླཿེརཱཱཿ 
ལེ ལེ པེ ཕྲིག ཅི ཡཱ ངོ། །ཉྱེ་ཧོངརཱན་རང་གོག། རས 
ཐི ད་ ངས་ན :་ ཐ་ ་ དྲ པ་མི ་ ཏུ་བཞའ་ ཀདངོགས་པ་ཡ་ མི་ང །རྲན་བ་ 


ཅམ རླུ ྭ ད། ཛས གྲེས་ཕྱོག ར་སོང ང་པ་མཐརཔིན་ དྲ 
ཧི ཡུ་བའོདག།་ འདྲུག་འང་ ལོ སུ་སལས་ ལྩཊ།། གཉིས ཌཱ ཐ་ ང་ག སྲ ངབ་འྱིརུལ་ནྲི་བཱལ་བའྲ་རྨས་སྲལ་མཁས་ཤོང་། གྲུབ་པ་ རེབ ཏཱ ང་ 
ཐ་ ༢ །ུག་པུནྦ་ཐའ་དུག་རང་ུལྷ་ས་ གཞི ཡང་བ ཨཿ ང་ ིརུལདྲིསལགའིམ་སུལ ཟུབ་པ་བླ་མ ནར 


སགསཔམངོདཔ་ བཞག པའི་ཤེས་བྱཇིལྟ་བ་རང་། ཇཾ་སཱེདཔ་མཁྱནཔའི་ཡེན་ཏེནམཐའ་དགེ་བུམ་པ་གང་འཕྱོའི་ཚུལ་ལངས་ པུ ཕྱ་གཾ་ཧྩ་ཆེབ་མཆོག་གི་ 








ཉཱ གདུ མཱརྔར་འདིནིས་མདོདད་ར་ གྱར་བས། རྟོགས བགད ལྡན་པ པར་པ 









སྲུ་ལའདརིམ་ རོ འུ 
ཐ་་ ཅོ ན་ད རི རྐ ཧུ 


༨གསུངསས། མ་འཇིས་པའྱི་པུལ་ོགས་མདད་ དབ་དེས་མདཀ་ ་ལེམབྲ་ལ་ དལ་གདགས་པ། 
མདྩར་ངོཔ་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་བའྩེ་རིསསུ་ 


§;. །ཡཾད་ལམཾ བྱུག ག་ཧྲྱ་རྙེན་བའི་ལམ། །སྔོས་བྲལ་བརྗོདམེད་ 


ངོས་ཐེམ། །རང་ 
པ་ཚ གླན་པ འང 
དཔལ 


འཆལ་བའ 


ནཱ སྣ་གླབ་ཨི་མཧ། རེ གསྲུབས་བྱས། 


ཱ་ཏྭའ ཙཱ། ལལ། ཤེད སང་བ པོ 


་་ སྭ། རེབཙན་ཏིང་། ཤཱ པར་ཧེན། 
དང་བེར་ རཾདཁའོ་ལྲ་ཐག ་འཇོལ། ཡབ ཀཱུ 
ལྭ སོ་གརནི་ཞེགས་ ཞུས་པས། ཇེ་བཙ་ཏིཝ་པ་སྟོ་ཞལ་ནས་ཁོས་ཡུག་རུ་ཆེན་བམ་ཆོག་གི་དངོན། བ་བླ ཏེ། གེལ་བ་ངྲ་གབ་པ་ བཟོནས། 'ས་ཧུསྨས་རགཧཔའ་ དག 
















180ཡུལ་དེས་མད་ངཱ་འབྱོན་དྲ་ཨཱདཱ་ པྲིལླ་དཏཔ་ཏབ། གཞན་གྱུ་སྱོདྲཔ གཅི་ཡངྦམ་བུད པྲ ཚ་བ་སུབ་མུམངོཀྱྷཱ་ུངཔ་བདྲ་སླུཧཱ་ འང་དུངཔ་བརྟུས་ུྦྲ ་་ུ་གྱསམད་ 
ཏེཞས་པུ་ཡོང་བུད་འཛྭུག་ ད་རིས ་ལ། ངདེག་ ཤེན།་ཀི་ བུང་བའི ལི ཤ་ཨེམསཅནྭ་ལ་ཁབྲ་པར་འ དོརངྲ་དྲ་ས་མདྱཾ ཏད ངཅིག་བྱས་པས། 
མེདད་སངཾ་གསུང་། རྔབརྐནར་ དྭ་འ་གཉེསྱ་ཀྱེ་འུ་བ་ལ། དེ་ཤྲིན་ སུ ཤཀངཔ།ལགས། ཡས དྲསསྭ་ཧས གསིག་པ 
་ ་ དད ཕུ 
ུ ལན་ལས་ དྲངས ཤྭཔ ༈། ཅྭ་ཀྱད་སཾཔས་ཅཧན་བྱཾ་ 
འཇེབས་པ་ཞྲ་འུས་པས། ཇིདྱཅན་ཏི་ལྲོ་འའེ་ཞལ་ནས། ནན དའངག་སླུ་ི དྭ་སཱན་དུངས།་བ ན་ལ  ་ ལྐ 
པའ་བར་དྲ་བ 





ཅི ་ 
གྭ་ཀྱས་པ་ས་ ཡངོག་སུང་། ཇྔེ་བཅུན་ངི ཡིར རབ་དང་། དཔལ་ ཀ་སོར་པ་གཉས་དབལ་ནདངོཔ་ཆོལ་དྲྭ་བོན་པས། ཡབ ཤྲགས་ཀུན་ཏུབངལ་ རམྨ་རངཔ གང ས་མི རག་ 





༦། [གུགས ཉྲིས་གསོལ་བ་མཚན་ཅིགྲཏ་འདེབད ཉྱིས་ཚོ་ལངྭ་༔ ནང།ས། ཛྫེ་ཨུ་ལུཔ དྭ 
རཾ ླ་བཅུ་པུ་ཁིད་སངས་ཅུས་གཞིས་པསུའ། པ་འ ྲོཕན་ ང་པས སང །༦ན་ཀི་རོརྐམི་ཨར་ 


དུང་གི་གདའ་བྲས། གཤྲགས་པརྡ་འུནས་ག རྔེ་བཅུན་ཏཾ་ལ 
པའི མལ་ན ས། ཁྱེད་གདུས་གྱས་ཏེལ་ལམ། ཤེ ༥ འྲགས་མི་གྲདང་ ! དཔལ་ན་ 
འདྲ་ཚིག་འང་གས་ལ་ན་ས་པ་ཁྲའ་ལ། །དབ་ངོས་ 


རྨལ སཱ ཁ་ ། ལྭ་ བའྲི ་ ཧཧ ཀྲུ 


སྨན་པ་ཡཾ། །ངམ་ངོས་ ཀྱ་སྨན་སྐྱེར་གྱིས། །འགྲེ་རྡམས་ཆེས་ 













བཞུགས་པ་དང་མཇལ། 


།གྲསལ་བ་བཏབ་པནི 


དྲེར་ཁོང་གཉིས་ ཟས་ཉི་ཡུག དད་བ བུ བླུ ཨ་བ ཀད 
ཀྱ་དན་མི་ བཿ སོས་མདཧ་པར་ལ་བྱའགྲས་པ་འདི་ཤིན་དགནསས་ལོ་གྲས། ན་ 
ག་འ ྦ ད་དེ ཤུ དི་ ནས། གསུམད ༈ གས 


རྔ་བཅུན་ཏི་ལཾ༢ 


ིའི་ རྡིབ སུད བས་པ་ ༈ མ་ 
ཱུ ན་རོ གས་མང པ་ད 
།རྔ་བཙུན་དི 


པོ པ་པ 


སྭ 
ལཾ སྨར་ཡ ས་ལི པས། དབལརླུཔ་ལ་པའིགདམ་ རཆ ་ལ་ 


འིགནད། ལག་པ པྲསྲ་གཏད་གྱ་གནངནས། འགྲེ་ངརྡ་བ ལུ་བའི 
ཱ་ པཾ སཱ གླས་ས་པས། དཔལ་ནྭ་བས་ཕ 






182 རྫིག པར །ཡདབས་ འགྲེ་དོན་རྩི གྱི ཤིག་ག ཨྷ མཐང འྒྱདདབཅས་ཉེ་གདམ་དགམ་ཝས་པའི་དོ་ 
ཡས། པང རུད་གསུལ་ནས་མཁའ་ལ། ༽བམྭུ་རོས། ད་ཧུས། ། །གཏུག་བྷ། ཏྟ 
ལ་ཟ ལ་བྱིས་བཞས་པནི། །བླམ་སཔས་རྒྱས་བཀའ་ཝུང་དང་། གས མདོད པཔ ( ས་མེངསལ་དྷཱ་སཱགཱས་པརྨ་པླ སགས་པ 
པམི་ཧྭདབར་དྲ་ ། སྒུས ད་ལན སེེ ནུས། གངསམ་ ཉབ དགོན་པ་ཕུ་ལ་འ འླིེབས་པྲའིག ཨའི 
ཕུ ཅཅ 'ནཱསཡི་ངམ་བཱི་ཆུ་འུའེ་ དནཾསུསྐཾ་ད་ འིཿ་ དལ་ཧ་པབསར་ རྫོདཔེ་ སཿ སསག དགཔ་པ ངི་མེད་རཱ་ཧཱན་ཊིས།། །བྗྗ 
ང་གྲི་འདུར་ནུ་ཡས། མིསྦ་ཡྲའ འྲབད་མཛདཔ།་ སུདད་ལྡུན། བླམནམརམྭཁའ་ལྟབུ་ལ། ཅཱཾདདྲལ་ཡེེ་གས་ དྲག་པ ་ཨཡ་མྔ་རདཔའ། །དྲང་་ཇེག་ 
དྲ་ཤུགས་དདྲ་ལཕན། ཞེས་གསུངས་སོ། རོསཐས་ཅིར ཟུགས་དམ་འདི དཔནུ་བགས་ ཆེ མཆཚག་པམ་པ། ས་སའ ཅུ། སངསྦྱ་ཧས་ཉ་བསཱན་པ་གདས་ལ་ 


ཀཧངཔ་བྲའི 








183 





།ཉི་ཨ་ཤད ས་སུ་མཛད་པའི་ སཿུཿཧྱོས་ ཤ་ར་བ མཁལ་ལྕེར་བ་ ིརྱ་ཧ་ྲ༨ཤརྲ་བྲོགསྲ་སུ་ཕེབས་ཉེ། དགེྲེ་ཆོལ་ གེས་འྲབ་སེད་གེའི་སང་གྲནུ་གྲས་གྲིས་ གྲཟིགས་ནས། ཨ 
ཤོ འིའཙིག་བ །བརཆཾན་ལ་ གཏང གྲི ང་ སང་གེ་ལ། ྲི ཤན་རཾ་ཅིག་ཡར་འདྭ་ །ཚཛ-གཡི ག་རོན འད རགྲི་རུལ་ ་་ ག ་བི་སནས་གུ་ལ་ཧ་ 





; རི་ཤེབས་ ངེ། ངགྲེཚུལ་ ཡིས་བ སེང་ག མཇལ་ སག་ དིག དཔསཇཡ་ ལ་ད ཨཱ། ཇིཾ་ཧཱུུཾད རཔའལིན ནུས་ནག 

ཡཾ བྷ་པའི་ལང་བཅུནབབགོ་ཤི་དུ། ཡིང བྲ་གས་ཅིས། །བ་བ་ཅན་ ྨསྡ་ཱ་བུཾ སྣ་ནས། ཅྱཾལ་ཐོབ་ རཾ རྭགབ་པ་ ལགས། ་ དགས པརྡུ་ཧུར 

¿2 པས མང་ཡུལ མད་པལ་བིས་པ་ཐོར་དབངཔསྲ་ནས། རྒྱདཏྤག་པཱ་གེཉིས་པ། ཇྔུང་གུཧཔང། ས་ིུ་རབས་ཛ སྭ་བརག་ནང་། དྲ་མས་ལུ་འེད། བསམ་བ རྫུར ཨར་རོི ོ་ 
ཤ ཡརྒའཛ་པལྭོ་སས་བྲ་ཡི་དང། ཧཿ ཆིསྤོ་དུབ་ །ཤྲག་ཆེནྱཾ་ཀི་རིགས་གསམ་གྱིས་མྲི་ཀབ་བ། གེམས་ཁྲིང རུག་ཟྲབྲ་ཁུད་ཉི་བཀལ་བངྐ་་ ཡཱ ད་དུངརནདགྲབཔན 
„® ༩ད་ཀྱི་སཱིངཔའོ་ ཀནངའིག་ ཏ་དྲིལ་བ་ཚཾགཅིགེ་སུས་ཉིཀ་པ་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་བའིལམ་མཆོག ། དཔལ་བདེ འདར་བ ུནེལ་ག་གོདམན།མཐའ་དགྲ་རོགས་པའགནང་དའྲི་ལིགས་སྲས་མཆོག 






ཨིའཔ་འམ 
་ཝ་ཊ་༦ཧ། 
ཕ་ཊཡུན། རུ རེ་.« 


“= ¬ 


84 ཌགྱདཔ: ྲ ་ 


ཐྲིག 


གི 





ཤགྲཟུརྒ ལཱཀྱ་ཧྒས་པརྡ་ ང།འང་གླིརྡ་་ཐརྩརྒྲ་གས་ལ་ལྭཾ། ཁས ཡ།༡མཡེར་ངཔ པ་དྲེ་ཏཱིད་ལ་རང་ངུཚུལ ཕྲ་ཤིངྱ་ཨཱ་ཡཱཿ་ 

་ ་ ས་འ. རུ ་ ཟོ སྲུ 
ཀར སུཔ་ཏོ ཕྲ རྒ སུད་པམ་ དྲ་མ དསུགས༔ གྱབ་ཝྲེབཀྱ་སློབ་མབརྷྱརྩ་བརྒྱད། 
འཕ ༤ ཧཱིད། རིད དཾ ངོ ཛེ ཧུདབྲ་མངང་ བན་་ 


འི ་ ཡཾཁྲས་ པཆཾནྭབཱཱ ཅེ རྭ བགྲ ) 


ཡུ དད་བ ཧུ བལ་པོ གདམ 


གྲུམ་ཙི་གནས་པ་ 
་ ་གནངབ། གཔ 


ད་ད བུང་བྱསསབ་པ་ ལྡད སག 


185།།༄༅། མཆན 
ཟླ་བ ཟོ 










༡༦ 


ཆོག། །ཞེསྨ་ལ དདྱ་སྟཾ གསུ་བ བྡདཔ་ལུ་གུ 
ྲགྫཾཾཾྨཾྨཾསཾཾ་་ྣ་་་ 
ཤེ 







བཅུད རཿ ཕཱ རོར ༦ ེ ངེ དི ༢ པུ། ཞངས་ ངུ ཀེ ངི ། རོ. ༡ ཀཿ 
| པད དྲ ཇྲད། རིཉིཀིས 'འབྱར་པ དྭ༨་ཏབ། ཐེ > གས་བཟྡད། སཿ ་ 'ི 

ལའ ཡིབས སོས་སོ 
་ ་ ནས། ་བླ་སྤསའརྱ་བྱ་བ་ སེ དསྤྱ་གས་པ་ ཡངམདཏྭ་དུང ལིད ༈ ས་གནས རག ་ 


186 ཕྱིན་ནས་ཕྱག་དབང་ཞབས་དབངའརེ་ཅམ་མཛད་པས། འངྲབས་གཟུགས་མཟང་ ླགས་པུས་སུ་ ༨ེས། འོནཔས་སྒྲ་བྲེས། རྨས ཅི ཧླཱུ་ཡང་མངྱདུང། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་གླུཔ་ 
ལུགསམརྟོགས་པྲ་རྨམས་ཀྱིས། གནས་ཁུ་གས་ཀྱི གས་ྲིལདབདབ་ཟུས་ པོ ཡྱིའད་བྱ ལའ ཡུག་བསྲའ། དས ཁིས་བཏབ་པྲ་རམས་ནངད་དང་དྲལ། 
ྦ ཅས ་པ: རམ་སཱ་ ས་ཏ ¦ ལ་བན གུའི ཏིམ སྒ རྣུ ཅུས འཐེབས ངང ཅུ ཨམ ལུའི བ་མེད གྲུ བའོ 






ཡཛདཅང། གའ ཅན་ལྷ་ ད དྲང ཛཾ ྭ ྲས ་ སམས ཡོ ང་པའི་་མཛད་པ་ཡང་སམ་ 
བླཾ། །ནང་པའིགསན་པ་ཕི་པ་ ི་ པའ ངཿ བུ་ཡང་ ཧཔོ་པའམང་ དཱུ སྭ་བ དྱ མངའོ པ་ཉམས་སྨྲས་པརྣམས་ཉི་གན་ 
སུམ རེམ ༩མཁན་པ་དང། ཐས ལ་ནས་བསན་པ ིི་ བའ་དོམེད་པ་མཛུད  ་  ླརམས་སུཟུནནས། ལ་ལ ཙིད་པས པར་། 





ཛང; ལ་ལ་རུས་པའིཕམ་པར་མཇང་ རྗེས་ས་གྲཟང་གྭེ་སྭ་སྙེགས་པྲ་ནམས་ པས་ད པ མདརནྡྫབྱརནནཔ་ཁཔ་ སས དིསསདན་། ་པ༣བཞག་པས། ས་གཞི་ ། 







༄༅ །ཐམས།་ཉདག་སེརྐད་སེརནས་སེམས ལུ ངྭསྒསོར་པ་ཡྲདྲ་པང་ངོ་། །ཟད་ ཅིན ༡མ་པར་བཞག་པས། དམ་ཤེསྭ་ཀི་གདྡིངསྨརྔ་སཱུས་ཅན 
18 ཚོའི པ་བདྭངརི་ལ་ལོའ གངས་དང ངོ། གས་སམ དོ འི དཔ་ཡུ།ང་དེ། ། ས རར ར་མའི ླ མམ ཛུང་པ། སྨྲུ་སུངཔ་གཅིཡ ༨ 

༨ ་ལ་སོགས་ མོད ཉདརེས་མོཿ མ་ག རྭ་ཧ རྲག། ༩ ༢ མདོནདེས།ངབབུས། ོདས། འབ ཤེད། བན་ད ེཆེས་སྩོང§ུ་གྒྱདཔ་སེཊ གས གླུལ དམརཔ སྙོནསྤཱ་ཤུང་ཿ ཀང་འགེའོནི 
ཚོང་པད་པ་མཛངདོ་ མུད བུའྱཀཱ་མངཔལནཱ་པའི ངོ ིབའང་བ་ སྭ་ཀྱི་མཛདཔྱ་རམ ཐྲ སྒྲབས་རྲཾས། མ་ཡབ འི ཐརད ུས་སུབ ་ སླུ ཟིལས་ ཧའེ ལེབ་ཆྭས་མུཿ 
གས་གནད དྲག་པ གུངྦ་གླུབང། གསུངསཱཱ་ གས་ར གཡུའི་ལུམ་ ཡིསཐརརུག ། གེ 'ཡཾནཔས། བསྒེདདེམ སའི །སྭ་སུ་བསུ གཡན ཧཱ 

མ་དདུ། འད རཱ་ཟེརཁྭ་དོག་ལ་ སྲུར འདའོ དི སུམྦ་ག་མཁུབ་པ་ བབུཅས་ནས་འཇ འཇང་ལུས་བླས དསརངཇྗེར་རྲལ་བསོ། ངེ པྷ་དདཔ་ཡེནགྲས་ རལན ནེས། 
༩2 རི ་ ངོ གྲསབྷམཔཿཿཅས་པའ ཤ་ཛ་ཡང་ཇྲེ་རུང་ཛྲལ་ལ་སཾངསྭ། མཐྭ་གཞོང་གསལ་གྭང་ནིདཆོས་སྒརརྗེ ངས རེ ། ལྕགས་པ་འབྲུག་ ྦ 





་ལཾ་བྱཾཧདྱརུ་ཊྭ་པ་ལ་བཞེས་བལིཚཾ་འརཾགསལ་མཁའ་སྤྱོདདག་པའི་གནས་སུ་གཤེགས་པ་ལགས་ས། །བཀ་ཡི་ལ། 
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།།རྗེ་བཙུན་མར་པའི་རྣམ་པརཐར་ པ་བཞུགས་པ་ལགས་སོ།། 





།ཡཤེསྐབ་པ་བ ཿ 
དག་དང ཊོན །སྐ་གསུདཐགས་ལ་གུས་ངས་་ 


[རྒྱབ་སྲས་བཱ་བོའེས་ཀྱ་བློ་གྲེས་ལ། དཾ 





རྔ་ཡུག་ནཾ་གསམ་རམ་གཉཞས 


9.2 དང་ ་གཞན་དེན་བླཾསྒ་ད་ལ་ བོ་པམཆོདཔ་འ་བལ། །བཱ་ག་ཡོད་དཱ་སྲ་དས་ཉེད་མེང་སདུ་བངྱ་གུར་པའེ། །སྒཾ་གསམ་ཉེས་ལུང་གནང པའྭགདྲ་དག་པས་བླ་ཤགས། །དམ་པ་ཌདྲ་ཀྱས་ཆོས་ཕྱེར་དཀའ བ་སྙད་དཾ་ག། ། 
མཇཛད་རྦ་རགྲ་༣མས་ལའི ལེསྤ་རེད། ཡིད་རང་། །བདག་སྔགས་བ་ ཅེང་གྲལ་ཧྲཿ ཀཤ། །གངལ་གང་བད་ ཨཆོས་བབར་བྲ་མཚོ་བ ཞིད་དེ། །ཇིསཾདསཾམས་ཅན་སཱག་ བླསྔ་ལ་ན་བླས་ལ་བ། །སྒྱ་བསམ་གན 
ལྨ་ནམ་བདབ་བཤུགསས་གསལ། །དགེ་བས གྲ་ཀྲུད་སཾ་པསྦ་ཧས་ཐོབ་ཕུར་བྲས། ༽རལ་བྲ་སས་བཅས་བུགན དགངས་ལུངས་ཇུ་གས་ཤེག །ེས་མཆགློག་བྱསངམའཔ་ལྱ ཡྱི ཧཾ དནོ་མ་ཐཾའདྷ་མ་མཁབ་ 
ཧེ་བུ་ལས། 


 །ངི་མཆཿ་མདརཱ་ ཅོམ་ཡྲགོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བཀེད། །དླམ་ཡེདམ་མཁའྲ་ གོས་གནང་དུ་གསེལ། །ད་བས་གནད་ནས་བྱེན་བྱིས བླརབ་པྨ་མྭ་ངད།། , །དེ་ཡང་མ་ངག་པའི་འྱ་བྲ་སྤྲག ཀཱ 
གདུང་བ དང་ཇུལ་བ་གེང་མྨ་རམས། བཀའ་བ་གབ་མཛུདནས། བུགས་ཆྱཾ་སས་བུ་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་སྤེབས་དཔའ་ཆེན་པི་ཀྱུ་བརིང་གོ་དའདམངགྲས་པས། རྒྱགརད་ ལྷུཧརཱཀ་ཞེསྭ་བཱ་བརྨ་སེེ་བ བཞེས་ཞས་ 
ཐལ འེན་མཛང་ ཆར།། གུར་ཡངགངད་ཅན་ལངསྱཀ སྣ་ནམ་ས། དྲལ་བྲ་ལ་མཔགས་ཕྱར་མའ་སྲེ་བ་བཞེས་པས། དགངས། ཅན་གྱེ་རྒྱ ཨགྲེ་ཀུན་གྱི་དབའ། ་དུཤཿ་ནས། སཿསྐྱརས་ཊཱ་བསྟན་པཉིན་ཐང་ 


19 ུ པ བཱ ཿ 
༄༅༅། _ །།མཛདཔའྲི་སླེས་ཐུདམ་པ། ྲུ་བསུརམརཔ་པརྫདི་ཁི་པཔང་བའི་མཇདཔནམ་ཟངས། བ་བཞེས་ནས་སྤུ་བགྱིས་ངམ་བའེཆོས་དང་མཇག་ཆུལ། བྱེུ་བགྱཏ་ 
ག རྒྱགར་ལྱོནཞས་ཆོན་ཕྱིན་དཀའ་བ་སྱཉིངམཁསྲ་བབ་ཀྱི་བམམས་ལས་དམཆོསོ་ནོངོབ་བད་ཡུལ་དྭ་སྙན་དངས་ཚུལ། ཟུ་གས་ཉམས་སྲ་ང ས་པས་ཏམས་དགོས་ཐུགས་ལ་ལྭའངས་ཆུལ། འབྲི་ནི 
4 བརྟཧ་ག་དྲ་སེམས་ཏནོལ་ཕན་ཐེགསོ་མཛད་ཛཱོལཾ། བསྟན་པ་དྲ་སེམས་ཉན་གིདྷཾོ་མརདནས་གྲཐུགས་སཱ་ཆོས་དབིངས་སཐེམཚུལ་དང་ཛོབ་དངབ། །བོད་ལུཡདྷ་སྭ་སི་བ་བཞེསནས་ཅྲུང་ཙེས་དམ་པའཆོས་དང 
མཇལྦརཱལྷ་ཊི། སྙིས་མཆོ།་མཆཔལྩོ་ཙཱདིིདྱ་ཀླསཱ་ཝཐུངས་པའི་གུལ། ཉོ་བགྱར་འ་ཛ་གི་བོ་ལཱ་དཔེ་གསར་དུ། ཡབ་མར་པ་དབངཕུག་འོདཟེ་དང། ཕྱམྨ་རམཟ་མདཱ་སཉེསྱ་བ་བྲ་ཡལ་་པོག་ 
 གཉིས་ཀའཛན་བས་ལོབས་སྤད་ཤིནཏུཆེ་བཟི་ཡབ་ཡུམ་གཅིས་ལ། སྲས་སུམསངགསུམ་ཡོད་པའྲིསས་བརུང་བརེ་བུནམངཔ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སུ་གཞདནནས་ཟུགས་ཤིཏྱཏ་ཀཔ་ཞིང་གོད་པས། ཡྱ་ཊི་་ 


རཱ ལྭ་བ ང་བདྲ་ག་པས། །ཁྱེ་ཉྲནལ་ 
'༠༢ །ཐལཤུས་ངའད་། ཆྫསབརི་གཏན་གང་བས་རུ་ོགཟོབསང་དགཤད་མང་བལ་པནཟེགས་ཆེན་པ་ྱདང་བཞིག་ཡོང་བའདུག་སྡེ། ག་པ་གཞན་ རྣ ི་ སྲུག་ཡིག་ 
བདྲོས་རོས་བ ས་སག གསུང་བ་ལྟ་ ས་མཆན་དངས་དངང ག་ཟར་བ་ལ། མོ་ག ཡུལནྲསབ་དཔེན་ཅྲིག་ རྟེ པ་ད མང ཨཿ ག་གི་སྲོག་སྙེ ཧྙེལ། རུ དར ྲ 
ི་ོ ི་་ རླུབས ཊུ་གསི་རནངི་ཀུ ཀན བརིསརྦཱ རང་གི ས་བཟ་སཾི ཤཾ་གཏྟ གྱུང་གྲི་གཞ ་གཉཏེར་ལ་ཧྲ ཕྱིན་པ་ལེ སྭཧཱ 
རེིཾེིེཾེེིཾིཛིཉྲཾྲ༨ག ར་གསོ ཐི འཛིམ 
ང་གང་། ཁིག བ 
འའ སྐབཅས་པ། དད་ བྱ་ཤ ཏུ རི སམས་ འབུལ་བར་ཕུལཞ པས་ས དབད་་ 
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༄༅༅།། 


བསྟན་པ་དངསེམས་ཅན་ལ་༢ ཅན་ལ་ཤན་བྲེ་ག་ས 
མངལྨ་རཱལྷ་ཊི། སྐྱེས་མཆོ། 


།།མཛད་པའི་སྙེས་ཐུ་དམ་པ། སྒྲབ མར་པ དྲ་གིངོམཆང་བའི་མཇད་པྣམ་ཟུངཔས། 
འལ ཤ༡ཆོས་ཡིནདཀའ་བ་སྙ་ཅིངས།བའ གཡ ི་བས་རམས་ལ་དནེཅས་ཞེངབ དྲ་ཡུལ་དྭྭ་སྙན་དྲངས་ཚུལ། 
_ གསསྟན་པ་དྲ་ སེམས་ཉན་ཧིརྣཾནཾ་མཇཾདྭགཾས་ང བུ་རམ བས་སྲ་རབཚུལ་དཔྱ་ཝིང་དང་པ། །བོདྲ་ལལདྭཱ་སྭ་སྙི་བ་བཞ 
མཆ་པཱལྟོ་ཙདོཉདྱ་ཀླཾསྭ་ལྭ་ཐུངས་པའི་ཡུལ། རྩོ་བགཆུ་ཊཱ་བྱགིག་བོ་ལུ་ངཾད་པེ་གསར་དུ། ཡབ་མང་པ་ དཔ་ཕུགའོད་ཟེ་ང་། 


གཉིས་ནན་བས་འོས་སྲད ཏུཆ་བའི་ཡ་བ་ཡུམ་གིས་ལ། 


པ བཅིས་ངམ་བའཆས་དང་མཇུལཆུལ། བེ་བྲག 
བྲུགས་ཉམས་སྲ་བེ ས་པསཉུམས་གེས་བགས་ཁབྱའས་ བིས 


ཉེས ལེ དི 


སྲས་མུམ་སྲིངཾ་གསུམ་ཡོད་པའིསྲས་བཅུང་བརྗེ་བཙུན་མངབ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངུ་གཞནཱས་ཐུགས་ཤ ཏུ་གཏུམའཾ ཞིངཞོད་པས། ཡ་དྭཏི་་ 


ཁྱ བ་དངསད་་ཐགས་རྱད་བསྐུལ་ ˆ - བའི་ཐུབས་ཀི། ། ཐུགས་ལ ས་ག །ཁེབས་བད་ཞྲི་བབ་བ་འ་ པ་འདུག 
196 བཀེ ིར་ ་ ིབ་བ་ དྲུ ཐཐ བླ་སྣས། དི ད་ལ་མན་ཅམ་ཞིག ལ་བ་འ གས་པ 


ལ་བ་བབྐན་ སོ དའྭ་བྲམ་པ སྐ ་གཅིག་དང་ ཅི རབ་བ 
བཞི་ལ གཞ ཐགཞས། བུ ི་ ས་ག བ་ ྦདསྭམ་ སྨགད་པའ་ དྲས དཾ 


ྦ ན་ས པརདྲསསེསགནང་བས། 


བྲ བང་བ ས་གས 





ཤེ 


[97 





བརཆོནས་གངནཔས 


གིར 


གནྐེརནྲིད་ 
དདཝད་ཟར་བཤེའ 


།༨རཾཔབུརཕེབས་པ་དང་། མངབས་དགེ་བཤེས་དེ་དམ་ཚེག 


| 
ཕཱ ཅྱིང 


ར་པས ཡབ་ལ་དདང་ ི་བ་ 


ཏའ ས་ཀ འེ 
་བརམ་བྷེནནཿ 0 , ད་ངེས་ཙུང་ཆུད་ 





མ་དབང ད་ས རྩིས་གནལས་ཐག་མི་ 





༡38 


༈ བཤེལ་ཅི་བཏུབ་ 
གཉིས་བླ་རང་ས་། 


དོ 


མ་གསན་པར་ཁྲ་ ཞེ་ནོར་དྲ་བཅས་ 
ཅེནཔ་ པལ གཤགས་གཉིས་གཏོ་ི་ བཱ 


ངོནའེ། ཁྱེད་གང་ 
སྲ སག་ལ 
མྐ་སྲད་ ལཱི སེབ 


¦ཤས་པརླ་བའོ་ ་བལ། 


སལ་མམས་ཚངས་ཞེས་ཏེ། 
ཱ་ཨལ་རུམས་ཚདམར་ཤེས་ཏེ། 





།བངཞིང་མ 


དྩ་ཆ་གད་ལ་ཆས་ཏ་ 


ནསྭ་ལོས། གང་བ ཡ་ ཡུ 


ངའ པལ་ཅི་ཡན་རས་པས། ་་ ཆི ད་ ¿ 


གཞི་གུས་གཞན་གང་ཤེདྨ་བམུས་ 
པུ་ལུསྦ་གགས་་ 


ད་རི 
* 33 


ངོ འགས་ ༤ཐབ་ ར་ས 


རོར 


ཱས་ཅད་གསེདད་ཝི་ཡ་བས་ད་པོ་བླད་་དང་པང 








༢༢ 


ས་ལ ། 


འབརའཀ་པས། 


གི་འ ཡང་དས་ཟ་ 


དུབ ཤྱེནྲ་པས་བྲལ་པྲའ་བེ 
རྫཐ་་ ནམྲཾ་སང་པ་འང་ 







ལགས་་མང་ བུས 


སྭ་ཀང་པུན བཟབ་བཏུང་ར་ 
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།ཟེར་བས། མར་བསྔར་ད་པའི་མཚན་གསན་པ་ཙམ་ལ། ཧེནྱ་ཧི་བགཆགས་སྲངནས་ཞེན ་པཚདམེད་བ་ཞིག་ ་ཏེ། འགྲོ་བ་ལ 
བསམ་མེདང་ཚོགྲས ལ་ས བ ཤེ རབ་གསངབ་གྲསང་པ འླངག་པ་ལ་ཉན་ རྦི བད་འདི་ཀུན ས་ས སེལ སུག་ 
བལ། བ་ར བ་བ བདབྱ་གུ་ད ྲདགྲསན་བའི། » །ས་དགུལ་བྲད། བླར སྲ 
འདབ།་ ངམར་ཡཱ། ་ ད་ས འེ 
དྲེག ཨརཔས་རྱོན ཏོ ི་དསན་མཚི ཅིང ` མོ་འ འི་བལ་སེད་གངེསབ་སེང ས་ལེན 


རང བུས་ 
ཉཧས་ 


ཤཱ ཐམ ÷= 


རང 





(ཕྲས ི 
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ྤེ ཕོ་བ ་ལཱལྲིའརས་གནང་རམས་གནང་བའ་ཡེད་དང་། སྔར་བརྡ་འཇོལ་ཅུས་ཤེས་་ | 
རྫ ་ ་ ་ ་ བ་ག བ་ར) རག ི་ 
བཞོན་པ ༤ ི་ྷ 
= མདུད ངོ རི པ་གཞནནདག་ ཧི སྲབ་པ གེ ཅཔི་གཉིས་ལའུ་ ཧྲ ར་ད པའི ་ླས་ཆུས་ 


འགས 
དྲས ཟེར་། 7 + ་ མད 


རུའཐང་ཟས་རང་ཅིག་གིས། ཅེས་པའི་ཡེ་གེ་བྲས་བྲསབྱབ་མཛད་ནས་གྲོགས་ངཀི་ག་ སྒྲམདད། ཤད་ད ད་ དཔལན་ འོབའི་གྱུག་ལག་ ཁངྦདུ་ཝ ས་ 








ེསྣ་བབ་ལ་ `` 


།མར་པས་གཉོས་ལ་འདིན་བ བྱི་བ རཔཞེས་ཅཱ་བདི་ བའི 
ཀྲུ་སྨྱ་ལུའ ག་ད ངེ 


དབུ་བརྡ་ནས་ 


མཐའ ཅིག་དག་པ དེནའེ། 


དུག་པའིདལ་འག་ཟེརྐནས་གང 


ཚ་ཤེས་བསྐེངགེ་དང་སེེབསནས་བྱན་ཏ། 


པྲའི་ཏ་མཁྲས་པ་དྲེ་ཕྲེདཔྲས 
བཤ འདའ དེ ན་སངས 
རད ཟླ་ལྟར་གྲ 'པ་མང་ཿ དིབས། དེམ 
།དནམར་པའི་པ རབ་སེང་གྲི་ཅད་བཅད་པས་མངལ་ཏེ། བམས 
བས རི སུརྣསབསསུ་ སུ་ཕེབས་འབན། དེ་བརྲལ བབས 


ཛི 


1 ཉར ཕྲ་ཡ་འརིརྡ་དཱི 


ལློངས་ཐེའི་གྱ་ཧན་པའི་གང་ཆེར 


ལསྦ་བུལ་ 


ག་པས་ཆོས་མི་ཞུའསྱ་བུས་པཱས 


ཨི་འགནྭ་རིདལ་ ོོ་ ་བ་གྲྲགྲ་༡ 
མིད་པས་མང་པ་འ གསར 


ས་རསམརཇད་པས། ༨ འབསའབའང་གརང་ 


ནཱརོ་པ་བྱ་བསཱར་ཕཉྗི་ཏཱ་མཁས་ ས་བ ཕྱིས་ཏེལོ་ 


དི ཧི 
ཕུལ ༣༨ ཐུས་པས་དགྱེ་མུཔ་པནཱད། ཐིན ྦ 
པགས གླུས ཀྲ་ཕུལ། ༡༥ 


ྨ་ད་ བུ་ག གས་ 
བྱམ་པཱ ཅེ 


ཏྤྲེམས 'ཨོངཕེབླསུ་པ ག་ ནམ་ལངས་པ་དང་ཨ་ཅ་ར་གཅག་བདནས། འུདྱའི་སར གདྲ་ཀྱ་བྲྲ་ར་ ་་ 
ཡགས ཨདགོ་ པྲ་ཐུལ་བརིར་དགེཆུལ ་བས་མཇལྷས་བས། 


དཔལྟརཱཔ་པཆདང་ཞལ 


20 ཐུངལ་ནུསཉང་ཕུག ཅང་དྲ་བཅལ། ད སེངབིམེཁོག་མངྡར དུ་ཕུལ་བས། ྗེནརོབའེ་ཤལ་ནས། །བྲམས བ་བདག བ་མར ཐུས ི་་་ །བ་བ ཅནལིངས་བ ཛཱ རྒྱལ་ཚབ་འཛེནུ་ཕྱིར 


སེབ་པ་ལེགས། །ཅེས་གྲུསང་ ཞིངམོགཅུ་དགེས པར་ཆུར་ཏུཾ། ། ག་མར་པསྔརི་རོང་པལ་བདག བདག་ལྭ་སོགས་བགས་མད་བ་ལད་ ། རླམ་གཞན་བྱི་ངྲོང་ 
དུསེང་ ༼བ་དང་དཆེའ བྱསྱ་དཆ། སྲ་བ ་པར་གནང་ 
དགིསབྱས། འུ ལང ༥༡ ་པྲ་མང་བྲ་། རྗེནརོ་བས་བྲ་བ་མར་པལ་དང་བདཔལ་པགེས་པ སཱ ཅུདཏུག ‡ཅྨིིི ༽ ཱ 


ག་གི་བར རྣེ་རྣམས་བྲསབས་ཤིང་ལའ པང་འང་གང་རནཆ་ སངས་ལ་ཐན་པས གཅེས་དུད་སང་པ་པ་ བས། 
བྲ བག) བཱ ཟེརྱ་དུས་ པས། དགྲེས་ ལན མཁུས་ འེ སྭཔཱ་སུན་པ པུརྫཾ་བདན 
རགས ་བྱེད་པ་དེ་གོགས་པ་ ལགས་ཟནར ི་ྲ་ 


ཡོད ཛས ཕྱརདཱ་གུསང་བ ད་ལག་སཔལ་ཁྲམས་པབ། སྲངས་ 
གྱ་པས་པས་བདགྱ་ཅལ་ཞེ། གཞེསྐནར། བནས་ི་ཚས་བྐདལན་འདྲ ཙཿ བདུབས་བས། བླ 


` གཉས་པང་འདསས། དགས་པ 
` ཅལ གནིའགྱེ་གེསག་ཁདབ་བྱ་རས་བྲ།་ སས 





ཟླ །སིང་པྱོ་བྱ་ག དབ ྦུ 
པ་ད བོ་གིསངམམ་ 


བྷེར་ངོག་བདངལས ཕམ་གཉིས་ཀྱིསྲ་ལས་སྐེང་པི༣༽ །མ,ྲ་ 
ད་ྲི་བགབདད་ འ་ ཀླ་མ 


9 


ཊས་ལ་བུ། 


རང་སེམས་བ 


།བར་ཆད ང་གི གི་གྲསཔནས་མར་པས་དེརྱ་བུན། དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྡིང་བའྲི་ངང་དུ་དབལ དཔུལ་ 


ལ་རེགས་པ་ཡངང་ 
བླ ས་པ་ཡི ཡན་དས་ ཨ་པ ་འདུག་སྒམ 






དདག་པ་དུབས་ཏེ། ཡཿ ཡུང་བསྲམས ་བས། པྲས་ 


ོ དག་པར གསུན ྲ་ སིི -་ ཧཱུ 
རཿ ས་གླང གོག 


བརའབུལ། 


།དག་གིཡད་ལྱརི་སབླའོགས། 
་འཇམས་ལ། ༣ལ 


འད. 
ནི ྦ 
ཙི་དཅིལ་ དུ་འབྲལ ་ 


པྲ 





ཚོ 


།ཞེས་གསལ་ བྲ་བཏབ་བ་ལགས་ཤྲིང་། པར་བས་པྱ་ཧད མྲ་ལ་དྲིན་ལན་€ྱི ཅི་མཆོད་པ་ཕུཿ ཕུལ ུ་བག་མབླསབ་བས་ཨཏས་པརམཛན། དཔེན ཨཿ་པས་ གང་ན 









གཡས་ལ བ་ད དང་ 'པུད་པས། ༡ ༼ཁངནརྦེསར་པུ་བྷུས ཨཾ ་གུསེརཚརནུས་ ལྕ་བས་ཟེར། ང་བྲསབས་བྲས་པས། སྣ སཱ ་བྱེད་ཟར་མཛ ཐོན་པས་་ 
བཀོད་པྱ་བངརུབ་ས སན རེ ཡདབམྱདམ་དའ མི་ྭ་ུབྲ་དཀུང་པ་ \  གསུད་དད་ཡང་བདན ན་དད མཐཱམ་ཡབ་ ས་ལ་བ ཏྱབུད་བ་ ༥་ལ། ི་ 
ས་རི ངང་དྲ བཏེ པཱགཱ་དཔ་བསན པའ་གྲུསང་ན་ སོ སང་ས ཡིད ས་པ།་ཕོབ བུས། ཡམ བདག་ 
ཚངས ཨ་བ འཾ། བལམ པ ཅུབ་པར་ མཱ ཡཱུ བུགས སི སྲིམ་བརྨ་བབ་ལ བ་ལ བ་ས 





ངས བས་ལེ་གྲེ་སིང རྲངདུ་བཏང་བ་ཡིན། དརང་ 


པཱ པ ཛར མཧུམ་ཡ་ང་དང་གས 
ཤིང་ཡད་པས། བྲུ་ཁུད་ རེ ཚོགསཞག་ ˆ རོ 


ཞིག་བཤམས་པའྲ་གསང། ན་་དཔཟོང་ལ གྲ ་ སདཅིག་ །འྭ་དོངས་པོའི་གིང་ 





ད་བ་ས པྲི་བམར་པ གང་ཁ ཙུག འི གསི བདག་ག ཐི 
 ཅིས་པརིས་ སེངི་གྲསང་། །ནརེ། ཟདག་ཤིས་བ བདག ། དམན པའྲི བྲ 


` ྒ་ 

ཁ་སང་། བལ གཱ ུ བླ རེ རེ པོ སུ ད 
མཧཱམ་ཡུ་ག་ 'གྱཾས་ལཿ ྲ་ དུ རཱ ཡིར གདབརགུརསའི་ མསྤར རི རྱ མི 

ར་མ ོ བཀར་བཞུན དུ རར རི} ༨༨ པིངོ་ཚོ་ ཧཱ བི གི་བདུགི་ 





ོ ཉེ། སྙེ་བ་སྔ་པྲི་དྲན་པ་ལྷ་བའི་སཱག་བསྡལ་སྱོང་བས། ཱ་རྔོ་བའྲིདད་དྲུ་ནལ་པྲོའ་པྲ་གྲསས་ ཧྱིས་ཁྲས་ཐངས ི་ོ ལས་ཏེ ་བ་བཏུབ་བས 
པ ཿ ཟླ བས་འ ཨ་ལ ི་ོ སཾ པས ནས བསྐ་ཁའུ 





ད ྲུ པས་ཁེངས་པ་ 

„ བེཆྭས་སྩིད་ དེ ཱེ ལེབ་ ཿཱ 

༧ ཀྲུ་ཀྲུ ལེ སག་ དོ སལ གསུ་ ཛ-ི ཡང་གངང་པ་ སའ ནད ་པ་ ་ : 
` ་ དགགས དན་ པི བ་བ རྦ མཿ ་ ངི ཐེབ ཕུགས པ ཉེར རུཆ་ 
དགྲེས་བགའ་གསུངས་བའི་མཐར། ༥ ཅོང༣མཡོན་ ྲ དི མབས སད རེ 







མའེནང་བཀའ་ལ་བབས་པ་དྲང་། དྲག 


འངནྲས། ཧུབ 





བར་ 


ལམ་པ 
གསུང མ་པདྡདས་པས། ིི པད་དམ དམ་གསུད། ཧྲུཿ 


རལ ནུན ཡམ་བྱནས་བ ་དུ་སོང་བ་དད་། པི རྩི་གིེབས 





པྱ་ཞུསནསམེུང་ འདྲ ལི 


།བཤུལ་ ལ་འདུད སན བལ །བྱསད་པཉེ་བྲ 


བ་ གུགས 


ཅེདྲ་གལོ། 


་ཐོབ། 


གས་རནཔས 





ཅི 





དཔད་བབསལ། །དིད་ 
སྡི་གབ་ནྱའི་ཞབས་ལ་བཏུག ཏགས། ། 






༄༅། 


མེད་པའི་ཉ་བལ་བྲགྲད། 
£ ང་ ལལ 
སྦྲིབ་པྲ 


དེས་ན་འ སེལ 


མདང 


དང་མྲི་ཡཱན་བླཆད་ཞི། 


ལྷ་བ 
རས བརྙད འདའ་བ ཆགས་ཤས མངུག་ པའི སེབས ེད་གླ ་གླ་ འདང་ྲྭ་་ ཡོ་གསུངམས། སར་རྒྱ་ གརྱ་ྷི་ད་བསརབས། ཁེངྷརྨམས་ ངམཚང་སྐྱས ་ས་ །དན་རོབའྲི་ངང་དྲ་མུཿ་ བའའགྲོ་ 


གསང་སགས 


ཧྷ་ཡིན། བད 
བ་མཁས་བནམས ་དང་མངཇལ། །དབྲང་ 
ིསའ་མ་དདམཛུལ། ༽ཀུན་ངྲ་བཟང་པའཕ 


3 ད་བ དད པི 


ུང་ལིབ། །གདམ་པགཆ་བའི་སྙེན་པ་ཡྲན། དཔལ་ཞི་ བུཟང་པསྭ་བས མུ་ལུ་བཱུ ས། ྒྲུས་བཟང་པོ 
ྩམ་བརི་ལག །བུམས། ངང །བཀྲེ་ཤས་འྲུང་ སུན ས་ནས ཐྲས། 


ཡན ད་ག བཀའ་ 
ད་གབམ སྨ གས་པྲའི་མཆང་ ཙུས་རྡེ། ཅད དྲ སས ཐུསུ་བདུག ང་བ་ལ། 


༢ བ་ར དྲལ འཛིན། 


རྫདད་བཀད་ཨན ྲ ཧས ཅྭཾསྭ་བླབུས། མམ བཟ དབུད་ཕག་ 
ཨ་ལས གས་ྲབ་གྲསམ་ ཐུམས | 


འར་འདར་བྲཞགས 
བྲདག་རགས།དངེལས་་ 


210 དགོས་དགེངས་པ་ལ། ན་པ་འདི ་པའྲི་སུནཔ་ལ་རྟནམི་ཕྱེད་ ཱ་དཔའི་དད་བ་ང་ནས། ཆོས་ཐོབ་པ་ཞིག་ཅིསྣ་ཀད་བེང་དགངས པཱ་རྒྱན་ཆ དི ཆུད་བརྨ་བསསྔརངས་དཔཚོགས་པ་འའོ་གཞང་ 





འི ལཾ རིསྔ་དྲསི་ཏི་པའི་ཕོ། ཟེར་བའི་བུད་མེ མེམམྡ་ངསྐ་མ་ 'པ 
དད ཱིིིཤུཤཨྩནིནོནདན་་་་་་(་ 
མ་པ ི་ ཁའ་མཛུདནུས བུ 1 དྲ མས་གནང་འད ག་སངཔའི །ུ་མད་པ་ཧུ ཞལྭ་ནས། ངེ །ཨ་རུ་ལམ་ བབ པུ་ལྭཀད་ཅིས་བདེད་ 
སེབ་པས་དོན་ཆེན་ ཐབ། །ཁ་མཛུདནུས རྫངས ཅུ ི་སར་ཡང་ དཆ་བ་འཛུག་ཅིང་། ནཱ སྤ དང རྗས 
ཁ་བཅུན་འབ་བལ་ཚབས་མག་་། ཛྷཱ ཞིད བ་ཡང་བཤེས བྲས་བ་ལ ཨ་ལིཿ་ ས་བཉངབ་ཡི ་ཏེ། ཅེ རམ་ གུ ཨགདམ་ 
དག་དཔེ་ཆདང་བཅས་ པ་བུནྲ་ནས་ ས་པ་བ ཟོ་ར མས་ ུངྱ་བད་ད་པ་ལང་ ས་སང གསྭ་རོ་ལམ་ངང་འིང་བྱས་སྲབན་པར་འབྱང་སེ། རྗེ་མང་པས་ སབ་མལྱ་ཅ ལྡག 


` ཊ་.ཾཿ 


211} ༄༅། ; །དང་དགབ་སྣེ་དཔ་གཏུ་མེང་པ་ནིག་ཐེབ་ནས། མར་པསྐ་ཕྲི་ཕག་གྱི་ཆུལ་དུ། བམ་ངང་སཆད་ལམ་ནམས་ལ་ཡང་རོགས་པ་འདིམགུར་དྲུ་ཕུལ་ལ། | དྲ 
འདིན་བཞུགས་པའྨི་རཾ་བཅུན་དང་། །སླང་གོགས་སྨན་རྣམས་སྙན་གསན་བཆལ།_ ཨ་གོཧོང་མའ་པ་ལྱ་རངས། །ལས་འབལ་སུང ་པས་ལོ་བལ་པཕུན། །དཔསོ་གྲུབ ཅི ་བལ་པ་དང་། ེཤས་ིངབུ་འི ཁབ བཟུང་ལ། །གདུན་བའི་ 
གསང་འྲངས་བདམཆོག་བྲསས་ ༽རྒྱད་དང་སྒན་ངེ་ གཞ ཁ་པད། །དྭལ་སྭེ བྲ་དཔན་འལ་མངའ་ནས། །ཤུས་པ་གནང་བའི་དམ སཚའ། །ལུང་བསནྲ་བྲ་ཀ་ཤེས ་དུས་གཅ་གྲ་ཐོང། །མངངསང་བྲལ་ ེཁནླ་བྱུ། „མངལ ཡང་ཀྱིས་ 

%: བྲཤམས་ནས་ཧྲང་། མའ པལ་གསོལ་བཏབ་ཞལ། །འའུམ་པའི་བག་ཆགས་མེ་ལམ་དུ། །མད་བདག་མེ་ཏའ་ཝ་ ༡སྭོ། །བུདམེད་ལུས་ཡུ་བཞུནྩརསྣ་མ །ལ་གནུ་བུམ་པཅོགས་པ་ཡེས། །མེའེ་བསེམགོ འག་པ་ 

' རྨིཿ (བྤུ་གསྔ་རསྤ་དྲཿྱ་སཾས་བླརབ་པ་བྲང། །སྣོན་སྙེན་ལམ་ལསྱ་ཉིསའྲབེལ་ལམ་བསམ། དྲ་ཕིར་དད་འདུན་ང་ག་ པེ་ཡིས། ་་ན་ད་ཡི་ ཅུ་བས་པམ་ཅིས། བནི་བྲ་གས་པི བཟན་ལ། །མེས་གུས་ལྡེམས་ཀང་ 
མེད་པ རྩེ་བ །སཟསསུ་འདུ་འབལ་མེད་པརམཚ། །པནསངམེད་པརྡ་དྱིནྱ་ཧིས་ བླ་ཅབབས། །ཆབདི་དང་ཕེམྲ་འྲ་གོགས་པ་ཡི། ཙྩུགགིསུ་པོ་ཀུན། །འ བཟེབྲས་བྲིདྱ་རུབྱཏ ངེ །དྲམ་པའི་གདམ་ངག་ 

ལང མནར་བའི ལེགམེད་པར་བྲསངས། །ཆགཏྱ་བམ་ཡཱུ་བོར་བསསས། །དག་པ་འུལ་ལངས་སྩོད་མཛོད། རཾ པརུག་བཤེན་སྤེངད། རེ དམེད་པའ་ རོད། །ཅསྲ་ཕུལ་བ་དང་། 







བུམ་ཞི་བཱ་བཟད་བེས ་མའ་པའ དྲང་བ ད་ཕྲུག་བཞགནས་བརཆདསམི་འབུང་བླིནྱ་གིས་བླ་རབས་སོ། 


།དེནསྨ་བམ་མྲ་པས་སྒྱ་མཆན་པའ་བསེརྣ་ནམས་མ་བེན་ཏེ། 
རྗེནཱ་པཆེན་ བེང་དགེ་རུལ་ཤེ ས་བ་འྲང་ ག་གྲུ་བུལ་མནངག་ གཅྲ་ཀྲ་ཀོ །ཀནང་ གིའྲང་ག་༔ ༨ 


ཆུཿ་ཕྱོན་པྲས་ཞག་གསུམ་ལ་ཕ་ལ་ཏྭ་སི་ཁྲེད་ 
མྲ་ལོུ་གླསུང་པའི་ཕྲ ཕག་གི་ བྲུངཅིག་ངྲུད བླུས། བམ་གཐོལ་བྲ་ཕག་འཚོལ་ཞིང་སྲར། ་ཆོསྤ་པོས་པ་པངྡ་དངྲ་ང་་ 
ཡན་བྱིན་ བླར་བས་ཞུས་པས། ཆོས་ཐྲེབྲ་ པམས་གསུང་། ཐེབ་ལྲ་གསཞུས་པས། ངང་ལཱ་ ་གཤེ་ཞིང་མ འོ་ག་གར གླུསང་། སྤུ་ག་གདང་ཞུས་ པས 
ཞུས་པས་ པཁིང་ང་ ཡན་མེདྲ་ ཏུན་མདྲ་པཱསྭང དྲུག་མཆོའི་གླེང་མྲ་མྲིད་ 


ངེ་སྐད་གསུང་གྲྭ་ དྲགག་གསུང་༣ གསུང་ཚུལ་ 
སྡེང མའྲ་ལྲས ་ལྷ་གེའུ འ་པ།ཨང་པྲས། ཨི་གུ ་ ལོ་བླྱ་ིམལ་བེ དྲ་མཁན་ཀུ་ཀྲ་རེ་ང པྷ་མེན་པྲ་ས་ཡོང་གྲ་སྲང་ ་ 
གཞད་ནས། ཨྭ་བང་དེ་ཀ་འང་གཅེ་བའན། བ་འོར་མེན་པ ་གཞནྭ་ཀསམ་ཡང་ཞོ་། ཁལེང་གྲེང་ལྲའ ཤེས་པ པ་ རེས རྨམྭ་ཏྲམ་ པ་ཡའྲ་གདླ་ བས་པས་ཞུས་ པ་ཡིཊན་ ང༽ མྭང་ས་ཡ ་ཚར་གཅིག་རུར་ 
པསཀང་གྲནང་བྱེང་བ། དེན་ལྭ་བུད་སིད་པ་ ལྔ་རོག ནཱ་རོ་པས་གྲསས་པ རྣམས་ཅུང་ཟླདྲ་ཆུས་བ་་ དུང་དོད་པ་ཞེགྲྭ་དུང་བྲས། བླ་སྤ་ད་གེས་ང་ ལ་ཧུས ་བཞེན་དྭ བདག་དྲུ་ག་མཆོའི་གྲིང་ང་དཀའ་ལས་དེ་ཅས་རྱེད་ 
རུ་འཇ་གྲ་པ་ཅ་ ལགས་ཞུ ་ཞུས་པས། ཁབོང་མ རྒྱད་ཀྱི་བད་ག ་པ་ཡིན་ཞང་གདམ་ངག་ལ་༨ས་ཤས སེད་པ་དང་ བྲམ་ བཅུན་སའི་བེར་བཏང་བའ་ གསང་། བྲྭ་ཟམམར་པེས་གརྭ་ བས་ཆ 'ཡྷན་ཁར་ས་པཱ་ 


༦། : །རིངང་དྲཱཱ་གྱི་ལྷ།ཁང་ཨེད་པ་གཟིགསསྲ་པོན། དེའི་ཚ་གཉོས་པང་མ་མ་ཡའི་སྣེ་ ཟམཛུད་ པར་དགངས་ཏེ གོསན་ལེན་ཏུན་བླམ བལུཏ་བཱལྦ་ཆསྦ་ཞཞིང་ཡདཔའི་སུརུ་བུནཏེ ཆོར་བདསྤྲ་ནས་ 
ཟས་ཆང་བྲ་བང་པ་ལོས་ནས་ ག་གླཿ མཛངྣཱ་མ་ཡདླི་སཱོ་་ཀང་མཛད་པས། རྗེམཊ་པནྒྱལ་བྲ བ་དང་། གཡོ་སྟེ བྱེ དལུ་མུ་ད་་ཐུ པའྱི་སེབ་པན་དྲེས་ཡིན་ཟེར་བས། མའ་པས་དྲ་མ་གསང་ཏེ། ངའི་་ 
བླ་མ་རྣལ་འངྱོར་གསུམ་དང་ལཱན། ,།དམནད་པ་དྲ་བིབས ་ལ་ཟབ་བྭ་སགསྣ། །སྤབདྲ་ག་ཆོས་ཀྱི་ལལ་འཕྱོར་པ། །བླམ ལི་སྣན་ཡིན། །ང་ལ་གོང་ ཌྲེར་སྲེར་ས་ནུཊ །ཅེས་གྲསངས་པས། གཞོགྱཀྱིས་ 
ཅང་ བླས་ཐེར་པའི་ལམ 'ཨྡ་གདན་བཤུགས་ཅེསཱ འདི་ཞང་ བཅལ་བས། ཟླ་སུབུམས་ཅད་པརྡ་ པའི་ལྦམ་ པྲུ རར༥༢༽། ཁུདུ་ལ གདབ གུ ་ ་བས་བ་སདུ་བ ༨་བྲང་ 
ཤེས་རུཿཅུད་བཅད་པུས་དང་པེ་མ་ ༈། པཱསརཆདརུ་དག ག་མཆོའ་ལམ་ ་མུ་སྣང པྲས གསཞོས་དཔྲལ་ཀུ་ཀུ་རིབ་དང་སྔ་མཇལ་སང། དེནསྔར་མའ་པས་དཔལ་ན། ༢བའྲེེ 
ུདས་ཨྭཱ་ཅད་ལ་་ དྲུ་བས་པས་ བདྭགྱ་ཧལ། ཤ་སྦྱ་དད་སེབ་པའི་སྲེབ ་ས་ཡིན་ཞེས་བདྲི་བ་ལ། སོ ཤད་ལགས་ཞུས་པྲས། བླྲ་མ་གསང་ ཡིན་ཏྲེ རོ ཨང་ཡང་ 
་པ་མེན། བསངནམས་་་ ་*-*“ཡས་འཕྲེ་དགེས་པ་ཡོན་གྲསང་། དེནས་ ས་པའི་ག བདུག བའགསའ་འབཏང་རས པྲས། ཟམ་གསུངཊ དབུ རའ པ་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ 





214 དུང: དཔ་ འ་སྔམཁྲ་ཀླེ་རྫོར་ ཇྔ་སུན་རྣམས ་ལཆོ་གསྲ་ཀའ་ དུཡནས། བརྨྱ་ཏད་མེང་པར་གསེལ་བ་བཏབ ་པས་ངོམཆར་བའི་ལྟས་རྩ་ས་བུང་ང་། །དེནས་ལྭ ལས་ཏེ ཏྲ་པ གྱདན་ ཤགྲས་ཅེས། བཟི་ནདཟོུ་པས། 
རེ ལུན འགྲ ་བབ་འཟེན་པྲ༽ ་པཅྲོ་བྱའླ་གྲས་ཏ། ལམ་བླསོདྲདཀའ་མོ་ ༢ར་ཡེད་པསྔ་མ་ཕན་ནྲ་གྲག་ཟེའ་ག བའགའུ་ དབས ཙམྤྱི་རྐར་ལེ ་བནཿ ཆོས་ཐུའཤ་ བླས གུགས་ལ་ཤྲ་ཞས། 
ང་པྲ་བྱན་ཀོ། །རེ་ཏ་པའེ་ ཤུགས སྣ་་ ་མས་པུད་ཙམ་ལ ལ་ཕེ་བས་པསོ་ བྩ་ཟུ་ཏཱི་ ཏྲ་་གསྱ་སམལ་བྱྲའགས་པ་དྲ་ མཇལ་བས། གྲུ་སྤི་སྲས་ དཔའ་དསཅ་ྲཾ་བརྡ་རུང་ ཐིམས་དཔའཆོས་ ་ 
པོ བ་ ཝེ་དྲ་འཾདགྲང་བྱ་ཆ ན་པ་སསྤ་སྒུས། རྒྱད་ཕཐུག ལྲན་བདུན་བྲས་ལ། གས གྱི་འབྱུལ བཀྱེས ཏ་བླམཱཧས གང ་པའཨམ་ཀུང་པངྲ་པུལ ལྐོན ་ ཧཱ - 
ཁྱེང་འཀྲོ་བའི་ངོན་དུ་བཛམ་གླིང་འདྲརྲ། འེ ས་ས རི ཨ། 5 ས་ལ (་ །མེ་ཏ་ཁེ་ལྭ་པཱ་ ིབལ་ལུ། །རྔ་བཅྲན་སླཾལ མསླ་ར་སྟན་ནས། །བྲ་མུང་ ་ 
མོདུཔན་བྱན་ཙ རྩས་ དྷུརས །འ། ར་གྲེད་དབངུ ཕཤྲ་བ། ནྣིསླ དྲུ ༨ ག་ལ ཝ་ད ཧྱུད་ལ་བི ལ་ལྐེསཿ ་གསྲེ་ གྱིརཾ། ༢ ཤས ན་སཾ གད། སླུ་རླུད་པག་པུ། མེད་སངས འཇེམས་མཇད་ 


<¦} ༄༠། ྲ 
གྲངཞི་གྲ་དེགས་ཅན་མ་ལྷས་བ 


ཀེང་ རྔོར འི་ གླ 
།འཛམགིང་གུནཱབི་བཅུན། །རྫོ ོ་ ་ ལ་བདིད། །བང་གཡོ འིགཞུྦ་ར། ཅེ །ཨངབ་འོབདམ་དའི་ ཨས །བཿནྡརོལ་སྲག 


།བཆུལ་ཞུགསྣནྲུག་བུས་བཀྲང་༧ནམ་ངྲདེ། 
བའི ་ཟས་ཀུན་ལ་གངམ་པགྲ་འུས། ར་ 


= པམེད་པརྡདང་དུུ །རིབྲ་མཾ་འབརྱ་ཧི་ 


བེད་པའི་དད་པ་ག ་གཡས། །ཁ་གཏར་སེད་བའར་གསེལ་བྲ་བཏབ། རྒྱནཆདམ བྲྡ་ཟཱ་བཱས་པ བས 


ཐིཊ།་དྲ་འི་ཡང་རེ་སེད་བའ་རོན། 


།ཨཐའ་བལ་ཕག་རྒྱཆེན་ཕདྲ། ` 


།ཛད་ཅིང་། །གིསད་མཆན་བུགས3 རོ་རྗང་ཏགས། ངེ་ཚ་ ཐམས་ པའམཆོད་པ། 


རྡར དྲ 


ལ་ ངེ 
བཟནི་པན། །ཤེ་ུ་གཏའི་བསེལ་ད་ལ། གས་ཨ རེ་བ རྱ་སྦྱ་རསྭ་བུ ནིལ སིལ ར་འའ་དདང་ ཅུ 


མཁའ ་གསེལ་བུ་བཏ བཏབ་པ་ལ། 


།གཙུག་གི་བྱ་ཧནྱ་ཧཱརྨ་ཁཱཾཔལ་ ད། །མི་དང་མི་མིནའྱབུང་པོའི་ཚོགས།། 
འའབུས་ངུང་དུ། །དུམ་པ་ ཧླ་གཱསྡ་ཇཱས་བཟུང་༽ ! མེག་ལྲུས 
ཀང་། །ལེགས་པའ་འཛ ཡུ་པུ་དབ་འིརས། 


ངི 
མཉེས་པའི་ཚགས་གཏོར་རྣམས་ ོ་ མདའི སཤདཿདཱཿཿཛགས་པཿ བྲསས་ 


2[6ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པའི་གདས་དག་ངོ་སྤིད་དང་བཅས་པ། རྒྱད་བསྟེད ྱ་གུར་ུས་ བྲགི་ལ་པ་དང་བཅུས། པ། 
ཉམས ་ག་ ་པ་བཟད་བྲ་བུགསྲ་ལ འབངས སྦ་བ གས་དག ཡུ 
ལེར ཐ་ས དྲི་སད་པྩེད་ཉྭི་ཟ་ལྲ། 





ལེས [ྱིན་བརྔབས་ 


དམ་ཆསྣ་ཚུལ་ པེ་བཞིན་ཞུས། ཡི 


སྐམང་ རེ བྱམས་མགེན་བཞུགས། 


པལ་ལྷྔནྷ་ན་ཏ་པ། གཔ གས་ 
ཀི མདུ་དཔའ ཧཱ ་ པད ལི དྲེདྱ་ཡིགའསྲད་ 


དན་ 
ྒུསེའི་ཆང། རྣམསུ་མང་ འི 
༥ ༥ ་བརྣམསཀྱ ¥ དགྲས་བཅད། 


ད་ཧྭའི་བཤུད་ པ་དྲང་བཅས་བྲ་ནམས 
དྲུ་མལ་བཏད་འག་ གུ་མཆོད་པ་ ཤགྲ་སྲུལ་བི་ཚྲོགས་གྲུལ་ད 
བདག་ག་སམས་་རུད་བི¿ྱ་བེས་ 
གྲབ་ཏུ་གསེལ། 


།བདྭག་ ཕྲ 


ས་ཤེས 


༨ ། 


ཀང གཡཤས་ཊ 
ས་བྣ་ནམས་སླེབ་ 


ཅིག་ཆན་དྲུགདགས་ཆོད་ 
ཟི 


རྒ 


༤ 


ཉམས ཤེ 


ངཱ །ཇྱས་ ` ེེ་ི་ 


ལར ་དགཀཏ། 


བ་གི་ཉར་བས། 


217| ༣༨༤ །རྱེས: [བྱིན་བརྨབས་དྲ དྷ་ཉིགས་པ་དས་གཅགྱ་བུང་། ཛི ལྡནྲགས་ འབུལ་ཧ དྭབངས་ཅིག་ལེན། ཀྱི་ནང ག་སགཚོགས ཀུན། ཞྟགས་ཤི་ཕུགན་བར་བདུསུ། ། 
ངི ཤྲེས 


ང་བ་བདན་མེད་མའའ་ཡས་ཀྱན། །བཟླང་ དུ་བུ་རབ། ་ཐིལ་པར་ཤར། ཨེད མཆུན །ཡང་ད།སལ་རིག་པྲ་འགག་པ་མང། །ཟང་འྡྲག་རིག་པ་གྲྭག་མའ་ངང་། 
!ྟ ོོ ས། ལམ་བ ལམ་བ ཇེ ་ །དུས་ མགར །ྱུ་ཆུདམིད། ིི ཉེད ་འབྱེར་མཛོན་གསལ འིབ མེང། བིབ བྲསྲས་པ་ལགས། ༽ངྱཨ དྲུས་གྲུས་ 
ཝཾ ལྤེས་ངེག་མདྦྱ་ཏ་ཆས། །སྣཆགས་དྲེས་ མ་འགགས་འབད་འང་ རུསམ། ལ་པ་ཝཱ་བུའི་ ཡུད་པ་ལྕགས། གྲས་བའ མྭྲ། 

` །རྡ་སལ་ག ུ་མབ་བརེ། ཅར གས བརེད དོགམ་ ནུག གཞུ་ེསཡས ས་བ ད་གགད གསྲ། བར དགང 


ཚི་གཞྫར་དྲ་གཟིདཿ །བྲ་ད་ལ་སངསྐྱ་རྲ་ས་མེར་བས། མངརབད ཞབས བངས་པ 
ཅི སྒོབ གདུད དྲུ ནུ ། རལ་ བ་མར རྔ བྱན་དང་། རཾ འའ གས་དག པསྨས པཱ འི་བ དི བདག་མྡོ་ཅི་་ ོརི་ གླ 


¿¦8 གདམས བྱུང་གུཉིས་ རོ་རཱེ་སྲ་ག་ འདེ་གྲསངྲས་སེ། རེ ོ་ , །བུ་དད་བའྲིར ་བྒི ་བརྡནན། །གཉིསྐ་བེདཀྱེ་ར ་ལ ་བརྟན་མི་ འབུག ་ །ཕྱོགས མེད་ཀྱི་མ ཧིང་་ ་རྗམ་སྐྱེས་ར །གྲདགས་དྲུ་རམ་ 
གིས་ཟྲབ་མོ་སང །ཞེསའབྱ་མ་ གསྐུསམ་སྔ་སསན། རོགས་པ པྱཧཿདལྒྭ © སེེམི རྱན། བམྫང་བཅརུ་ཌ།བརནྲན། དངེས གྲ་བ་རྩམ ་གཏངད་ ཛེངི་མྲོསིང་ །སྔུམས་༡ ་ཅབམྱ་ར་ན། ཤེས ་པ་གྲང་དགའ བ་བེཏང་་ 
མི་བྱ ཆང་བ ཐབསྟན། །བཔབྷ ནོཔཾ ངད་ངརི་གནས | ཤཞེནཛགས་ཡེསོ་ པ་སྩེས་བྱཌ་ན། 'གངཆན་དབ དགའ དྲཔྱ་བ།  །སྤ་བྲསསུ་འོན་མྲངས་སྩེསཀུ རྷ་ན། །སྡེམས་ལ་ལྟེས་ལ་མ་ །ཡྲངས་བསེམས། 
ནྱ་ཡཾས་སེམན། ༥ ས་གནོདྱ་བཱ་ བུ༣ུན་་། །དབང་ བཞེའ ཟཉམས ་ལྡནྱ་ཧན་ ངཱ་གྱེས། །ནནསྲེངས་།རྒང་ དཔོའླ་གུར་ན། བླ་མའི་གདམས་ པ་ང་པའ་ རྱཾས། \རྩ་ཧ་ྲཀ་ གདོལ་བ་ས་ ུས་ དམ པའ ༥དགེེང་སྭ་ཀ་ 
ལ་ལས ལྟ་བསྙད་ཛྫིགས་ཟུང་ འྡང་ག་མ་བྱསེམསན། ཁ་བིཿབདས་དྱེརུམུད བ།ལྔནྲ་གྲས། བྲང་ག་ ཉེས རྡོ་རྭཟིམྭ། ལྡན་པ། ི་ོ དུ་བཅས་པ \རྣལ སྭ་སྐུ་བྲས 
པྲན་ ༈བྱར་གསུམས་འ ་ལེ་གནས་ང ་པརྱ་བུས། །ཧྲས་གསུངས པས། མར་པའླབགྲུསུ ཨུན ཅང་འཇགས་པྲ ངྲུ །ཏི་པ་ལ་མྲི་ཕུངྲ་པའི་ངང་ པ་བླུས་གསྒུམ་ སེན་ཏེ། པུལ པའ ངང་ང་ 
བས་པས། །དཱོང་བའི་ཞལ་ནས། ལྩོ་དག་མ་རོའི བྲགམ་བྱི་དུར་འྲ བསླབས ཨ་འབེལ་ཚད་དོན་ལིནྲ་རུས་པའི་བརན་པ་ལན་པ་ཞིག་བཞགས་དྲའྲདདྲང་སང་ལ་གདན་བཞེ་ ཞས་ཤོག་ 





༦ 
གསྭ་་ཁི་ཨཱཿལྭ་ཕུལ་ནས་གསལ་བ་བཏབ་པས། 

རྣ འཇྱོར་པ་མཚན་ལཱན་བ་གའ ་དང་འགའ་ལ་བྱསདྲརོབ 
ན་ཡོདད་དུ་ཕེབས་ཕྲ་གྲ་ལལ་ནས་སུན་དིས་བྲས། 


གདན་བཞིའི་ སེ་དབང་གདམ་བགྲ་ནམས་ དགྲས་བྱིན་རགས་པའ་གནང་། 
གསྲཀུ་དབང་གདམ་པག་དང་། འབཕྲལ་དབེས་བ་ ཀྲེ་གངམ་ང་ག་ པྲན་ཆག 


།གཞན་ཡང་རང་གངམས་ཀྱི་ཀྲ་སྲུ་ལྡ་ནགས་ལ་ཆོས་ཅི་འདྲེདྲའུས་ཤེག་གསུང་བ་ལད། །སས་གིང་གི་་“དྲན་ལཱོད་དུ་ཕིུནཱ་རྣལ་འབྱོངམ་བཏལ བས་ཅུའི་སལ་པཅཱག་གནངན་བྱཞགས་ ་པ་དང་མངལ་ཏེ་ 


།གཞེན་བྲང་ དྲལལ་བྲེང་ ་ཀྲ་ཀིང་པ་ལསོགས་ཏ། སྤྲུ དྲུས བད་དང་།དྲ་བུད རུཧན་བ་གྲས་པདུ་ཀྲ་ས སེ 
སམངཔ་ །བས་སབས ༽སུ་ནུས་ ་པས། གདམ་ དག་ག་གཏའ་མཛོ ངྱྭ་ཧུར་པ་ལགས་ས། ༥ 


།ཀྱོད་དབང་གསམ་དགྲ་ནམས་ ཡིདཆེས་བྱེ་ ༨ངམ་གསུང་༽ ། ལྕཅས་རུམཊ 'ས་ པྲས་ཤིནཿམཉེས་པ བྲརྱ་གཱར་ཏཱ། དདེནསྔར་མརབས་པ་ ཟེ་པ་ལ་བད མཇུག་གི གི 


དབྲང་གཏམ མཔགྱ་རྒད་འྲོ་བེལ སྭ་བཤདྨ་རྣམས་ དྭགེས་ཞེས་གསུལ་ཐ བཏ་པ་པསྲ། དབངྱ་རས་པའ་ “ོནང་རཆ་ རྒྱད་འགྲེལ ་བཤང་ལ་ 


སྒེ་གསུམ་གཡོ་འགུལ་སིརུས་པའོངང་ལ་ཞག་བདན་ཚ 


ངར་གན་ངན་སེ། གལ་ མས་འ བྲ་ཡན་ ང་། བཀའ་བབས་བཞེའ 


པྱན་རོ་ཆོས་དྲགདང་། གལག་མ་ཝན་གཅག་སྱེས་པའ བྲི་ལེ་ཤེས་སེམས་སྲང་སེད་པྲ་ཕགྱོར་ཆེན་ པ་རམས་གནང་ནས་བ། མིས་པས། རེ ིརྱ་གི་གསུངསཱགསྭཱ་བེདྱཙི་ འསྲས་ གས།ཁུད་པན་ཅན་མངབྲ་དགས པ་ བླ་བྲཾས 
ཤིང་ ཁདཔདད་གཏམསི་བྱ་གམས་པས་བདོ་གསལ་རྡ་ག ་པ་ཟུང་འྲ་གམཁོན་ངྱུ་གུར་པྲས། ཨྨ་ 


ཚབཏན་པ་བོད་པ་དང་ཏོགས་བྲ་རྣམས་བྱུང་བས། ཐུགས 


་བཞག་པར། ཚེག་དོན་གཞིས་ལྭ་སབ་་ 
ས་ཡང་ 


22 བའི་ད་ན། ་ཉེན་མཆན་བདའ ་བྲ་བུང་འེ་ །རེནསམའ་པཡའེ་ བུག་སལ་པས་ བྲལ་བ དང་ཆུ་གྲང་ ུ་བབྱར་གཉིས་ཙམ་སུང་འདུག་ད ཧ། དབང་པ ང་གངམ་པག་མང་གོ་ཡང་ཐེབ་པ་སམ་ངུ 
གཉེན་དང་ཉམས་ ན་བཟན་བ བོང་ང། རྩས་བས། སྨུ་རྒྱ་དང་བསྙོཿུ་ ཡང་གཞན་ལ་སནམ་དགོས་པྱ་བུང་། ¬ ད་གསེར་ཕལ་ཆརྡ་རོགས་འདྲུགུ་པས། རཞིག་བད་ལུ་བུན་གསེརཅི་མངརང་གཅིག་བླསབས་ཏ། 
གྲ།་ངུ་ཡེ་སྔ་ནས་ བླསརྣམས་ བུལ་བས་མཉེས་ པ་དང་། ཆོས་སྡེད་བྲབ བརྣསས་ བགས ་གཅོད་ནན་ཏན་བྩེ དྲ་པ་དང་། ཞ་ཐྲེབ ་བྲ མས་ཅྭ་བྲབ་བྱས། ་ ་པ། དགོས་བསྒུང་བརྒད་ 
ཙ་བསན་པ་དང་བ་ཞིག་ཅིསྱ་ཏྲང ཅེདྲ་དགདས། ་པ༨ཤརྡ་ནླས། གསར་ལྤག་ཡངུ་ ཡདྱཱ་ཧཱཾས།ལུ་ཆས་ཚུ །ཤིགྲ་མ་གཏོགས། །ཀུན་གྱིས་ཡེ་བྲད་བ བྲམ་བྲཾ་ཨཱ་ཀྲ་མ་ཏི ྲ། ཆྣྭལྭ་འབྱེ་མསུ་ཀི་རྣང་ རལ ཁལོ་ 
སགས་པ ་སྨ་མས་བཀག་ནས། ༢་ཐག་གང་ཡིད་ཀུ ཀྲིས་ལམ་ཚས ཙྲ་བ་ཞ་ག་མ་གཏྲོགས། ནཱ་རོ་བ་ལ་བཏང་འག་དང་ དད་དགའ་ཧ རག དྲ་ཕུལ་བའི་ཐུལ དྲ མའ་པབ ཟྲེ་བྲ་ྲས་ང་ མུལ ༥ 
ཡང་བདྲནསྐ་རུ་གྲ།་དུ་ཞངས པྱར བླས་མབས་ཤིངྦ་བུབ་བ་བླརེས་ པ་སང་བདྲང་མཇལ། ྲ་ བལ་ང པདད་བཅུས། ་བ་མང་པྲ་བབ་ཅང་སྲེབ་གཞེས ཅུ གྒ་སྐད་ལོ་ཧཱེ་རཾམཁས་བའྲ ་དྭགེས། ས་ 
དང་ཆོགས་པ་ཕྱོན་ཅེ་མ་བག་ པནྱིཧཱད་ལྷ་སས། ད་བར་ཆདམེང་པར་བརྡ་ང་ལག་འགྲེབ་ བ་ཡཾན་པས། དུག་དེ་རི ད་ལས་དགའ ཨང དེ་བ བ་དག བགུར་རྡོར དྱ་ཀྲི་ཝག་སྭ། དཔའདའཔའི་རང་ 






^ ¬  །དབྱང་རིསྐར་ ད་དགེ ་པ་བདི་མགྲར་དྲ་པལ་བ་ལགས་སོ། ་ཅ་་་༠༡༦ _ །རྗེམཚན་ལྡནྲ་བཟརིན་བར། ¬ "ི སང 
གྲུས པའྱི བྱསལ་ལ། དེས - 

་ ཧཾཿ བན། ་ ྲ བགང པེ སུབས བྲིབ འའ རི་དགའ རོ བ་ད དཅིག་ 
ཨ་ཡ་གནང་། པཔ སུ མས་རྗས་ ས་ ཤིབས ྒུནམཆད་ 
ས་ སློབ་གས་ ཀོ རར རར །སྲཾག་ བུ བི་ཐུ ཊ རྩ དགས འོ 

2 ཨེ གནས བཿ མནད ལས 7 1 ་ 









ཤགས བིམ གི ་ ཡཀ བའི དས མོ ང་ང 


ཀྱི་མགུར་འངི དི 
བྲོད་ཡུབ་ཡི་སར་པ་ས་ ཚེ དེམ་ པ འགགས །ཇོས་བསས་མནསེལ 
རཾདཊ་ཙིཅངཔ་ད དྲུ ཇིས ར་ལ་འ ་ འི ང་ སི སུས་གཟོད་ ད། །ཉེ་དུདྲགུ་ལ ་ དྲ བ་བ རྨ ས་བསམ ཨ་མས 


ྦ ཟུན ླཾ བ་མེད་པ སག བ་དད་། བུ དསས ྒ སཱ 
` ་ ས་ས་ས ཡང་ རེག ཨཿ ཡང ་ 


གཉོསལ་ཐཱ སྨུགསུ་པྫ་ཅིཏཱག གཉིས ཿགཙར་གཅིག་དང་། ་ོྲ་ྨཾོོ པྲ ལ་ས དགགས 7 | 


་པས། གཏོསན་ བྲས ང་བ་མི ཡང་བ ་ 
ཙ ` ག་ག ལྭ ས་ཁཱ། གོ་ཾ མབས བད སས ་ི ཅད་དང འཱ ེེ ན་ལ་ར་། རི གེ ླིད་གླམད་བལུས ཅུལ་ལེབས་པམ ཅས་བུས 
ྲ དན ད་གང་ ཆོས་ལ ་བངུན་མ་ཤར་རུང་༽ ཇང 


་་ང་ ཊཱ ྲ་ གསས་ ཡཾ ནུབི་་ དྲ་བུང་བྲས གིསད་རྱིས༔ མས ་ ྦ 


།གསནདང་ལས་ཀྱིས སབས སམཉམ་དྲ་ གས་ཞེས 





22 རར ཐུ གསས། ཀ་ཁ འཔྲེགསྤ་རུས་པྲ་ས་དྫོནརུང་། ཐཐ པ་དང་། །བདག་དད་ 
ཀོ མཿ པའ ༢ ར པུ སལ ྦ 


ཉན འ་བ རེང གི་ག 
སྤིར ལོབ གུད རྫུད་ཐྲལ་ལ བཅག ི་ོ གར་པ ( ཅུ་གང ་ྒི 


དིའི ་། ཧྲུ ་ ` ཐིམ ྦ ཡེལ་ མི སའ 








ྦ ཊས་གཙོཤས་ནརེ། རའ ཀས དད ་ འི འར ཅཅ ་ བིས ས་ཆོག་ཟེ་་ས རྨ སྲས རྩི ་གཡེའ་ཡང་མེ་ཤེས། ས་གས 


ཡི་གྲཡོ༔ 


22 སི ཕཱ་གཡོར་ཅིག་གསུངས་ས། ནས བྲལ་བ 


དས 


།མི་གཅིག་པས་པན་ཡང་མྲི་བོགས 


གའུ་གཏམ་གད་དྲས། དམ་བ 


ྲ རྣགས ཱ ་ བ ས་ག བྱས་ཏེ 
ཕྱར ིང་ ༠ 


གསུངའཆལ་ཞུས་པ་ལ་བ 


ཁང་བླམ་དང་ ཐསར་དཔུ་ 


བསྡུག 
འདལ གས་དང 


ཛས 


ས་ལུག ་བླག་ 


ིམ་ དོ 


` རཾ འའ 
དད་འཚླསུསཿ 


སྣི 
ལེ ཆུལ་ཕ 


བམ 


ཐེ པོས 
༨ 


226 རྔ་ལ་ཝ་ རི ཅུདཔར་ ་བཅཊམི་གྲནས་པ། ཆུལ་བའི་དགངས་པ བགསེས་ཡུ ལྭ །དྲད་བ་གང 
ཡཿ རུར ཅཅ པ་ ཀ་ལ སག སག གུ ངེ ་ ། སྲལ པྲ 
༈ བཱ རྤ 
ཅིར པའི་ཉམས གཞུ འིཏགཞིན་པ པས། བྱ ཧཱ བལླཾ། སེལ ཅི འ་བ 


ར་ལ་འ 


སྐགས པཱ ི་གནསཔད་དངནབིམཐའ། ས་བ ན། ཐབས ་་ ཟུ་དུ་ཛུག་ རྱ ་་ིགྱགས། 


སས་བལ་ ར་ རས་ ྲི་ ྲ་་ གག ་། ་ 
༽ 


རེ 
ཡ་ ་ ་ 7 རར་ང་ག་་ 
། ཡིས -.ཡིར་ བསབས འཛོལ ཡིག་པའ་ །ཕི་ཆེན་ 












ྦ ཧི ་‹ ང་ བས་ ཅི པ ༢ 

| 22 རའ ` ་ འབ ་སདན ཧད ཙམཱརད་ གབས སུ སུ་ལ བྲ ཅི དེད ཧཱ རྣུ་ལྭ་ཧཱནཱཿ ་ ག་བ 

ཧཧ ཇས སླིང་བསས་གཞང་ གཏད་བས། ཧེས རྭ ང་ ་དུང་། རང་བོ་ ཅུ བྱས། ཟླ་བ དད་བ གྲ་གས། ར་བ་ཡང 
ྲ ན་དྲཔའ་བ༔ རི ད་ཤྲིཿ་བྱ་སིད་ངེ་ལྭགས་བསྲ་ 


འི ར་ ་་ ་་ ྲོ་་ བ་སག་གི་ འའ རྣ ཀག བའྲི ཝའོ 





22 སྱ ་ ལ་ལ ་འདེང་ཟེརསས་ཟིད། དགེ་རབ ཆེནབོ་དང་དངེས དངེས གང་བུ ཀད དི རས་ཡིདལ་མི་བེད་པ 'ཞིང་བ་ྲ་ཿ ན་བ བ་ཨནས་བདི་ཆུ་གཟོས་བཞང་སེ། 


ཝུབ གྱུས ཟདབཟི་ྐད་ས།རདས་། རུགས པང ཅེ ངེ ¦ ་རཱ་རྔཾ ུསྔཞའབལ་བྲ། མར་པ ` ས་བ 
ལམལ་བཤའ་བ རུ ཡས་ལདབ་དབ ངུསང་བབ ཡང ་་ །ཤིང་། རི ད་ད སྲོགས་ ཊར ཊཱི ཛྷ མི་དྲེབལ་ 


། །གྲཱ།་ ་ 
ག་ལགས མ་ ཅཅ ཤ། བྒས་ བིས ངི རྨས བྷ །དགངསུ་བན་ ། 
མུ་བསུངདྲ་ དྲ་མྭ་ཐ་ ལོ ཡཾ གཞི་ལ དེ་བ ཟི ཁྲང ས་ཀ ༨ཱལ་ཁན། ངང ཀུས | ཤུའོ རྨ ཡ་བི 
བྱལ་གྱིཞོ་ག་བྲས། ེ བཏན་པའི་བདྨ་ས་སྱ པ།  མསྱ་ང་དབངཔ་དན བ་གའ་སྟྣད། །དགུང་དྲུབ་ གཅིག། ཟམྭ་ས། རབ ན། ་ཐེ།སྱ་ཁྱི་ལྒོནྡ་ལྡན་། སྙད་ཅན་། ' 








ལོ 


23 མའི་བ 5 ཅུང་ཟད ི་ཟུར་མིགུ སུ ངད ད། །ར་བསུ་ཝུན་ཆུད་པཱདམམོུང་། སོ 
ྣ།༽ྣ།༽། 
ཡུས་ཏུ་ རྫ གཡུང སཱ ་ ཅབ ཡུ ཉེ འེ རཾ ས་གླང བྲ ` སྭུ་ཐུ སམ་ཞེས་ཀུང་གྲུསང་ ་ 

ྦ གུ་ “གྲིང ད་ཉིད་སང་གཟིདར་ཡས ཡས་ ་ གྷས ༢ གྲིགས་བྲ | བརྗོད ཅུ་ེདཔ ས་སག དི ཡུ ་ཅཾན་བརླང སྐས 


༡༣ ༦ གཅུགསེས་པ་ཆོས་ མྲེང་པའི རྟགས་པས། །དདྲད་ཁེད་གནས་པའྲི་དྲི་རོ་བཞིན། བསུམ་དུམིངཔའིཉུམས་ཅ དྲ པའི་གྲསུང་ 
བན རི སུས ན་པ དངངས སྲི དེ ག་གས ཧུ གནས་ཡུ་གསུཆོན་ བྲ ཅཱ ་ རེས་བ ་ རི 
རའ ཅ.  ཁེལ་ར་ ཀུ སསསམཁ་དའཛུ། བཞའ ཧ་ས ཁྱས 
ཀ་སད རྦ གྲ སླ ། ད་ལ་ད ནཱ ་ 

།མྱ་དྲན་འདས བ་འབད མ་པ གོས་པ་༢ང་ལུགས་ཏ། མ་བཅས་སྲམ 


རོ དྲུ ཆོས་ ཟད་སར་འཁེལ བའེ་ཡང་ར་ཕྱགྱ་ཧྒ་རཾ། །སམས་ གནད་དུ་བྲདའི གས རེ ལེ 


ཅུད་སད། དེམ དྲ་དན་པའ ༈ །རཱ།འིགི་གཅིདྲ་ཀྲ་མྭཀ །རག་པ་ཡེ་ཤེསྨ་སྤའྲངས་ཐེ ནས། སཱ སིཿ་མེདམཁའ་ལ་ཉི་ཤྭྲ་ལྟད། ་འཆུཔ་པའྲིཿ ནྒག་གསངས་ནས་བྲལ། ། 

འི །སྤྱ་གསུ་རིན ་ངྲ མད་དོ་ ད་སྐམ། མུ ` བཟད་བཏོམཚར་ཚེ། ཨཱ ཤྲ ཡེ ཁའྲ་གའི་ལུ་སཱན་དང་། 
ནདྱྲ་ཡལ་འད་རྒྱང་ག་མ ཇཊ་བཤེས་ དག བཱ ཀྱར་སེད། ཨསཕཡ་ ཕུ ཤིིག་ཟ་གཏིགས་ སུ སད སྣྲ ་ ཤཱ མྲུ 
གི 3 བུམ ་ ཡྲེ གུབྷ་ནེར་དའི ཟི ནི 





ས། །རྔ་ རཱུ །དན་བྱའྲ་གས་པ། མ་དུད། །དདེསྲ་གུ་བ དྲནསས 
ྲྲྦྦི་ ཉུ་གཞིཤ རླ ་ སྐ 9 





233 ༄༅། ; ལ་གཅིག་དུལ་ནས། མ་དཱས་ཡུལ་འེདཔའངས་པ་འདྲུགཔས་དྲང་མེ་དགས་པ །རོདཀྱི་མཐཱམ སགས་པ དུའི་བདུག་་ ༠་ཡཤེད། ས་གས 
ཧུ རར ། པ་ སོ མཇད ཨཿ སོ ར་ བ་ཚ ས་བ ་འ སྒུ ` ་ ཕྱ ངོ 


་གིཝག 
གསུ ་ དགྲངས་ནས། ི་གཡསུ་ 





འི་བ དབང་ཞུ་བ་ཡ གའརུ་བུད་ཤད་། ནཚགས་བེད་པྲ་སུད 
པཡི་ཡང་ཛ སུམ་ལྟར་དེ གས་ལས དང་བ གདེ ཆོལ་དུ་ ཟན་ཤིད་ བབ སྲུབྲནམས་དང་མངལ་ ཞི 
ཕྱབས་པ་ག འཇལ་ནས་ཕྱཾབས་བྱནཏ། དབས་ཅི་གཙང་ དྲག རཉཉཉིགེངེརཇར ་ ཅིབ རད བྱུང 


ཟྲ ནྭ་ཧཱ་ད་ ལིའཛིྦིོཿ གས་བ 
རྲི ནུ་གསོན་ངུ ིི་ 


བླ ་མའི་སྒན་པ་སཿ་ནས་  ིསྔ་ངཕན་ནུན 
ར་རས ང་མཇལ་བ་ 
དགེས་པྲྡརིམུས། ྲ སིགས སྲུང ་ 
| མུ་བས་འོད་བྲས་ ཀན ཀྐམ་ལེ་ གག གང་བ 






23 བའཇགུ་པ་དུ་ནར། དྲུད་པཱ་རྣསས ་གད་ནས་ ཕེབྲས་ གང་དུ ་ ཡ་ གྲ ཅས 


སས་སྲུ་ ` 






པྲ་གུཨེས་ཐུ པའི ཅི་བ 


བབ རླི 


སྭ་ལཱན་ ངང ཅུ་ཞབུས་དུབ། བཟྲང་ ་། ཅང 


གའ་འབྲུལ་བསང་ 
(བཤད་པས བཟི བ་མད་ པྱ་རུར་ནྷ་གྲག་ 


(པ གག 
གཞེད ང་ག 
སའཕེལ་བའ་ 


༨པ་དྲཀ། ཇྲང་པས སྣརམ་ལྷ་མེ ཆེའི་ཞལ་ཿ ་མྲ་ རྒྱ་གར་གྱེ་སྨ་བས 
ངུ ཟུལ རྩར་ བུས 


མན། 
ས་ཡ ་པས། @ལ་ པི 
ས་འི། སྔགས་བྱཅན་ད་ བླུན 
སྤ་བྲར་ ཤ། ཅི དྲ 
པམ་ད་ བད མངོལ ༣ཆོས་ 
རུན དནས་བའིདྲ་ལ་ 





མརྦུ་བ་བ་བཞགས། 
བུག་ཡེ 


 ་ ་ 
འི་ཡི 





སེ་བུ ང་ སྤེ་བརྲེ་ལ་གསེཿ་ཞོ་བླང་གཅྲིགྲ་རྩེ་བས། ལྷ་གེའ་མ་ཏིའི་ར་ དང་ལ 
ྲྣྣྣ 


རད ཐི ཡང 
ད་ཅན་དུ་པ།ཤིགས་ ལམ སི 11 གི ཝལ 


སུ དང་ག ད་དག ཅ༤་ 


(ཤཿ གཟུགས 'ཐྲང་ཅ་ སྦ 


སཊེ་ཅམ་ཡང་་ 
དངོག , 


འེ ལུལ་བ་དྲིསི་ 


གྲསུམ་ཟོས་པས་ཆོག་ཟེར་བོ་ལ། ༢ ན་ཁྱེད་ཅན་དུ་འགྲ་ 


236 དགོས་གསུ་ས་པས། གའི ་ བུང་བ ཅཱ ཆོངྡ་ནམས་ཟིཿ པ་ད བུང་ལ་སེང་ནུས།  དེདཀྱིསྭ་བླམ ས་པ ` བའི་མཛོ། ཛྲུཾདཱ་བའ་ 

འསླགས་དང་བཅས།་ སས དྲ་བ ཡེ གཡིགས ལྲགས་རང་གིསྱ་ཀངྟརྣ་ཞོནནས་༠་༨  '་བསྲུ་པྲར་པསོ། འདྲསྱ་རི་སླརལ་པ་སྣརུ་བྲ་ས་ ཱདྲམཛུལ་ 
མགའ བབས འག རི་བ གྲན ཏྭ་ནནས་ ཾས་པ་ དྲ བའི ཀྲ སན རེ བུའི 
རམས་བཞིས་ཞུ་ པས། ྲ་ར་ ལ་ལའི ཐུབ་ཡྲན རག ཉིག བར་བ ་འདནམས་ལ། དབི་ལྷན་རྡོ་པ་ཆེན་པས་དྲུན་བླམབས མཛད་པས། བདེན་པས བགྟ་སྲབ་ 
ངོད ང་ དཱཱ་གྲུསང ཚོག་གིས་ཕུལ་བ་ངང་། མཐ་ལེགས་རང་གིས་ཕུལ་བའན བཟུང་ས་སྣ་ནམྲས 


ངཿ བཞེས། རུ་ཨཾ 
0 ་ ཤི ལིར བའའསགའ་དགོནདོ་ོས་མས་ག་བ་ 


སེང ནབཟའ་སེཿ ངི ཐ་བདག་གྲས་ཡུལ་ བ་མ་གཏགས ཤཧཱསང་ བ་ལ་དུ་བནས་མེ་ ར་ ་པས། ༽ 
༧ འས གསུརྡ་དཱམི པཱ་ལ་འབུལ དཿ ར་པ་ལ 
ཤཱ / ཛཱུ ཐཱ ད་དོ ནག སཱའ་པཱ གས་འ ི 





དུ ཅུརའདན་ འུག་པས 
ཡང་བསསལཿ དྲ བྩས། ་ དྲུ ཆོས བ། རྲི ཀིགས 


གི་བ 
ཤཱ སེ 
་ སསལ ེསིོ་སི་རིཡིབས། སས ་ ` ་ དྲི །གསར་ 





སྨས ས་ཅུདམ་འབྲ་བ་སའྱི་པུགས་ ལླེ་བྲག་ལ་ཆས་བྱེན་པ་ལས། གཙང་བྱངང་དུ། དོལ་ དབས་གདུ་ སཾ བཿ 
།ཅུས་དེན་ུ་ཕྲེབས་ནས། 'ལེན་བྱས། གསངའཤདུས་ཀྱི་དབུང་གདམ ཧས དྲེ་ངུས་དབང་གནང་ནས། གདམ་དྲཀ་ཕྱིསརྣས་དྱེདྡ་ ཤིད འདིས་བ བས་ 
འབུལ་བུང་པོ་དུལ་ཏེ་གདམ་དག་ཅུ་ིའ་བམའྲི་ཕུགས་པུར་བྲབངས་དདུས་ཡད་ཐག་པས་གཞུང་དྲུ་སྨན་དདྲས། གསིར་སགས་འྲ་བལ་བསང་དགྲ་ཕུལ་ཞིང་། ཕགས ་པས། 
ོད ཐྲ སྲར ` ཾིྲ&ཾ ཟླུསྐུནས མྭྭ་མ ་ཡའ་དབང་ཞུས་འབྲལ བུ་མང་པ་པུལ་ནས། འབུལ་བྷ་རོས་བླསལ་བ་དང་། སད སིས 


སྭ ཀྲེ: བྱས ) 
23 སང་བྱཅོ་བླ་ཧུད། གྲ ཡ་བབུག་མགོ། དཾ ་ གྱིས་ཐོག་དྲངས ཱི་མཛོཏུཾ། གནག་ལུག་དད། དང་། གོ་ཁྲ་བ་ ང་པོ་ལ བྲ་སགྲས་ཤ ་གསེས་དང་འབུལ་བ ླསགསརམ་ང པའམ གདུང ལའུ དགེས 





ནྷརྣམས་ལ་གདྲབས ཆྷུཾདབུ ང་བླམརནཱ། སྔ་ོག་པྲ་ལ་དགས པམཀེ་ལ་གས་ལ་གསྲ་ 
པ་ོལི་དམར་འིད། བད ་བ་ཅན་ལ མྲ་ཏྲ་མ་ཡའི་བཤའ པེ སོས་སེདས། ཐི དྲབསཿསྭསདཔ་ཡངགས སོ ` ˆ གྭ་བྷ་༣མསྭ་རིསརྗིདྣ་པ་ གླི་གུན་ང་ 





ྱ། རྱགཟན ཨཱཿ གསུ། མས་ཀྱི་ནངན་གྲུ་བ་རྟ ཀསྲན་ ལེལཚས་ཅན་ངང་ལྡན་པ་ཅ་འྲང་སྒངས། ལ་དབང་དང་གཡ་དགཆོས་ཅི་ འྲང་ཞུས།༽ ཕར་རུར་འཇྱེན་ 

པའ་ལམ་ལ་གགསྡ་དེ ་སེབསནས བུ ་ ལི ་ ད་ལ སམ ཏནང་གཛར་ཅན་དང་ལྡན་པ་ཅ བང་ས  ས་པ་བངརང་གངམ་དུག། བིསྲ་སུར་འི་གྲྭསྲསས་ས། ཙཱ 

„ ངེ་ཆཾད་ལྡན་དུན། སྡ ཟླ །དཀའ་བ ད་ཆ དགག པ་ལྷ གཐུས་ལ །ས་བང་ རིདྣཉ་བྲག་རར་པ་ ཁཅ་འད། །ཁཱ་བྱིར་གཉིས་ཡོན་ནས་་ 

རཱི །ད་སྣེན་སྦྱང་ས ངི སི ˆ གས། ་བསླངས། བལྕཧ་ལྭ་པིན། །ཁགསུམ་བལ འམལྦུ་དྲ་སད། ཤཱ 
སག བལཝུས་ི་ །དེསྭ་ཀྱང་ བ་ན་པོ་པས། -ཀླུ་གར་ཨུལ་དྲང་ ཡུས ནེ་ཟན་དྲ་ག 

་གུ་་ བསྐམ ± བྲ གླིད ་།བབ་བྲགསྤ་ལྲད་སན་པ། པོ་གྲས་བུལ་ཧེ་ ཛ སྤྲི་བྱྱ་ ¦ད 

བྲ ༽རྒྱད་ཟབ་ ་ སྲེ་འཕོ་བཚམས་སྩ་རྱི་གདམ་དག་ཐོབ། ༽ཁུད་པང་གཉཏམ་ ལས་འ །སྙནརྒྱདྱི་དོན་ལ་ངོ་ 






40}།སྤད་བྱད། །ནུབཏུ་ལཱ་ཀི་ ཏྲའིདགོན་པྲ་ར། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྭིང་པོའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། །པྱ་ཧད་གསང་བ་འྱངས། པཿ ྒྱུ་ཡུས་འོད་གསུལ་ཌྱ ་གདམས་པ་ཐོབ། །ཡས་རིིམ་པ་ལའི་དོན་ལ་བྲསབས། ། 
འྭབ་མཚོར་ས། གིངྡདྲུ་ཕྲིན། །གྲངུགས་ཇྲི་མྲའི དལ་དམག་འུ་སས། །ལམ་དྭ་ལ་གན ས་བ་དྷལ་སའི ཡུ་བ ནས་རྡེ་བཅྱན ་བཙལ། །དཔལ་ཞི་བབཟང་པ དྣ་བླུབ་བས། 


མཧུམ་ཡ བས སང དད ཀྱི་གདམས་པ་བྲེབ། ནི་བ ི& ་པའྲི་དགྲེན དཾ་མངའ ་བདག 
པ་གནང དྱ ནྡོ ང་པ་ ཐུས ཁི ཁྲུ ང་ བསྐྱངས འ་ སས ལོགསྲ་ུལ་གཏན གུུན་ལ་པྲད ཛབ བླས ་རེབྲ་མྤའོང་། ། 
དའཛནླཾ་ཀུང་ཡེདས་ལྭ་གགས་པ་ཡོ། །བྲུགས་བ སེ ་ འ་ ནས་པ ་ ཡཛས་ཨུ ཐུགས་འབ ། 
ཌྗཾགས་ཞིས་ཁ་མྲོ་མངྦ་པྲུནུས། ངོ་མཚར་ཆ ནི ་ །ལམེ་ལ་ཁ་རག་གཉིས་ད །ཇེད་བལ་པོའ་ 
སིབ་པའྱིར༽ །ངྷ་ཝི་བག་ཡོམའ་པ་ལྭཏ་དང་། 'གཞོས་ཀྱི་ ཨ ཤད ལལ རཿ ་ །གདམ་དག གད་གདི་ཟེར། ༣ '།ཡཇོཕལ་བད་མཆམསསུ་ཇི་ 





༧༤༢ཿ།།༄ ར་འ ། ཟང་ཟིང་གི ད་ཁང་ལ་སྩེས། །ཡྲུལ་ལྭ་ཐད་ཆོ་བཞིར་པུན་ཅན། །སླ་བྱསརྩ་ཙཱ་ཟགསྲུ་པ་སཉས་པརྡ་ཐོབ། །བད་དྭབས ང་གི -‹ 
གླར གླག ཟེ གང་ལ ཅ་རབཕིའ་བུས „ བཞད་པ གས ཁྱ དས་ ་* 
་ ནཱ སཆུདུང་ལུང་ ༽༈ གཞན་ཡང་སྲན་གྲགས ང ལཱ ས་པའཆ། 
སོ མ་ ཆི ང་ལོ ླུགུས་ཧྭག་བསད་པནྱསས། ག་ངོ 
རས མ་ས་ ཅཱ ཤེས བདང་གཞིརསྱ་ས་ 
སང་ 
རྡ ཛཾ བྱ བལ་སློབ་བའེད་ ཀྱང་ལོ་ཐྲབ་ཀྱི 


ཚིན་བ་བཤམས། 
རྲི བལ ་བ་དེང་། བེན་ཏེ་བ་གཤེས་ལ་མཇལ་ནས་གསེ་ 






“1 2།ཁྲོ་9ྱད བཟུང་པི་ དང་ཆེ་བསྡ་སྤྱ་ར་གད་དྲྭ་མུབས་བླལས། བླར་་རང་མེད་པརྨ་ར་གརྲང་བབས་ཏེ། ནརོ་པས་དང་མངད་བུ་མྱས་ལ། བཀའ་དྲིན་གྱི་སྒེ་ནས། །གསེའྲ་གི་འྭ་ཀུལ་བས་མཉེས་ སུར་བྱས་སཱར་ཨཱངྒཆོས་ 
སྐྱ་ཚལནི། དཔ་ལ་རོ་ འའ སོ ིསི་ མང་བ རྩ ཞག་བ གཤེས་བ། ྦ རཿ་ཡན་པའ་བ་བ ཅངང་དམ ཅེ ་ཤྱི 8:5༣ 5 
ཏིའཅིལ་བ་མན་པུག་དབ་ཅས་དསསྦམས་ས། ི་ཁྲི སུང ཁུམ་གཞནཱཱས་དུ ཅ་ ངི 

དང་ སྤུརམ་ིབ་བླ རམས་ཞུཊཛུན་པ་གག་པས། ཐ་མར གདགས པཱ སྲུ ཧྱ དསས 
༥་ཤྲེདུ 

སྔུ་ཐེབ་པའིརོས་རུམས་ལ་ནཏན། མྣུ་ཐུབ་བུ་གས ་གསང་འདུས་ཀི དབདུ་ད་འཐི་ ལ་པ། ཐུག ད་དགེ དྲི 


ཁ་ཆའེ་པྡེ། 


ནི ྲད་ ནདབྟཾ ཏེལ ཉག འ་སྒལ་འང་ག དམར ཤང ར་བྱ གིར 


༢ 


ྦ ཏི་བའི་དགྲའསྲ་བ བའིི་ མེ ཊཱ འངི་ 
༥༥ ཧ་སག ི་ོ ྲྲ༽ེྲེྲྲངྲངིིོ ཐ་ སས་བ ན་གི 
ཅ་ སྲད དབ ; རགས་སམབཔ། རཿ ཧླན་ཡུལ་པྲ་བྲག བ་ ཡཱ ཞྭ རྒྱད་པ་མ་ཆད་ ་* 
རས ིགས་ ་ པ། ུདཔ་མཆད ་ 


ཁཾ ་ ཧུ 
མཆོ ་ སྱ སངྭས་ཅས འཇུད ཞུང བྲས བག བདགུའསས 
དྷ | ་ ཛག ཁི ཟའ ཊ བུ ར་པ གསལད ཆོས་སླ་སྐུ་ འི་མེ རུ་བ། ང་བ ད་ནི 





214སྣཚོགས་སྤུལ་པཱའིསྲུརུ་བཞེད། ེ་གཉིས་ང་བག་ལན་ྱས ཏེ། 


རྔ སད སེང་ 
བད་བྱ་ཅྩན་ འསར་ བཞེད། །དེན་ཅི་ རླུད རི་འ ྷཱགས་ལ བེ་འཕུའ རླས ཆ་ཁ '། ༢ ོི་ ཇེ 





ཇྷ་ཝར་བཞང་པ་འྲང་་གསུང་བ་ལཱ། ཨཱཿ ཡད་གསངས་སྟ། _ མིམབས་ཀྱང 
ག་བ ཡད། གལ སས སྣུས་ཡེནས དཱ གས་བ འད 1 ནས 


བྲེལ བུགས་འྱབུང་ལ། ཐང་་ག་གལ། ཡི ད་པྲས་ཡེནད་ ཝད ེས་མྲིང་སྡེད་པའ་བཞེང། །སེེམསྤྱ་ཧང་བླ་རབ་སིང་ད་ ༽ྣ་གསུམ་སྲངསྐྱ་རྒུས་ 
རླིས ཅཱ ཨད་པམ་་ འེ གཞི་མད་རཱ་ ག་ས ་ རས་ ག་ག བགའ གྲ ་ཨདས་ཅུས་ 


245 


¿3 









།ཆར་དའུརེབྲག་སར། བཱ 


བེ རིརི་བཅན་སྐའིཔ། 
ཧཱ གསང་མཚན་གཉཤིས་ ས་ག ཧིང 


དང་དྲང་ཆད་མའ་དག་མཁྱེན ` 
ཀུནཿ།བབ་འགྲེས་ཞལ་སན 

ལལ སེབག་ཚོལ གས་ཚ ་མཾྭ ནད བ་ད 
ལམ་བྲ་བསྲ་བུར་བའིད། ཅིག་ཆར་བ གང་ཟག་ལ། 


རོ སར ་ 
བྲས་ལྡམ་ལ་ཏེནནས་གྲའིདམངད་ ཤའ གྲུསད་བ་འ། གྲི ཅ སས་ལ དཱ ཧ་མ 
ག་རེའ་ ཡི ཅུལ་མཆུནཆས་ཤིམེཧོ། ༥ 
དད ་ དས ་ བ་ཁང ལི མག དྲ ཚང་ས 
།མཱཿ་སྲེལ་འང ཐ་ བེ གང དི 
ཅེད་གཟེནམ༔ ` ༽ཕཿབེ 2 8 ་ 


246 ལས་གྲེལ། གསུན་སྤ་ ས་ལག་བཅངས་གནང་ ༽དཔ་ལའ་ཁྲོད་ རུ་དླད་བཛཾ ཙེ །པནདུའབ་གྲས་ཊ་སས། སངས ས་གེས་ པ་ཤི་བཅ། སྡི ཏི་བའི་ཡེན་ ་ 


ཏའ་ལགས། སེལ ག་དྲཀྲ་ཆེ ཅེད་ཉིདམ་གིགས་བ །ངྲ་བ་ལགས། མའི་བརང་ རྣ་ཝཱ 
ཀདའ ༥ལེགསསྐས་སར ཕུག་དུག་ཆ | ་་་ ཡམ བ་ རར ཅེ་བྱ་བདྱ་ཀཱ་ ཤཱ་ཨྦངྦཨམ་བཤའ་མརྦ་གུང་གདའ་གྲས་ 

གུདའ། །ལསས་སྔམ་སུ། ཨུད་ སའ ཀའ སླས ང་བཅས། ཐག་མནྦ་དྷཱགཱ་ དརྱཅ་ ་ཀུ་ཀ་འི་པ་དང་། རྨུ བྱརརི་མེརུང་བའི་ 
བརྒྱསན་འའ་དྲ་ལྔ་ངལ། རི ར་བས ་ཏེ་ར ཡའ ༨༤ ཞས། མཱ་ཀྐད་ལ་བསིའོ ཤྱ ཇེར ་ཀྲས་:ཤ འྲེ་སྲེལས། གཊ་པལ། སྐད་ཡང 
སཱཊ་ཐེབ་པ་དང་མ་དོབ་པའི་དབང་ལངེ་གངོས་ང་ ་ ས་སྐཱ་དང་པ་དངམ། ང་བཅླས་པའི་ པའི་དང་བླམ རྒྱན་ཞེད་དྲེས། ཏེ སྣ་ནས། བུ་ལ་ཧ་ ་ 
དཕེབས་པ་དང་། པཔལྟ་ནར་པ་ལ། བརམ་ཆྱི་རམ་པོ་ ཐ ིཡུད་བདང་ ས་སྤྱ་རསཝདོཔའྱིརད ས་ལི ྔསིསྲལགས་སག་དལ་ གདམ་དག་དང་བཅས་ 


247 ༄༅། ཉཏྲང་ 
བརནས་ཡིར་ཟེར་བའི་ པཱའི་ཏ་མཁ འུག རིའི 
བཅས་པ་གནང་དགེསྤ་འེས་གསེལ་ཐ་བ བྲ་བས་ཤྲིང་ 


ཏཱེབ་པའི་རཱོས མས 
བ་བ 
8༥ 


ཌཾ ཧིགསྦྱ་རས་བྱགས བིས ི་བུང་ངང་། གནྡཾ 


¿4 ཆོས་གློལ་བ་དང་ོ 
ལ་པའི་ཏམཁཁས་པ་ 


་་ རླ འབི་ཞིང་ཡདུབལས 


རོབ་གསལ་མཛད་པའྲི་རཿན་མྲར་པ་བྱཞ་གསྲ་དུས་ཨིག །ཁཆེལ་་ 
ལན་གཏིགརུའ་བ་ ག་བྲིས ཙིད འ་ཀེལ་བཤྲའ་མན་ངྲག ་དུང་་ 


ཞེསཅེ་ ངེ 


ངཱ ཅུད་གྲསུང་། 


་ ས་ལ་བ ཤོ་ལཾ་ཀླུ་་སེང ང་འ 


བཅནབུས་པས། 


ལ་ལམ་བྱས་ གླས་བཅི་ རཚ འབལ་ལ་ོ་ 
བལ་གསེ་ས་བཅེ དད་ཟདའུངྱ་ཧཱསཱ་ཡེང 
པོད་ལྭཾ་པྲོན་པས། འབ བ་རོང་ 'ཡང་ཐགན། ཅེམ་ རར འདུག་པའི་སར་ པུབ་དད་ས་ 


བང་དང 





ཨ༩ེས་ངུ་གསང་འདུག་་ 


ཱིཨསཱ་རམས་བ གནད་ཞིང་། ། 
།ཱ དབལ ཟྔབགས 


(༧ 








ད་པྡནྡེ་ཏ་ཡིན། རྒྱ་ནག་རི་བོ་རེ་ལ་ལའ་གྲེ་བྱས་པསུ། ནགཚོ་ཁྲེལ་ནས་རྒྱ་ གུང་ཙུ་པཱས 


རྒྱ་ཆེ་བ་སད་པེ་དང་། བད་པའ་གསང་འདྲས་ཞུས་ཤིདྲ་གནྲང་བའ་བས་ལ། བི་ཏའི 
ལ་དད་པ་ དི ཐྷིེརུ་ཀྭའིརྣམ་འཕྲལམའ་པ་ ལྷོ་ིགསུབ་བེར་བུག་པའི་ཁྲ་ (ཁྲ་༣ང་ 


ཀྱཞག་ལ་ ་པའྱི་ག་མདཱ་བོད དོ་ལ་ 


གཅུ་གས་འརྱོན་པའ་གཏྲམ་ངྲསྲ་བྲགསྦ་མཛོངས་པས། རྩས་གར་ལྭ་ ཀྲོ་སེ་གསར་དང་ཟླ་གོགས 


སྒམ་ཟེར་བ་ལ། ངཙང་ཡན་བྱེས་པས། རཡིདནྲ་གསྲ།འོལ་བྲ་མ་ ཡིན་མ ྲ། 


ཧྱནན་ཡོད་པྲར་དགྲོངས་པའི་ ཕྲུ འོ རྒགྲར་ལའདོན་པརྨ་བེགསྤོ་བ། པ་ིའུད་དད་གིས་ ལ་རེ རུག་ཆློས་ གསྲྱ་ཧྱི་བབུལ་བམང་དགྲ་ཕུལ་བ 


ི་ོ འིག རྔཾན་རྗེན་ ཡད པ་ནོད་བྲོ། 


ཱཛདཱཧིས་པ ཟྱི་འྭཨ་ཀ་ར་སྙིདི་དོཤས་ 
སྭུ་ཀི་ཆྩོས་ཟབ་། 


དྲས བྱས། ; 
ངས་པ་ལ། བོད་ལ་ བབས པིའི ས་མ་ལ བབ 


གས་བ ་བས་འདྲག 'རྒྱ་ནག་ལྭ་ང་ ཙ་མོ་བར་ཆད་དཱ་་བ་ བྲག་བ་ དང་། _ གངུལ་བྱ་ཕིན་ལསྲ་ྷ་སལ་བ་ཨཾ་ 


བེང་དུ་ཁ་བང་ལེ ཐུད་དགའ་པལནས། 
་ས ་ཏེྲ གྷ་ནྲི་དུད་ སྭ་གཏྲིདྲ་ཧེས་སྲུས། སྭ འི་ད ༥་གཏྟེད་གསའ་བ»ལ་བ་ལྟ་དང་ ་ 
གནུ་པཱ་གདང་བས། ལླ་ས་བུར་བྱ མུ་དང་ཞབུས། བས་ཅིག ཅི་ག ཨིས ཅུ དསཞེན་སག་བ དང སྨ བྲི ཅིཅིས་ཡིས་ 


རྫགས གསེན་ཅེསྲ་ཀུང་བཞེས་དགེས་ཞིས། ཆབ་བསིལ་ནསྤྱའ་བནན་ཁྱིས་ཕྲལ 
ཇི འིད སར་བ པིས རླ ས་བྲཱ་ཆུས་པ་ལས། རུ་གསལ་བླནནཀ། བདག ཆོས་ར རྫུགས་གྲ སེེན་འྤ་ཀུང་བཤས་ད དྲནོས་འ་ནག ནས་བ བགིད 
ན་ུདཚོགསྲ་ག་བིརད་བད་ གའ བས་་བརགྲས་པ་བཙ ་ཅུསབས། པཾ དཔད མི་་ 
ཤན་༨ ླ།དྷེནས་པྱ། སི སས: སྲབ གྲས གད ུལ་ འར་འགྲ་རྱ་ིགིས། ་ ་ 
ལྦ ་བ་ཟངཔདཔ མངམཡ་རས་དགངས་ རགས འགྱུར སྩོན་ནཾས་ཉྤག་ཿ རྱ ང་ལྟ་ཆ་མྲའི་ཐྲུགསསུབྱེན་འེདཱ་ 
མཱྲི་པྷ ཅདགེས་བགུདས་པའེནངང། ཤེ ག་ོག་ོ་གྲསང་སླི་ཆན་འ སྲ ད་ལ ཡ་ ` དཔ་གས་གཅིགས་ བརྡུ ལི་ལུས་ 
ཀྱི་ཕྱག་དབེ་ ཧོན པ་དང་ག དོ སཿ དནས་དངིདེཔས་པར་ངྲ་གང ་པརྱ་གུན་ཏོ། །གསུམ་བ་པདལ་བྱོན་ཆུལ་ན། བསྟན་པ་དང་སསས་ཅན 


ལངགྲེཊས་པའི་མཛད་ཕིན་སྭས་བཞང་པ་ལྡ།་ གྲབ་པྲས་བགསྦ་ཁོད་ ༢་པའི་དང་དྲུ་གཏང་ གྱིསྱཆུགས་མ འབའེ་ཚྲཾ། པ ཡུག་ཆ་ 

སེ པའ་དྭབྲ་བྲེགཏུ་ བཤུག ནས་མགྲུ་འཾང་ གསུངས ར་ར རིཿ མི རི ཨོག་མ ཡྱུས་བུཡིས།་ ཨས ུདཅིག་པུ ཕྲ དུན པ་ ་་བ་ཡ་ 

སྲུ ངངུ་གསད༽ བྲས་ གས་པ་ཅུཞིང་དྲན་ ང་བལྟ་ །ལེན་པ་ཉན་འིང ་ཀྲེ ཆུག - གསས་བི་དདེུད་ཅིང ཿ\ མ་ས ཟ༡༡༽ རལག ཅེས ། 'ི གཞན་ཡྲ་རངོ་འཇུབ། 

དང་ ;སྨནརྒྱུདསོ 'གྲང་་ངག་ཟབ་མེ་འགྲའ་ བ་ཡད་པས་ ཡྱུནབ། ཅད ་ ཅེ ནན་ཆེར་ གསྲང་་་བ་ ་གཏེགས། ཅམ ལྟར་ཡེན་གསུང་བ་ མིའྲང་ག །མངཔས་ 

ཟ་བ་དང །ཇི་ཌཱཱཾ་་ལགས་6་བ ཅི བྱང་། ཅིས་མས་ ནིབྲགས་ ལ་སལ་ ལེ་འདྡཱཧཱཱ གཾ པུའི སླུ ད་ད་ལྷན་ཛ མཇལ་བའི་དམ་བཅའ་ཕྱུལ་ཞིང་སྨོན་ལམ་བཏུ་བནས་བྱོན་པ་ལས། བལ་བར་ 

ཕབས་ཏ་ཡུན རིསུ་སུ་བཱ ད།་པའ་ བདོ་འ་བོན་ག ཛ༨༥ ཅེ་ཕགས་པས། མེ་སྙོན་ཚོཿ བརམས ་དེབང་གདམ་དགྲ་ནམས་འུས་ཏེ་གནདེ་ཤིང་བྲ་གས་ པའི་ཆ བླ་མ་ལ །བམས་བཟང་ཞིང་སན་ 
གྲགས་དང་བཅས་ བས་པ་ པ་གཱ་ གྲ་ལུར་དྲ་ཐེས་པ་ལས་ མད་ལམ་།་ཡགས། ལས་མ ་འགའ་བས་བ་ལ་ཕྱོན་པ དང་། བླུས ་གཙང་རོ་ནས་བྱེན་པ་ གའས། བདདཔན་བྷམཇལ་ཏེ། 
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ཕེབསནས་བཞུགས་བའི་ ལ་ལགགྲས་སྐལ་ལཱན་བྱེ་གངུམ་བྱ མང་བའདས་ཤུང་ བསྐེད་སྐན་གུགས་གྲངལ་བྱ་དྲིན་ལས་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་བྱའ་ཏ། 
རར 8 ྒ 7 མཛད་པའི ག་པའི་དེ རཇིས་པ་དངྲ་སས་དངས་ ངི ཛི ༽ 


ངོ སྨཾ་ཀླདཱ་མཛདཔ༔ སསྐྱ་རལ་བས། ་ མྲ་ ྦ 
ལནྱ་ཏུ་བསྭ་བསྲ་རང་། ངྲ་ཀླུ་ཐུབ་གཟྲན་བུས་ལན་ཟེའ དཀའ་ལུས་ཕྲ་ཆ མུངདའླང་ཉམསྭ དྭག་གིས་བད་ ཐེད་དགས་པ་གདའ ངའ ཡབས་ མ་ཁ ལ་པ 
ཿ གྲུས་ནུས། གྲཞུང་པྲེས། ཡབ ྱི་ཤེལནུས། £ ཡོན་ཏན་ཧྱི་རུ་སཾ་ཆགས་བྱ་ སུ རེ མདོས ཀུད ཆི གྱུང 
>» ༤༦ ཀྲ ༤༡ ¢ ༣ ༤ ངཱ འགྲས ར། 
རྲུ་དུན་པ ་ཟིའི་བཀའིཿ དྲི ཛེ དས ད་ཡང་ཚོགས་ བསགས ངིས །ལྤཨ་སྦྱཾད་སེརཔ་གསེར་ལྭ་བུས། །བླེས་ བདུ ཡགས སཱ ་ ཙུ 


ཊཐན་ཡམ་གསུམ། ཅ་བའྲི་བམ་ནམ་པ་ ྟ། མཔགབབབདེ་ལར་ལགས། །བུགསནདང་ཇོ་བས་མདྲ་ཐ་བྱཅམ བ་མཐུགས་སུན་ཕུང་བས། 





ེ ཧེ ཆོས ྦ 
འ ཐ་ འ་ ཏྲ ོ་ ས་ཆུ ཡ་ར་ས་ ཀླུ བོ 
ྲ ངི ༦ེབི་མོན་ཡ 


་ པ་ ། ༢ 





ཞོ །དེནས་དབ་གནས་དང་ སི ཆཾ། ྣ 
ི་ོ བག བྱར ཨིད་པ། །ཞེས་ལུང་མེད་པའི ཤར ཡད་། 





253 ༄༅། ་འ བྲཀ་ཤིས་དེསྱ་ཀང་བྲཀ་ཤིས་ཤྲེག འག་ཟབ་མེབ་ཉེ་ལམ་ལ། །རོརའྲབུལ་མེད་པའི་བཀའ་ཤིག ཞོག །ང་རང་མརཔ་ལྭའཱ་ལ། 
བང་མོ་གནད་ཀི་བྲཀ་ཤིས་ཡད། བཀི ་ཀ་བྲཡིས་ཤུག་ རརར བོ ཡད ེ་་ི་ི་ིལའིཿ ུ་། 
མེ །པོར་ཆོགསལ། །དང་བ ་དམ་ཚེ་ག་བ |ེ 


ཀ་ཤི 
རླ རྱ ལ་བས ག་ང ལ་བས ི་ི་ི་ 
དཱ རྩོལ ༦༥དྲ་ལ ངདཆུབ་བཀའ༨ཤ ཤྲ ྲ 
ཌཾ ཤི ང་ འར གས་ལ ཤས ཀུད རིའི་ག ྲབ་ཀུང་བགཤས་འག འར གཔ་ལསགས་བད་ ་བདགྲ་ནསས་ཀེ་ ཡ་བཞེེསྤ། 
དུག་བྱ་བང་རུ་བྱཏ་བྱས་བ ཐགས་རས་ཡི་ཉའི་ལ མ་མ ༽་དཔའད་བ་ག ས་བཾ་དྲ ༈ །གསིེང་ལ་སེགས་པའ 
འདྡཊིས་བླ།བཅྱི་ོ བུ པ་བར་་མསགསས། ལྔ་བྲག་སྟག་ཉལ་བསྒྲབ་པལ་བཞུ༔ སུས རྗ་བཅུན་མར་པ་དཔལ་རཱཿེ་པའེ་དྲང་ངུ། 


མཐུར མད་པ་སག གོ བང་གི་བ་ དགྲད 


རར ས་གགསྭ་བུ་མབམད་དང་དངས། ྨུངཡང་ད་བང རམ་ ་གསེརྱ་ཧྱི་འབླུལ་ དེཾིཾིེི 
བི པའེ མཛདང་དགས 


གསལ་བ གྲུསྲས་བགས། གི 
རི རར ཏེལྭ ིྲ་འ དྲུ་ངདམིདྱ་ཚིས། ། 
་་ པ་ ཟོ ཡུ ཤུ ར་ག དྭ གོ ད རུམ ། 


འི་འ བླིད མཛོགིབརརལ་། རླ ་ གུ ཤེན་པས་ད་གད 1 







སུན་ཆབ་བ བསིལ་ཞེང་འདུག ་པ་ལ་ཅིལ་གས་འུས་པས། རདཔལ་ པི་ུང་ད་མུང་བརབོ་དགསཔ པ་འདྲག་པས་སང་ར་འགྲེ ་གངརསམགམསམཛད་ད། ། 
་ ༥ཏུ་གསུང་དགེས་ཅེས་གསེལ་ བ་བཏུ་པཱསྭ། རྩུས་པད་གྲུས་ ན་པ་ལ མར་པ་མགེ་ལགས་ཀུ ཧུས་དང འབྲུལ་བ་ཨང་གསེའ 
ཞས རུསྐནྡདཱ་སཱ ་བྲའ་ཞུས ་པ་ལྭར་གྲསཾད དྲ་གལནས་\ ས་་ཡངམུར་པྲ་མག་ལགས་དང་བཅས ནྲ་བའྡ བས་ཏ། ཆ་གར་པའ་ད་སླིད་ གྲེང གཞེད 
སི ་བྱཅནྡ་སི་ལྭ་ཐཱ ག་ག་ཨེ་ལེ བླས པའི་སམ་མས་དམ་བ་ལ་བྱ ལ་བྱཤགས་ཨང་པའི་སྐརལལམྤྲ་དུ། རང བར ་དརྲ་གྱིན་བཟའ་དང་། རུས་པའི་བྱ་རྒནྲ་བུས་ 
ད་ལ་ཡཱན་དྲ་གྐམས་པས་སྲངས་ 'བ་པུག་ཆེན་དངརློས་དགྲ་འདུག་༤ སེ། ཚོགསྦརུདྲ་དྲབྱསྒམས པྱ གྲ་སཾྦྦྱ་ཧཱ་བྲ་ཁུད ་པཾན་གྱི་འཕེ་ 
ཀྭ་མངམས་ དཾ ་བ་ཟེའ་ ཟེནྲ་ད ཟས། སྤ བའྡ་ཆད་གང་ཡེན་མི་གས། ཡུང་སྙན་ཡིནནངའི་བ་མྲ་དྲན།གྲསསྱ་བ་སངྦསྤྱ་རུས་ ཡིད་དོ ་ལྒྱས་ངད་“-་ 





256 བཅས་ཞུས་པྲ། ངེམཁའའཀྲའ་ སན་ཡིན་ང ཀག ངཱ གར་ནམ་ ལོང་ངདྲས། པཿཆེནྟརྭ་མཞལ་གྲོང་ པྭྡུབ།དང་ ཏ་གསུང་བ་ཟོས་ཅིག་བུ། ཅུང་སིའསླུ་མཚོར་བཞེི་ ཨ་ུས་དུ 
ས་ག དཤླགཔ་གཡིས་ཀསྱར། བླ་རབས་གྲྲིཞསཿ ལཱོ བཱ ་་ུཾ ཟད་དག་ཐ་དེདསྲ་དང སུ ྲ་བ་ཕཱགསླུདཱང འི་བྲར་འགལ ལདམས 
སུའ་་བྱ། བྲང་འདབྲག །གཞན་ཡོང་ ས་ ད་པས ༨ ངར བགུ་གསན་བུལ། ངྱར་གར་ལྭ་མུརྦང་འ ད་འ -. 

སྲ བི་དྲ་རས་པ་ ྣུམས་ཧ། སུད 3 བག འ་ཡོ སི་ཤས་པ་བག་ ཐུབ བྲས། ˆ རར བའྲ་རུངྲ་ངུ་ 


ལན་གཉཅིག་མཇལྲ་ང་ཡོང་བའི་དམ་བཅའ་ཕྲལ སྲམ གསང་བའི ལཏ་ཡེད་པྲས ་གསྲུངྲ་ས་གསན་པའ་འདྲག་པས། 
ཐབས་ནི་མྭ་བུང་། གཉིན་མགོས་ཆི ་གཏུ་ལ་ ་འབྱོན་པའ་ ཕྱག་རྫས་ྨ སླིམ པ་ ངི ཐབས་ཟད ནབཞིན་བླ་མ ངྲ་དུདམ་བཅས བཉམས་པ་ 





257| ༄༅། རཱ །དགའ་གསུང་། ཐུགསྱརྭལུ་བཞེབས་བཟིངང ངང་ལ་གཟིམས་བུ། གས། རངཔར་གཟིས་མལ་བུ་བཤརའི གཤེགས་འདུག་པས ཐྲ བྲས་ཁ་བཀམ་སེ་ཆོལ་ང་་ 
རྒྱགས་པྲས། , རྗེ་བཙུན་མི་ལཱས་ཕྱགས་པྱ་བྲིན། ར། མམ་གུན་བགྲས་ཀུང བགིམུས་ཅིས །འྭ་བྲ་པལ་བས ས་བ གསེར མེདརུརྱ་ཧ་ གན་ཡབྲེག བླསང་པེ་ 
× ལོ འོན གི་བ ཅུ་དུཉིས་ཏུང་ ཕབས་བ རྒྱ་གཏལ བྱའ་པ ཤོ་བ་ནདེ གྱས་ཡུལ་བས་ ནི „ སྤཿ་ ཡངབའབངས་ཀནྱ་བིས ཡུགས དུང་། 
”ཾ རྒྱ་ག་༧་”་གྱི་འབྱིན་འམལ་དཔལ་མཱིང་དཔལ་ཐདཞ ཟའ བིའི པ་ད བནདེ་པའང་ གབ ཞེསྤ་བུ་བུ་ཤནདཱ་གླུང་བས དྱབས་ཡྤང་བྱ་ཁུག་པ་དང་། ད་ད 
ཆ་བུདུང་། ཆུབ་གྷུདཱུརཱེན་པ་འདིགས སྲཱ་སླུརྲ་བ་དང བོགའ་སྐདའ་འ་ཁསདད་། འཨ་བརྱ་བྱི་ལུལ གི ངཱ་ཨྱ་ཐག་རོད་པྲ་ར།སནི། བྲམའང་གི་གྲསང་ཆད་མ་ལགས་པས་བདྲན ཉཛོས་ལློས་ 
དུང ་ཉེན་ལེ་བདསྤྲ་དསྦྱཆ་གྲ།ལ་ ཇེ མ་ ང ཚྐུབཛཾམད་བི་ཟ་པྲ་བབ་གྱུསབུང་པ་ བས་ལ ལུའ་ཤིང་ཇི་སྐད་བྱེད། གངི་བྲག་ཀུས་ཡམས༔ 'ཡེན་ནུས། ཆོས་སྔཿ་བེད་དུ་འུར་ བླཱ་རམས་ཀྱས་ 
དགོས་ཆོག །བམནཾ གསྱ་ཀྭདྱཀྱིལ་ངུ་བླསྒེས་ཞིང་བཞུགས་པལ་ གསལ་བ་འྲབལ་མེད་བཏད་པས་ ཐགརའི་བིན་བླ སལ་བག་ལེ་རིང་མེད་ཕྲིཿ། བརིར་བགས་རུང་ཆོག་ལགས་མོད། ཅེས་ཀྱང་སླང་ 


25 བེད་དྲུ་པནྲ་དངས། པའི་ཆོསྐ་ཀྱིས མ་ཆོག་པད་ལེན་དགྲོས་ན། སྲས་དྲ་མ་མངོ་སཾ་པྱགས་ཕྱི་པ་དང་བཅས་ ་བུ་ལ་བླསབ ་བུ་ལས་ཡིག ་གནང་ཆོསྤ་འུ་བ་ལྔར་ངས་༔ ཏེ། རླ་མང་ད་ལུན་བེདྱ་ཀི་ གདུལ་ མམསལདགངནསཅིག་ 
ཅུང་བཅགསུ་པའྡ་བུགས་ཇེས། བོ་འཛིན་བྲ་མ་ གསལ་བ་བཏབ་པ་ལྲས། བྲི་མཾས་ཞལ་ནས། བླ་མའྲི་བུགསྔ་ར བའའིངམིདྲ་ད། དས་དྲ་ང་ལན་གཅི་གྲྭ་མཇལ་ད ཡང་བའི་དམ་བཅའྲ་ཕལ་ཡོད། བོང ་ 
བའེ་ཕིའ། སཱར་མཕིབ་པུའི་གདམུ་ངགྱྭ་ཐུད་པརུ་ཅན་ སྐུ སས མའང )ནས་བསྒྲལ པ་བདེདརིམ་བཅུ་ངིདཔ་ལས་ སྭ ངེས་བྲས་གབ་ཡེའ་ དེ་ལ་སྤྱིདར་མ་མངོ་པྲེ་བཏང་ 
ན་གཞན གྲི་མས་ལས་ཆེན་བནཔ་གཞྲང་ཞེང - པར་དྲས་བཱསུ དུང་དུང་ཡང་ཡེང་བར་ཞུས་པམ་ག བུ་གཏོདྲ་བྲཿསྦ་ལུས། ཚོང་བནྐན་བ་ལུས་ཐ བ་ཡི དི་དེདཔམ་མི་ ཟེར་བ 
ང་ལས ང་ཟད ་གཟུས་བླགདབའི་ནབཡིའ སིས ཆེ་བ དལནལས་ཅིལ་ །ཅ་ཆོས་ལེནུ་ང་བམ་བ་ཡིན། ལྔམ་བར་ན་འཇིགས་པ ད་དྲུག་ཡོད་དག་ཡད་ 

ངོ ད་ལཱ་དེ་དག འའ འས གློལ ་ལ་བབ་ གསུངས པལ རསྲིའི་ཤབས་ལ་འདྲའ་ 
ངས་ནའའ་ ༣ དྲང་དདན། ས་ངག ང་ག ཅག་མད་པ པའི་པོར། གྲ ི་ོའི་རིད་བསའི་བྣསའ་མང༽ པས། ༢ སསཏཉ་བཟདྨ་གགས་མེད། ཚའ །་ལས་ཅ་ལྔ་དུག་ཀྱང་་ 







༄། །རྒྱ་གར་ལ་འགྲོ། འཆིབ་སོག་ལ་བབ་ ཀངྱ་རགྲསལ་འྲགོ། །དཔལ་མདཔལ་བང་དྲ་ཆེལགསྱ་ང་། ཕྱ་ས་ གྩི་གདམ་པ་ཡྲད །འདེ་མང་ ག་ཕཡྱ་བཾ་དོ་ 
རིན | „ །ལཅེ་ལྦ་བླུགྱ་ རྒྱ་ཆུ་གར་ལ་བྲགོ། །འཆྲིབ་སེ ་ཀ་བབྲ་སྐདྱ་ར་གྲ།ལ་འགྲོ། ལབ་ལྱ་བ་ལཤ ་གང་ལྲགསྤ་ཀང་། ང་ལཀྲང། ༨ དྲས་ག་ཡད། །འ ལ་ཤེས་ ཕྲ 
'ངྭ་ཟཱ་མྲིི། །ལས་ང་ལྔ་ཁུགྲ་ཀྱྱ་ཧ་གངལ་འགོ། འཕྱི་བ སྲེག་ལ་བྲབ ངྲ་ཆ་ག་བྲ་གོ། །བལ་བོརཤྲིན་ པྲར་ལགས་ཀཧང་། དལ བྱབང་བ་ མསྱ་ཀུ་གྲངས་ངག ཡེད ྦ འདྲི་བཟང་་ 

་ །ལས་ཅེ་ལླུ་བགྲ་ཀངྱ་ར་གནལ་འགྲི། །འཆི་བ་ ་ལ་བོབྱ་ཀུངྱཾ་ཧ་གར་ལ་འྲགྲོ། \རུ་བོ་གྷད་ཆུ་ར་ཆིལྦགསྱ་ཀང་། དལ་རུས་ཤེས་མཁལ་ཝིང་ག 'ཀདངས་ངག་ཡེད། །འདད རའ 
ཆེ །ལས་ལྭ་བུཿ བྩར་གངུལ་ལླུས། །འཆི་བ་སྲཾག སྲེག་ལ་བདྲ་ཀ ཤར་ག གའལ་འགྲོ། ༽ྩཆ་ག་སྤབའ་བཁེབ་མུག ཞེ་ལ་གུསྭ་ཀུང །ངུ་ལུ་དུཀའུ གྲརུསྲཐུད་ག 

འི་གབའ་ བའྱ་ནླཾཿ གྲུ་བསྱ་གན་ལ་འྲག། འཆབ་སྲེག་ལ བྱ སོ །ལམ་བྲ་དང་ བིན་འཇིགས་བྲཆ ལྲགྲསྱ་ཧཏད་། །དལ་མ་་ 

སསག བླག ཅེ འབློབ་རྱསལ པྱིར སཿ ཅི་འ །ག་ཀྱ་ར་གའ་ལ་འགྲེ། ་སྐག་ལ་བབ་ ཁ་ཁྱོ་ཀ་གྲ།ལ་འ། རི །བླ་མཉཱའ་དང་སེ་ཏི་ ` ཡདྱ་ར་ གྲྭ།ན་ ལགས། 





འབབངའབའའཁངཔརརརས་པའརས་ཤལར་བའའ༧ཉཚརར 


. 26 པྲུ ཞི་བ་བཟང་བ་ཡང་ཆ གསུ། ། སྭ། །ང་ལས་ཅ་ལྔ་བགྲ་ཁང་ གར་འ ལཾ ་ལ་བབྱ་ཀྱ་རགར་ལ་འྲགོ། གསུཿས་ཤིད་ཐག་ ` ་ ཆོད་ 
སེས སའབུལ་བསྡ ོ་ གསེཿ་དང་། ཉནམ ྱདརག་་ྲགཉས། ། སབས ཙུ ག་པ མ་ གྲུ བཤྲིན་བྲ་དཱལ་ཡུ་མ་ 
གཅོབ པ་་ར་གྲེ གཡུ ས་པྲ་བླཱསྭཱ པཔ ལིང པྲེ རིར ྕ པི 

[ཇྔཾ་ཛ་རྲ་བོད་དུ་བྲོན་བེ་དམཇལ་བྲས། ི པའ་དངང་ 1 ཁྲིམས་མཛད་པ ཏེ ༦ རྫི འའ འེ་པྲ་ 
` མངའ་བཱད་ག་ ས་མངས་བཞེན་བལ རེས བའིནསཿ ལན རབ ` ཡེན ལོང་ར་ལ་རངའདོ།ད པ་དྲ་། ཞིཔཔ་ཆ དདིདུསུསས་ 
ལབ 


རྒྱས་ཀྱ་བསྟནཔ་གྲེལ་ཐ་ལ་བྱེན་ ༣ རྡི སྲ པས བཏབནས་གནང་ཚི། ནཱའ་པ་གའ་བའ་ 
ད་ག བན སྲས། 
` ི་ོ དག }]}ྣ}ྣནྣན5༽ནད་་་་་ 





ཀླ་མ ལནསམི་སྲངལ༔ ཡན་གཅིགྱུཅ་གརལ་ཅི་ཀུངགྱ་ཨས་ནས་བནཏེ་བལ་དངི་ པོཿ་ཕྲེབས་ཆཚླ། བྲམ 
་པ་དང་ ཟེན་བ་གཉིག་ལས ཧཿ འི་གཏྲམ་ཐོས་པས དི 1 འའ པས དྲམཚིགཅེ 
ཧི ཨིབ ་ྒ ་ དྷ་ལརྷ་ནད་པ་སྱད་པ་ལ་ མི ར་ལ ། མི དྲས བྱང ངལ ཡསྦཱ་ཞུས་ མ་ས སིི བུར ྦ 


ཅེམ ལྱགདབ་ལགཤེགས། གང་བུ ཅས བཅམ བདལ ཨུན་ཆྒུད་ཞུ་བ་ལ་བ སས་བ 











སྤྲུལ ཏ། དླ་བས་དང་མཇལ་བ་ཞིགྲ་ར་བ རགས་ལ བྲརན་སཾ་བྱཞགས་སྟང་འྱིདེ་ལ ཉི་རོས་མངའམའ 
ཀར སིང ང་ ༢  བསདུམཛ་ འས སནྱ་རདདམ་དབའརོས་ཡང་མྲེ་བས། ང མི | 
་ཡང་ཡང་འབྱེན་བི་འ་ག ཅི པས་ཡིན རྣམས་འད་གེསང་། ཕྱག་མཚན་གྱི་རྡེ་རྔ་རྲཾ བྲུ ཐུགས་དམ་བང་ཁ་གཉིས་བཞག་པ་ལན་ཉེ། ས་ག 





ཡའ བློ་ལ བིས་ས་ཡཱདྱ་བུང་བསྱ་ཀྲད་། བཱ་སྭ་སིང་ལ་འདདོ་པས་གླངངས་ཊ འེ་བཟེདྲ་སགས་མེད་པའི་ཧ བམད་པ་ཤར་བདང་དབྲ་ཚུལ་བྱ་ན༽། ྱད་ཀྱི་བཱ་ཨ་ལ་ཟྭས་པའི་གདུང་ གས་འདེ་ 
དཿ ༦ ་ ཙི ཙི ཡྲིགགཟར་ས་ མྔངལ་ངེས་པས། ཞིང་བ གུང་ ་ཤིས་ ས་མཆདྲ་པུལ་ལ་ཟ ཀྐ ཆུབ་མང་པཤེར་བདད་དགེ་ུལ་བཅར། བཱས་ཡང་ཡིན དབྱས ཟ༽་ས་ཡང་ 
ཡིན་པས་མཔབ་བདག་མྐདུ་དའླིངང་དུ་ ཡ་གསེལ་བ་ཐབ་ཟེན་བ་ལར། ཏཾ སརུ་བུནཱ་ཅཱགས་ ད་ཐུ་བ་གཅག་ཕུལ་བའི་མཐར་མཇལ་བྲ་ལུང་སྟན་པ་ནི། ང་བ ་མཆན་རཾ་ལྭ་ཕར། ། 
སྒེགམེ་མ་ལེང་ཟླཿ་སིག་ལ། རྒུ་བ་ཕུའུ་ཧཱང་ནས་ཆལ་མུ འབྲའ། །དནྲ་ི་ གཟི ཟེས་བཏད་བྲན་ དབུད བྲ་དསལ་བར་ངས། །གསུང་ངོ་ དེ་ནས་ཡདྱ་བུད་༣ང་ སེབ་དཔེནརེ་བྱ་་ 

དང་ ཕུ་བྱ་རཱདསབྷ པ་བཟང་པ་ཅན་སང་ལ་ཟརྣང བི་བཟབ་ཟེརླ་ིན ' ཐུར བན ཀད ཆུངངྱོན ཏེ་ཤིང་ “ཏིང ཏིང་འཁུན་པའིའྲགམན་ །ས་པས་རྣ་བ་ ཧཱགགསེལ་བུ་བཏབ་བས་ལུང་ 
སུནཔ། །རྗེ་བླ་ནན་དཔལ་ལྡནན་རོཕ། །སླུང་ངཆི་ཡི་ལཱ་སྭངས་ཀྱིས། 5 ཟུའི །འད་ཟརབདྡ་དུ་བྱཉེ་བླ་མ། ན་རོབ་པང་མཇལ་ཏེ་འྡང་། །གསུང་ངོ༽ །དེ་སྙན་ངོ་པའྲི་སྲབ་མ་ 
རྣལ རུམ་པའི་བྱརན་ཅན་དུད་འདན་བུགས་བའིསརསེངལ་ པག ་གསེལ་བ་ཐིབ་གྲས་ནས་ཕྱིན་ཏེ། གསེལ་བ་བཏབ་པས་ལུང་སྙན་པ། ༈ ཅིགྲསུམ་ཅིནེས་ དུང་འབུད་ཅིང་། །ལུང་ ་ 






། གསུམ་མདོནས་ལམ་ས།ཟིད། བླ ུཞིའུབ་ཡིས །ངམ་གིང་འོད་སིས་གང་བརྡམི། (ནུངོ་པ་དངུ་གཇུལ་ 
་ ཟེ ཅཅ གས ཐམ་ དེ རའ ཀ་འ ིི་ ལཾ ÷= 


བྲེ་བཟང་ཝྡན ཧུལ 
བྲས - ་མྭ་ངན་ཞྲིང་ཤེས་པ་ཞག་བྱང་བ་ 
ད་ ཡིག བམ་ཟེ དཱ ངཱ ་ ནས། 


= དདུང་བང་དགེ་ བ། ཀག་རཾཔ་བས་ཟེ 
ཅྡ་ཐ་བ་ག་ ་གསོལ་བ་བཏབ་ བས ་ཡུང་ ་བིས་མེ་བྲ་་ 


།ཡྔངས་ དྭགྭ་ཐ་བའ་ད 


ཏེ་ཐང་གྲུངངོ་། འི ཤླུམ་ཨ་ 


རིའི་ག ི་ ངཱ 


ཅུན་ཟུ་བུ་གཅིག་ 
སེད 


ེསསྱག་ ཛི 


` ] །མི་གཡེ་ཐུལ་ཏ་རྲ་རུ། 


ཡོ 


ཤྷཾམ་ལ་མཱངཱ བར་ག སར་བ སྭ 
ལུ 


?64 ཉིད ཆོསྭ་སྐའེ་ཨེ་ལྡ པ་ཡེས པར་འྱགུར། །ཅེས་གྲས་ངས།པ་སེགསྤ་མངལ་ པའི་ལུད སྤེའ་སོབས་བ་ཞིག་སྙེས། རྡ་བཅུན་སྙིང་ལ་འདོད་པས་གངུངས་ཏེ་སྡོད་ 
མཱེ སུ་ཡང དད་ཅན ཡན བས ཉོ་བ ;་ སྲ ང་། རྩིར ངུ་བྲས། དགའ་སླའི གི དབྲ་སཾ་བཅུགས ཛཱ ཅགས བི 
སཡརའ་པའི་ དང་དྲ་སཔབསོམ། རེ དསན འགྲེ་བས་སྟད་ ཡུ་མིདུ་ེས་གྲ པུས ཤྲ་བསྔ་ཆས་པས། ཁུཾད་ས རི་བཅགདད པྲས། རར ་ བིའནས། 


ལྡྱ་དཀར་གྱི། ག་པ་གཅིག་ ངང་། འབྲསུ་ཟི་པགྱ་ནུམས་ ་ བླ་ན ༣་པུན་ཏེ། ངི མིན་པའི་སུནལ་ ལམ རྣར་པ་དེ་སེང་ 


་གཞིས་མདྦ་ཟུང་འཇུག་ནྣ། ༽ཕགྱ་ཆ་ག ཅུ ར་ ཏུབ་པས། རུག འེས བར་རོ | 
ནསྣ་ཟ་བ་ག ྫ ས་ས ` ་ ངི ཐིའུ ཁི སྡིད དལ་དུབ་སྒྱིང་ལུགསེ འི་ཚ ནམ་བའ་ནས་སྒ་ཞེག 











༅༅། ཆད་མེད་ཀྱི་ཉྟ། །བསྔོན་བྲགས་ལྕག་གསུ་མ་བ འཛན །པོ་ཡི། །རྱབ་ཆུད་འཁེར་བརྡ་མཱི་འ 
ཟྲེ་་ཊི། །དེ་ནས་ བ་གྲུསམ་པལ་གགས་ལརནས། འནས་གྱིག གྲགབུན་་འི་ སིད ༢ ་ དྷར དགས་ དི ཆི གབ ས་ ཞག གཅིག 
བཅལ་བས། སྒྲ་ཅིགན་རེ། །རསྭ་རྱི་བཱ་ལམ་ཇི་བཞེན་ མིང དྱ ིབ་ ན་མ་བ །དྷོ་མེད་གཡང་ལ་མི་འབྱར། མནི བ་སོ 
¦ དེནས་ཟླ་བ་བཞི་པ་ལ་བཅལ་བས། རི་ལགས་ཅི་གནཔདུ་ འཐུརཔ་གླེས་ས ད་ཅི ཅེ ˆ ཅིད ས། ད་ཡ ས་བ བྲ་མེད་པ་ཡིས། ༽སེམས་ཤིད་ 
། དངོས་སུ །ཆརོས་སུལམདུ་ར་ ན། །ུ་གཉིས་ཁབྱ་ཉིས་ སིགས སྨབ 'བཅལ་བས། །ཞལ་མཛང་སྟེ་ཞེན་པ་སྱེས་པ་ལས། ` 
། ཚོན་ལ། །ངྲེས་བྲ་ཟུང་ཨིང་པའ་མ་ཤེས་ནས ོུལ་་བ་བཞུན། ། ག་པར་ག་ལ་འྱདད། ཧྭ ནས་གཤེགས་ས། རཱ སྣ་ཟ་བྲ་ངཱག་ པཡ་བཅོལ་བས 
ངུས་ དྲུསས། ས་འབུག་པ་ལ། གསལ་བ་བཏབ་ ××་ །སྣངྲ ང་སིདབ། །དདནས་དག་པ་ལ། ' །ཆོས་ཅིད་མཟིལ་མེ་ཐུལ་ནས། ེན་བཅས་ 







?6 ཤེན །ལ་བྱི་ས། § ཆོས་བྱ་ཆ་ དམ །གསྲ་ས་གནས ་གཤེགས ཡང་ཟླ་བ་བདྲན་པ་ལ་བཅལ བུས་ཉམས ་ལ། གློག ཀྲ།།་དྲ་ཀྲར་མཱ་ཚེ་ཀྲ་ང ཁག ཌརྡོད་པ་ཛྲོག ༨ ཀླད་པ ་ངུང་ 
ལཤིས་བམས་ཅྲིབ བྱད སར ཧྲ ཕག་པ་ལ། གསེལ་བ་བདབ་གདམ་དགྲ་ཞས་པས། ཅིཡ་བྱེས་ག ངྲ་བྱིན བབླ་ག་བུནམམ ཟེས་པས། ཅནམ པ གུ ཆེན་ད བརྡེ་རན་ལ་ ལུས་ 
་ ག 


@་ ཟས ` ཤཱམ་སྐུདན། ཌཱ དགྲ གསུང ལེ གས་ནས་ག གུ ལྷས དསང་པས་ ཀ་པ པ་ཅི་ དབ རྨ ད་ས ལ་ག 
་པ་ལྕགས་པས། = ཆྒུདུ་པ་ལ་བ བཟི་ཤམས་ལ། མདྲ་ནས་དདྲ་པས་མ་ཟྲིན། དྲ་བ་དད་བཞུགས་འྲང་། 
ལའི | དསལ་བ་བཏབ་གུས་ངགྲ་ཞུས དག་ཞུས་པ རས་ཅ། གན ཐི དཔར ཅུགསུ་ན། དེ ཛྲ ཡིས ག་ ཟུ་བཞུུན། འི 

རབས བརད་སེང་བྲ ཀྲསྭ་སྒཾནསྱ་ཕག་དེང་ལ མཇད་ཅད་བྱའགས་པས། 
པཿནནརདནནེས་ས་བཟང་བར་མཊ་བ་བའོར་ི་ ༥ཏེ། ཏེ དུ་ཡནཆདུདི སས འནགས ལི ཌུ སླུད ད་བྲའུ། ཐུ ཛྭ ས་བ ཤྲ དི ྱ་ནྣ་སྡ་མམ། ལ་གྱི་ཕ་བང་ 


267, ༄༅། ་ སྙན་པས། རྗེ་བཅུན་དྲང་མཇལ་སྲམ་ བྱེད་པའི་དགའ་སྤེ་དཔགཏ་༢ ཏྭ་སེད་པ་ཞིག་ ཕེབ་སྟཾ། དདཿགསྭདག་པས་པ གསེལ་ བ་བཏབ་པས། ནཱངོ་པ་ འི་ཕུགས། 
ལ་ 






བ་བཅད སྦེངབེ་ཡལ་འད་ ས་པ་ཅིག ་ལ། བཇྲ་ལོདབ་བིགས་པའི་གྲུར་ཁང་ཅནདན་ཕང་པ་ལ་ཟེག་མའེག་ཞིག ་གནང་ན། བཅོམ 'པརྔེརྔ་ ལ་པའྱི་ལ་དྲག། ཨཱ མུདོག་ངེག 

མཾ (ལགསྤ་སམྲ་ས་ གསལ་འ མཐོང་བུས། དྲེ་བམའི་ ལ་པྲ་དཀེ ཤེསདས་ཕུག་མཆོད་པུལ་གསུལ་བ་བཏབ་པས། མ་བདག་མེད་ ལྱགས་ཁཉས་ཨ འྭ་སུགས་སྲུཤ 

༧ ཉྐུབད་ལོགའདའྲས ཡརཔའི གས་འའྲ་འིས་པསྐ་འི གསུང་གི གནང་ཐེབ་ པརྱ་གུར་ཏེ། ནའའྭི་བཱ་གསྔ་རཱ་མཞེསནས། དགའ་བ་དང་དྣ ་ དས་ལིས་པ འ་ནི 

ད དང་བཅས་གསོལ་བུ་བཏུང ཊི པཿྨཆེནནཱ་ རའ སྲུ་ཉིས་བྱ་རན་པས་སྒག་པ ལྭ་ཞུགྲསག་དྲགའི ་༠མྔས་དང་ དུ་ཝེན་པ་ཞིབ་ _ཕ་བུའི་མངུནནཱ་སྲིབ་ ཡདངོགསུང་ཞལ་མངནསུམ་དྲས སྙན་ཞང་ 
ཁྲེང་བས། ས་དད་བེ་ བུབྟལྔ་བའི་དགའ་མ་བས བ་པ་ཞིགྲ་དབ། ཁངནས་ ཡག་པའྲི་རོགདང་མསིམང་པརོའ། ཞབས བངས་པས་མཚྲས་པར་ ལྷ་ླྱབད་དེ། བྱཧལ་བ་ལས་སྤལ་ 


དང་། གསེར་ཕདས་མེད་མ།ལ་དྲ་བཀད བིབ ས་འ ྫལ་དྲ་བ། ད) ལཾ་ལོ་གསྲཿམི་འདོད་གསེར་བཞེས་ས་ས་ དི རྗེ་ལ་མི་དགེས་ར་ བྲ དྲ ་གསྲེའ་འབལ་ 


_ 26 མཁན་སེགས་སེམས་ཅན་བམས་རདཆོགསྔ་རོགས་པའི་སླད་དྲུ་ཅིས་ཀྱང་བཞེས་དགེས་ཞེས་ཞུ་བ་ཡང་ཡང ཤིད ལནྭ་བམ་དཀེན་ཡཆོག་མཆོད་ཅག་གྲསང་ གསེར་བ ནགས་བསེབ་ལ་གཏིའ་སང་ 
བས ཐླམ་དང་མངལ་བེའེ་དགའ་སྤོའི་དནས། ཡང་ དདཔུད་ཀུའ་ལས སྔརྦུལ་རམས་རན་ ས་པས པགཞིག་ཡ་བུ ཀུ ཕུག་གཉིས་ཡབ་མཛ་པལ་ སཾ ཡུར་བཟི ལ་པ་ལ གད་ཉམས་མེད་པར 
གནང་ནས ཤེད་པད་རུ ར་ཡད་ འདད ག་གས སད་གས་བམད། དགོསན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་གསེ ེརྨ་གིང་ཡིན གངཞབས་ས་ལ་བྗརབས་བྲས། སྭ་གྲདྲི་རམས་ཅད་གསེར་ སང་ངེ༽ ། 
གྲསྭ་སྲབ་པ་ ལྷ་མཱ་ལེན་བཱ གསུུང་། ནམཁབ་ལྭ་ཝ་སདས་མཛད་གཟིགས་པས། དསསརལ་ཡདདངད་བཞིགུ་ གབབས་བྱུང་། འདལ དྲ་ཅིས་བཤེས་ག་གསུང་བཤས སེགས 

དམ་བཅས བས་བ རྨོག དྲ་མཆོད་པའི་ཡེ་ བ་ན ནིཔདཔགྱུངམདཔ་དང་ རྣམས་བུདཱ་པཱས། ཟ་ཡ་ ཐས་ད་མཁདཟླནས་ཅུངམརད པྲས་མཉེས་པའ་ཅཱེས། ཨཾ བ་ 
གཞིས་ཀྱིསྭ་ཀངྲ་ཐུགས་དགེས་བཞིན་རེལ་ ༈ མའ་པས་ བུ་བཏུབ་བསས། དྲསདོད། ཐུའི སྭ་བཀུག་པ་ཡན། ང་ལཊེ་ལའི་ལུང་སྟན་འེེ་པས རག་པཱ་ལ་ 
ཧ་ིརྱ་བུ་གུང་། ལྕཿསྨན་གྲསངདྲ་གསེལ་ཞུས་པས། ༔ ་ད་གལ་ཡེཤེས་ཏི་མ་ཡིས། ཧཟ་བཟིནཔ་ར ཐ་ས ཡཤས་ལངབསྲ་ཁབཔར་ཅས། ༽གསེུང་ 


༡།༣༄༅ གཉིསྤ་ཧྲིསྲ་པ་ལཱརིྱ་པུན་པའི་ ལྒུམ་བའ་ལ། མབའ་བྲགེ་ནམས་ཆོས་ལ་འབ པའི་བཞེགས་ངང་ཆོའ་ཕལ་ཆེན་བ། བིྒ་སིས་མུའུ་པ་ ཡཱ 
གདུལ ཟགས ནོ ། དཔནསང་བར པོ དང རེས ་ཇེ་བྱཅུན་བདུག་འ ལྭ གགས ག་ས སི ལལ ཛིར 


དྡེ གསི ས་ས མར་བས་ཙུང་ ཕཱི་བཞིན། བགྲེ སུམས 

༽ ནཱཾརཾ་པ་རང་གེས་སྱཾབརུས་རྨྱན། 4 བདག ་ཀྭ། བས་ག ཅན་བདྡདུའ །གཱང་ཆད། མྭ་བཱས་ཅུན་ ་བརྲགས། ། 
ས་ཏེ་ལ་ གཡ | བཏང་བས ཉེ་འ ལྲ་ལུ་པ་མར ནུ གི ཐུག བུ་ཞགས་མས་ཅསལ ཅི ཨཱ - ༥ སྦིམ རི ༈ 
་'ཤཡོགས་བྲས་པབྲས་པྲའ་བྲ་བཞ ཀང་དེད་པའིརྗེས་བྲག་གེབསང་བར་ནྲ་མའ་བྱང་ཤ རེ་ མང་པས་ཀྱང་ ཡུ བ་ནས་ཊེ་ལའ ན་ཨ གཟགས པྲ 
རགས འྲའབས་པས། ལ།་སི་ཿ `གི།འོང་ རུམས ཡིས་ུང་དདྲུཔ ཇས་ཐུག ་གཉེས་དང་། བགགས་རྣམསས་དྲེས་པ ད་ཨ ་བྱང་ཡང་ ངྲ་བུལ་ཧར དྡ སེབས གི་ག དེ ལ་པའི་ 



















ཞུཿ ཅུད་པར་འཕབ་ལིང་དྲ སན 
བདག་ལྭ་ཐས་པ་དགའ་ཞེས 
་གཞིས་ དབུའི་གྲར་གྱ་ཐེལ་མཧ ལྷུ 


ལྷ་མགེ་གུག་གེ་ཡོད་པར་གདའ། དེ་ནས་ཁྱད་ལ་ 


༡70 རེམཁའ་བསྲོ་ནམསྣ་སུག སྭ་བ་མཾ་མཱཏ ཿ 
ཤཚུལ་ནེ། །ཤྲང ལི་ཅཆན་བའོ་ཌ་བྱཉེན་ནས། ་ ཝལི་ 
ས་བ 
ཞིག་ཡད་པ དེལ ` ཤ་བ སྟན 


ས་གསུངཞིང་སྦུན་བརྙམས་ནས དྲབ་གག་པ་ ཡན་གསུམ་མཿད་ནོ། དོད དྲ 
སཱར་སུ་ལའང་མ་གྲགས་པའ།ཁྱད་ཆེས། བདེ་མཆོག་མཁའ་འ ེནརྒྱད་ཀྱི་ཆོས་སེར བ གྲས ལའི 


ཡ་ འཇིགས་བའྲི་བརྒོན་ལེགས་བ ་བས། ཨཱ བས་སུ་མྨཆི༽ 
གུས་པ ཨ་བའ་ཅེད་བྲས། སཱ ་ པུ བརྩིའི དྲནས་ཇོ་ཐ༔ 





; 


| གངས་ལ་ ང་ 
མས ཀྱང་མ་གྲེ་གྲག བལན་གྲནབངཞིང་ 


བདུག་ཅག་གནད་སྱེལ ་མ་ལགས་ཀྱ ' 
ལྔ ལླ །རྗེ་མའ་པས་སྩཾང བ་གཞིས་ 


ནམ། ཁྱུད ཅས ཆཱ རིའི་ག ནཱ་བྱུང་བའངས་ལྲག སི དཔས 
ང་བ་ཡག་སྐ་ཞུས་ དམན་པ ར འའ འྭབ་ ཡང་འ དབ དག་གསུང་། 
དཐས་ ¦ 


ནཱ་ཡང་སུ་ལ་ ལ་འག་ཕ ་བྲད་ཀྱ་ུ ཕྱེགས་ 


་རུགྱར་ཆུ་གཉིས་དང་། བྱས་གསུམ་ཐ། 






།ལཱ་ལྔ་མ། ེི་ 


ོན་ཙིདྷ་ཡིལའིརལ་ཆནནས་བ། བྲསར། ཡཱསཛོར་ཕག་མྲོ་ལ་མ་བཅྫོལ་མ། 


བྱངརས། ལྔ་མ། ལྷནགཅིག་སྙྲེས་མ་རྣམས་ཀྱི་དབངྲ་ 


འབིདྱ་ཀིལ འཁེརྭ་ལཱ་ཊ ནས་ ཐྷམའ་ས་གསྲུང་ ར་ལྟར ནས བང་ངད་ དགྲྭ་ཚམས སྲ་པར་ སྣ། དྲ་ཆོས་ཀྱེ་གདམ་དག་འདེལ་ ལ 
གིགེེེཾེིེིྲིྲྣཾིར་ འོ་ ་ཞས། ད་རས ་གཏུབཀ་འི ་ 
ཅུག ¡བྲ ལསུདྱ་ཐསས་འཛུའ ཤུ སཱ ས་ད ག་གང ཡུ བཤསྱ་ཀྱི་བཞ་གྲས་ ས་འ དཔའིབས་བབ་ཚ་ བ་ 
ཡིད་ཆེས་དང མས། ༈ བབཀསབ་འ སམ སྲ་ དཔ ཐིག ཅི་འ ཁི ི འབེབ གསུམ་དང་། སྦ་ཀུན་ལ མད་པའི དའ 
ས་ལ་ཤརཞིང་། ཤུར་བ་ལ་ཞུས་པས ངྲ་བྲེབས་སྔ་མ་ག 
སྟེའ་བའཾ ཨ་ལིའི་བིབཔསམ་རིནཔ་ར ཡིན་ཅིད་། ཁིད་པར་ཆོས་བྱིར བད དུས་གསུངབསརིག་ ས་ལ་དཀྲན༔ རཾ་རྫིས་ པླུ་ཡགས་ལ་ཤར་ ང་། ཟང་བྷ་ཝད་ུས་པ ་ དར 


ངུ 







272 ངས་སཱརཱ་བཤད་པའི་ཏེ་ལྭའྲི་དུང་དུ་དཀྲའ་ ག།ཉིས། དཀའ་ཕྲན ཆོས་འདི༽་ ལས་སོ ཤྲི་བྲེ ཤི་བ 
ར་བཞེད སྱ 8 ཅེ ་ ས་འ རང ཕྱི གད དས་བ སྒས ད་ཤ ཅག ཚིགས་རུན དབུབས 


¡ ལྤུན ས་པ་ལ་མ སུ ན་པ ནས་ངའི བས་ཁྱོད་ལ་བཅུ་བསྐ་མ་བཟད་པའི་་་ 
ཚས་འདི་སེ་ད རཿ པ་་བསས་པད སེ་ ན་འབེལ ལུགས ལིའུ ལབས པ་གས ༔སྭནསྭ་གེབ ་པལ། ག་ཐ ས་བ རྭ་མུའ་དུ་མྭ་པད་བྦྱར་སྦུང་ 


༩༢ ངི ིི དག་ས ཟེ ས་ས ༢ ་ ད་དམ ཐཾ ་ དཔའེ་ནཱའ ལ། ཉི་མེའ་པ་ལ་ རོ 
*ས༥ ༢ བད ༥ ཏ” ༧ འདུག སེ༠་སུང་ ༡ ° བྱེད་དགོཨངད་ ཀྲེ 
རོགས་འཁ ་ བེ ཡངཡདད་ུ སང འས་པཿ་ ་ ལྗེ སི ཕདགའ་དྱའི་ ྲ སྭ་སྭེ་སལ་ནས། པས་བ 


༣ག 


273 ༄༅། ཉི་ཟྭ་གྲམ་གཉལ་བར་ཡར་འབོས་དང་། ནས་མཁབ་ལ་ཁྱོད་འང་གི ཤི ཡིད་དམ་དགེས་བ་རྡོར་ བྲུ་ཤ འཇུག་པ པུས། ་ད་ལྭ་ལྲག་འཚལ་ལམ། ཡིད་དམྭ་ལ་ ཕྱག་འཚལ 
གྐང་མམ་པས། ༈ སནྲ་པཡིདདན མཆཾན་དང་ བཅས་པ་ཁ་ལས་མྲི་འབྲ། འི གི་ག ནི ན་ཊའི་ཞལ་ནསྣ། བྲ་མ། ལར སྲངྲསྦ་ཆུས ཡང་ན དུ། རྒ སླེ་བ གསང་བ སངསྤྱ་ཆས་ 
! །བྱ་བ་ལགས། འདི་དགཁ་བེའི་སཱལ་པ་ཡིན་གྲསང་། ཡིད་དམ་བམ སཁའར འབྲེལ་ ྦ 

ཤཱི རྒུལ དེ་ཡང་ ཡང་འདི ཆེས དྭ་སྤྲ་སྐྱ་རྲསཧ ན་པ ལྔ སསི་བརྡ་ད་ དཔས བགས་ དུའུ རཾ པརཔ གནད་ལསད་དོ་ ལྲི དད་པའི ཡིང་གཏོ། 
༩ དབམ་བསྐ་བཱམ་མཆོག་ཏུ་ལུནང ཁེནྟ་མྦཐང་ཾ ཤིགས དེ ཁངྱ་ཐཱ་མ༔ ཚརད་ཨ ས་ྡོརཅན་དན་ོང་པའི་རུ་ལ་བ གསང་དཔམང 
སྤྱད དེ མཆིམ་པརྨ་འཱ་མ འདད ངལན་ ལྷུདངབ་པ་སེནཱ འིན ཛབ རོ བལིཉམས་ཆེན་པཱེ་ཡེང ིཆམནལ་ྱུས་བནབ ཿཡང་བྱང་། ངངང་མཉུན་པརྲས་ལ་རྒྱ་ཆང་ 
བྲའཆལ་བས། ས་ལ།ཁངཔ་བཅུ་གསམ་ ངང་། .རྲང ལྷུདཱ་ངབ་པ སེད ཤཐིབས་ཡང་གྲསམ་ བཟོ་དང དཔལནད་པའི་ ལལ ན་རྒྱུངཀྱི་ཆེས་ལངི་བཀཊ ཆན་པས། བྲེདང་ཀྱི་ བརཆད་་་ 


ང་དཔས་གྤྱ་རསྱ་ཀྱི་བསུན་པ་ལ་གཅེས་པས། འ་ གུ བ་འད དབད གནོད བཅམ་ཞུ ་ ྲ&་ བུ 


274 
ཆལ་བརཆད་ ` ད་བའ་ཁག རྣས་ཐིག ། །བྱད་རང་ཌུ ང་འྱུ་ཁི་ལས་དན་མཛད་པའེ ་ ལྒ ཕི་དནལ་བདག་ལྟང 
ས་བྲ་བང་། བདག་ལ ས་པ་ལས པས། ཇི 
བྲབང་ གསིལ ་ པ་སུནཱ་ཟ ར་ ཙི དྲད ཐར མི ཀྱད་བླགས་དམ་ །གཙུན་ཨ་ཿ ས་པ འ ཡེདཨངྱ་བོནནག ཧང 
དང དམ བ་དཀའ མཆིག་གཞེའ  གདབ་ས་ུཔ་བཁ་བ བལ། ཐམས་ུད་ུ་མ་འ མཱ་ལ་པཔགླས་པཱ་མཱ་གཉོགས། ངུས་བདག་ཧུ་བྲ་བུང་བུ་ག་ སྲི 
ཐུག་རུས་དས་ར་ ས་པར་འའ་བསྡ མ་བདེ ཆུནིདད་དདྱ་ཀི་སེམ རི ནམསྤ་ཉིས་པ་ ུན་བྱཝ་ གད དདལ་གལ་ཏའེད་བས་མི་བེད། 
གོགས བཅ་བེས་བུང་བས་ལའི་ པིགཡོརྱརསེད་ ཐམ ལ་ཆིྱན་ཇུགསེལ་ བ་དེབསཤིང་ཡདོ་ སླིག བྲསུདམ་བླསུད་ལའུག་ལས་གྲད་ 


275། ༅། དཔྱད་དང་རིམ་བགྲེཏ ོྱ་བསབ་ཁསདངམཆནལུས་མག། ཧས བྲགས་ཇེས་ བླསང་ ཧིལསྐ་ཁལ་ལཾ། །བླསང་བ་ལྲསྲ་སལ་རུང་། ཟུགས ཧཱཡ་སྲ་པ།པ་ལས། 
བའ དའག བསོས་ཤིང་། དབལནརོཔས ཏང་རག་གནད་ཞིང་། དི་ཚེ་གདྲས་དྲགཏམས་ སཱ 
> རཱ ིུ་ླ་བྲ་ྷ་ རྲིལ་བརྡོར རྡ བསླ་་་གི་སྲས། ྒ ་ ཤབས་ སྔལ བདིདྲིས་ཕྱ་ཅིཡདཔ་འླ འོ དཔར དང་པའི 


ུ་ ལ། །སྤེམསྱ་ཀ་གནས་བབས་ལ་བའ་གདེང ཀྱིག བསྒྲག ཧྤ་ཕ་མྭ་ཝ་ཡྦཾསུ། ན་གསལ བཞི། །འོགན་ཨ་ཤད་ 
ཡི 7 དྲ སྡ་བབཱ་འ་ ི་གས་ ཆུན རི ཡངགྱ་ཟཞོ་གདན་དག་ཟང 


༦ 
ལོ་བ མ་ཙ །ནན་མསྭ་མང་མཱུར་མ་བཏུབ། བ་གྲལ་པའི་ ཡུསྱ་ཀྱི་གྲངས་ ངགག་ཟྲེར་ །ཤནཔ་ 
ཡིམ་ཡམསྟིིའའལ་ བབྱིདས། །ཇི་རར་ཨ་ཡིག་ད་ཟ་་  ད་ རད །སྐྱེས་ ན་བར ཟིན འབད་སིད་ནིན་འགོ་བི་ཟེར།  ་ 


༧76 དགའ་བྲ་མ་དང དཔངས་བྱསད། །མེ་དགའ་བླ་དཱིར་སིང་ནཱ །རེ་ ཙཱ་བ མ་རྟོག་གིའྲང་ལ་བཟད་པ་མད། །བཟང་ངདྲ་་གྲོལ་སྟོན་པའི་དོར། །མིང་ཡྲངྡ་ནིལ་སྣྱ་གི་གདམ་ ་ 
ངག་ཟེ སྲི ངབ དབི སྱ ྲ་ ་ ༥༨༢ སིི ཡིཟེབ་ །རྨིལམ་འེད་གསལ་་ 


མྤབག་པེ་འིད། འོད་གསུལ་ ཙི་གངམདུག་ ྲེ རླ སྡེམས ལིར་དྲ་ཆོག མསམ་ལྕ ། འཁརི་བའི་དཀུར་ཁུན་ ༽ ཅིག་ཕྱགྱ་རརན་པའི་ལྲས། ད་གཅདནས་སྤེ་གཅིག་ 
བྱིད ༈སམས མགྱ གྱཞུ། །ེག སི སི ཐེང ཁིག ག་ཟེར པ། །འ་ ཟག 
ངྲུསྱ་ཀླེ་ཆ བངས གིན་ལས་མཚན་ཝཱ སྲ ཧི ཐི ངུ་བ ཁེའ་ལོ་ཡེས། །རང་ལྭ་ས་བངྷ་དཱ བཞིན གཞས་བ 
ིང་ཞང་། ང་བ 'ཀླརི་ལྭ་རྲུ །བདའ་སེམས་དང་བྲས་དགོས་པས། འེ རྫོགས་སླེའཾ་ཛ་བ 


ད་པ་འ 
དྲེིསས་མི་ཡང་མི་ ཡ། ནེ་ལམ་བར ད་བྲསེ་འཛྲའའ ཙས་དྲ། ད་དོ ས་དང་པ །བར་དའྱ་བོངས་སམ་ལོ་ རི ༽ལར་ཕི་ནང་གི་ཆོས སལྦཝས་པད ཏེ 


༼ 
27ཀ ༄༅ བསམླམའ་གཉིས་ལུང་བ་ཡི་ནུ། ༡ །ཡིནམིནྷ་ཧྷཱི་གངོགསྔ་ཆོད་ཙྩན། །གཡས་མེད་པའི་ལས ལམ་དྭལྭ་སྩེ་བ་གལ་ཡོད། གླུམ ་པྲ་དྲ་གགས་ལ་ཤན 
ཊཱ གས་བར་ཐ་པས། སོ་བསུཔས་ ཕིསྭ་ཀ་བཱ་མ་དན་པ་སཾ་གསྦ་བྲས་ནམ་དེག དཔ ་གས་ཆོད་ཅྙན། སགྲུསང་པད་དད། བ་འ གསེ ¦ བ་སུངས་བའེ ་ 
ཌྷ ཀྱི་སྙ བདུན་ལས། ཛྷཱཾས་ཁཱིརྣལ་འབུ ལ་འ གཱ་ལི་སུང་བའིཞབས་བིའཡིག ཡན་ལག་བྱེ་རད་ལྡནྱ་གི་ཚིང་བུར་མར་པསྱ་ཀྲ་བས་མཛདྲ་ བོས ་ཞགལདབདེ་བ ཀྲ ནས་བླགག་པ་འ 
་ད ༦༤ ན་རོ་པས་མི་པ་ཡྲིནྲ་ག༽ གོ གྱིང་བ་བ། ལྟ་སྟངས་ ་བཅས་སྡིག་མཛུབ་མ ང་པས ཚི དཔ གེ སཱ ཨུད་པ་ལ་ 
གནང་ནས་དྲ་པུན་ཆད་བྱུང་ལས་རྒྱལ་བ་ཡིན་ནོགྲསུང་། ཤདནས་དཔལ་ནུ ༈བ་ ཤད་པ ད་ས ལ་ས རིགས་མཛོད 
ལུ སྭྭ་ཝར་བ། 


གྲལྭ་དུ་བཀའ་ལང་གནད་བྲ་ནི། ལོཆབ་ཁྱད་ལ་དས་སྲུར་ངོ་སྤྲད་བ 
སྣད་ ེ་ིས་རིམས་ངྱར་པ་ིས་འཐའ་ིཅིག་ གམི་ ་ཉིད་འིག། སམ. ས་པ་ལུ་ར་གདདས ནུག བཀས རི ད་ཧ ལཿ 


༡ྲ་ཀྱ་ར་འཕིའི་ཐིགས་རྒྱད་ ད་ཞྨད་ད ཆས་ཆྒུད་ཆུག། གཞུན་ལྟན་གཇས ས་རྒམ་སྱི་ བསན་པ་ཞམ་གནས་ ཨ་ཀ བན་ད གནས་པཿ་འྱ་ཧན་ལ། མ་དག་པའི་གྲང་ ཟླག་འགའ་ཞིག་གི་སྣང་ད 


278¡|ངཱཿམསུ་སུ་ལེན་པ་ལྔ་བྲགས་གྲང་གས་མེད་པ ནས་བའུ་ཡྱ་བུ་འ ཀྭཝ་བུ་ཡཾ དྲེར པའི་ོག་འའུརྩ་ཙ་བསུ ན་པ་འཁབེར་ལེ་བྱས་བའྱ་ཧལ་པ་ མངོན་དྲུ་གུར་པ་ཡིན་པས། ཡུང་གི་ཆོས་་ 
ྦ འབྱི སན་པྱཆ་པི་གད་ འའ དེཿ བྲ ཡ་བ ` དྲུ དསྦྱརས་ཀི་བསླན་མ ར་སདྡ་མགས་ག ཀན ཏེ སྩེ་ནས་འཇིན་ཅིང་། བི སང 
གས་ཞི བན་བོ་ གཅིག་ཀ་ཉིན་མིར ཐི་ཤུད་པར་ ཇའི ཤུན་དོལ་ ད་མ མེ་རྲིས་བ་ བཞེན་དུ། སྡེ་ཅ་བ ནད་པ ན་དད་ཆེ་ཆེ་འྲ་མེ་ཤཾག ཞག་ 
ང་གི འཛད་འ ླུ་བཱུས། ཤིང ཞུད བ་བཞིན ཞིཧབཁྲ རབ་བ འགྱུན་ལུ། མ་འྲ་ས་པ་ བླད ་བསས་ཅ ུགང་གིྱངང་སི ཕུག ཤུ་བ 
འི ནུ བ་ས རས་བུའ་ ས་ནང བདན་པས་འུད དྲི དཔ ཡད ད་མ་ྱི་གཏས ˆ ཅི 
འབྲལ་ སྭ་ 
གས་ སི ི་ི་ ཚུ ` ` ག་ས ཤིསྱ་བུབ་གཙིག་གི 


ཁྱད་སིའངུག་པས། གཉིས་ཀའི་རོགས་པ་བང་གི་བསྟན་པ་འཛེན་རུང་། ནམ་པྲ་ཀུན་སྤོད་སྲེ་ད་སའཐིད ཤྱི་ཚགས་ཅན༣ེ 





ཅས་གུས པས། གས་གཞི ནས། མ་འདོས་བན་ཟུད་ིརོསུ། ལ་་ 


༽ ཀའ་ལང་གནཞང་ངྲ་ར༡་ལ་གས སས། འགྲ།་ 
དི ༡ ཚ འཆད་པས སཾ ་ མེད་ ཨེབས་སྨབྦདཱ་ིང ཇོ ༢༥ ་ གི 
279, པཱི ཉན་ཕྲེས་ཀྱི་ བླ་ཡཱན་པ། ནུ བྱུད བས་ལ་ཕྲ་བ་ ཡདདསལབ 
ཁེ ྷྲི་ ཨི་ཆད་སཱང་ཡད་ ཅུང ད་ག ར་ལུང ཚུ དཔའ་ ཐི གུ ས་བྱ །བེད་གདས་ ཟུ 
༧ ཚོགས ༥ བད་བྱ སྤ་ང ཊར བུག ཞས སབ གས་པ 
་ 


ལ་བ 
ཕུག་ག་ཡག་མརབའྲིད་ཐའ་ བཞག ས། སྟན ང་། །འཁཾཿལབྫསའ་རྱལ་ཅིན་ཆྲེ༣་འཛིན 'ཱ 
ས་བདེ ུཚབྱ་མངའ་གཞུའ སུང བར་པ རའི བྱི་སྡེར་པ ཐབ ༨`ྲིང་ བཾ ཤཿ རས ད 


= ཉིག་ཡེལ། ཆད་པའི ཞུད་དང་: དེ . །ཞིན་བ་ བྱཆུསས་ད་ ཡལ་འབྱཾར། །བུ་སེང་ག་ ཆེ་གིཝུག གུ་བཞིན། 


28 ཐིག་པཆན་པེའ་དྷནྟརོགས་ནས། ལས་ཅན་གླིན་དང་གྲེལ་གྱུར་པའྲི། ལྡན་གཏུལ། བུའིརླུལ་པྭ་ཌྱད། ནི་བོད་ །བྱང་པུགས་ཁ་བྱ་ཏནྱ་བཱ་ཝྗེངས། །ཨྤསྭ་ཀཤིངྷ་ནམསྦྱ་ཆས་པའི་ 
སཿ ལིའ་་ ཆགས་སྐུ་བའིར གལན། ས་འ གསུམ་བྱ་སཱད འད ར་ ྲདརུམངལ་འྲགད ནྟས་ཛོད། དཿ བ་དག ཚོུད ་གྱོལ་ འོད་་ 
དདད་འཛིནས་ འྭབུལ་མད། །ཕྱི་མ་དག་པྲ་མཁབ་སྩོ ཙད ལར་བས་འཔའེ་འདྲད། །འགྲོགས་པད་འྱ་གུར་ལ་གདྲེནམ་ཟ། །བྲ་ཁྕ་ གྱི་སེམསུ་ལ ཅེས་གྲུསང་ཞིང་། 
ད་བུད་འདནས་ཨི་ཏཱི་པའ་སརསེང་ལ། འདེད་ དཆེས་ནམས ཡསུ་ཞིནཏན་ཧྱི་སཱ་ སྤེ་ན་ །སུ་བསྱ་ཀང་དེས་ཤེས འཛིདགབཞིག། ངུ རེ གི་གསུང་ངོ། ས་མ བིད་ལའབུན་པར་ 

པར གུལ་གུལ ནྣ ལན་གུས་འཛསཔའ་ལམལའབྱང་གཏུས། 

གཉེར་ནེ ནི་མྔར་ཕྱིན་པ་ཤིས་ གས ཊིན་གཿ ཏ། ཅགས བྲ འདྲ་དུ་འཇནོ ཟབ བླ བ་མདེརེང་ ཧིམ མཨ་ལནྲིགས་འཛང དཾ ལས་ བྱྱས་པད་ཨངྦ་འགའ་མགས་ཛིགས་པྲ་རག་ལནི་ཅིའ། 


: ང་ལ 
ཉ་རསམ་ག་་སཟཤས་འད ཤསག ཧར ཅུཅུགམཆོད་ཞིག་ཐལ་བའི་གྲལ་དྲ 


ས་དད་། བཀའ་གནངྱ་འསྲས། བྲུང བྟརདྲ་ས་ཞྲང་། ཆེན་ལན ཝེ ར་བ གགཉིས། །རསུའ་སངས་སློན་” 
སག ྣོེོ་ བི སབ བི 
ལསགག་པས་སརའ །འ འབབ བག་ ལི དམིས འིགདསཆ་ིགག ༈ གེང ག་ཟ་དས། །བ་བཅན 
ཱ སྲ ་ བཀོ ཀྱི་གདུམ་ མུཐཱཿྱཧཱཀ་ དི གང བླ བང་ས ཕ་བུ ཡདོ། 
ལས་ག ཀ་འ བཾྨི་སགྱེསུས་ཡད། ད་ཚརརེ་བ་ཆམ་གྲསམ་ཡད། དན ༽ ` ་ བྡ་ི་འཛག། 

ངས་ ་ཡོད། ཅར ཐ་གྲང་ཡདེ་ གདདན་ ན་བྲེང་བ རྣམ་གསུམ་ རྣམ 
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ན་བ ་བྲ་ནམ་གསུམ་ནེ། 


༨ བ་འ ཏེ་མ་ མ་བསད 


མྲ ངྤ་ཨཤཀ 


གཞས་དལམ༔ 
ྣ ཨི་གུ ས་བསུང་མ། མཛཱན་ཐ་ མ་ཨ དས །འབྲལ ༥ལ་བཅགས། ནྱ ཚིགས 1 
གཱ གཟད ༣༨༢ ༣ེ་འངིགྲས། །རྦི་སུ་ཡུཊ །སུ་འདུབས་ན། ཀུན་བག་པཱ་ལམན་བྱསླག ངང་ 
་འབྲེ བུས། ཙི མ་ ངེ ་དའེ་འྲང་གས། །བར་བི་ འཛིད་བླ༣མས་གསུམ་ནོ། །འཔྲང་པ་ལ་ཧ་ མ་གཏོཿ 
ཚུ ༈ལ་ཁ་ལྱ་བ་མ་གཏོགས་པ། །ལཆནལ་ཆུང་བརྒྱ 'བྲར་གཅིག །ཨེམ་པྲ སྲ་རུ་བས་ཀངའཆེད། | 


།ཇེ་ན་ལེ་ཊིས།དྲ་བྲ་མཛད་ནས། 


།གུབ་ཐབྱ་ཀླི་བླ་ཡཱ་བྱ་ྩར་གཅྲིག 


།གནས་བ་བརིས་ དངས་པའི། ཁུབ་འུབ་གན 


།འབཔྲ་ལས ཕུད་ད་ཡིད་ ལའ ཡའ ཏྲ 


།ཤ་དྲལས་ཏ མ་བས་འཕྲེང་། 


བརརྱཆ་གཿ དགི བས ་འྲཔྲང་། རར ་ གི གས་པྱ་༣ མྲ 


།བྲམ མ་ཟསྲལགསེར་ཕྲེདཅན 


བྲང དཔ་་མངབལ་ཐང་མ་ ཛ ་པ། །ཐང་ཆེནྲ་བངྡ་རུང་བྱ་ར་ 


།ཤྭ་གོག་གེས་མ ཇི གུས་བབུས། འདེད ཡདལ་གཡིགསུ། 


ཁལྷ་མཱས་སྣ་དངས་ནས། ། 
ཇིགས།་ རྫི ། །བྲེ བེལ 


།བཅའ་ཁྲུསད་ཟབ་པ་བྱཿ་བྱས་གཅིག །ཨ་མ་ངྲང་ དྲངསརུབས་ཀང་ 


བྲ ས་ར 
ཡོ 





ཱ །ཨེ་མ་དཔཔྲ་རུ་བསྲ་ཀངའཚར། །གདོང་གི་བྲོད་པ ནམ་གྲུ གསུམ་ནི། གླ་ཀ་ལ་ཅན གཡུད ་ང་སནསྭ། དུ་བ་དང ་ུ་བརྒྱད་ཤེས། །གྲོགས་ ལྕཙ་ཚོགསན་དྲུ་གད། ། 
གུདམ་བཤིས། དྲ་གཆུས། བྲ་སལ་བྱ་མདུ་ ཆུ ད་ེས། ཞནཆོ་གསནངའ་བྲོད། །བཀའ་བཞིའི་གདམས་པས་སྣ་རྲ་ས་ནས། །སྙན་རྱང་བརྒྱར་དང་རྩུ་བྱརད་ཤུས། 
ཆོགས དའ བན ྲྲ་ ྒ བྲུ པས་ས ི་། བྱད་ཆཱོས བྱར་དངྲ་རཱ བྱིསདཤྱིས། ། དརསཚན་པཆྗེག། _ །ད་སཾལ་ཝམ་མ་གཏགས་པ། ། 
ཤླེས། །ཆེན་ངོ་མཚོར གྲ ་ པམན་འདམ་གཏགས་པ། །གས་རམས། སད་དུ པུ ད་མད། །ད་བསག་ཟད་སུ་ར་ 
ག་་མང་ད་ = ¬+ །ཇུཿ བུ་དགུ བྱགགསྲུ། །དེ་བ་ ` རི པས ཤའ ཙས ཟིས་ ས་པས་ བུ བདུན དབན 
དད་། སྲབྱ་ངའསྲབ་ཀར་རལ་གགང གས་པ་དང ` ་ སྔ་རམངཔས་བསའི་ཆའ སྒལ་པ ་བཏབ་ནས་ྱེན་པ་ འལ མཆེད་ལམ་་ 


28༢།གཤེགས་བསྐེལ་བརྙམས་ཉིས་སྲ་ཆས་ཀུན་བསྣམས། སྫཾམར་པ་རད་གིསྔ་བུལ་ཧ་ི་རྟོགསྱུ་འི་རུ་བརམ་ ཕེབས་པྲཿལ་འྭ་གློས་ཀྱིས། བླམ་ལ་གོམ་པའེ ༥ལ་མྱག་འེ་དང་ཐེམ་སས་དེའི་སེང་ནས་ ཕུག་ཧྭེ་ བུལ་ཞིང་། ། 
དེ སླུརགས་བམས་སུ། བླམལ་གངུང་ཤུགས། ་དག་པེས་ཕྱག་མང་པ་བཅུལ་བ མིསུདར་ཡང་ནལྦརེ་མརོ་པའི་ཞབསྔ་རས་ཞིགྲ་བུང་བ་དལ ཡང་ཨོད་པ། །དཔལ་ྭཱ་ངོ་པ་ པོ ཡང་སུ་་བདི། པལ་མཁའ་ 
འགྲཨ་མཁའ་སྙོད་དྲ་སླན་དྲངས་པའྲ་གདཊ། རྣིཐེའ་བལ 'ཀླམ་དང་མཆདྲ་ལམྨ་ནམས་ཀྱིསྤ་ཟླིསྱ་བིས་བླ་བ་པམཛད་པས། བྲརརུད་མེད་པའ་བོད་ ཡཱ ཧུ་ཐགཁཱཕེབས་ནསླ། སྲ ཆམབར་མ། ལ་གྱི་བར་དུ་བསྙན་པ་ 
དང་སྤམསྦ་དླུཿ་ཙཱ ི ཅིས འདིད་རས་ལྭ་བྲ་མི་བཀའ་བཞ ཡ་བ རྫས | སཱའ་དུགུས། པ་དྲོ་དུང་དབང་ཞུས ཛི སླ་བ སྤྱ་ལྷ་སེ་ཁྒཾ ་ཀྲི་རྲད་ཙོན་དྲ་དང་། ཨ་ཀྲ་རྔུལ་ 
འྭ་ཆྟགན་སུཾ་ག ཡུད ཞག་བདུན་ བུ་པ། བམ བག་པ སུ ཏྲ རྨ ་པྱ་བུང་ཞིང་། བད་མ 

གིདབྲདྲ་ཞས་བའྲི་ཆེ། རབ་འ ཧུ མི་མ སོཿ པ་ད་། ངེ སལ རྩ་སྩད་དམའ མེ་བླདན རྱས་གཏོ་མ་ ལནཱ་པྲ་ནླུམཱས མེས་དོས་སུུ་མོང་ 
བས་ རྗོམེད་ པལ་འཇིགཌྣ། ས་འ ག་མིན་ལྟེ་བུཊ སསར་ གསྱ་སཔ་། གཏང དཔགྱངཔད་པཞིི་ཤར བས། ཟི ་ཏཱི་བསྟལས་འདི་ད་གའ་ཞིགྱཆར་གདྲ་ང་གསོང་བའེ་བཀའ་རས་བཏབ་ 


སྤེགས་པྲའ འདེ ཟུ ཐྲུལ་བུ་དུང ་། མུརྦམི་ལ་ ཤང་མཇུབ་གླང་ རཔ 
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༧༦ 





རོ 


ི་གིཀལ་་ས་་ུབ་ྲགསུག་པ ་ཨ། 7ཾ་“། བད་ནི ་ ་དང་། ༈ །དཔུལ་ཞི་བབུ་ཟངཔོ། ༈ 


བཀའ་ཐིན་ཅན་་བ་ུས་ལ ཡས ཧབ སུགས དྭ བུ་བུ 


བནུཏ་པསྭ་པ ག་ཇངས་བའིམཆད་ལུམ་མད 


སླུ་གྲས་ུང ÷ 


པེན་ཏ་པའ་ཤལ པཅད་་པས་འ་བནས། ཟོ 


བའྲི་སན་པ་ན་སྲར་ ཐི ས་ལ ་ ཐེབསནས དུ་ཞལ་བུ། 

ྲསེིེཾ་ རོ ཅཟཚཡ་ ག་ར 
ཧེ་བསྲསྭ་རྩ་བད་པ། ང་གི ཡལ 

ག་ང ཙུབས །དིདབཞུགས གསན་ཅོག་མཆད་གྲགས ཅཅ །མཚན་སྒེན་མན་པ་ལོ། 


ཟ་བར 
དི གུ ངིནིསེ་གས 


བྲེའེ་ཡེན་ཏན ཏཾ 
ཅས བི དབད 


གེས་སིང་བལ་སགས 
ཧནདནྲིགུ་ཡལ 


སང སྭ 


གླ་ཅིག་ བའི 


མ་ད 


བླ་མ་དང་མཆེད་ལྷས་རྣསས་ལ་སྐྱས་སུཁུལ་ལ། རྙ 
ལྗོར་མིག བ་བདྲ་ཡུལ་པབས་སུ་བཅད། ཨུལ པལྷ་བལྱར་་ 


286[འུ་བྱས། ཡལན་གསུམ་ཕྱིན། སྭ་དངེསྣ་ན་ཏན་ཞུས་གཏིག་བྲས། །ཞབས་པད་སྦྱི་བསའགྲུ་མཛད་ཅིད་། །གསུད་དྲན ཅིནྲིརཾས་གནང་བའི། །སྨིར་ཆོས་འབྲེལ་ བཅྭསྱཱ་བྲི་བཟ་མང་། །དབུལ་སིདྭ་ག 

དྲངས པབ ༨ ` ཅབ འརྒྱའ་ངེས བཅུགྲསམ་བཞགུས། །ཀུན་བྱ་ནང་ གླ་བ ི་ོ དནཤཱ་ག ཐས བདལ དྲ རི ་ པྒ 
ཐབས་མདྲ། །ཕ་ཡེ ལུ་གུ རཾ ་ཀ་བཅལ་སྲ་བྲགས 'ཞཱྭ་མང་དྲེ་མཇལ་དམ་མཇལ། དྲི་དླུན་པ་ཅནྱ་བྱི་འ་ དད་ག 

དྲ །པ་ལད་ དལ་གུཅགྲས་ ཅགྲས་ས་མུལ་བའྱི་བུ། གསུམད། ཞྭལ་ཡད་དྷེ་སངལ་དེ ལུས ར་མ ཐིང སཱུ ་ 


བཀད་པ་ ཏའོང་༽ །ལརྡ་རམྔ་རྲ་་རིན་ དྲ གྱ་སྲེང་བེལ། ཊུ གག་རའ་ཆམ་འ སུ དགུ་ཡཾ །ཡམ་ལུན་ག རི 
ར་ཤ ང་ཨ ་ སྭ། བཨས་ ད་བིད རྩ་གཅིག་ཡིད་ ཟཆགས་འཕྲང ་གཏཔ། བོ གསྔ་ངེ་བ གས་ནས བོ ཡབ ༣ ་ རི་ 
ནིན་ཆེན་གསེཊ ད་ བཟླས ལཿ ཏང \ཨང་ཡང་སྐྱན་དེ་ ་གཞེས་པསྱེངས། །ཕྟ་བླ ཀན་མཆེའོ། ལུ ྲྲ ནགས ཀྱི་བས་བཅུག ཀར༨། ༽།ལཝ་ 


` | །བངས་སེམསསེས་པ་ལས། །༦ཨསྱོདའདོདནྭ་སཿ་ཡང་ཡད་དོ་གྲསང་ གྲ་ཐལ་ རྨ་སིམ་པ་ཁྱལེ་བས། །མ་ཀང་ས་ཧམྲས་སྔ་མ་བཞིན། ཚུ་ནང བས་ཝེ་བྲང་གལ་བ 

(དང་ག མ་གསེར་དྲྭ་བུ། གི་ག འགྲ །ངོམཆརཆ མཚོརིནདེརེ་ ཁུས ས་བ ༣ རདཀའ་། རོ རོམ སའིིདེབ་བཤྲས་ དས 

ྣདྲྣིཾིྫཾ་ཾཾཾླྲླླ་་ རི ་ 

ཨིད ་ འི་ག འང མེགསབྱརད ད། འི གས་ས ས་ག བ། བིགས ཧུ གཟསན་ཡིད་མི་ཆེབ། དིད །དྲ་རུས བྱནབའ 
དྲ སྣ་སཆོད་པ 

མ་པ གཏ རིག ་ པཿ །ཡསཀཿཐགས མཾ ན་ཨ ཡང་དེ རླ མིདྐང་ བྱ ཚས་བ ི ཨ་ཨ ལེ 






288 སར; _ དགུ་སྲོད་འཇིགས་མྲེདྲ་གགས་པས་དྲབམང་ རྣལ་འབྱེའྲ་ཕེ་མེཉཤ་ཅ་མ ༡འཚོགས་གུའི་གལ་དུ གྲུགས་པ་ན་ནེ། སྤིསིའ་ཡང་འེད་བདྲ་ག་མཁས་པ་ཡིན་ཅིད་། 
སྒྲུ་པུརལེགུབ་ཁུད་ ོད གཔ མདད པརྡན་ེརྨ་སྲབ་པ འདུག་དས། པཱ ་ སྲི ་བ་གབའོ་སྨ་བ་ 


པཱ་ཇཾ སེ་ཏི་པའི་བཅ པའི ང་ 
བ་བགའབས་ན་ གདས །ང་ཆར་བཞེད་འ དབྲ མཐར་ཐུག ཅོ ཞད ཁག གླུརུ་ཆེལ་མཱདུའ་བླ་ ས་པ། ས་བདག ་བཤཞྲབས་ལ་འདུུང་། | 
གགསྭ་སིང་དང་འདང་བའི་ རླིག )ི འབལ ཐགས་མེད ལྐུཆའ་ ཐོ ༧ གཅིག རླར པལ ས་མེདྲ་གགསྨ་ས་ལགས་སྒས །དྲ་ར་གའ་ཡུལ་ 


ནུས་ ཡ་བ རཱ ྦ ད་དྲ་ ར་ལ ་བད། སྣབབངས་ལ། །མཁའབྲ་བ ུསྦད་བྲུ་རླུགས ་གཱལ་དུ། ། 
མངས་ཞལ་ཡདམཛམ་པའེ། པད་ དི ཐར སྲ། 'བྱེད་དགའ་རུ ཅེ འདད་བཞུགསྣ་རམས། ་ ས་བདྲཀཀྲི་པནྨ་རཱུད་ལ། ༣ 


289 ༄༄། 
མཆོགས ` ་ ལ། 


ཅཿྱིམ་ཏི་པ། 


་་ 


།མི་བྱེད་ཀྱིས་མཚན་སྒན་ཡེ་ཙཱན་བཏགས 
རྩེ སུ ཨུན 


ས་རིག་པ ་བ གས་བ 


རཆ ཀ་པ ྱི་ ་ེ 


ཕུ 


» ་ གྲོ %་ 


སྣ གགས་གཞསུ་བརྲལ་། ྦ 


སཱ གླ 


གབ་ ་ པཱ ་ ག་བ ་ རྩབ 


།ཆུད་གངས པཔ ྦ 


སྙན་སཱའ་བ་ ཨགས། ཐིས ལ་བའི 
སིི དན་ 


ཀྐ ཤྲ ཁྲིད 






སི ་ འཇུག་བདེ་བཆེན་བརྟརོགས། རླ ་གསུམ་སྲའ་རྒྱས ༨༨ པ་ར གང་ལས་ མེད་པྨོ་ །མེཁ་བའླིོ་ ་དོགསུ་དེནས་་ ད 
ཆོད་; [རྡེ་མཾ་ཏི ཞེད་པ་ཡན། ལ་མངོད། །ངདྲྭ་བདསྣ་མཆོད་པའ་འབྱལ་ལ། ` ་ གས་དེ ་པ༣མངོད་ཅྲིག་གདན་ག ་ 
སྒུ ཡི ༤ ་ སིཿདྲབམ་མི་མཉམརྡ་ང་ཡིསྭ་བ་བ། ལང བཅུང་གཱ་ཡྭ་དུའ་གཅུག་གསུན་པའུ་ འ་ གུ་ཡདིསརས་ 
ྦ དྲང་ཐུག་བསེལ་དྲུ་ཧ ཀྲསར། ནངཔལ གང་བ ས་པའ་དཀིལ་འ རྨ་གིུག་བ༽ འཟྲ་བ་གནས བ་བ སྦ་གལ་ད་ ་ 
པ མསུནར། ལུའུ ཇུ ྦ ཤས ཅང ད། སྙན་པཤེན་ཏ་ཆེ་བར་གདའ་བ། ཁོང་སྲི་ངྲ་ཁྱེདྲ་ཤིས་ཇི་ཅམ་བྲན་གསཆས་ 
5་བང་གསན། ནོས ཟླ་བ ་གདངང་ཡད། ཡཿ ་ 2 ་ ནོ་པ་དང་མཇལ་ལུགས་ཏ ཉམ་ཨུན་འདི་བཞེས་ས། ` ༈ 






གྱི་ མེཉགྱ་ ས་པ་ལ སྒ ཅི ས་བདྲད་བུས་པརན། ངཡ 
ནནབཅནྲ་རྫོརིབ་ཅུན་དེ། །འབྱུབག་ཁབ་བདུངང་ དབད་བཞི་མཛྡསྔ་རོགས་ལན་བདུནཞུ་ས། །དཔལ་བདེམ་ཆོག་འཁེར་འོའི་བིན་ ཡང 

དམ་ལུར་གཅེགྲཅེས་མ་གནུང་། །གདྲམ་ངེག་ ཤུས། ཆུང མར་ཟིན་བས། །སངསྤྱ་རས་ལག་བའེ་མྲབིལྲ་ན་གདའ། ` ༣" ད ཧྱ 
ྒྱ་གྲེལ་བའིཆཾ ༡ །འདའ་ཀ་ཟབ་མེའ་གདད ལམི་ །བླས་བྲེ་ེ །དདའ་ བ་དཔའ་མོའ་བྲསསམ་ ཡུད། གི ོ་ སྒ་དད་བཅས། ཤཱ ནས་ 
བྱ་སདོ་གནསྲ་སུ་བྲག། །དཔལནོབ་དང་མཇལ་བར་དེས། ༩ བརིཡེང་ངའེ དཾ ་ ཀྱི་ཇོ་པེ་སྤགས་པཀུན། \ །དོན་སྙན་རྒྱད་ཀྱི་ང་སྤྲེད་མི་མདའ་བདེ། ། །བཀ་རུདཆཾག 


་ 
ིྲ་སགས་གམབི་ག བཱ ནིག ྲརེཾཾིཾིཾཾ ` ལ་གུལད་གསུ་ཏེ། ཟད 


292|ཐྦ་སྐད་ལ། །ཆེ་གཅེག་སངྤྱ་ཧྲས་མའེ་མངོད། 






།ལར་སཱིང་ནས་དམ་ཆས་མཛད་དགངསན། །ཧརོ་པྲཾྲ་སི་ཏིྱི་ཧུད་པྲ་བུད་། །བྲུ་མབ་མ་བསྱ་ཀང་ཡང་སོབ་བཟང་། །དདྡེནས་དངེ་བར་འབྲོས་ ་་ 
ངུ བཞག་ས ཅནས་འདིང་བླགས་ནམས། །དེན་འ་ཁལ་པའ་གདའན་ ཟུད་བྲ ཞས། །ཞེས་ཊ བམ་བས་ཁང་ཡང་སོད་བཟང་ །ལཱ་ཙཱ་བ པལྷ་བལ་པ་ ཤན: 
འི །བམའི་གཙོ་བོ་ ང་གང་ལ་བྱདིད། །མངའ་བདག་ག ས་པ ་ བའི་འ ནིུ་འབུམ རྫེས །གདམས་པའི་གསོ་བྲོ་ནར་ སཱ་འིར་བྲུང་ 
ཧ་ ཿསྩར་བས་དབ་ ལན་དུམདུའུའྲདུ་ ་གཞེས་ས། བྲས་ཟེཆེན་ རར འ་བ གླགས ནེགས ཤྱ 
དུཿ དནམ་ སུབ དེའི མཆོན ི་་ དེ པ་མ བཱ ལམའབལམེད་ ཕི མུའུཛོན་པ། ད་མང དདུང་མནུཔ ལཱ 
ད ལ། ། པྱེས དའུ་བ ལ། ངས མ 
དག་ཅས་ -་ སཾ། །ངུས་ ད་ཡན་དིན་ཡན་བྱེས༽ ག་ད །ལརྱིིད་་ ་་ རྣ རཾ སཾ། ། 


འབེལ་པ་བྱཿ་གྲསམ་བྲའ་གས། །ཁདའྲ་བ་ཟོབ་ | 


293, སེ 
ངོ ཡང་འ འིན ང ཞུ བྱལ ང 


ཀུན་གཞིའྱི་རྨད། 


ནཱ ཀ་མེས་པའམཆེད 
ཱརཱཾཛ་ར་བསིས། ཆག 
ས་བ ་ | 


༽ཀཤི་འ། 


སླགས ངས་བཅད། གག ཡིད་པཞྱིའ། 


ས་གསུམ་གཏན་ལ་ཕབ། 


6། 
རྲི 


སེམས 


ཟབ་བ 
པྱ མོ ཅུའི་དབབཞྲི་ 


ནེ 
་དཿཔགཟས་བྱམུས། 


ཆོས་ཉིད་མདང་ཞལ་ ཡང་ནརལ། 


།གཙོ་བ་པཅ་ ཆེནཧྭོཔ། 


བུརྩ་རྣ་རྟོག་དྱ བྲྲུ་གྲ་རེམ། 
ད་ཨ འམཚངེ་བའི་ ལྟས། 


ཁཱ ཧུས་ ཏེ 
པྲར ཀྱིབ ད་ལ 
'བྲ་མཨཏས ་བའཆམྟྣརལ་ལ། །གུ་ལཾ གསེབ 
དབ་ས བླཔས་དང་།  །ཡད་དམ་ངགེས་པྲ་རོ་ 
ད་བཞ་། 


བུན ཨུ སྨན དེས་བ ཟི 


ཧགྲ་བཀད། 
དམར་བ 


པ། ཁཾད་ལུག་པར་མ་བས 
སས་བ 


གེན་པ ཀེ ¦ 


བྱག ི 


།གཞུ་ ཡག་ཆས ཞོད ་གཡོས ཨིད 
།ཟཀྲ་མེདྱ་ཏི་བད་བ་ནང་ནས་ཤར༽ ༦ 


།སྒྲན་ཤཾང་མརམེ 


མྔ་རུབ་གྲང་ལ། 


།ཞག་བྱངན་བརྡ་དྲ་སང་བ་ | 


ད་མི ཞྲིང་སྩེང་རྣམཔ། པུ་ཐོས། ༽བྱེང་སྐྱ་བ་གསུམ འོག་རོལ་དུ། བཱ བླདོབ་བཞིས། ཏཱ ཡིེ 


ཱ ངང །རབྱཁམ་གཆོད་གུཞོ། འགུལ་བྱས། ་ ྨཆཱདཱ་དམར་མུའ བྱཅུན། །དས་ས་གཞུརྦ་ཡེན་བུ་མཛོད་ སཱ གནུས་པའི་མཁའ་འ མས། །གྲབུགས་ 
པའ །འྭོ མབ་བའེཡ་མཆིས། རེ བཞེད་པ་ ཧཱ ཧི 
བུགས ད དེ སས སྣྲ མ་ལམ ་་ རཿ མས་ལ ཛི སྲེ  ་ བཞེད་པ 





ཨཿཡ་བརགདའ།་ བླག རཱམད་བྲསྭ་བུགས་དབེ། ་བུལ་ གྲུག་ང ཅའ 
བླ མ་དང བ་ད བེ ངི པའི་ག ཆམ ངེ ལེ གས་ཅི སྲི ཅེ ་ ་ 
| ར་གསང ཆས་དང་མཇལྱརུ་ སྨ པྨརམས་མངོར་བླསས་པ་ཞིག་གསུངས་དང་། ྲ¦| | 


29 ༠༡ ཆ‡=ར་ཀྱསེ ཆླུབས་པ།_ །བེདྱ་ཀྱི་ས་བྱརྭ་ལྟོང་ བ་པའམ སཱ། །ལས་འབྲོམངམའའ་ཕུགསྲས་སྲག པའེ 
/ ཅོལ ཁར ཐགངི་ཡིགརར་བླསཔ ཤུ བ་ དམརཾསྱ་ཅག་རྡ་ལལ་ནྲས་བཙལ། །རྐངཔ་༔ དུ ཡེ མས་ས ཡཤནླས་ཡངས། རླབས པན དྲོ 
འརཔ་ དྲཔ་སྷ་གཏིག། ངསྤྱ་དྲས་སེམསན་གྲིས་སྤ་ས། བང་ ་སུ་རི་གས་པ ་ལི་བཅན་གེས། ཤན དོས ། སམ་ལ། པུ ོ་ི་ བའ སཱ བན་པ༩ རྨཾ་ཟགུས། 
ད 5 ི་ །དགེསཛྤོསཔལ་པལལ རུདུག་དུད། ཊི སས་མ གས་ཁྲ་སཱས། །ཨྤྱ་ པི ག་ཞ ཏི ཕུ ལུནཔའ་ 

ཊི ། 


འབས དང སྭཱ བང་། སམ དི པ་ ། སཔ ྲགཞགས་རྲ་འིར ངོ། 
ར་བཱུང་ཤེལ་ཙུ་ གྱི ཕ་བཱང་ལ། འཞབས་ཇྫཾསམྦཊང་། ཁོསརར་རླ་ ཅཆབསེང། ཛྡེ ་ ཁྲིཔ། ་ དབརིཿོ། རྩཉ་སད་རྣམཿ 
པི ངེ། །ས་གསུམ ་གྲས་པའིཌ་། ཀརམས། །དངོས་སུམཛད་སྤྱོདབྱེངཔ་མཐྲེང། །ཕྱི་སྒབ་སྒྱ ས་མཛད་པ ཡ་ ཅྩེ་ །པག་ཆགསཆ མ་ 






“96 སྣདྷབ་དེ། གསལ་ངང་དུཡལ་དྲེ་ཟལ། ཤིངམ་མྲི་རྫང་བ་གངལ། །ཞག་བཅད་བརྐད་སཱར 'འབལ་མེངྦ་སོམ་པའྡཾ་རལ་འརཱཔ། །མེ་ཏིཆེནཔའརིཞབས་ལ་རེག ངྲབམ་ཟྲེཆེན་ 
དྲ ་ ལྲ་ཟལ། ཀླ །བནག ག་ང ཤི པ་གཤུདཿ །ཞག་བཅུན སྲལ གྲས་ ས་ལ་མགངྡོས། ས་ ཁུ དའ འདུག དལ གདཔདུང་ ༥ལགས་པས། 


སུག རཔ ཅུདའ་ཁུད པ་བར་བཾ་ཡཾས ཟི །ཡཿཔ་ཇྔས་ཏྭག་པ་མ་ །རྙུང་སེམས་གཏེས་ལ་དབང་ཐང 
འའ སྨ་བྲལ། འ ¬ ་ གསུངས ་ མཉི དྷར་ དྲ སཱ རེནསྲ་དཐྲཾང་ཏ་ལྕེ་ 
་ པེ ཟེ ་ ས་ར ་ ད་ ས་ ཟའ ཨམུདངུའང་ར། གྲུ་པ 
ཇོམཔའཾི ཟི རིམ ནིར ོམ་ བེར ་ 
་ ཡཱ གེས མེཔའ དས དོ ར་ ོང་གི་ ལིང་གྷི་གདངཔ། ཁྱིབ པའཇིགས་སྣདྱབངཔ། གསས ཧོམ་ཏི་གཉིས་ ་ 


ཞེ) §ྱ 


` སྡུ་ཡངྱུ་ས་གར་དའུབདཔར་ གསུ་ཐག་བཅད ང་པ ས་ནིབགསཔ་ལས། 
ས་ཤིང དུ ས་གར པའངབུ་ཟག་ཏ་བྱནག་དས། ཁྱཾརངྱ་ཧ་ དབབུས་བདྟད་པ་གན གངུས་བྱ་ཀལ་ཛཱ 
་ རབ ཤུ ཊཱ བྲི ་ བ་སུག་མྲ་ པའི་ད སནཔའ་འ ད་ཤ སབྷ བྲ འ་དང་ རོ པས ཧཾ ་ 


ྲ་ བབ་པ གསུནིདབྲགད། རོ ུྱ་་གཅུག་ལ རྨ ཁྲ ཛོ 'ི གུ མོ ུའ་ལཾ་གན་ གས་བ གླུམ འགློ 
བར ༠ ྷ 
མའ ལ་ གས་ལས དྲ སེ རྡུ སཿ ཏཏོགས་པླ 


པ་དང་ནས་ལས་འཐུག བོསྲ་དནསམངྱ་ ཤུམས པྱིང བེན་ཊ་པ་ལ་ཇོསྤ་བདཔའ་བནངར་ ཏིརརག་དང་། ལི་ཐིཔཿ ལ་གསལ་བ་ ཡ་དང ནིཤ་བཏམས་ བྲ དྲལ་ག 









ཡིརེངབྲ་སེབ་བྲདཔྱར 
295།བིནཏ་པྭ་ལིནལ་ནས། མ་ ་ལ་འཁྱཕས པའིམ་གུང་ཅིག ཅས་གདུལེྡདགེས་གྲཔྲས་པ ` ་ བུ ་ ཆེ 
ལེ སཱ པ ངཱ 
དྲ ཙ་ག་དིབདཆན་ོི་།་ གུང་བྱ་དུ་མད། །པ་བདདགོག་ས་ སླ ཐར་བའི ཱུ 
དའདང་དྲ་ཞུགན 


སི ཉི ཉཱ ྲ $ ལྭ་དཱ། 
དཀ ]]}ྣ}ྣ)ྣཚཆཚནླླྲླྲ་ 
བ་བ དྲི ཟུལ ཛུ ལུ སྟ གག་སཱང། །འང་འང་མང ་ སག དག་བཅོས ་ ཁྱ་རད ད་ བཿ 
ཐབས་པིལ། དསའ་ པ་འཛ རཿ ་ པྲད ཁྲིམ་དེས་པའིམརི ངོད །ཕུལ། མཁའའྲགམཉེས་པའ 


ཕ་རྗེ་བྭུ བཛུནྣ་ྱི་ བ༣་བསྒམས་པ ་ཨ།། ། 


298 ༄༅ །ཏི་རྣའ ིསྔབངགུའིཅི། ། ཏྲིཏཿ ུགྭསཱ་རྩེ་བའེའབྲུ་མདབསྱངས་པའིཔེའ། །ཕའི་མཛདསྩོད་བསམས་ཤིང་ཡེདལ 
༥ ཤིདམཆས་ཤ།།སུངྒ་ ཤོ དད 0 དྲར  ་ 


ཁགད་ ཡ་ད གཡས  །སྨར་ མུ་དྭས་ཨ ང་ག པས ཞིང་། གདུལ་བྱ ཡུ ྲ་ ༩ 
ཝི རགེིེི་ ་ སདས་མའང་བ་ ཤོག 


¿ླ དེ་ 
ཟ ཀར ` པདགི་མཁའ་འཤ་ བརར ་ི་ 
མཱཾ ངོ ཅོད་པཱ་འབ ག་ག་ན །རྲིག་ཅིག་གྲསང པའདདཅིག་ཉོགས །སྔནརདམ རཱ མ་ལངས་གིུདྲད་ 
དྲ་ཙཾན། །རེ་པང་ དབགས ག་མ་ཐཾྱཾ་ཧཾད གྲ དབུ འགོད ། །མི་ 
ས་དགའ་ལམ་ང ་ྲ མང །ཁྱེད་་་ 













མ་ཁོ་བའིམེག ཛབ ། །གདང་མངིམ་བགྲ་བང་ 
གྲསགསེས་སྦིལམ་བ། ` སྐྱ་ག ༼གདུངརི་ནད།གདུབ་ དའ ་ །ཕརྫགརྩན་དྱ པ་དོམཆ་ཆེ། ། 


300 འདིར་བ གས སུན་དྲུནས་པ། ་ལ་གས། ཞྭསཱ ས་གང ་པ་དང་། ཡང་་བཐམ་པེན་ཏྭ་པསྔ་རྲེམརཔ་ཧྲོང་པ་ ཛཱ རྐམ གཅིག ལྷ རང་འ གིསྦབྲཾས་ངལས་ཡནོ་ཏྷར ངང་དུའྱབུང་བ་ 






དྷཱ ཐ་ཙུཡ་ འདྲིའྲི འཔིར་ལནགསུངས་ པ།། ། པ་ སྭྭ་ ང་དང་འདྲབ ཁྱ ཁྱེད་དདཔ་གཏདནས་ཡདོ། །གཞེ་རིང་དབངྡ་ཐྲེབ་པའ་མྱངན་པ་ཡཨོད།། 
ཡེ ལྷག་པཾདཱ ཤུབ ངོ ཛད ད ཟླ ས་བྲ་པིསྲམསབ དམེད ཁགས་ཁྱད་བསྲ་ཨ་གུ ། །ད་གང་དྲ་མམ་བླ་ང ཡས ཟིར ༥ བ་ད རྱ དེ་ཡང 
།གྲོགས་པཱཾཿ ང་ཡཿ བྱས་པྲ་ཧྲན བྲ་བྲེ ཡོས ཕྱག རྣག དུཾ མང ིབབ པཤེསཔ་པ་མ གུ་ཤང གས་ག དམཆོག ༨ྱ་གྱལ་པ། 
ལྤག་པའྲི་ ང་ལ་ཡོང། ། དནཁྲུའ་འ ཀྲགིས་རྗེས་གནང་ པཿ ད་འདི བླེ བ་པྲ།་ གུལ ༥ང་ རྲ་བསྒསྦཿདྱཾ། ད 
རླབ ཟསླུག་རཆག་གྲུ ཇྲ་གཙུན་ལ། གང་ནི ། བཤེས ཧེབ དནྟཏྲས་ལྕུར་ ཁས ཁི བྲངདགྲིས་ན་ པས་དྲ་ ང་ཇྲཾནཱནྨ་པརཾའབ ང་། 
དོ 


ཟླབ་ལྷབུར་དོ་གསན། 


བརྦ་པང། 'རྱམཆོ་ལྟ་ཐུ བཤེསན་ ཐིང འཛིན་བླ་བ། ཐ་ ནཾ བྷབདབགིས་མ །དགེས་འདོད་རེ་ ུནཅེས་གུབ། །དེད་ 





301] ཙིང ྦ ཟླ།དཔནོ། ཊུང་རེ་ཤས་ཞས། འིད བྲང་བྲེང 'ེ དཤས་ད ཁུག་ཝ་དཱགྲ་ཡི་གཡུལ ངེ་འཇོམས། ། ར་འ ཅུབ་ཤོསྐ་ན། ས་ཁ 
་་ ག་ཅི འབར་བ རི་ །མཐྲབ་ལ་ལི་གནས་དོན རེ ཧི ལེ བམ ཛིན བདས བཟང་འཛིནདིྲག དགས་ཛི་ལ་ུའ།གཞེན །ཉྟགས་་ ངེ 


ས་ལ ཅས ཨཿ བྱ །རྒྱལ་པེ་་བཱརང་ཤསན། ཅ་བ ན་བ ཧཾ སགངྦསྦ་བཛང། ངེན ཅུ 

ཐབ་ ར་ལ ཆགསྤུ་ར མག ཇེའིྲ་བད ཆན ལི ཅུས ཁྲེལ ཁཱ སགས་པ །མཐལ་ལས 
བ་ིཏསག་ ། །རེ་དོན་གང་ རོ གུས། ས་གསུ་སྲབས་། ཅི 

སི ་ ཤབ། འོད་ལས ཟག་པ ས་ུས། འཛམ པ་གང ི་ོ 
སི ་ག་་ །ཤཾ་ག་ན་མ་ ཧཛཔས། བྲལ་གཡས་ནབཞུགེས་པའིདཔའ་ཛེའ གསན། །དེ་ གྱསསཔ། ་ ན་དམར བུ་མཛད་པའཾ། གལཁ་ཡེནོན་བཛུགས་ 










30 པའིདཔུལབོ་ག སམས སབ ཨཡ་ད། རལམ་ ཤད གས། '5ཿ། མ་ས དལ་བ གྲད རིལམ་ པ། །དྭ་ལ་གཟལ ཏ6གཅིཡངམེད། བགུ ང་ཡཱ་མུལ་པ་སེན། 
དལ དབྱང | གླི རླུབས དད མ་ཧཱ ཚུ བཀརད ལུ བྱུས་བུས་ ༠ རྔ་བགུན་ང།འི འི ཅས 
ས©་ངང། 





ེ་པཇང་པནཔ་འིདྣིའངོགདར། ད་ནི སེཔས་ལསླུ་གྒན་གྲཞནཆ རར ཡ་གད སཱ 
ཿ ༢. མཿ ུ་གཡུག་མའི་བ ༨༥་ལུག གས རྨུད ཧཱཾ གྲྭ པྨུ་མིད། གར་ད བལུག་བླ་ པི དེ་ཉྲིད དཔ་ ། རི མགང །ཅྱདང་ཤྲག ཧུ ན་པ་ག 
ྒ ཅི །ནོརཊུ་ རཆེན་གང་ པལ དཔ་ད སཱ མ་ལ་བ )ནམིང་དམ་གསུང་། །རྔ་ཡཾ རི ། འབོབ་འདུས་གཉི སྭི ཉེ །སཱང་བཱར་རྒྱང་ལེམ 


།གང་གིས་ཀུ་དོནསཾ་ནྟ། 


སྤབཡ་ཞིར་ ལ་བ མིང སེའངྲ་བའ ཐའ གྲཱ་ཊཱངབ་མད། །སོ་ ཅ་ཡིས། ༥ ད། ། དནཧཱམདཿང་བརོད 
བུཾའེ་ཞིང་། ད རི ཨུ་ཐཱངབ་མད། ། མུམ ཨཱ ངི སཾ ཧིན རར་ 


དྭ གསག དྷེ ལརརཾགས། །ད སྟངགས་པའི། ༨རབས། །སེམས་ 


༦ཅྱིང༽ &‰ 


༤ 


. ¿ 

རས ༡ 2 །མ་འགགསཔ། །འོདགསུལ་འབུ་བམིདཔཔ་དུང། རཿ ་ གདུམ་ཅོནབིབ་དོནརཱག། ། རྗེསུངའ་ ག་གིས 

ས་པ་བ 
དྲ ཌཱ ཁྲོ་བུ ི་ པྲིར ཐུ ` སའེ་བ། ཟུག ངྲི བལ་བླའདམ་ཛལ ` 
ནག} ི་ ད་ས 








304 སོགས གའི ྱབག་ག་ ངཾ པྲས་ཏ ཚལ་ཧ། མེ་ ཕེབས་ཤ ་གྱིཆྲགས་མཆོདབཟངབེ་ཞིག་བཤམས་པའི་ 
ངཱ ས་སན རེ་འ ཀཱ ངི བྲ གསུང་དུ་ཧིན ད་ཆ གི འགན ཀྲད ÷` སྲ་བ པེ ཅུ 
གཡ ཁོ་ལ རི :÷ ་ 7 པས་ཁས་སང་བྲ་ 
་ ་ གི ག་ ཡུང་ བ་དག ད་ལོ 
ྒ རི ( མུཿ ་ གཔ ཅེ་གག་བ་ ལལ ཛཱ བྲས སྦ་སྐིད 1 ་ ས་ 
གེལ རཾ པ་་ `: 9 ་ རི་ག རག ཡཾ གདམ་ངོགདབ་མྡིདུ 


།ཆོགས་ཏི་འཁོར་ལ་དགོས་པ་ཡེན། །ཁྲབམརབ་གླ་འཇིས། ལ་ལ ཀྱེ་འབེར་ལེབྲས་མིཏུཊ། །དངོས་ངོམཆཚདངེ་བ་འདིའངམཐེདོ། 
་ དཱ །ཆྗེ གས འབུན་བ་ དི ལི ཡའ གསུས་ཤི ། ཆོགས པཿ བཀུ ། །ལྭྲ ཐར ཡེ 
ྲ ཡང འཕྱ རྔོགསུ་ཁུ དོས བྲས །ལེངོས་སྙངའབར་པ་ར གཞིབ 

༽ དཔལ གདམ་ག ༣ འྲ་ཚིགས་ དི ་ ཐྲ ཚིགས དོ དཔ ཅོ 
སནས། གས་ལ གང ར་པ་ལ ཁེ བབམངཔ་ལ་ ་  །སྟན་བཅིག་ ཤུའི རར བཱ གི རུ 






306 འབཾདངའདྲམ་བྲེངབ་ཡན། །ཕྭལ་ང པལ་བི་ཆོས་མ་ཡེ ། །དེངརཆཿརཱ་འཕྲམ་གཙང་སྙོན་པ། ཅས་གུངས་པས་ ག་པྲཾསྙེས་ཏེ། བླ་ས་ལགས་ད་ལན་རྱོ་འབུ ར་འདི མད་དོ མའ་བདག་ 
རུ ི་ོ ར་ཨ ཆེ གསན དམ པཱ རཱ འི དག ར་ཟུགསངང་ ཟའ རུ ་ ས་གས གཡུག སླར ་ གཡུང་ ཅུ `: ཤཿ 


འྲངས་སྙིདབྲགས་ཨ་བྱོན་བ་རྙིབསཿ ཡེས བྲ ལམ་ངཏཕབ་པར་༢ པའི ཀཾ ༨ ད་ལནྲ་བ གརང་ལྭ་རས་གནང 
རུད་བསང་དམ་ དོ ཙེ བྲ རདི་ མའི དད རི ཅོ ་ལུགས་པ དག ས་འཇིདག་བ མཱཿ སདརླས་གི ་ ` 
པཔ དམཆསྐ་འི 





༢༠༩༧༠༧༧ 


ག་ག པ་འ བ་ཏྲབབལིལ་ནྷཾ་པཱ། རིམརཔས་ མཁའའྲགྲོ་མཉམ་སྩོར་པ། 
རྨིམས་ཀེཿ ཅྱ་གཅར་ རྩྱགར་པའི། རཀ དཔལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལྭ།དེ ནྣ དགིས ལེས་བླདདཔ་པོ། སི གསང་བའི་བདག་བའི -- །རྔཾ་ཀླུ་ཀླུབ་ཡ་ 


30 


ཅེ ཨི 






ུཉིས་དཀའླ། 


རི 


ལག་འཇེན་བྲཿརད་སེལ། ། 


། 
སྣྲཾས་བྲལ་བདེ་ད ལླུམདྲ་ཐས་ཏུད། །ར 
བ་གྱབས་ལ།་ཨོད། ཅཐ 


།མཐེང་བད། ཤད 
ལ་བརྙཾས་ལ་བྱས 


འབྱརམ་ཡྱོས་ལ་བྱས 


སྭཧཱ ས་ག ད། མི་ཟད ་འབག་པ། །འིགས་ལུས་སླེབ་པ་འླིབ 
ཐུགས་སྤུ་རུདྲ། 
ག་ས ླ་ཐུགས་ད་དད། དེ འཇང། 


ཤགསྐ་དཱདླ 
སྣ་མགབགསཿད་ 


འདིད་འིད་རོད། །བླམ་ མཛིན་པའི (པནཅན། བྱད 


(ར་ད 
བླམ དེ །འདྲེན་པའེ་སློབ་དཔནི་རྣམས་ལ་བསྣོད། 


།བླས་སྙོད་པ 


་ ; - 


གསང་འུ་བའི གཱ 
མགང ་བའི་ཀུ་སྤུ་པ། བའ གཤགས་བའྡི་ང་འཕ། འ་ ཡུར ཐེ ལས 


། ཕ(གསེདྲགྱིཿངབནེདབེམཛེས་པའཾ། གཏུགས ཆོག ་ མཁའ ཀ་ཆུ ྣ 
ག་ཆན་སེབ་གཉེདམ་ག་འདོན 
བཛརདཡེདདེ ར ཕུས་གསུཔྐ ་ རོ །ལ་བ་ང་ 


ག་ལ་གཙཱདཾ་ཝཱན་པའི། ། 


སྲ་གབ་བ 
རི སྲ 


།ལ་གསད། ། 
་ཤ། །ཡེ་ཤས་ཡིང 


དཏཾགས་པས། 


རེ པ་ཆོས་གནུདབའའ་ལ། ཆ་རཔ་ 
308 དཱ པའི་གསྐོརྦ་དམས་དེས། ཁབ་ཀུན་བཤྲིས་ཤ སྭནཱ་པཱར་ཤོག ཅིས ཧ་མ གྲ ཚི པཱརཧགྱར་ཏེ། རྗེམ པ་སྟིན་ལ་རོས་པ ལྒིག བི 


ས་ས ཆབུག་ གཏུས་སྨན གྲག ལམ ཿང། མཔ་མགེལིགས་ཉིས་ 
༠འྲ་པལ གྲིང གངད་དག་ཕི་ ་ རར་ བླས པཱའྲགལ $ ངེ འུ ` ་ གླ གངམ 
མུངཔ་ལུ། བམ་ལུགུས། ག་ག དངུ་རའི་བ་པ། པྭ་སཱས། བུགས།ངིབ། ཆེར བརརིམད། | གདམ་པད 

དོརཚར་བའིའཱ རླིསདངགསེད་ཏུ་ དཀ ༢ ༡༡།ཧ 
ངབ གཱ དོམ་ཚུ་བའི། དལ་ཇྲ 


རྩས 
ྫྲུལ་སྐུའ་དཞུགས་ནདྱ་ཅུག་བྲི། ྲི་བཡ་ ༦ྱ་ཉ གལ་བ་ཆད་བཅད་དེ། ནདཔ ག་ཚན ནིས བགགས་བ་ཡི ཛཿ བི 


309།༄༠། །ལ་འཇུད། །ཤརྦའྲཾ་སཾ་བསྣེགས་པའཕྲོབདན། །སྱད་ཟབ་མོ་དགེས་པ་རྡོརལྭ། །ཇ་དའང་ལྟ་རྟོག་བྱེངྱ་བཚིཚ། །སེམས (སེསས་གཞྭ་ལ་་བྱཏུགཀ༨ 
„ རྣ ཏར ཙླཿརེནནཱ་བཏར་ཨིས་དན། །གཏུདཱས་པའིསེམས་ ལ་བཟོ སོསཔརགགས་ལ ལོལ ྭ ཀ་དཔེ རགས་་ང་ ་ 'ི་ དུལ 
ཧཱ ཏོག་སངས་དའིཕྲ་བ །ཞག་ག་ཧཱམྤ་ྒྱ། ལ་པརམཆོང་གན སྭ་བས། །འབད་བས གག ཁངང། ཅི་འདོད མ། །ཡངཅ པད་གྱག་དནང་ཡ ལྭྭཾན 
སབས གསུམ་རྒྱགས་སུ་ཁྱེད དཀར་ག ༧ ར་ །རྗེས་བརུལཤུ་ ང་པའི གཡགོན་འྲ་ྱ༽ གས སྲཾ ། དནྲགས། མམ 
དི དེར་མངྡ་ཇ་བྱཱཉནང་ཨཱ་རུད། །དོ་མཆདཆཾ་བའ དུ་འ ཡས འུ ླས་ གྲུལ་བ ཐིབ ྫ་ 


ཁང་། །འཇའ་ཡི་གྲར་ཕུབ་། ཛག །ཡུམ་ལྷནིག་ཧྩེསཝམ 
གྲེབས་གསལ་བསམཐང། ར་ར །ཤན རག །ུཧ་་ ་ པལ ྨ 'ྔ ི་ོ ཉྭ ༦ ཤད་ གྲ གི 


3/0 ༨༨ གས བ སུལ་བབ པ་ག ཁྲེནུམངའབའུ་ྲུད སཿ 
དམན་པ། དོ གསུར རི སི་འཁྱོིས་༽ ལེ  ་ ་ བདི འརི ཅེ སས་ 
དཿ ད པ 


རར 
བི མས་ག སུམ བཱ ། 


བྲ ' འ་ ཇྲསྭ་སྐྱོད ` ་ དཱ ཤཿ འི་འ 
ླམས་ནས་ ཊི ཛས 0 ཅིདགས། ཡཅིང་ ཡུག 77 གའི ལུ ཁཧྲཔ་་ 













རདཀྱི་མཾ་འཇི་ཀས་སོག་ལ་བངེས། ུ་དཀའ་ 


བླལ་བདོག ཉིསྱ་ཉིརཇངམས། །དགན་ལགའ རྐང་ལྭ་གྭ་ཏགྲ་སི། །འབྲས་ད། ཡཱ གཡིས། སུ བ་གཅིག་ཡུལ་ཁམས་ ་ ་འཇོ་བརུད་ འབའ་ 
ཡེས ་ མོ བཟོ་བ པོ ལར ཀོ མུ ར་བ 
སེལ་ཕྲ་བུྲ དྲ་བ ངཾ | བག ངུ ྒ 
༈ ི་ ག་ས ་ ས་ ཐི ཅེས པྲ་དྲ ཐཁོ« རི འ ག་ད 
ཤཿ གར རགྲསངས་པུལ། མང་བ་མགུ་ལེག་ སི མ་དླུད་ 
རཱ་ས བ།་ལྱ་བ་བཆབ་ད། གྲི་བར་ལ ན་དད ག། ཚ དང་འ ྱཾས་ཤྱསས་པའི་ོད་ལྡསོལ་ཕབུ་ 
ཐམའྱའི་བཞིད་པ། ཏ། བླམ་སྒུ་ གཤེགས་བ ཞག་གཅིག་དས གླ བ་རིག་གཏུང་ གབྱསིསཔ་ལགས་ས། དཱ་ངོབ་དང་ 











བངགུ་སླེབ་འབདསྣ་ནམས་ཀྱི་ ལ་བཀའྭ་སུངངངྱསཱ་ བླསུང་བ་གགྲུས་ 
ྭ གྱསས་པ་ས་ བརངདད།བ དཀད རའིགས་ ཁྲ་ཁྲ ས་ནད ལ་ 
༽ངང་། ངང་ངའྟ་རེས ཡརྨ་ཞུགསུནས་དྲ་བདྲ་་ ར༨་ ཤ་ ོེ« མཉམ་ཐཱཿ དོ རག པ་སེམད གསཡསྱལ ཀི 
དས དྲས ཆོས་པ ཀའ་བ ཧ་ན འདགས རེི་་ཾ རྗ ག་བདག ལ་བ་ད ྡོ་པས 
འཁལ ཉོ་ཛིབ་སནནིནྨམསོས། རར མངཔ་' ཅི ད་ས མཐིལ་དྱ་ཅས། །ལས་ལང ཀ་ས སང། | 


ཇལ་ལགས་ངོམཆ་བར སྨྲ་དམ ས་ཉི འདི་དག་དོན་གཅག་ལཆ་གམའདྲ་བ་ལན་གསུམ་ ་ལ་ཐུ་མཁཧན་ རྲབ་ །པེནསྦྲ་ཀྲམ་ཇག་པ་དངྱ་རར 
ཐིའི པྲམ དྲ རི རེངགའ ཆུ གྲ ་ [£ མས་བ འབུལ ག་དར ་ ལང དུས་ལ 
ུ བདག ས་འ 


དུ འབྲ རི 








་ ངཱ 
གི་སག་བསྙལ་མཐྦང 


ཛཾ 
དྭ་སམ། ད་བཞུཔ་དབཟཔབའ ༢ོའདུག་གེ་སམ། 


མས ་ཅན་ཟནྱགི་དངྦ་སདཐས་ཙད། ཅ་གཅོང་སུ་ཟན་ྣམས་བྱུ།མ། ད ཇེ ཤུ གྱཾ་བརྣཕས་མཐོང་བའྱི་རོ། །ཡིང་བ 


ཙག །བཅའ་པདངང་རུལ་ཐོར་ 
།བྱ་དགང་ལ་འྔ་བར་བ་གཤེགཔ་འདྲར། ། 


མཐོང་ལྭ་རམས། །རཱས་ངྭ་་་པད་ཡང་གྲ་ཧཱང་འདད། 
ཉེན་ངོསཆ་དལ་ 


དྲངས་པན། ། 


ངོཔ་ ༨བྱས། །བོ་བཛོ ཕུབ 


ལམ་བ ཙྱགང་ 


ཿབདག་བལ ལ་བའི་ལས་པག་ ལུ་ངག གི་དགེདཔ་ངེ པཿ ཅག ་སྒ་8ཿ ཧཱཿ ་སཱདཉི་ཡེདཆང་བྱས་བྲས། 


།ཁཾསུུ་པྲཾན་རཾ་ཅྲེ ཆྱེངཆེ་བདཿ མསུ། 


གསྭ་དྭག་བཅིུག་ལ བནྡདསྤུ་སེད། །ལས་དད་བཅིག་ལུབ དོ སམེད། །གིདསྤེངཔ་མི་ 
| རསལ་ པྭ་ཨཱལྭསུ་བབྲསཔའ་ བུལ་བྲམ་ད་ ་གསཿགྲ་བཱ་ཤྲས། 
ས་ལྲགས། །ང་དྲེནས་ཅ་གརྐ་དྲ། ཡིེ ཙི ཐང་ཁྱི་འག་པ་ཤྲི་སུད་ལ། 
རན་པའ་ཤཾ ཉཾདཡང་གྲ་མ་ཚ ཧས ཛི དྲས 
གྱ་གཞམ་ །འནྱ་ཀུདདཀའ་བ་སྩད་དིནསཆོག སེ ་ རྱ ྱ་བཀང་པམ 


ཤྩོསམ། སྟཾ་ཉོདདས་ཆོལ་ གདུང་སིམས་ཀྱཾས། 


།ཡུལ་རྒྱ་གདརརྨུབ་ཁྱི་བཞེན་མྱུལ། 


།པམ་ཆོསྒ་ཧཱགར་ཡུལ་ས 
རོ་རྨཾསཔ འདྲ། །ལའས་ 


ོས་ ཉིལ ནཱ 


7 


ཡ་ 


91 






མི་ འབས་ཧི་ཟང་ལ་ཧྭཾ ས་ས 


༨བངདཡལ་ངྭབས་ས་ལྲ་ གོ 
པའི་ཉི དྲ་ རལ མ་ 1 ས་སི 


པ པདར་དྲ་ངལ། ་བཞོལ་ཉ༡ནབ་ ཏེ 
ཡཱ སས གཡིཆིས་ཉི ྩཤིགས། སེམསྣ་མ དུ་ན ེི་ 


།གར༅་ངག་ སྐུ་མུང 
དཀའ་བརྡ་ཟུགས ར་ལ 


༣༩༠ ངོ ༠༥ 


ཅག་ 


ཚོབརདཀྭའབའིཛཔཔྲསུ་ཟེབུས། །ང །དཤ་དོཆད་བྱུར་གྲས་བྱུད། །ཁཆེསས་ཆིག་གྲུསམ་བཞག་ས་ཡུངྱ། དི 


` ་ ཕྱི 


ྱསབའདག་དང་། ང། 


མཾ 


ཀྱང་སྲོག་བདས་བྱ་ ཅརཾན་མཆུག རྫར དྡ 


།ཾ དགང པབ བླསཤསུ། 


དྲལ 
ཅར ཡིས་ག ག་ལོ 


སྣགདསསམ་ དཔངས 


གྱུ 


སླ གང གྲལ་ 


རླཾ་པསཧུསས་ཛྣཱས་ཨཱགླི 
འགུམ་དྷུ་ ཛེམི་ཏིཔ་ཡེ་ 
།མཾ་ཁཾ་ བས་སྫོསཔ རེན 
འིནེ་གདད་ལགས། །དཀའ་བ 
མང་བས ་ཆབ་ཤེསརོ། ། 


ས་གདམས་ངག་ཞུས་པ་ཇི་བཞིེདྲབགས་ཉམས་སྲུ་བངས་ 


༠ བེ 


= ྒ 






ིིབ་བྲ་ 
ལྟ ས་པས། 
ཿསྲ་ང་ 
ཧི ཡིལ 


།པཱས་; ཉུམ་ས་དང་ཏོགསུ་པ།ཁེདཔར ཐྲགས་ལ་ 


ག་བ ལུ ུང་བཞུདས་བས་ཟག་རུངས་པས་གྲབསུད་ུདབདགར། བཏང་ངོ 


བག ངས 


ཅབསུལ་བྲུས། རེ་མ འཕྲལ་བླམ་བཞཔཡར 


འགདས་དས་ཏེགས པའི་ག །ས་པ་ རྣམསུ་ལགས་ཤིདྲ། ག་གས པག ཤཞྱེས་པས 


་ ་ཤ་དེ་ དི ལེ ད་ གླི་ལས་ 
གུ་བཏཱགས་དས ཡིབ་ ལ་གེད་འཇུག་པཛོད་པས། མུག་དོད་ལ་པསནས་བྲེད་ཐིབ་འབུལ་གྲབསྱ་བདྲཔ་སེ་པྱ། 


དདདཔོ་འི 


།གབྲིམས་བར་གཉེ་ 


གགབའལསའ་ 


` ༡ཀྲསངབ་པཤད་ཧསྦ་ཡུགྲ་བྲེལ་དྲས་གསལ་བྲ་བ བཏ སུ། ཤུག 


སྣ། རབས་རའཇགས་ 


དུ་ཕྲུགྲ་གུ་ཡ་པམ་ལ་འཁོརནས་ཧྲ ང་བ་དང རྒྱང་ཊོ་ནངསྙན་གྱིས'བླ 
གུར་ཧྲཾ་སམ་པ་ཞིགྱྭ་བང་མ་བཟེང པར་འཇིགས་པའླས་པ་དང་། དུ་ངག་གཾས་ བདས་རིད་བཅིད་འབི་བག ཛ་པདྨའ་ སུ་པསུ། ཕར དག 
པཾ 


བྲུ་པད་ནས་རྩེ་བ་དེ། །ཀུན་གྱཾས་མཐེར་བ ལོམཚཿའེ། 


ུ 1 རེ འེལ ་ པཱ ! །ཤ།ཤེག 
ཅེས་གསུངས་ ཨིཿགཞད་པས། རྙི གསཔ་ཉུན་གྲཾང་ འག ཀྲེ རི སྣ རྲ་བས་པས་ གཊཾདཾ་མཚང་སྩིས་ པད་ 


_316ཀྱརཏློ7 †ངེ་ཝཊ ཟཱ་ཨངུག་མུངངཔདླཾརྫུ ཇེབས་ཟེས་པས་ཟླ་མབེ་མ་ བདེནའངན་བརེནནཔ། རཱེན་ན་ཡྭ་པ་ཚནདེ་འྲངབས་ཆེབ་དྲ་བདྲ་ཟེང་བྲས། ཡོང་ལ་ཡ་དཾ ཾརྦ་གོང་འྱག་བདེནྲ་བཇུན་ང་ 
ཚང་གིས མཐྲེངབ་ཞེགྲ་ བྱེང་དགས་སྲམ ཧམ་ཞིག་རྔེ་དྲེའ བབོབ་གླེ་འིག་ག བསྐནཔ། གཏན ཞེསོས་ གྲངས སགསེིེཾི པས ་ཇྔེ་ཤྲ་ནྲ་ན། ཅ་བ 'ཡུན་ 
འཾ་ུར་ག་འཇག་ཕིསད་ཟེད་བས། ྲརཾིེང་ ་ དུས་ད ཤེ ཧྡ་སྤྱ་གག་སཿ ཡེང དྲེ་དྲེད་པ་ཡཱམགསུང་། ཇྲེབ་ལ་སྲགས་བླུ་སེབ་ངང་ཡེན་བངག་ 
ཡང་བརོང་འཇོམ་སྤ་ད ཇྔམརུ་པཱས་ ཞལུ་ནད།ད༥་ ར་ངག་པས། ཅད དསག་ཏེ ཉས་ཅིག་གྲསངབ་ལུར། ངོབ་སགསམ་ཏུནྱསྭ་ཝཱགྲ་ཤཱརབང རྭ་སརྦ་པན་ནསཾ། བླུམ་ཏིང་ངེ་འཛན 
ལུ་བཞུག་ཨྐ་རྭ། ལུག་ག་བརལདས་ཏེ་འཁྲབས་པས། བླ་ག་ད་གལ། གས་འ ོ་ཤྲི་རྲ་ ཡབ ལཔས་ཏེ ཅཔཱ་དཱའུང་ཟུར ལོམ་ལུ་བརྔེག ་གདེས་བྱེད་ཅིང་འདུག་དུས། ས་མྦི་རམས་ཀྱིས་ཞྲེ 

ཆ་བརྡེག་ཙཾག་བླ་མ་མད་པྲས་གྲེང་འཇུག་མཇ པ་ཡུནིབེས་པས། པས མནར། སདརཱབས་བས་པདི ག་གིས ཐྲངཾ་བ་ ཡྲ་མཆ་ལཱ་ ཨང་ཟེར། ཐྲགས་བཀོལ་ནས་ལུག་གངང་། ཇྗེམར་པའི 
ཉི ར་བདག ས་དམ ས་པཾ་བྤམ་ ཡངསརྦགབ་པའྲེ སྭྭ་ཧུས།་ཤིག་ཟྲས། ཇོབ་རང་་ སླ་བམའྲིདངདྲ་ཡིན་པས་གངས་པའྱི་རོལ་དའདུག །གྲ་པ་རྣམས་ཉིས་ལུག 


ཛོ ཤྨཱ་པརྨཛདང་ དགེས པའྭགསེལ་བུ་བཏུབ་པས། །མུ་ཡདྲསདཱོདནས ཡདྲ་བཅད གཞེདས་ཏེ །དུས་གྲ་སམ་སངས་ 
ཧི དྲས གེ ཞེ 0 ་ མྲ པཔ ་ ཡདང་དནརེ། ྲད་ དབས 
རླབ བླབས དས་པྲ་གྲཔ་ཅག་ 





སྣམ ད་བ བ་འཛ དཀར =` ཟ་ བ་ས བས་མཆོག གོ རྫམ ས་གས ོ་ 
གཔ དང་སྤེརྲ་སཔ། རག ཤང གསྐ་བདས་མང ཞིང་བཀའཆོགས་ཅུརད སེབ སྱསྐ་ཐབ ཁྱད་ ཟ ད་རི ཱ 
བས གས མེ ་ བྲ རྫི སི གསབྱལགས་ལརྡ། ཅང ལར པབྱར་ ངུམགུར་འེདགེསུངས་ས སོ ླ པ་ལེ 






ས་ར དྲ་ཙྱི་ཕལ་བདོགས་ཇད་གླས། ནཱརོ་བཅཿེན་ཧི་གྲདམ་དགག་ཡེང། །དགན་པ་རམ་སོདང་ལྭ་ཝིག །རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་གྲདད་བཞེ་ཤེས། བ་གོ་འདག་གི་གམས་ངག་ཞུད །བྲམ་ལ 


།གསས་ ཨམ་གཏན་ཤཾ དབས་བྲ་ཤྲས། །དྲལམ་འོངགླསལྷུ་གིགདམ་ང ཡད །ཐ་མལ་དུཉ་ལནྲ་དངལ་སླེག ། མུས་འདོ། ཤབེ་ཤེས་ །སྟེམས། ་གདང་ 
ཏུ རང་འ དྭམ་དག ཡར ན་ཉམ་སཱ་སྭིམ་ ༢ུ་ལ་ ཛིབ རརྒད་དེ་ཉིད་བླདུ ས། །ནཿ་བགས་འདྐོནྱཾ་ཧི་གདྲན དགྲ་ཡོད། དུཾ གས་ལ །ངང་ལུས་རྒྱལ་བའ་ 
འཁྲོང་ཞེས། །ཅུ་དདཟིག་བླེ་ས་ུས་ངོརི ནརཔབུ་མཱུག །གནན་ལུས་ལུམ་ད་ལཿནཱ། ལསྭ་ཀིཕ་གྱཆའགདམ་དག་དདེ། གཅཆོ་ྡེས་པང་ལ་སེག ཅད གསུབ 
བསཿ བུ་སློབ་ཀུ རག ཅོད་ ས་མྱཾ་གཱསྔ་ར་ེས་ཀད། ཇམ ནའི བའངའེ་ ལྟར་བྱདཔ་ཛྲ རྩསྱཅས་ལ་དྲིད་བྲས་ཟེར། གཞན་པངྦ་རས་སྲ་སེ་ བེ་བ་བ་རེ ྦ 
གྲ་བའགད་ཞྲིས་པ་ རི ནས། ཉས ཟུམ་ཆེ་སཔ་ལ་བ ་ལ་སོགྲོས་པའ་བུ་ ཐབ་མུང་དག་ འཇའ ཚོགསླ་གལ་ཞིག ཏཱ གྲ་པ་གཅུ་གྲ་ གྲིས་མ་སྱ་ལ་བེའྲ ལུག །རམས་ཞུས་པས། བླ་མས་6ུལ 


ནས རྡོག་པ་ལ་སགས་བས་ཆོས་གབྲ་ནམས་འདྲའེ་ཙམ་ལ་འདིགས་མེ་དགས། ཧཱུ་བོ་ལགྷ་ཏེག་ཅནས་ག་པ་སེགས་ཕྲ་རིམས་ ཀི་བྱེད་གྐྱོང་ལ་ཚད་བཟུང་ཡེད་། དེའཾནངནས་གྱང་ ངའང་གེགྲབ་མཐའི་ 
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མེདམང་ང རིའི རེ་དག་གྫས་སྲ་ གཔྲར ུ་འཇུག་པར་སདཇེ་དངུ་སཱ 


གསྭ་ཉས་མྱེན། 
བི གསུང 


བཏྫོམ་ལཾནཱ་ ་འཆང་ཆེན 


།བ་འདིནྡ་བཾད་པྲ་དམས་ཚབས་ཆེ་ཞང་། སྤེམས ཅད་མང་ཧུ་ང། དག་པ་ 


ཐག ནད་ལམ་ཧྭ 
གྲ་གཏསྤ་བལ། 
(༠༢ ༧ ཇུ ཧྲང 

གི རཱི ལྱ་སད་བྲ་ནམས། ཙིལ ང་བ་ཇི ཱ 
ཅྩཾས་ལྟ་ཛ ངང རྟེགས། །ཡུའ་ད་མུབ་སདང་ 






པ།ངང་། 


རྣཔས་ཀྱི་སངས་རྱས་ལའད་སབ་བདེབསྨ་ཆབྲས་ཛུདྱ་བས་འདྲུ་གཙོང་། 


སསཔས་བདྲངད་ཟང་ངུརུད། ཁྱུ 
བདག་མོ བབལ་བར་་ ད བུ ོགས་བཔ་ 


ཱ་རང་ལླཱ་མད་ །དམུལ་བ 
པ ༣ རོས་ནས་ལྩུས་ལབུར་ཀར། ལེད ཐྔ་ ངཱ 


འཐང བྱང ང་གནང འདདི་དོད་དྱཔར་འྱསར 


མྱ 
ང་གྲ་གྲབ་མ་ལ་ཡང་གཞ་ དྲ་མདུན་་ ད 
རྣགཉ། ཧཱེ་མཚན་འཛྟེབུ་ཡོ་དགྲསད་མགུདའ་ སོ 
ངང་གད་བཞོག འངངག་ཁ།ི་ དངྡ་ནས་དཔགར་ གྲ བམ དེ ལྤ ནུ་གཟིགས་པ་ ས་ 
ག་ འི་ས །ལས་ཅན་ ཅིགོབ་མི ཤའྲི་པྲའ། །རྗེ་ཧཱར་ཆད་པེའ ལོ ལེ པུ 1 སའྲི 
ཤྲ 
་ཕ པ། སཿ ཟུད པ་རི ར་ན ཀད བྱདནུ་གྲ 


¬བླ་རཾམཾ །ཱ 
གུ ་ པེར་པའི་ རེགཟུག 


ཐྲ 


320 ཤ༨ ; སྒེ རས་སུསྦ་སས་བཞག 'རཱོཾ་ལམྤ་དུས་སུམ་སཱད་དྱན། །བ་ངརྲིང་ས་སྐ་མྭ་བཅངས་འག །འབསྲ་བྲའདུས་སྤུ་སྭ་ས་བས་ཤར༽ ལྭ རྗི་འབྲངས་སྐེས ་ཤུ༔་པ། །གདམ་ངག་ཟབ་པ་ཀླས་ 
ཨཱཾ ༤ དེབ་ པཱ ངྲ་ཉྲིས་༣ས་ཤེས་བསེེབ ཅིྲུང་ལགཔརྟག་བྱུ དུ། །སེངསྭ་བས་ལ་ཡང ་འདྲེ་བྲས་ཤད། ± རེམ་ཡང་གཤེ་འུ པའི 'ཧེཔོ་གཡ ལྕྱགག་པ་ལྭྲ། །དན་ལ་འང་ 
ཨའུ སས ་ མེད། བྱུ །བྱནཔའབོྱ་ཧུགྲཾ་འཾཔཔ་ལ། ཨཁསྔ་རམསང་ལས་ཇེསམིའྲབང་། །ཟ ཧྭངཆོ་ག་གེཾསྦ་དཔས་ སསད འདྷཾ་པའེལབར་ལ་མན། (གྲསང་ལ་ ་ཀྱ་འངུ་བཞེདཡེན། ། 
ཡ་གེས་ངེ་ བྲུ་རིཡམངབླང་ཉསྤས་ཨཱ ལང་། བྲེ་རོམམེངཔརྱ་བྨ་དུབ་འགྲུབ། ཅེས་གྲྭ་སུབས བས་པ ཡཿ (ཡང་ལཱནཱ་བཅི་ག་རྔེམཾར་པ་ ལྭ་ཡྲགསྭ་ལཱཾ་ དུང་བཅུསཔ། 
ཙཱི་ཤུ་ཞི་གཞབ་དཞུབས་འཛགྱུ རེབས ཁྲ་དྲ་ “བའྲི་ཁཱདྲ་ཤྭ་ང རེད་དང ཀག ནང རུྲ་བྲ་ལས་དྲས་གེ ང་འ འཛབ །ཁྱེང་འགྲོའ་ཞེ ག་གིས་བ ་བཞི་ཤོག་ལྭ་ བྲསངས། འགའ་ཞིག་ཡུས 
འདའ་རྲ་༢ ར་སང་གསུང་ བ་ལུ ་'འཇུག་ཆ་ང་པནསྒ་རའིཇས་དང ༤ོམར་གཟེམསཿ་ ་ཁང་གི་བླ་དབྲེའིཛ ར་ཀ་བྲང་བླསལ་ནས། ནྭསྤུ་རྐི་ བྲཾམ་དངྲ་བྲ་སེབ་ཉེའཁྲར་ ཀྱི་མ་མང་པའ་ 
བའི་ངལ་ལྟ་ཞེང་ཡང་པའཚོ། ཁྱིད་ྷརམས་ཅསྨམབྐམ་བཤིའྲ་གབས་བས་པས། ཟླམའཞལ་ནས། ༨༨ མུས '༢ཤབའ་རྩོབངྲ་ཀྱིས་འྲ་གྲྭ། ཨ་འ གསུངབྲེ་ལྒོ་མཛང། །ག་ 







པཔ དང་མོ་ཡབྱསྱཾ་ཉིས། བླ་མས་གྲོང་འཇུག་མཛད་པ ས་པས། ཁྱརྨ་རམས དེད་ཉིས་མྤདངྲས སུརྦ་གོང་འྭ་ སཛདཔ་ཞ། ཤྭ་བའྲི་ཁྡོལུལ་བས་ཆོག་ཟེང། 
ཛི གེ རི དུ ` ཟེ མཱཿ ཁྲུ གབུདབབ་བས ཐི རླ 


_ པོ་འཾ་དདཐདཞིདམདན་ རྫས། དགེ སུད ས་ཅད་འྱབུང་བ་ཡ། ལ་འང ་ི དུད་འགྲེའལྭཾས་ལ་སེམས་བཞུགས་པརི 
་ུ བུདུལ། རང་མངུ་རཱའ་དོས བི བར ཾཱ་ཱ ཊཱརཛུད་པསྭ་མང ༢ རི སི དུ ཊིད་དང་སནས་ཁྱི་ ཧྨུ་་གསས་བཅུག་ས་པ ་བའི་དོ 
ིི ཡད ཧའ ངཱ ང་ནི སརཔྱ་བ་ཛེ་ པ་ མུཆུན་དད་ དཿ ཅེས་ཏེ ཏེ མཱ སྣར་ལོག་ལྟ་བྱས་པ པ་ ལཁྱསྲབས་མཇེལ་བཤགས་ས། །ཁྱེད་ 

ཀེད བརམ ་ མད་ཞིག་ལས་མི་མོང་བ་འདྲགྲ་སེ། ད་ ྱེད་དངྱ་ལ་ག བག་ཡད་འྟང་པརེ་ སྣང་བཱ་ཞུ། དངཞས་པས། 
ཁྱེང་རྣམས་ཀི ྷྷ་ཕཾཔུ པ་མ. བོབ་ལི་ ལེ་ཡངདེད རར རྲས་འདོད་ཡེནྩསར་རུང་མ། ཇིཔབའི་གནང་དདེ་རྔང་གར་གྲས། གས་པ་ཀྲིངོར་གྱརཅེང་རིས་ལ་དང་བནྲ་རུད་ 


322 པ་གདེདུ་དར་ལ་ནཔ་ལི ང་འདི་གྲུསངས་སོ། ༣. --/ ཊཾ །ཕ་བླས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ།  །ཇྲཾ་གདམ་རྙམས་ ཀྱི་བཀའ་རིན་ན། །བས་སེས་དའ དབྱེན་རྩཾ་ཆུ་ཆཱཔཔསྒེམ །ཡུས་སེབྣ 
བཅརུན་དང་བྱ་ ཞིདབྣསམ། འུངབ་འྲབགས་ ཧྱང་༡མཱས་དམེད། ¥ སུ འཛནེུས་པའོ་གརངཅག་ཞར། དཱ སླཱ་གྲསལྭཱ་སཱམ། །སངདབ་བས ཡཱངཅིཔབཛུང་ཙངྲེ ་ྒ །གཏྣིརུ་གྲཱ 


ང་ཡང་༡མ༨། ཟོ [གཟུང་འཇུག འརྔག།༩་ཤྲིས་པའ་ རེང་ཅག་ཡེང་ །ར་ལྔས་གྱ་ངེས་སྤ་ས་ལུསྲ་བ ། དད ཞང་སྤ ཞང་བྱས ཏྲ [{ཏ་ཧང་ཡང་ཉན ངམེང་ ˆ མ་༨ཤསཔའིག་དེང་ཅིག 
ཡད ༈འདོང་ཡོན་ ད་ལུ བུ་སུང་ཞ གདཔཅིག་ཡད། བཟའདཏའམཝདྐད་ཉིས་མེ པི ཊིགས་མྦད་ པཔ དྲང་ཅགེ་ཡེད་ ཐུབས་ལ་པྱ་གི་རླི །ས་སུ་གཞན་ཡུས་ ་ 
གསྒེམ། ང་ཡི ་ མལྭའུ་འདུག་ཧང་ ས་ག ལད སགེས་པའགུ ཡིང བའི་ངས་སུཔབ་བྲསིམ། །ཕེ་བ པེ ཤིང་མ ༨༨༥ 
པའི་གདེང་ཅིག་ཡྲིད། །ཤི་བའྲིདས་སུ་བསའ་འཇིན རླ ན་འ །ཇགས་སེང་ སཱ་ཀྱང་༡མས་ ང་ཞེ ཤིས་པའགདང་ག་ཡོད། 


( ཡུངས ་ང༅ཾར། །རྫིགྲས་རམ་ ༧༢ དླུགས་ 


ཅས་གསུངས་པས བྱ་ཟེཡི་ཧྱེང་བའཾ བ་སེས་ནསཆས་དབང་ཞུས། ཡས་ཞབས་ ོགཆུྱིན་བབྱད་ བདག་ཞགྱ་པང་བ་ ལགདས། །ཡང་ཧྭོ ིག་གིཿན་མོ མཆ །། །གཡག 


32 


༥@.$ 


༄༽༄༽། 


ཅས་གྲྭསངྲས་ངྲ་ས། ཐི 


རོ་བླ་གཡུས དྭབེས་བྱུས་ལ། ༽། 8༥༢ 


'འཇུག་ལ་དེས་ཤེས་ 


སས་ང དྲབུ་ལཱ་བ། ནངབ་ལགས་སྭ། 


འལ 


སྐུལ་ཐུན་ཙི་གདབབྷ་ཆུཔསཱ་འུང་།་པ 
པྱི སནས་ པ་ཞི 


; ལྭ་ཧ་སོལ་ དང་གསུམ་ 


སྭ་བ་འད་གིད། ཉཱ 
བྲ ྲས་ 
སྲབས་ ལ་ ལཿ 


ནམ འ་ དུ 


དྲ ཊག སང་བ རྩེ་ཤེས་དང་ རེ་འ 


ཨ་ཤི་བའི་དོགྱ་པརྡ་དྲུས། ལས ༦ རི དའིལས 
` : སས 


ངས་སྭ་ གས་བ 


ས་གདཔས་དག་དངྲང་ ས་བ 


་ཉ་ཏེད་ཞྭལ་གདམས་ངད་དཿ 
` མལ་ཐགས་ ག་གི >: 


རྩབངགིགསུད། གྲད 


་ ཤད་པ རྲཱ་ག 
ཛའ རར །༨འཅིན་རྲེ་ 
ནཾ། སྣྱཾརཾགྱཾ་ས་བླ་ས་ ས་པའི 


སལ 





སྩ་ཡལ་བྲས་རྒྱ་ཤས་ 
ལ་འགཤུན་དང་བ་ 
བའ་བཏང་འགྲནམས་ 


324 གྱབ་ནས་སིབུ་འ འབངས་བལྔ་རེ་རང་འཔག་གནས་སུ་ཐེབས་ཞྲིད་ | ཟླམ་ཡབ་སྲས་གུན། བཀྲྭའ་ལུང་ལྟ 2རས་དམ་པོལ་བཞགས། ངེ་ཡངྦ་ཐཱམ་སས་མཁྲ་ཨ་སེང་དྲ་དགས། པའི་འག་འྲསས 
པངམ་མུདྱ་ ་བཞུགས། རྲེའིའེ ཁྲ་བཅན་འགའ་བྱཞྱ་གས་ཅ ང་སྭས་གཞན་རྣམས་ཀུ སྱིང སྣ ུ སས བརང བརལ་བཅན་མས་ཀརེ་ 
ཕྱགས་རྱཾ་བཙྱ་ང་པྭ་ལས། ཡབ སས་དུར་མམངྦོ་ པཱ་འཕོ་བྲ་བུང་འཇུག་འ དམ་པ་ དྲ་ན་ས། གངས་ངག་ལ་འང་བྱན་ དུང བགངེང་ཐེབ་ ་བཅས་གཟས་མང་བ་སྲེ་ སཱོཾ་གཇུངབ་ཞག་ 
རཾ་ཐ་ལས། སྲས་གྱིས་རྒྱ་དཀ་རྡནས་ བུ ལིབ ནྣཱ་ཀར་སླཱནཱ་་བ་འིག་སསུན། ལུས་ཕེབས་འདག་པ་ལ། ལ་དྡེ་ར དིལ སལ་ལན་རྲེ་ཡང་བ་དེ་གནངས་ཡདདཔས། 
ད་རང་ག་ པཤནཅུན་འབའ མཱག་ཉེས་ པ་པ་འ་གྲལ་དབུ་འ། སད་བཅབ་གའ་བ་ ཝར ཅར ཐ་པ ཡངས་པ་ཡན། ཡེ པས ཡེ ཀུང་ལྭྲ་ 
དགྲེས་ཟེ ལུབ་ཅད་འཇུག་ པ་པ། ཡུམ་ཅི་ཞལ་ནས་ཁེར་ མས ས་བརང་སེན་མ་གཉེས་ཀྱ་བེང་བ་ ངོམྦརྦ་དཾཾ ! ༨༤ སྐརྨ་དདརེད་ིས་སྲ་བོར ཅརོ་པའད་བ་ཀའ་ལུང་ ཡན་གསུང་ཡབ 
སྭསྦཱ་སཱ་མཛ ༽ངམ་པ་ལ་ལ་གསྒྲམ་བ གྲས་ད་ ངས་པ་ལ། ཅིག་ལས་བངབས། “ྲབ་སྲས་གཏས། ི་མི་བིའི་རོག ་གི་བཱཞེན་དྲོག་པ་གཅིག་བཏང་གི་གྲསང་། ཡས་ཆས་ཀྱང་ 


ཟས་ཆང་བྲཟང་ཡོ་གནང་བ་ཟ་དའི་དྲང་ 


ལ་ཏ གྲལ། ཤེ་གཟི་བའི་ ཏམ ལཱ་ཡབ་སྭས་གེས་ རསཔ་ས་གཏོག ཟཱཡ་དླུ་འྷབ་སི བྱས་ཏགློ་རྒྱཿ ཏེ 
འགངས །འབུལ་ཡདོར། ཀར པི བ་ས་ཟེ་གྲ་ཐཱ་ སས བུགས་དག་ པྲས་ལ་ང་ དྡྷུད་འདད་བང་ སཔ་མྲ་བཟིདཔར འགད །ཕཾ་ རང་ཏི་འབལ་ 
ཧྲ སར ( ཿསྤ་ཏེད་དྲ་མབས། པར ཅཱ སེང སླི་སུང་བླ་ངབ་འྭག་ ད ་ཡབ་ཡུམ་ག༡ བས མགནང་། བྲས ར་ཅི 
¿2 ཤིལས། ཇིབ ་ས་ ] མུའཾམཾ་ཐམས་ཅང་རྒྱན་གད།ཿ ཤཅཊ་ ས་མ་ལ་ གཱ སས་ཉང་ཡབ་ཡུམ་གཏཾསྱ་ཀ ༢བིན་དགས་ད་ དགེངས་གྲྭཟི་ས། 
་གཞེངས་འྱབོརྲ་གབསྡ་པཇངཔས། ཡངྡ་བགུས་དཔངས་༔ པུ རཆེ་ས་ན་གཡངཆེ ཤཅཾསཱས །ཉདནཆ། འི རིལ་བ བྲ ང་ཡྲང། བྲདབྲ་ཀྱིབས་ 





ཡང་ཡེད་དགངས་གཟིམས་མལ་དྭབྱཆུགས་པཱ་ལས བཾ སདྦ་གྲསསཔ་ ཀྲག་རྔམི་ཆཱ་ཤལ་རྱྱ ར་ཡང་ཡངམཐྲང་ནེ། ཚིམ་པ་རང་ 
་་ ཿདནམ་འཆིཆ་སིད་བསང་ལན་ལས་ཨེར དམི་ཤེས་ ཟེད། ད་བ་ས དང་་ ལ་འགྲེབ་གཟགས་ཏེ། ཧཱ, ཐྲ ིརུ་ཡལ་སེ་ཡེག་ ིད་བདེམ་དགངས་པརྡསས སྱ་ཀྲི་ཐགས་ 






ལ་ནི འབུར འྲང་བུཆེ་ཡུར་འ  ་ ཕ་མ་གཉིས་འངོམ་གྱི་ག ཅེསྲ་ཐུག །ཅིརཔུ་མེ་འྭ་གུངགརསྨ་ནྲ། བསསལ ཧྲ་ཐཱནྱཾ་བས། རུ་བྲབའ་བྲི་པ་དཀར་གཏིག་ཡེད་པ་དྲེ་ཕག་ལ་བཀལ་ 
ན་ཟེན་པ་པང་ གླུ་བུད་བག། སུམ་ཅུ འུ ཊ། ཧ་ལས ཨཧཾྲ་བཱནྱཾ་བྲསྣྲ་པའ ས་མིད། རྣང་འྲགོ་བསམ་པ་ཡན། ཡངར་ལེག་ལ་སྒཐང པཱ་ལྭ་ཡང་གྲསརདུ་པ་ ྦ 
'སམ། གྲ སྭ ཞེའི་བྱརནྲ་སང། སང། ཕླུག་གཱས་ ས་འགུག་སཱ་བྲས་ གྱང་བྲས། སྲས་བསྲ་པས། སྲ་སྱ་ཏྲི་བགས་བགངས་ལཱ། 
ག་ར་ཨུམ་རྱ། ངང དོ ཤྲ་ག་གེ་བཟུགས བྱ ཧྱ་ཐུ་ཀཾས་ལ། ངསྲ་བ་ ཟིསཔ་པ་ ཉན་བྱ་ས་ན་བླབདྨགས་བྱཀ 
ངགཾས༔། རཱ བའི བདིང་གད་གོ་ བུཨཨཡ ལ་ཡྲ་ལག པ་གྲས་ངས་ པས། ཞཡཝས་ཡྲམས་ལགས། བཔག་བཱ་བ ་དཀངའློ་བྲ་སད་ ཡན། 
ཕུ་མཆངབ་ཚེས ནད བ་ལེ སཱ་པས་བད་ དགག ད་ སུལ ༽ རས་སི་ལ་འགེ་ལོས་སུ་བདྲག བྲུབངབ་གེདའ་བྲས། རེ ཅིས༡རང་འགྲེ་བྲ་ཞླ་ནུས་པས། ཡུཾམྱ་བེ་ཞལ་ནས་ 
ཁྱེད་ཉིས་ཡབ་ལ་ཞུས་སམ་གསུངས་པས་མྲ་ཅས་ལགསཏི་སམལ་ཞུས་ ཟིར་གཤེགས་ཟབད་མཛདང་འདུག་པ་ལ། ཡུམ་ཅུ་ཞལ་ནས་ཐཅིས་ གསན་པར་འཅོནན། བཅག་ 


ྒ 


ཅེ ༦ 


ཟས 


` ཆོས་གཏམམ་བིད་ རམ 


ངྲས་ ས་པས སས་དྲྭ ཕད་ལཅོལ་ལ་ཞས ས་གྲུདདས་ བུ སྭམཱ་ ཟུབས ཤེགས་ས། 
དྭམ་བཅུའ་བསན་པ། པརམས་ནུན་བརབ སནླཾ་ཛྡ ལ་ཛངས་ པ སི 
ལ་འག་བ་ལ། འདྲ ྲ་བུའྷ་།དམ་ ིི་དགའདུ་ཐུ། ད 


སའ བིའི །སུས་དཔནྐཾ་སབྲརམས་ཉིས་པསྦི་རྲ་ཤལ་དྲ་ཕེབས་པ 
ཧུ ་ ལེ པོ་བ དཱ 


ཡོ་ནག་པྲ་ནམས་ྲི་གལ་མག་ཞོགྱཏཾ་བྱཉགས་པ་ལས། གྲལ་མགོན་པད་པའི་ 


32;།༄༅། གཉིས་དམ མུ་བཅུའཅག་ བྱེདཔ་ཿ ཏས ་་ 


སུ 


བྱིས 


ཀ ནད གའ འདུག 
` 


ཡགས་ ཤེས་གཙེ་བུས་པའ 
ཐུའ་སམས་ དགའ་བ་ཡོ་བ། 


ཅཀ་ །རེ་དྲིང་ ལྲ་བྲ་གལ་མགྱེཏུས་སྲད། །འབུལ་བླ་བ་སེཔར། བ་ཡན 
ཟླ་ ་ིག་ ཡུ རྒད བྲིས གླགས ཅྱང་ ལི བི 


་ལ་འཆེལ་ལོ་ 
བུ་དགས་པ་ 


གབ་པ བསྱ་ ཧྲུ བྲའགས་ཆུ་པང ར་བ དད་བ ི་ དྣཾ། ཧཱརབ མ་ཤི ལེ རད 


ལ་འོ ཙི 


བསག ལ་ས ` ་ བསཿ ཧོསེ། ལྟར་ 


ཟས 


ཏི འབྲང་ཟེར། ད 
མམདྦཔསྭུ་སྭ་ུལ་མཱགརྷཱསཱདཔ་འདི་གངསླིསས་ཆུ། བླམ་བ་ཡེནབ་ད་ 
ལཱ མ་འདོང་བས། གྲལ་མགེམ་དམས་འདའ་ི ཌྷཱཤཱསཱམང་ ག་ཀྱི་སྭ་བཱ ཤ་གྭ་༨ཤ་དགད་ང 
328 བཏུད་བྲས་སཱས། ཡཿ ་ི་ ལ་ང ལལ རི རེ ་ བས་རེཁ ` དམ རི པ་འ ཐྲ དན སུ་ནནཧཾས་ སང 
༢. ཱུ ིག་ ་ ལན་ནོ ཧུ སི གིས 
ཐེ མ་དགེ་བུང་ བཱ ཤས པི དྲ ངེ གི ཆཱ། ལས་མ སྲསཏེ ཅཅ; ིདདེའོན་གསང་བ ུ བསབ་བ རུ ཕྲ 
དཀིམ་ཡང་བྱུད ཐིར སིི ར་ | བརེ་ལྲ་བྲགའ་ ་སཾདོ་པ་རེ་ལ། ས་ལ་ག༨ སྭ་ཅི་ཞལ་ནོས་ ཕྱིནས་ཞང་པོ་ 
འལ་ དུ རི ་ དཾ རཔ ` ཾྱི་གསཟླསབམ་དབགྱི་ཐུབ་བས། ཟས་༔ ྦ 
རཔི་ནག་ཅིག བླམ་བ་ཡནབ་གདསགས་རོས་མཁས་པའགེརོ། ངོ 


ང་ཟེདྱ་གི་ཁ་ལ ངྭ་ཧགསམ་གྲསུངབ ཡོངོ་དས་ཡ་མྱ་ཀི་ཞལ་ཅའ་གའ་ཡོདཔ་ལ སཏྭ་ཐལར ཤོར་ཐྲལ། 
།གང་བེད་གྱེ་ ྲྲེིྲ ཞལ་ཏགའ་ཡདཔ་འབུ། ངེ་མཤོར་ཐལ། 






ངས་པས། ཞང་པོ ཡུན་བྲདག་མདམ་ བད ཿགང་རའ་ ཞུན་རུང་ཇོང་ཡུ་ན། ལོའལི་བ་ལ་འནན་ངའེཁ་ལ་ཅིལ་མ་ཉན། གཏམ་ང ཨང། ཅའ ཞེས ུ 
ཐ་ གསོངས་པས། ་འཇིན་བྱ་བ། ཁ་རཱཾག རོ པས་ཅས་ཅུད་ སྲ དང་བཅས དུ འབལ་བུར་འབུང་ ར། ཕྱགནས་འབྲེན་ཁྷེང་ལ་བྱསོནནས ཿ གུ ངམ་བྱང་བར། 
£ ཅྭ་ཧགྱཾ་སྭ་པན། རཾ ཐས་མུནཱར་བྱར་ལཱ གགས་ཏེ། `: ས་ཀའྲ་ཁམྭ་བག་ཀན་ཆང་རོ། །ངེནསྲ་སྲས ཡ་གུངྡ་ལཱཾམབརུ་བརུབ་ལཱ། དྲུབ ་ དབད ༡མསཱ་ཡང་ 
བའ ར་སསས ལགས་དནང་ཡུམ ཧྣུས་གྲུང་བུ དམྲ་བཅྲའན ནུབ་པད དཁྲམ ཐའ ཧིར ༢ །ཁྱུམ་ལུང་ ྲབརཅིས་ཅང་ 
ག་པ་གྲག་ རང ན་ངུ་ཏེ། མ་དྐངབ་ཡུམ་ཧ་བ བྲན། སྡག གསྲ་བར་བཟུང་ ཅིས དངནད་པ་ཏུ་ལ་ 


= བཟུདམ་དགྲང། ༡ ྱེཔ་ནམས་སོདཔསངཅིག་གྲསང་ ལ། བརྣམས་ བས བ་ས ཡང་ད ་ལག། ངའི 


330།ལར། ཧྱིཧོགས་ཅ ཧགཅྲ་བྲག་ལྱ་རུ་འཐྲབ་ཀི་འཛར་ཡྲངཔ། ཤཕོགས་གཅིག་ལ་རྫ་ ཇཱ་བུག་གི་སེབ་ཡུ་བ་མའན་ སྭ་ཀདྲོ་པ། རེའི གླནྡ་སུག་པའི་ཚར་མདུཔ་དེརེབུས་པས། རའྲིརག་སའི་སེག་པ་ 
ྦ ཆུ་བོའ ངོ ས་པར བླིག་ིག་མུའྨ་ ༈ རྩཾ་སྲཱསྭ་ཤྲོབས་འཇེགས་སད ཐུག་ཡད། ཞབས་ཉི་ཤབ་བ་འདས་ནས་ མསྐཱམཱདའ དའ་རྒྱང་གང་ཅམ། ཐུདཔས། དྲ་བྲངག་དྭབ་ཀུང་དང་ཁུག་མང་ 
པོ་མེའའིང བདྲ་ཧུག་པའ་ མེ་ལསྲ་ཧྲ་མགྲི་གྲཾ །་བྲས། ཡར་འ སྒས་པྲིབ བྱས་རབ་དགདས་ཏེ ། རྨང་བཟྲངནསྤྱ་གས་པས་་ 
ཕྲིབས་བིན་པ། མི བའཆ། འབསཱཡབེ་ད་ནས་བཏན ཊགྱས་པུ ངན་མརྦ་སང་བེའི་ ་བཅ་པདང་མངསྔ་ཧཱས། ་གཟིགས་པསཚའལ་པ་བཅར བླ་མ ད་དུ །དྭ་ ཆབས་ཁ་གཤེའ་འྡདག་པས། 


རས ས་ས་ས 


ཀྱིས་སུས ་ཀིབླགས་དྲརྐ རཾདནས། སྩན ཟྭགྱག་པབ སྔ བངོར་ཊལ་པ་གྲཟོགས་ཞན། ཤཱ བརེ དྲ } བ་རྟས་སྒྱ་མཐག་བསྣད་ དོབ་འདྲ། ཁྱེད་རྐམས། 





3 
33]'༄། །གྲསུང་བ་ལ། དླ་མའཾ་བྱོབས། ལྔ་དིམ་ཆགས་ཤིང་འབྱོང་པ་ཨིམ་ཡང་བ་འདུག་པས། དོབ་ལ་གཉིག་གབས་བྱེདཀྱི་ཡྲེའཞུས་པས། ཕོཾ་ལྟགས་ཊྱདུབྩང་རུདྲ་ངེ་བྱ་ཐ8 ཡར 


བ་འ ངཾ ལ་ཤིངས་ཏེ། དང་ 
པས ངསྟ་ཅ་ལ་ཨཾ་ཆགས་ལུ་ཡོས་སྐེདཏགས ་འིདྲའལ་ལྭ་ཤེུད་མརཾ་ག་ཞོགས་ཤུག་ ་ གས་འ བཤལ ༽ ་ ས་སྒ ྦ 


ཙཿ ར་ལ་གརྒྱོནྨ་ཅག་གསུང་ཕྲེྲས་ཕ་འསྙོན་པས། ༩ཁུ་མ།གོ་ལ་གསན་ པ།་ས་པའཇ་སྭ་འི གཞན་ག ་གཡས་གཡུན་ དཱ 

ཧི བསད་པ ན་པ་འ ལླུ་རུས། ཞྭ སྲིབ །གསུང་ ་པཛྡོ།བྲམམས་འོས་བ 'ཕྱ་སནས ་གུལ' ཤུནི། རཾ རི ཤུནྐནསུ་ཨུ་མ སྒ. ་ །ི ་བྱུས་ 

། དའི གུས་པ གཏ དྲ ˆི ར་བཞི པྲ སརྦ་ཞལ་ནས། བྷི རི ང་བ ངགའ་བཀ་ སུབ ཤྱ་དེག་ད ། ཕེན གསུ་ཞུས། 
ཊཾ ཀང ཚོ 

དད དབ་ཅིགཅུ་ མདམ ཤེད་ཅི་ག་ ཟེ ༥ བབང་ ་ ་ གསང་། མ་གྲེངས་པར་ མ་ག རྨཆསཇྔལྟརབྱས 






གསུང་། སཱ་ཆེངཱ་ཧཱཨ་དེ དྲ་མར་གཤག སུ་ཕེངྱཀྱིས་དབྲུ་སམས་ཕྱིདྲ་སཾ་ལ་བཅིངས་ཡརོ་ཞས་བས། ཅེར་བེལ་རང་ཕྭ་བ་གྱེས གེསུ་པ་ལྡུད། མངཔཔ་སརྲལམ ཅུ་ཡངམུནག་པུ་གའི་གླུ་ བུ་དེ 
ཁན ར་རམདྲཕུང (ཤྲ སཔ ང་ལ་ཤྲ གསང དབ་ ནྟ བ་ལ། བེ པའམ དྲི་ང་བཏོནནས་། ཁྲཱི་ཨཱདཔ་སྦཾ། ལྱིས་ཏུམ་ སྭ་ཐེདུཔའནང ུྱག་ཟི་ 
གུག་གས་ཁ ཁྲི་བདནས་སང་བ་ཞྱིག་ནྲཾས། གྲཞན་ཡྲདམ༔ ཁི རོལ་བ ནམ་མཁའ བཔསྒ་སྐརསཔ། ུམཚོ་སམས་པྲར ཨས པན་གཟུ ཅག 

ཞུ་ཊ། 









ཅངས ཨནལྱབདཔྲ་རིག་ན་པས་ཏུ་ ེཾཿརྲག་རོག ར་གསང པང སྣབ བེབས ཡཇའ།ང གསས བང རོང་ད པི་སམ་བ་ གྭ་ྱན་པ་ལ མགོ་བ ྦ 
ར་གྲགྲེས་པྲ་ཞ ཞེས་དྲུག་ཡུ་ སུ་བྡདཔལ་ བྲས། ཡ་འ་ཀྱིས ངིད ཤས་ བག་པ གྲས་པས། པ ཅར ཧུག ངབྱ་ཀང་ཀྱི་ཧུརཔ་ཞིང་ | 
ཨཿ ཚི་འཛིན་སལ་འབོ། བསཿ པའི་ཆོ ཤསླདཡང། སྲས་རླུང་གརྣམ་ སྤྲཟགས་ཉ་སསཱ་ང་ སོད་ ཡྲ། ཁུ ཞགས་གཡས འག 
སད ཉན་ཁུངན་ཡར་། ས་མ་བ ནཿ ཀྱ་མགུབ་འདི་གེ ངས་ས །གྲུ་གས་ཞཅེག་ རྡོསས་ མངྫོའ་འཇུམ། ར་བི ཧྱ ར་ཡུལ་ཏཱ་ལནགསུམ་ཏྱུནི་ 


333༠! མཚན་ལུནབ་མ་ུས་ ˆ ནུར རར ཧྱ ཡགིལ་གདུམུ་པུ་མཛཱ་ རདབུང་བུའིའ་ ང་ལ་ངོ། རིག་ ུདཔར་འབུ་ གོར་འཇུག 
„ ་ ཕུ སས ཾ པད ི་ ། ལས་ཀི འཇག 
3 དཿ བ་ད འཇུད ཤམ གི རི ནུ། །ཛཱ་ ཅོ 


རེ ར་ཁ 
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སབ་ས ངཾ་ རླ ་ ཡུས ཅནམ་དགྲང ཙཿ པད། སད ཁྲགལ་ ལ་ཡ 
རི་འ ངཿ གྱྱ་ཧྲྔཝ། ༣༢ ངབཡ་བ་ལ། སྒན་པ། ༠ དང སླི དྲག ཤི་་ 
ལ་ག་བྱགད་ལ་པམ་ ས་ཞི རེ ཧཱ དྨ་པ་གསེཟབས་ཡི་འྡྟག ] །ཁམབ་གྲང་ ས་་ ྦ དསགསུན་ས་སྱ་་ མོ་ག རད ས་གསྲེཝབ་ 


334 ཕྲེ ནྭཏདྱ་ཉིས་བསེས་༔ དག ང་། སྱུ་བརྡས་སུམ་དྲབ་ རཀ དེ རྩེབ་ལེགོ སུ་ལཱ་ག ག །ཤུཚམས་ཀྱི སངལ་ལས་ 


བཅར ཡུ ར་སག རའ ཤ་བ ཙཾ ་བརལ་ སུས མར མྱས ཛྨ་རམས་ལ 'དགའ་ པགཏོ་ནར། པ་གས ཡས་པ 
གིའི བགསཡ་དག་ས་ ༥༈་ཏེ། ངཱ ལན་ལ གུས་འཇུལ་བཅི སས་མ ཅག །ུ་འདིང ན་མང ནོད་པ་འཇག ག །ཕ་ཇེཁང་སེམས་ར འ་དང 
ཡབ་ བཱ་ལུམ་ ག་རུ། དྷུཿསམས ་བ དཔའིཿ་མཱ་ཡིན་པས། ཧཱ ངདབྩར་བས་འཕག་ཏེ་ ༧ སཱ ཁུང་ལ་ཞལ ན་གཏདུ་ནཱས ་བཤུམ་ སལ་ 
འདྲེབྭ་ཙམ་ །།རྗེ་དུས སས བས་ཐམས་ཅད མཆཾག་ཧཾ་ཱཾ ་ ཤུ་ལན་མརཔ ས་ལ ས་བ 
ལོ སེལ དི ས་ད མཾ། ། པི།འ་པ་ ལ་གཤེགས་པས་ཕལའ་ ས་ཤུངབོ་ རའི ཁ། །བུགས་ཁྲལ་ ཟང ད་དེ་མཆེ། །ཕ་ཇམང་ ` 

སཿ ཨརྱགད་ཡུལ་ལ་ལྤད། ་སག་ལ་མ་ལས་དམ་ཆོས་བཛལ། མཆན སྲི་སྒ་ལྟབ་ ཁྱིད་བདནཱད་བཌ ཆེན་ལ  །སྙན་རྒྱད ཀྱི་གདམས་ པ་མ་ལུས་གསན། །ཕ་ 


།ཨ་གསད་ག་ལ་གྲསུ་ས། ཇུས་ སབ ཡ་གསལ་མ་གསལ། སཔབྲརེན་ཙི་གདུམས་ང་གྱུརམས། ར་ལྟ་གཟང་དང་ལྡན ་ ས་ཡ 
དྲྲི གག རར 
ུ གིའི ་ གསག པག ཞུགས ་ དས པའ་ ཕུས སས འའ ང་ལ རར བར 

ཙུགདར ༣༡ རྱིརྐྱནྲིས། སུས་ཏྱི་ཐུ ངན་རང་ངེ་ ཁྲ པ་ཡང་མུག ར་པ་དག བ་འད འུས ཉིགས རྨུགས 


བུང་ 
_ པ་དགེངས་ ། བཙིགས པས བུཆེནད་ཡར་བིག ་གྲསང་ག་ནས་ཡར་བཞདས་ བ་ལ མད ། བསཔ་ིབ་ཚགཞས། ༢ /ན།ཿ མྤ་ཚན་དའི་གངོང 





(: 


༼ 


དན་ལ 


དྤེ་མས་ 
འཇིགས 


སིམ 





ཅཆུ་ 
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༽་གྲབ་ཁྲཊ། ཡ་ག ཡུག བྱུགས ཁྲལ། སུཾ 





ཤོུ་གྲསཔབནུ། 
༤ བའ ཅུས་ལཱ་བབ་འླུང་ 


སྲསརཏེཔྱ་ཊི་ཞལ་ནསྭ། པ ཁིའི ཕྲུ་མུ་ག རྩསམ་འིས། 
འའ ་ ༢ པརྡའེ་ཟིད་ དོཿ་ཆོ་ག་ 
ི་ོ ཐེབས ` ནཱི ར་ ྒིིིི་དི འརི སིག གི 


་ ལགིོ་ ལཆར་འྷ་ 
རར ོ་ 


ྲ་ 


པའི་དད་ལན་དངོའ་ ཤུག་ཡཛརས༔ ཤད༦6། ཧེ 


ི་ བཅུད རའ 
རྩོག་དདི། ཅི་ལ་བ རྒྱས ཐརཡམ་ 


རཡདཾ་ཡུམ་གཏེས 





ད 
བད་གདངའ། 


སྙུས གཞུག གདགད་གངང་ 
དངས 
ལ ཧསད ཨུས རྨ 


འི ཅངཟང་སེཔས་ལ་ 


འཇོལ། 


།ཁྲབས་ལམཧྭ་ཚཆཅང བིད 


བདུང་གདུང། ། ཁྲིའི ཡབ་ཡམ་ 


།ཡབ་ཡུམ་གཏིས་ཀེ ཉིས་དབང་བསྱུརཆིན་གྱི ༠བླ་བས། ཀང་འཕིན་ས་ཕ་རོལ ་འགྲེབ་ལ 


ང་འཇུག་འ སླ ཐྲ པའ་གང 
གསུལ ད ༨ རྨར ཅེནའིང་བཱའ ལ། སེེ 


ག་ག ཉིན་དེབ 
ྦ ` ་ ཤི ཚུ སྱ །འེལ་ཡབ་སམ་སྲས་བཅསྔ་རམས། 


གསྭ་ཁལ་མབྱ་ཧིད་ཚལ་། མའི ;: 
ངང རྷུན་པརྡ་གསའ། །ཁྱུངཆོས་བཀྲེ རའ ག་ཤ། ད་ར 


ད་རི 


ང་ ཨ་ལ་གནང་མངོང་ལ། ༼སངསྤྱ་ཧཱས 
། སྩེ་བ་འདེལ་མཇལ་སྙམ་མ་གངང་སྭེ། 


།ར།ཡ་རཱ་དང་ 


ྟརརམོ།་ 
བ་ཡུམ་ཧྱཱ་ཟུགས 


0 5་ 


ཙམ་འདོག་སྱེ། 


།ཨ་ཨུམ་ཇིད ་རད་ལནམ་ཁྱེར་འཇིབ་ 


དའུ་ལྭ་ ས། ཐའ ཡར་འ ིི་ 


33 ིས་ཉུང་འཇུལ་བ ༽ ནཾ ཆེས་པའི་ལུ ཅི ལ་བས། ཡཤ་ཉི་ཞལྲ་ནས། ངརྣཱ་འདི་བཞུགསྐུནྭ་ཕོགསྤ་ཐམས་ཧདྭལཐོགསྐ་དྲཱག་ཏྭ་ཐཱགས་པ། དྭས་སཱ་ཟེབས་པས 
མནང་ སི ེ༽ སླི་དམེས་ ས་བརུསང་ པསྱ་ཅབའབའོ་གང་ བ་གིངའཛག་ དྲད་འདི་བྲུག། རླགསྐ་ཟུམས་ཅུདད ཞེག་ཡོངོབ་ རམ སས་བ ་ཡན་སམ་ 


ཇོགས་ འདེ ས་ན་ཡང བླ་བུར་བཅུད་བ་པཇད་གསུང་། རྐེནས་སས་ནང སུ། ཡབ་ཡུམ་ཐྷཱ་གབྲ་རཔས་ཉིས་མྲཐའ བཅུགས ཉ་མ་དཔལ 
ལ་ས གསུ་པཱ་དཔུཅཧའབྲུ། ་ ཟང་འཛུག་མངའཔ་ ངས ཀིས རོ ་ གད སྲ གུ་མ བདུབ 
རེ 


ཆལཔ་བ 
ཅ་ ་ ངས་པས སྤུ རུ ི ཤིགས ས་བ །ཤད། བླ་མ ་ ུ 
སེས་བསམ་ །འབེ་གྲསངས་འཕེས ཕུག་རླ་ ཕྲོ ཐཅག་གས་ ་ ྦ ཟྲིསྲལས་དེད་ ༤ལ་ནས་ཤབའ་ ག་རང ` 











༠ ྦ ་འ སྲ་པས། དྲུ་བྲགོ་ཁ། འཕྲེསྲ་བརྡའ འགུདྡཾ་མཾ་ཤཱང ཇིདམའ་ལ་བཏང་བ་ལ་ཁྱེདལ་དགེས་པ་ཡུདྡད དྲ འཕྲེརུ་མ་འདོང 
| དེདྲ་སབྲརམ ་བགའངདང ལུག་ ལི ྙ , ཧཱུགྲུ་རཱ་ཐསྭ་ཧུདའབུདྭཱ། ྷུ དི ལ་དྭགྲུས་བ་ཡུདཿ ྲྲ ས་མཇདཔ་ངེ 
ཀྱང་ཡིག་འཕྲལ་ཡིན་པར་འུག་ ཐྱད་བས འཕྱགས ལྲ་ནས་། ལ་ད གསིག བག་པ ང། དད་དང ངོས་ ཧར ར་ ནླབ་གཱ་ལུའང 
མ་ལ་ལག་ཁུམྱ་བད། ཟསྨལ། ས་ན་བན་སརྦ་བར་བའྱི་ཞུ་ཡཞ པཿ ལ་ཚ རཿ དུཾ ཀར པ་བཀའ་ (དང 
ཡང་དགོས་སའ་ ༥ཡུག་རྡིྱྱད་བ སྭ སྡ ཌུད བའ ཀཀ དགི འབར ི་བཡིན བསྲཾས་༡༽ 
་ད པ་ད སྭཱ དྲཔ་ སུས 


ཞས་འཛདན་ཡི་དམ་ཀྱི་ལ་བས ཡིདབྲས། །ངས་ཇརྫེོགས་བཡམས 
ཨ་གསལ་ བཏབ དགཾབ་རྫརལ་པའ པའྩ་དགུ་ཁྲ་ལྷ སོགས གས་སབས 


ཁིག ཨ་ཡ ཡམ དིགས་རས་སླབ་སུས་ 
བྱད ། [རྫགས 


ནུས། ཀུསུཧྙ 
སྭ་འིམས་ སཱ་བྱམསནས་འཕེབ་མཛད གསུདབལངརཱི། སྒུ་འིམ་དཔས་ཡལ་སེང 


འཕྲུ་དྲ་རོ་བྲས། མཡདྱ་ཊི་ཞལ་ནས་ 
ལ༢་བའྡེ ས་པར་བ ངོཊལ་མཆོང ཆི །ལྟ་ག་གསུང། ངཱ སྣ་པཆོངབ་ཕྲལ ་ །སྤུརདང་ 
ས་ དྲ་ ཆུང བདི པྲ གི ་ི་ ་ཡ་ཡིན 


340 བ་ངང་། དྲུགདོན་ནུད་བདྲ་འགུལ ཨཱ ངཱ ལངས་ནས ཡད ལ ག་གསུམ་བསྤྲ་ནྲས། གྲ་བྲ་ཡུངག་བུ་ད་ཡང 

ས་ཁ ག་ས ཀས ཡུག . ང་གིས 
སྡ ྭ ས་ནྲས་ཡབ་ 

ངི ༤ེ ཛས ི་ོ ཡ་ད མན འ་བ པོ་འདི སྭ། 


རི སྙ་ཅུས་གཅ་ མཛད་པ་ལ ད ནྭས་ 
! རོལ་མོ ་ཱ སྲ རི མཾ 

བྷ ཡི གནདབ་ལུར། མངོན་དུ ྱ་ ར་བ ལོསསྒ་བམཆན ཞིད ོད བྲ་པ་མད་མཱས་ལ སངས་རྒྱས་ཀི ༨ ཧཱ 
ཏེ །པེ་ཨུམ་བདག་ཞེང ཙཿ་ངིལ་ཐབས་ ཏ། ག་མང་པོ ཇྲོ་གབས་མཛདཔབྲ་ཐཾ་པ་ནམས་ཏེས་བྲ་བང་ པམི་ལ་ འབར ད་མཾ་འཛངག་ཏུང་། ཐེའྲཾ་སལ་བ རབ་བེང་དར 


༄ྐགསུང་བྲམས། ་པ།རང་བཅསྤ་ཐུགས་ལབྲདྲ་བའི་གྲསང་སྣཆོགས ་འདོན་བྱའི་ ཞིན ཤུམས རྱཾས་ 'ཏྭཾ་སཱར་ཁད་ལ་བ རོབྲ་མཛོང་པུས བུག་གམངེར་འདྲས བླ་མམུས་ཅུཿ ཊཱ མཆྲི་ 

34སམམཾ་གེརཾ་བ་གཅོག་ ཅོག་བབབདད་ །རེའོརྲ་ཇི་མའ་པ་སི་ཀཱངྱ་བགས་ཀལྲ་བྲི་རམ བྱ་དུང་གུདམཛདཔ་ང ར་ཧཱགན་གཱ ལུགས ང་ད ་ བླམས་ཕྲ་ས་གྲཏཾས་ 

„ གགོངས། སྙརཆས་བཤདམང་པ་མཛུད། ཁུད་པརྡ་འེད་གཏྲས་ ས་ལ་བ གགྱ་ 'ཤྲན་ད་ལ་སྙེག་བྲསལ་འཛུང་ཧཱེ གོད བསུ : ལོ 

ཤཱ མང་པས་རྨི་ མཱ་སྦཱ ཨོམ་པ་བླཟིས་ལ་སམས 'བལྔ་སྲ་ཕ། ཅིས་གསངས་པ ང་གོནྲ་རུན་ང་གཟུས། ཅཱ བྲམ་ལཾ སུ བདགཅག་གའེ བགིཅིགྲ 

% མནཔད་དྡེམས་ཁལམ། ་བྱེཕགསུང ད་བ གང་ལ བླམ་ནེངདུང་ཡང། འི ་ད་ས་གདསམ ་གཏན་གྱིསུ་ ང་པའ་སས་ ཤྭོངྲག་ ཚམ་གངའ་བུས། ཡམ་ ས་མི ལེང་ 
མངྷ་སྐམ་ལགས་སང་ བློབ་གསྦ་བལའེ་མཛངཔ་ཞུ་ 


དགས། བྲམས་ཞལ་ནས། ངས་རྲའྲེང་ ཡུགས ུརབ་གདབཨིའ ངལ་ འའ 
ཞུདཉིས་ཉིབུ དཐགས་བའ། ཛ་བ འབྲགས། བརྡ་དུ་ལག་གི་དར ་དང་ ཁང་གཞསྤུ་ཐུགས། སས འབེདཔ་ རིདཔརིབ་ དི ་ 


34༧།པ་དང་། ཨེམྤས་ཅན་ཕ་ཤནཐྡཾགས་པ་ཊ ཡང རཾ ལུམ་ཙིནངནྲསྭ་དི ཛྲ སྩཡའེནང་ནས དེདཅིག་ཡུར་ དེནས་དཆད་ལུལ་ སླུ་རུབ་པའུ་ཇ། རྗེ་མངཔ་དགེདྲག 
བ་ད སས ཏེ སུས་ཉ ཏཿ ག་ཨ བསྡ་མི་ཕམ་ཙ སུགས ཅན གྲ ‡ མཐེངོ་སཿསགར་ལ་སྙཾར་བཏང་སྟེ། 







དགེངས་པ་ལ་བྱཞགསྲ་པ་ལས། གཱ མ་ད ་ ས་བྱ ་ལམ ྲ༽ ཚི ་པ་བཞུགས་པས 
ཉི་མདགངས་མེརསངབ་དང་། ཚུག་པེན་ངྲེ་བང་རདྲཔའི ཐིཿ ལོ དྲ ྲ་ཐུག་ ཨིི་ 
དནངངས་མཆོང་པ་ཡུལ་བུས། ] ནང་བར་ཨུང། པཔང་ རོ ཞལ ྭཾ 





ས་ལ 


ར་ དནྦུང་། ང་ བྲང གཡས 
རྒྱད་རྗེ་ ས་ས་ས དཔ་ཅིས་འབྲཀ་ལམ རད རྡི ྲ་ སེལ་བཅབྱ་རྔིང་བརན། བམ་ཟྲེའ རཿ་བུད་ འདིཔ་འིརའ ལ་བ་དང་འཕྲད་ཡངབ་འདུག 








ོངནས། །སྲུས་ དྲ ད་ལམ 


ཉི་བཀ བའི 
རོན་དེས་ ཡབུ་ཤབཀའ་བཞིནའ ཆེ ྫིས་ ཅེས ཅན་སདསཅག་གྲྭམདས། རྲས། སག་ནས ཡུད ་ 


བས་བ དེམ་ ༢ 

ྒ ཆུས་ཏུ་ཱགོགྱ་མངས་ ཐགརལྦ་བ ་ ཧཾཿ དེས་ཤྲཾས། འཇམ་པ བྲ ས་་ལནགསམ་ ང་། པྱ ག་ཤི ནི་ཚུ 

| ད་བ ཁང མབའད་ བགས ཤབྭ་སེལམ་རཾ ལྲེ ས་ གྱུ གཉི ཡ་ འིར གག ག་ ཇུབ་གཱརཱ ུ་ག་ དུལ 

བུའི ་གམ་ ཟླག དཔས འྲ་ད། ཅི ཤངད། ༨ བམ རྒུར ¦ འིད 
བདགདམགེགུག་དུགྱ་བས་ཤིབ། སྲད པི ` རོ རི ་ 





ཧྭ མེ 
བུསས་བྱང་ ཟེས ཕམ རྣན ` ག་ གསང ཕུ་པ རྡ 


344 རྒྱ དྲལ་ཞིདྒ་རོས་ལ་ དཀརབ། ཡྲམུ་ལ སཤིངངབལ་ ལངས་ལ་བྱམས་པ། ང་ ཅུག་ལ་མེས་ ཤིང ཤིང་དགྲེལས་ལ་ བཅོན་པ་ཞིགའང་ པྲས། དེམིན་པར་ཤེས་ཏེཇི་ལུར་ཡིཿངིསཱ པས། པ་ག 
འི གྲིང་འཇྲ་ཀ སྭ་བཱསཾགས་ལྭ ས་པའུབ་ཤད་པས། ངར ཡཡུལཛོ་ ངོ སུགྱིནལ་དྲིང་ཟེརབས། རེ རྲེལ་ ེམིན་པར་ཤེས།ཊ ཡལས། ཅི ངར 
མ་ཟ ཤོ ཉིས་བ བསའ སྣེར ཏྲག ཕལས། བཟདང་འདྲཔའ སེ གསུ་ཡུང་ཤུ་ (། ¿ མཐུདའབུད་བུངན།།ཐེས་བ་ བས འི ཡས། གབས་གླབ་ཀྲ དྭ་ཕ་གས 


ཐྲ 
སྭགས་ཀྱསང་པེ རྒྱ་གརཀྱ་ལེཧྦད། འདང ཁ( སྲནསྭ་ཀྱི་སྲབ ཡུ ཤཾནླཔ་དགས་ 
གས་ ང་པ་བ ན་ས ངིག མས་ལས གྫོ ཡུ ཆེསྱ་ཧུང་  ི་ུཆན 


ཟང་ལན།ང་བ གཿ བིར ངྲ་སལ་ངོམ་ཚས་ བསམས ཡང་ ཡེལ མངུ ཡལ་བ 
ཟེནབ་ཡང་བུང་ངོ། །ངནསྭ་ཐོག་སྦ་ཕི་གས =± མ་ཕབས་པྨ་ནོགས་ནིབས། འབུལ་བརྣམས་མཛང་ཐུགས་བསེས་རུང་། ཱཾ བདགཿ སབས བར སམན་ཁུནུརི ་ལས། བརྡ 


།འཇོམ་ཆྲསས་ི་ ང་བ མཛདཔའི་ཚུགས་གལུདདཱ་པའ་ཞལ་ཚྡས། ་ ཡོགས ་'ཕྱེགས་ཀྱི་གྲབ་རཔས་ཉང་སེམས་འཆཇུབ་ད ལས་མ་ཡང་ ངོ་བ་འདུག ། 













/ པེ་རསྱ་བས་ཟམས་༔ ཅི མ་ང ཀ། ལུད གས བག བླ་མའི དེའི བད་མ བུ་ལ་ མདེབ། ༩ (བྱོདརང་སླག་པྲ་ཛང་། 
རྨ ག ལ་གཡཤངས་ལ་ ར་ ;ུ སོམ གསུང་མུ་ སར་ འཛིག ཤན དིལ 
འཛུལུལ། ཆོས་ བཤད ར་ པེ གཱ ད་ཁྲ་གྲསཿ ིའ སབ ནུན རས ས་བྱི ར་སོངས། བ་ བསུངས་བའི་ 
ཧེ ི་ འདགསུལ་ ད་ལ བད ཛཱཾདང་བ ཀཆཱ་ཧཱ ཕྱུ ལ་ག ཅི 
ཉྭ པྲུས། །འཐུ། ཅི ་ཤྲ ས་བོད ག་སོ ཅི རི ང་ལས་ པཔ ༽ པུ 
དོས་འཅབཞེ ཨ་ལགས ཏེ ; དྲས་འདོགད ཉུ སྐ་པ་གཤིགས། ྲ བ་ོཧ་་ས་པ །ཞབས་ཏྟོག་ལ་ཀྱ་ 
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ར་ཆུ ཅག བདག་ཤེང  ླནསུངས་སུབརགམེདྭས། །དུ 
ཏཱ རེ རེ འོན་ཧུ་བྲསྲ་བས་ལགས་ཁང་། །མངོ་་༤ 
སྤི་ངོན་སབེ། 


གགས 
ཧད ལ་ ལགས ཅང་ མང ེའགྲསལ་ ར་ཐོབ 
® 


༨ལ་བེང་དོནཡ འདུག་བྲས། ༽ཀུ ཱསནྲཔ ཇཅིག་དདག ཡིགས། བུ གག ཡུས འེ ག་ས དུང་ 


དུ་བྲས་ལ་གས་ཏང། ཡཁ་བདག་ ུདདགབདག་ཆ 
ངས ཨས་བཔག་མོདམ། མུབབད་ེང་དབར །ྲག་ཨུན། 


རྫས་འཕྱིང་ ་མཐུཧུགས་ 


ཀའ་ཧ་སྱད ལ་དྲང་། །ཐགས་བྱ་པབྱསས་བའྲི་སན ཟབ་དྭག་འཇག་པའླིསདཔོ་དང་ 
ཨ་ཝ ཏད་འགལ་དྲད། བགམི་དགུ་ར་་ བྱང་འ བྱད་འི རྨོན ཡཏམ་པ་ཏ ཤཱགསྭུཔ་དླུ་ 


གྲེ ་ བདབས པཿ གནག་ག་ ་ཡྲགྲ་ནས་ས་ །ཐུ་མདྦ་ལཾའ་དོན་དྲ་ཡེ་ལ་ལ་གས་ཀང་། །མངོསའ་ 


དུའའི་རིད དགུས་འྲུད། རབ ཆིར་གྱས་ཆེན་པེད་ཏོགསཔ་དེ་ 
ཨཱ ུསཅེགསབརིག་པའའ་ མས། །བཐུསམངསཱའ 
འྟདུག་པས། སྲབ 


དོན་དྲུ་བས་ ཅི ཀྱང་། །མདེ་ས་ འར་གསལ་རྒྱ དྱ དས་སུ་ ཧྷཱ་བཱག་བ །སཱདབ་ གཡ ད་ཡ 





།དྲག་གཉེན་ལྭ་བང་པར་མ་འདྭག་པྲས། མསུ་ཅུད་ཆོ་ 
འི རིག ་པུ་ཀུན་ལ་མེད། །རགཾས་ འུ 


གིསྔ་ཟདརྱཅ 


ྦ བས་སས ས་བབླ་མིབུན་འཇོམ་ནས སྭས་ཀྱི་དུསཾ 


།དས་སཾ་བདག དམ །རང་ ལས་དང ས་ད 
ཊེ ངཾ། ལཿ ས་བ 
བསོང; རཿ ད་ས ས་ས་བཛིབ་མེདམ། རོ 


ད་པ་ད་ུས་འྦང། གནད་བ ལུ ུ་དབང་ རང ག་ན 
ྦ ཤངས་ཤ གས་དམ་ལ་བོག རྩ་གུར་དུ། 


ིག་བྱགིས་པལིཆོགས ངུ 


སཱ རུབ སྒོམས་ཤིག་བདག་མེདམ། །བམུ་ངན་སཱང དྭས་སུ་བདུག་མངམ། ། ཧཱ བྱསུཾཏིནཉིད་ལ 

པ་ལི་རིགས་ན་སྲ་ཐལ། བ་ཐབས ཊད་པའ ཡབསྐསུལ་ཁུ ཤྱིིརྲའད་ རའ བུའི 

\༈ །ཤུལ་ན་ཡུས་པའྩིབ་དུག་ལ། །བཅུད་འ ` མཆིས་ཏེ། །མངོད 
ངབྱཅསྣ་རམས། ། ཟཱབ་ཡརི་ངོབ 
ཐཱམ་ ས་ས ་བདག་མདན། 


ར་ས རས་པས། 
ཧུ ་པའི་མགུར་གྲསུངས་བྲས ། 
ཆེས་པ་བསྐྟན་པ་ལ་ ད་ཡག །འྱརྡང་ན་དས་གདེམ་ངག་ ན་དག 


ཁྱི 
རེ བུ 
བདག་ལ 


བླམ སཆ རྣམས་ཀྱང ཆུས་པ། བླ་མ་རིནཔ་ཆཾ། སུག་ཞ་ གྱི 
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ངས་རྒྱས་ལྱཤུ་ངེནི་ 


སྲ 


མྔས་པ་ ཧུལྱཾ་ཐ་འྔ 


ངབ།་༤ སམས་ཅན་ 
གགས 


བཟུངཔོ་ དབུརྷརྡྨ་དཱཔཱས་ཀུ 


ཤ་རི 


སཆེག བཀམ་པི། སྐ རཿ ལམ་ངེ་ལྟ་ 


ཟི ཆེན་བཞེ - 
ང་ངའབུལ། །སཱན་དྲ་བྲབ། 


རྨུས་ཤྱི་བསྲེཔནམས་ཀྱི་ས་མཱ་ཐུབ། བླ 
ངྲི སང་སུཧུག་གནང་བུ ཅམ་པིས། 


ཀྭ ཙི་བིམྦཾ་ཨཱགྲས་ཤེག 


བྲེས འབམ ད་བཀངྱ་རདྱ་ཀི པ་ནད་པཅ་ཇ་ལར་དའ་ཐབ་འགྱུའ་བ་དང་། པབ དཱགཅུག་སློབ་མ 
ཐ་བ ི་ ཤུུ་ཧཱང་ ཅེ རན་པ ཇིཐའ་དད་ཤས་ལ་བ བཀའ་ ད་པ་ལ 
གཞྲིག་ ང། ང་འི གས་པཱས། ཀྲུར་ལྭ་རིལམ་བཟང 
ལ་པ་འདྷལ '/ € (({ 


ཧུན སྦུ རྨཿ།སྲ་བྷ་ཨའྦིངང་དྲུ་ཕྲ 
ལ་གསནང་ཉེ། རིལ་བ 
ནཔ་མཁའ་གང་ཤ་མི། ཕྱ ས་གཞི་འབལྲི་མི །ཕྱོགས་བཞིརརུ་རྒྱནོ་ ཤསྱང་ ག་བ 


།ཀླམ་དྲུས་གསུམ་སལ་ཧྲས་ལྔ་འས་པ་ལགས། དགེས དགེས་རྩྱན་སྩག ཤིས་བདེ 


པའགའྲ་བུནྨ་ 

།རྗིངེ་ འུང་གྲབ་ཀའུ་བཞིན་དུ་ །མདངས་ ཉལ་བའི 
རུནུ་ཧཱཧུ་གང་་ ཀང་གྲས་པྲ་མི། །གངསྤ་ཆེ་མེ་རོགང་ཕྲ་ གྭ 
ཨས་པྲ་མཾ །ུ་སཱ་སུམཚོར་འབད་པ་རྲཾ། མེ 

བང་ས ག་ཐག གཏ ྦ 






ཟ༠༣ད།༽ ༠ །སངུཆེན་འཆུངབྲུ་མི། པ་ག ཡུ་པཔ་མཐའླསྦྱ་ཧས་པྲ་རི། ། འབཞི་གངུས་ལ་ བྲགང་ང། ་མི། ཨི །ནའིྱ་ིར་ ཟིགས་པྲ་མི། །སེང་གངས་རཀརྩ་ཐྭི་ལངསྲ་སྭ་ལ་བྲ་དི། 
བྲ སས་གྲསསཱ་སངས་སུས་ལ་དས་པ་བགས། གྲས་བྲ་ད་ །ཀྲ་ཐོགཁྭཾས སྭ ས་བའི །ཁོང་འཛུམ ་ལནུ་གསུམྱ་བུས་བྲ་མི །ཱར་བཞར 
འཐ ལུ་བྲ་གདཔ་རི། བ་མི ཅི་གགས་ངདད་ ལ་འགྲོ ཡི ` བིམ །ཐྲམ་དྲུག་གསུམ་སཔསྤ་རས་ལྭ་ཐུས་པ ། 
རཿ བཙུགས་པ ཀཱུ གི སྣམས་པ་ ནག་གི ས་བ ] ར་སུསམཁའི སྲེ 
-་ ་ སར །ཀཐྲ ག་ངོ རྒ་ཛོང་བག་ལ་བཅས་པྲ་རེ འི 
ནམ་མཁུ གང་བ པྱིད པཿ ‡ རར པོ ཟུད བྱུད སེ ་ རྒྱས་ལ་ཉས་པ་ལགས། །ངད་ 
དི དབས ་རྩས་ཡཾནནམ་ ཙི་བདག་ ༠༡ཡས་ང་ འཤེག་པ་ རེ རྗིང བ་སྙན་གནང་ཧུགསེཔ། ཐིས ས། ཟླ་ཤིན་ཏམཉེས་ཏ། ནི་ལམ་བཟང་འྷ་ག་གྲས 


རཔ 





¿459 





ཡུརྨ་བདག་མེདམ་ཆཱོགས་ཀྱི"འཁེརུ སེས ཅིག་གྲ་བབྲས་ཙིས་གསུང་། །དཿ་ཡུམ་བྱཾས་ཡེ་བྱཾད་རྣམས་འཇོམ་པ་པང་། གྭཱོདཱ་མཐུ་ཆེན་རྨ་ མྨུས་བུསུགསནླས་རགྲུས་འབེར་ བཟང་བཅིག་མཛད་ 
དཿ བླམའཾཞལ་ནས། ལཾ་ཕ་རྗེ་རྔ་རྒྱལ་མཚན་ལྲ་རིལྷས་བ པྲ་པ་འི་ཞད་ ད་འདུག པ་དོལཚྭ་ཚེ་ཨང་གསུང་བ་ལ། བཅེན་ཟམས་ཧྱིས ད་དག བརྡ དོན་བ་གལ་ནུས་ལུང ལུང་བྱ་སན 
གག་པ ཤི རླ: ི་ོ གྱ བསུན་པ་ལ་ད་ཆྐས་འབང་བ་མ དརངས་ 'ཡང་བསར། སིལམ་ཀ་བཞི་བར་གྲོལ་གི་མགྭ 
ཤཱ སངས་ཧས ཤའུ རི པས །རྨེལམ་བཇལས་ བླཱ་བཱཡཾ། 
, ལད པཔ གྲ བས་ད ་ ཅང ་ དསའཆྲགས་པ་དྲེ། །ཕྲག མད་པ 
ཀའུ འི ཁྲ རེ །གདས། ཟླ ད་ལ ཀྲཔ་ངེ ་ མི་འྲང་ག སྲལ་མཁནཅེ་ཡོདྱ །འོང་ཙ་ནམ ིི་ 
།ྱ་བསྭ་ས་གཞྲ་བབ་པ་པ།། ལིས་གཉྱིཆབཔ་ཡིན་ ར རྨ ས་བཞི བབབ་དེ། །ཧཱན་གོལ།དབང་བཅ ` ་ 


༡ 


མ་པ གྱུབ ཅུས་ཅུམཛྭའབུབཔ་ ་དཱ། །ལྱདགསུལ་མཱ་བུ་་འཇལ་བུ་ཡིན། ཨུ་ཏོག་སྣ་རགསུ་བྲ་བུ་དེ། །བླབས 
ཡད བ་པ་འ བླ་བ་འ་ག་ ཨག་་ད ས། 


སཿ དབང་ང་ 
བསིད འེ ཅི རདསྣ་རུས་ དུས་ར གངས་ས ངབ ཟེབས་པ་ཡིན སྐབ་དེ། ༨།༢།བྲགང་པ་ རེ །ཚང་ 


གཟེགས་པ་རོ། །འཁོོ་བ་ལ་པིས་ཝ ཅེ དང ཀ༽ །ཐ་པའི་ ། 
།ྦ རིར ། འཁེར་བའྲང་ ་ ཟླས རྲེ དིག རུར འའ ཀར་མི་ལུ་ཚ གི་ངམ་མ 
དུ རྩ ཐྲ ཡན་ ཁདའཇལ་ལམགྲ ཀ་བ སྭ་ངྷ་ །སཱ་ག འདད །སེམ་གཞླེ་ནགས་ལ་བགྲད་པ་དེ། ལན་འ སུབ 
བཛྲེ ཕྱག་འཆལ་བཡན། 'སྟེགནགས་ེ་གསབ་ཏ་འཛོ་བ དི །ཐྲར་བའ ཆུག་གགེས་པ ། །ཐང་ཤྱིདྱཾ་ཧཱདྡ་དཱ་འབྲེལ་བ་ ཆུང 





གའ 


པའ པ་གི སྡིན སད ངི བས་བཞིན ཀནམགཙུག་སཔ། རཾ ཛིའི ང་དུཔ་འུ་ 
ས་གཾ་ད། ྱའཟབགྲིཡི་ གདང 'ལྲཾརས་པ་ཡ འི ི་ དུ ་ ཉིན་ད ་ ་་ སྐབ ཐི དམཾས་ང ཐྲ དཱ 


ན་ :ཧྲོརཾ ཛང་ཐུག ་ལ ད་པ་ད །ཆེ་སྲཾཿ × རར རྲི 
པ་པ་ བོ ཊཾ ཧནྟཱགུ་ཟ སཔ་ །འཁོར་ལྭ་ཕྷཱཾས་ཕཱག་འཛྭལ་བ་ཡནེ། ལར དད་ག སྭ་བ་ཡན། །སུང་དུ་པམ 
དཟའི། ད་འད་ར་ཆ་གསྣ་རམས་ལ་བཀང་པ་ཡན། །རཔ་གན་ཙྱ་བ་ བྱས་ཤིདཆར། ཤའམ པ་བབནས་གདང། | །ཨ་གཏ ་ལ་གཏང་ཡེངལ། ་ 





གའ 


རཱ རྣས་ངེདྨ་ད 
།ང། དཔནག་ཡོ། ངོ། །ཅེས་ །གསུངས་པས། ོགས་པ་ ཀུན ་ ཏ་མེང་པ། པུ་ཐེད་ །པུ།། །དེ་ ། །དེནས དག་ས དང ས་ག རྒ ག་ 
མཿ ཐཱ ཅི ཆོས་འ དཅིང་མཚནབླུཤ ིི་འ རྲེ ི་སཱནྱཾསཾས། བར་ལ ལི ཀླས སྤྱུས དཿ བདག་ཅག ཇ ཟྲབྲ་དདྱ། རུང 
ས་ད སྭསྣས་བརེད། ར་པ ་ གས་རིན པ་ཅིན་མོརྦ་ཧང་པ་ཡང་ངྐ་མཚྲའེ ཆུནུ་པ་ གསླ་པས། ད་ཚ ས་ག ་ ཐུམ 
གས་ཨ པའིའྲ རཾ ཀབྱགས་ལ་འ་ འདྲོ ཤིས་པར ཞུསཔས། །ཇྔམངཔསྐ་མེ་སོན་ཆེན།ལ་ཤ་ཀའ་ཤིདྱཏངོ་ སད་པའི ནནས། དབྱིག 
ཐང་ གནའ་བ སི ད་མང། སེས །  །རུཨུ་དེ་རྲང་རྒྱ དབུང སྭ་གལ་ཧཱ། སལམཔ་ བཿ ཧྲ ལྷ ལྡུ 
་ ས་འ རྱིག ལུ ངིར ཅུ། །གསང་སྔགས་ཆས་ཅྲི་མགེ་པ། ། ི་དརོགས། བྱེདཅང་ལ་གསུམ་སྨད། 









ངེས་ སྭ་འདྲིདས་ཁྱ་ཟུགས བསྒད་ ཡིན་པབིད་ ¡ཱ པུ དུ་ྷདལ་ 
གབས་དང་འཔནལས་མདཔ་ར་ངང་དལ་དེ་སྙེར་ གས་ས དསས བད 


154 ཤིས ྲ་བསྡ་པ་འཇུ། སུ་ལུ གསྭཱ་འྭགོ་བབསུམས། །ཏོས་སེམྲ་རས་དཀྲེར 


་ 






ད་ཡ 


བ་ང བལཅིགམཛདཔ ཿ 


པཱའི་པཱག་ མགྱཉིས། ཀལུན་གཅིག་ ཤེས་པའྭདུས་བངན །འདོཔའཾམ་ལ་པྷཱེ ས་བསམ 


༢ དྲ་པ་ས་ལྲ་སེ། ་ཙིས་འཇོརཔ། ཤེ བལ 
གླུ འདབ་ཤ མི ། ངོ ལྒ 


ཟཐུགས་ད ངས་འ འང 
བེད ལ་བངག་པརྱ་་དགངསང་ས། རེ །འདགསཔྱ་བི་རངནས། ¦ 







དཀའ དང་དོབདོས་པས། དམ་པ་གནུབ་པརཕངས། མ་སྟེ དངརགད། 

༢ ཨསང། ཡི གབ ` སྲ་བ གྲཔ་ངག་ལ་དམ་ལེདམ་ངག་པས། 
བི་ས་དཀའ་ལས་འཛིཿམྱི་བྲས། དར་བ ་ ལད གསེརྦ་སུང ཉི པབ ད་པར་ཿན་ལ མཆངཔ་ ཡལ བྲ ཟླམ པས ལཱ་ལུ 
ཧུཆོགས་གཏེར་བྱས། ཙུས མེད་སྙེན། , ཆོས་ཉི་ཞྲཤ་༡སྭས་སུ་ལེར། ༼འགྲེ་ད་གཞན 









པ རོར་དགེ བྲེ ཐྲ 
རྒ ཟླིགས་པས། རྒ སླུ་བ ག་ སི བདད །པོལ་ ཱིུན་བངེཐུ་བ་བླས སྒོམ གཙདདང་ག་ 









ཆོདབའིང་གྲུས ལ་བསྒེམ། དད 
ྱ། དམ་པ ཕྲ་བ ག་གུ་ཡརྦ་བཅངགྲུ་བུལ་བཞུའྱ་ནླས་ རྒུདབ་ཤུངཐཔས་ ན་ད གས ཨུས་པ་ ྲག་ 
ནུ ཆུ ཐུགས་ངམ་ བཅག གདང བཅས་པ་གནང་ ༨།འི སེན རེས ཀྲེར རེ ཙི 
རུབ སླ ཨཱ བྲུལ རུ བཅངྩིའི་་ཱ། ས་འ དྲག་གསྣ་རམས་གཟ ཤེ། འཕྲེ བྱ་ག་གནུང་ ཟགཙང ངར ྦ 
ུ་སཔ་མནནམ ལཧུ་པྲང་ ` ཐི བ་དང ཧུ རྔ་དྲི་བ། ཁྷ་མ་རཱ། ༡པྲིསྭ་ཙིཀ་པ་ལྔ་དམསྲ་གནང་ནས། བར ཤིང 
འེ 


། ཱི སླ དད་བ རཱས་ཁྲད ཿདཅིག་གྲུ། དུ (ཇེད ང། ནདེནསྭ་ཐ དྨམ་པ་འཆོ་གས 
[རིའི་བུ བ་མི  ྲག རར ་ 





ཡན དཟག 
¦ བདེ་བའ་དེབདྱྭ་པ 
ས་གདབ 


ཧཿ མདྦ་་འུནིམང་ འིབཀའ་མདི་བབསིགདམ་ 


མེ་པྲ་བྱགྱཾས = དྭ ཐི ཧཱ 


རི ཁྲིལ ར་འ 
ད་ སོ 
ལ། ཅིལ ཏུ 


ངག་དང་ཀིནླ་པས བད རས འ། 
་ཡགས། ༨ ྲ 
ས་ལ ་བ ཀ་རག བྲུ 





བིའི མབ འྭུངཡུ། ྲེཾེི་ དྲ སྭ་སྐུ་མི་པཱ 
བང་དྲགངས་ང། བད སིས 


ཟ་བ 
འདང་ཞུས་ཛང། 
ར་ 


ཿངས་པ་ཁྲེང་དྲརུང་ 


་ 


ས་བཞེང། རྔ་དང སྐབ 

བླམངཾནེ ཡི ་ཀང་ཁུང་འ པ།འཾ 

གསམ་ངག་ལ། ཀའ་དོག་པི་རང་འདིས་དུང དཔར་ 
ཡའབ་བཏོངལ་ལ། གདང དགས དྦྲིགསུངས་སེ། 

ཧེས་ ལ་འྡོས། །བྗར་མཐོང་ཅོམ་གྱོས་ བུར་ ས་ 

པ་བརེེབའ ཡིསང་གཅིག་པ། ། །སྩུག་ ཟིའི །མིངབ་རྩེ་སྭཐུ །ཟླག 
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༄༅། བྱ ། ` པས། །བད་སྙང་ཏིངར་འཛེན་གྲི་ཧན། ། །རུག་པ་བུལ་བུའི་སེམས 
དོ ཨིད་དང་ལྷན་ ༤ ་ལ་ཞོག །སངས་རྒྱས ¦ 
བང ། ཙཉདདང་པྡན་ ༣ ལ་ག བད ་ ཊཱཾས། ། ལ་བའི་ག ཐིག ཏག ཇིར ༥ ཇི་ཐཱད་འན་པའ ་ ལྗིས ཆུ 


ྲྲ་གིིགིཾིཾགིཾིཾིེངིེ་ པསི་ 
བསྙདཿཾང་ ༨ མ་ ལུ་བཞེན་ ± དུ ་ ལོ 
ཀླུ ༽དེ་འ་འབོས ཚོལ སན་པ ་ཡན། ླླ&་ སི 0 ་ རླ 
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རིམ་བ རཱ འིམ དགི ཚཆ་ ངཱ 
རེ །གདས་དགུ་ུན་ལ་ ལག ་ ན་ར 
པས། ོབས་ ་ ཿ ` སུ་ལྟམླུས་ཧུ 





ལ་ཡྲང་ཀྲམ་ལྭ་བྲ་ས་གསུའེ་བརྲ་གགས་། རེ་རྡི་གྲགྲས། རོན་གནུང་འ བདདགྱ་གིས།་རང་ ཐང་ན གུམ རའདི་གྲས། 
འ་བ ཡས་པ བད སྲ་ས། ། པིའི ་ཀླགདགཱ་ཡིན་ བྲེམ ་ སཔ བྲ ® མུ ང 
ཤུགས ་ཡན, །གངམ་ངགྲཱ་སྙན་དའམ་གྲགས་གུ། ཧཱརརླཿ དི ། 
དྲ་སས། རྡེའ༨ནམའ་པའ དམས་པྲ་ནེམསྲ་བབ་པའ་བ འབྲིས ྱལ་དྲུབདབསྲེ་བུགསརམ་ཚ་ བྲས་ཀིས འའ སངས 
ལ་བསེལནས་ཡེ་ ྭས་སང་བམ་ཏི ཉ་མོའ་བསིམ་པ་ལགས་མོ།། ཟོ ་ པ།འབུ་ 
སང 


རྡོ གཙན་མ་ལ་ 8 སླམས་སྒ་ལྷ་སུ་ུ འབྱང་བ་ ཅེ མཾ་སྣད ང། རང བ་པ ཊ 
རྩར ཐགས གསས ཟུས ང། འྱངབབྐག་དང་། སེ་ཡངུ་ པང ` ལ་སགས་། རྲེ 









དྲ ཕ་ཡུལ བམགེ་འ ལ་ད གས་པུ་འྲིབ་ བ་འགུན་དང་འ སག མའྭཾ་ས་དགེས་པ །འཁེརལེ་བང 
ད་སྒྲ ་པ་ བས་ ཾ་ ཅཅ ཾྲ་ ་ ་ ` སུ ཡུ 
ུ ༠ 
་ གཱ ཅས རིམ དང་ཅུན། ལ་པས ཨ་ ས་པ ངབ ༽ གྲམས་ 
( ེ་ ས་པེ་རྩ་ལ་ག འེ ྦ 


ང། ཐུ སྭ་སངབ་ ཡི སྲ ང་མགར་འདག །གན ི 
ླ  ་ ཛ ` སསང རོ ་ ་འ རཿ ༢ གས་འ ཆོགས མཐེང་། ཅེས་གྲསཕས་ས། །གཞན་ཡང 










ན་ཁ 
མཛང་རྗིས། དགུང་ལཾ 
འབབ་ཅིང་། རོལ་ཟེ་ཡྲ་ 


༄༅། །འདཾའྡ་གྲེང 
དཔལ་ནྭ་དོབ་རི་བཀའ་ལ། ངའི 


ཐ་ 


།རགས་པའ་གང་ 


0 ་ 


ཐའ 


ནྲ་འཊོན་པཾ ༨ ༨ ཙོལ་འ 
ནགང་ བདའི བང ` སྒ སཿ ལལ 
་ བར དག་ འི དྲགྲ་ལྭ་ཟྲཾག གསག བགྲོད 


སྲ་གྲྭ་སན 


།ཝཱ་བ་བསན་པ་དང་ 


ཡེ 


ར་ཨ 


གྲསུང་། འད 


གཟལ་ཞདནས་ནགས་རང་། དྱྱམལ་བ་‹ ང་། 
ད་ གས ་ དྲཾབཱདྷམཡ་བ་ཞིག་རྲན་ ༨༨གང་འདདུ་གཅིགུདུ་འ 


ནྣཔས། པྲ ཛི འདན 


ཧཾ ཐུན བིས་དོད་ཅ་ ལུས ི་ 


ང། །ཟུ་ 
ནར་བཛྡས་བ་དི 


ཨཱ་ཧཱ་བའི ༡མས ༨ 


དེ དུ ཤི ཙང་ 
ཅ་གག་ 


གུས་པས ། །འཆིབད། ༥ མངསདལུ་མཱད་ཞིག་ཡེ ཡེང་བ་འ རཱ་ས ྨ 


པུ་དང་། གཟྷི་སྦམ་ཁང་ནྲས་བུར་འིནཔ་ད 


རར་པྭ་། 


བ་བས། བླ་སུང་དགྲ་བུད་ 


ཤ་ད་འབོལ། དཔུང། ཅྲམེད་ པེ ྦི 


པན སུར པ་དང་སེ སྣུད 
ཕེམ་བ་ ཡུབ། ུ 
སིལ་ཞིལ་ན་མུངནས། སྱུ་དཏུམས་ དྭ ི་ 


364 ་མཛདཅེརའངུ་ དུས། མར་པ་མགོ་ལ་གསྭ་ཀུས་ཉལ་གས་ཞུས་པས། མཉཆང་བ་བཟང་པོ་ཤིམྤོག་ཅག །དཔལན་ངོཔ་དཔའ་བྐམཁའྲ་གོག་ཆོགས་དྲང་གམེད་པས་བྲསརནས། ཤལ་བཞེས་ཝམརཁོ་བྲབས་བལ་ཕེབས་ 
བླུས ད་གས ཕུ་བུས་ དྭག་བནཁའ་སྙེད་ལ ༡༣གགསུང་སིམ་ ་བར་བཞག་བའ་ ྕཀཇང་ལ་བཞུགས་ཤང་། མད མག་ལིགས་ ལུ་སགིསྤ་པྲབབབགའ། མཆདཔ་དབག་ཏུལ ཏཡྲེངཔ་བ གཤགས་ནསྲ་ཕུལ། ་བར། ལེ མེ་ཏོག་ 
ལྕིས་ལ་སོགྲས་བྲ་དས་ང རབས་ ཀང་འི་པཾ་དང་བཅས་ག གས་པ་ལགསསེ དྷ་ཝུར་སཱཾདཱསངས་རྱས་བ པའི་ཉེམ། ་མ་གངས་ན་འྭདྱ་ཀཱ ིི་ ཇོ གྲསང་སྔགས་བསསནཔའི་ཕག་ 
ཤང; པཔ ལཱོ་དེ་ཉིང་། །སྒྱེ ནནས་བངྒནབ་སེམས་དཔའ ཀ་ཨྲམས་ངཔ་འཆེན་པའ་ནམ་འླཔ་ལ་པནཔ་དང་། ལྡནགྱ་བླམ དས་པྲ རམས ས་བཀའ ཤེས་འ དང་ཁེབ་མཁའ་ བྲུ་རམས་ལས 
མངའ་ཡང སྨཱགས་ཀྱི་དབདུ གི སྲ་ཐབཾ། དང་འད་གསུལ་གྲཾ་རལ་འདོངས་ཤེདརང་སྨེམ་ས་ལ་འང་དབདཟེབ་ པླུད་ཐཱང་དད མང་པལསཁྱེན ཛ་་ སྭ ལིན ན་ཤིང 
དམ་ངབ་ལའ། སླུས རླིར ཨསྦཏགས་དཱས། ཕི་ལ་ཐསལ་པྨ་ནམས་དང་ས དས དང་ག ་ །འདོད་པའ་མན་ཏཱན་ལྷ་དང་། ་ཅན་ཆེས་བྱཧད་ལ་ད ག་བ །རེལ་པརྐམ་པའྲི་སྐོནས། 
གགང་རྣ་།ཨངིར་ ང་པ རྒལབརྡ་ཡུམྱཉས་པ་ ལས། ཤྱངྱརབ་སྡེ་པས་ངཔ་བའབའ་ནག་ལནྲ་ལ ་ངངམ་རགོསལེ། ཅུང ཅུངམ་མི་དགོས་པ་ཡེངརོ། །ང་ཏབ་སེམས སྲུ བའི་གཞི ལ་ནི 






ལི 


ཤྲ 


དི་སྡ་ 


ཤོས། 


ྦ ཧི 


\ 


དྲ་ཅུང་མ་དགོས་ལ 
སཱ་གསུས་པའ 


མུས་དདགུས་པ་འཛུར། ཤཱཾ་མཱ་པམཱནཱན་པཿ 
་ ས་སོ །ཡདང་ དྲཧུང་གདས། རྱ་ད་ཨཉས་རསྩ་ སེ རླླ་སིསུ་དོ 
ན། རི །སླ་༡ཡང་ཿ 


(དག གས ས་དུ སྲས 






སྣམུཅནྷ་ཙཱདོ དོདམངབས་ ཱ ཡབ 
ཨཁ་སྭ་གུབ་ནཱའ་བཛརེ། རི དཔྲལ རླུབས མྲས་ །ེ་ཤེས 
། ཀུ་ཨི་ཡུ་ཆ་བ། བདི སྲ་བྲས་པེ་ངང་། པེན་ཏ་པྭ་སཱ་བལ་པྭ་སཱ་མཿ 


རི ལར: ལྲ་དཔས་ དད ་ 


བུ་དད་བུམ་མངགས་པ་ཡེརངོ་ །བྱང་ཧུབ་སེརྲ།ས་དཔའ་འགའ སཞེག་ལནི་ཕྲ་མ་དང་། རུངམ་ངང་། བུ་ངངབུ་མི་ངང་། འབར་ལྭ་སགསྐུ་བུའི 
མ། ཀག ཉེ གསུད 


ྫའཛིབདང་པད རྩོ་ང་ ཡི རི 


ཟའད་ངྲ་པཉ ད་ གྲ་ད།ོ། 


གས་ངང་། ཧུ ཅུ་དཔམ་ཛླ་སྱོང་མཐུར་པའི་གོན 
མདྦིརབ།ཨིཿག་ ཞི གུ ར་ སྱ 


སས ་ 
ྐ སོ་རིཔ་པཔ། རིརྲི་པ་ལྟེ སེང 
་ལ་འཁུངས་པའྲིསས་བདསན། ངར་མ མཛྲཾ། 


36 དངམ་བསྐ།་བ གཏན། ད་ས ! མར་ལྲེབ། དཔའ འོང གྲགས་འདྲོ བྱ་རྲིག་ འབེར་ལནམས་དེ། །བྲགས།༥ལ་འབྱུང་་པའ་ ལི་ཡེངས་ གགས་ཀྲེབུདེ་བཞིནི ཀ་བ བཛླ་ལ་ ལཱ༣་ཡན་ལ། ། 
ལས་ཅན རླུབས ཙརྱ་གྲདྭབུའྲིཀོ ཧྱ་ཆན་པྲེ།  འཛན་ཡུལ་གྱི་ཁཡ་དཔའལ་མོ། འཇུམ་སངྱ་དང་གོ་མཐཔ་མུགི་ལེགས། ཡོལ་ཡགྲ་ག་བ་འང་ལྦ་བ་ཅན་ ས་ལགས་ས། ། 
་་ ཐུག སྤུག དྭགས རྔིན གུནཾ་སངས་ སྲུ བུ་ལོ། །ཕྲག ན་ད ཟང་ལ་ གས་པའིེམམཱཧཱ་འ ཡང་འ པཤ།ང་ངག་ འབུལ་ཁཿ 
རེ ཡང ཅི ས་གདབ ཀྱཾས་པལ་ནས་ འགེབ འུ་ ཨུ་ཨཱུ ལ་བ་ལ བི ར་ལ་སགས་པ་རམས་ཀྱིས། ཤཱ་གནུད་ངང་བཅུས་པ་གནང་ 
ཧཾ ཡོ་ཡེས་སླི། པྭ་ལོ་དཔན་ཡལ་ཧཱི་དགུན ཞིགཏཕེབས་པྲ་བརྡགི་པས་ག ར་ཏེ བེ ཟོང་པ་། བྲ ནམས་ལ་འབུལ་བུཆན་པའ ཝར གདའ ཡེགནང་ད་གོས་གསུ ༨ 
པསྭ བ་ པཱཤཱཾགཔེབས་པ ཐྲགས་དྲམ་པ་ངམ་དྲག་ སུ་གླ། ཟུག་ས་ངམ་པརྨ་པགས་ག ཅྭ་བུས། ་པའ་ལོངེས་གྒོཿ ྤྱོདངངགྱཱ་ 
མེངཔ་ཐུལ་བས། གང་ཨཞང་དྭ་སུན་དངས་། ཏེ། གདུང་ཇིན་གོནང་པླུར་མ་ཛེག་པའི་ ཅསི་བཅུགས་པ་ལགས་ས། །ངྩལརྡ་རཾདྱར་སམང་ ་ཧཾ 


།ཆེསྭ་ཀྱི་བྲི་གསྦཾ་ཀྐརམ་པ་རྲབྲང་བསྲ་དྲོ་བ་བོན་ལན་འདེ་ཉིང་། མལ་པང་ པ་མག་ལཱགས་གཉཏས་ཏེས། 
| དྲིག ལ་ཞིབྱ་ཧ། | པཔ སོ ལྲི བས མད་གནངབཞི ཨུད་བདང་། མནབས ཧཱཿ ངུབྱ་ཧེབ་པ་གཉིས་ བའི 


འགཅོ་བར་བྲཞགས་པ་ལྲས། རྨར སྙེན། མྭི་སེཾནྡཾཔས་ [ཀ་ཞལ་ནས་ང བྱད་བུན་ 
ས། 
` བུད རླམ་མཟིང་ ས་ལུ ཏ གཾ ྲག་དད་པའེམ་ པག རིག་འ 


གས་དང ནསྔ་ནམ་མྱ་ཁེན་སང་སྤྱ་དག དཔ ་ ་ཤ་ཤེད་པའིའི་རེན་ ངོ ན་གྱི ཧྲི འད ཉེད ལྷག་བསས་བསུམ་ུ་སྙུང་ ྦ 
ནལ ནའི ལིལ པས། ུས་་ བམངན་ པརསདསྤྱ་ཧས། པན པི་ཟད་དུ། །ཡཾག་གེར་བཀོད་པའི་ཡིག་གེ་བ་ 


6 
༩ 





366 རྡཾ ག་གེ་བཔ་འཐ དཔྭ་ལ་ཆོས་ལྣའོ། །ད་ལས་བུད་ འ་རམ་དཀར་ གི་བའེསཐུས། །ཤགྲཾ་ཉན་རཔནད།བྱང་ཆུབ་མ་བྲེབ་བད། །ངོ གཉིས་བ བླསབ་པའ་འགུལ་ཉེན་ཀུན་ཞི 'ཞིང་། ཨྭཐུཿ་ 
རླུབས ཅནྱ་ཐན་ཧས་བུབ་པར་ དག་གློས་མང། ཟྐ་སྦྲརྲ་ཀས་བར། །སང་སྒྱར་ ང་ཞཾང་དག་པ་དང་ ཀྱེའ། ་འགངཔའ ཤཔ་དད། 
གྲ མ་འ་བར་ག།ས་མཐར༔ ཁ་པ ུསུ་ནོུ་ཏུད་བྱང་ཞིང་དག རྣ ཚི་ཉན་ཡིནྲ་ཾ ངད 


` ཨེ་ཝཾ 
བྱསརྤ་པར་པའིསཔ་ཐར་ འད་ཡང་། ར་ལ་འ གེ ེ་ [བབ་ལ། གནོ་པང་དང་འྟངས་དཀར་པུད་ལས་ ༨ ་ 
སྒ་བཅ པཔམ་ཟུང་ ་ྙད་པ་རྣམ་འབེལ་ཏེ། རམ ་བརཆིའ་ སྦབས རྡཾདོདཔ་ལ་ གཉས། ཌགཤིན་གུནཱ ཅན ཤྱེ ལྐུས་དྲི་སས་པད་་ ཟུ 





ཊོ་བཀརཱ་ 
× པའེ 


36 


༄༅༅། |བརྔ་རག་དང་བཅས་གད་པག་ལེགས་པྲའ་དྲེད། 'ཀྱེཞ ས་དག་འཇམ་ངཔ་ལ་ཆོས་ལ་ ངེངག་ ? 
བའེདཀྲོབ་གད་ཡེད་ངེས། གི་ུན་དདག་འེསའག་བས་བེད་ར དཔའ སཱ ཧས་དག་འདྲུམ་དྲང་ལ་ཆོས། ལ་ཡིན །དེདག་ཉུནྱྩ་བྲ་ནལ་འབྱརདང་ ད་ལྟ་དང 


༦ཅེ ཏྱིང་ཅིང 


368 . 
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ྭ ་ི་ལམ་སྐད་བ ཞ་གས་ས། དགེའོ། 
ལེ་ལ་ལས་པའ ང་ཝཝས་ཅདྲ་མའེན་པའི་ལ སྭའོ་བ ཞུག 
'ཧ།རྣལའབྱེར་གྱི་དབདྱག་དམ་བརྗེབཉུནམ་ལ་ལས་པའེ་རྣམ་ཐར།ཐང་བ་དང་ཝམས་ཅདམ 





































༼༩༨༨༢༽ ༦ ྦ ྦ ༈ཆངས་སྨདསན་ཡངལ་ང་ཆོའི་ད་ ཟི ས་བཀྲོད་པ་ཕཱིང་བཱསྣཔཅས་ཡ ཁེ་དྲ་ཀ་གས་བལ་བྱུཾར་འྱབཿ དགུའ་བྲས་དགའ་བ་༠ ( 
རཱ། ༧ ངཱ  རྩེམ་ཐརྡ་ཡིད་བུག་མདུས་མ 5 རྨདདགདྲ་བརྡ་ད་ལ ལག ཀླན སྭ་ཤེདིཔལ་དུཔ་གེའིདུག 
” ༼ ༦༣ ། གྲུནའ་བེད། ༡ ༣ ་ུག་སབཔ་ ་ རཔབཅནནསློརས་བོད ས་ནས་འ སུན་ཧཱལ་མཆནྭ་ཅྲ་བ་ང མེཁའ་བགྲེས ་ 
(5 ི་ོ -3| གནང སེལ། ༣ ༢ _ །དེསང་བད་གངས་ལུན་ཅི བེད དད་པ པ་འོབསྭ་ལེ་བའི་བོར་པ་མ སླ་ལ་ སླབ་ལས 
“¬ ཀ།།- པ༽ དེ་བྲ་ལ་ཡྲང་སཱནཾ་པྭ་ཀ་དཅག་ཅམ་ཡང་མེད་པའ་ཞེན་ལ །ལཁ།དརྦའིན་པ། པ། རྨས་དང་ཇྲ ་ ས་བཅོ་བ 
== ༧ི ད སུས་སག་གངོངི ༡མ་ང་དང། ་བགཆུང་ཟ ཡངམ་དབབི་དང་བ བཅན་ཤེ བསརྔངཾ ལཱན་པ། བ་རདྲ་བམདམ་ 
༈ ཆོསོ་རལ་པགས་བམ་ནི་ལན་པ། 













372 བསྔ་རཱས་ག་ཆ་ཞིངཤའྲགས་ཅུང་བས་བ ནི་དབེན་ ཨོན ཨཱ རྩུས་ལྭམངས་བའྲི་རིརབ་ལས་གུལ་ད བ་རས ་ ༄སུལངསསྨྲ ཡི་དམ་མཁབབ་གྲོ། = ཐོ 
སྲས་བ་ཿ 


པས་མས་ཏོགས་གངའཕལ་དྲུ་རས་འ བནདཔ་ག། ་རའི་བཀའ་བབས། བ་པ་ལས 
བླིསས་པ་མཆའཉང་ཞྲིབི། སིགས གྲས་དུག་པ་ས པས་ ལ་ གིམ སིབ་ས 


༤༠བྱངཆུ་བཅི་སད 


ངོ སུང་གི་འཇིགས་པ་མབའ་དགེ་ ཤྱ སི་ར 
ཡ་ཤེས་མཁབ་སྤདྱ་ཡིིགསྣརམས་ཅཾས་་ སྒུ་ལ་དགའ་བཞི་་ ཤེས་བ སྭེདཅིང་ ལམ་སྒྲབ་བའི་གྲོགས་སུ་གུཔཔཔ། 


དཔན 


སྤའ་ 


མནྭཿལུང་་ 
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ཁམས་བ སས་སས་སས (4 ཡོ བ་༠༦༠༢༠༣༠༥༡༩༠༡༠༩། མཆ 


)༩༤༨༤༤༧ར༢༤༡༡ སམམས་ཡམམ་༧མཝཝ་ཐམ་འམས་ཐམས་མཐས་ས་ས་མ་འ 


༨་¥ 


༧༧ ། གྱེ སཱ །གླི་བ་གི ཉེས་ལ་སགས་པའྲེ་མང་བྱ་མཐའ་དག་ངྱ་བིངས་སུ་དག་ པ་ནསྣ་རམས་ཟད་མརྱ་སཱཾལ་བུ། གྱའེན་བྱར་ལ་སགས་པའི་ལོཿ །ཏནྲ་མ་ལུས་པྲ་ཐུགས་ཁྭ་རོག་ རྫོག ས་པས་རུང་་ 
¿ྭཾ རུང་གསང་སྨྱ་ཆསསྣ་གུརཏ གུབམཐཱའྲིནང་གི་གང་ཆག་ཀྲུན་གྲེ་རོད་པ་དང་ཐའཞིང་ཀུནྱཾསི་ནངནྩེརལམཚནྲ་ཡི་ཏོ ་གྭཱ་བུརྱ་རུར་པ། བམད་ ཇྲའེག་བའི་ལས་ལྱུར་དུབླས་བས་ བཉམས་དརཏོགིས་པྲ་སྲརརྭ་ཡིན་པ། ཆེབ་ ༠ 
དཔའ་པོ་དངུ་མཁྲའུའ ས་བརོད་ཕིརྩ་སྨན་པའ་ སིབ་དནའ་རིགེ གཉེན་ཕྱེགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་གཡོ་བ། ཡ ས་ོད་དའ་བས་སྐ་ུའིབ་ཡ་ནྭ་ཁུབཅིང་། མིས་ མ་བཏན་གིདགའ་ུ རང ཟེབ 


)2 


དགའ་བལ་རག་སྭ་མའི་གཅྫོམོ་གསྐུམ་དང་བཁར་ཡ་ བྷིའི་མདུདཔ་པ་རགསྲ་བཞས་ཅདརང་སར་གོལ་བསར་བ༔ ཛ་བ གུརུཔ། དའི་ཐི་པག་སུངར་ ངས་དོན་མྲབའ་ 
པ་ལྭ་འོགས་པམ་མངའ་བ། སྣང་བྲ་ཟམསཿངྨ་ཆོས་སྲར་ཤར་བསྡ་བོ་གཉིས་འརེནྱི་སརམ་གྲོནས་བུརཔ། ནང་ རིག་ པསེམས་ལྷ་ས གསཔབམདོ་བྱར། པས་ རི རེ བེ ཐམསཅད་དཔྱརར་ཤརབ། མཁུན 








›. ༧ » ་སས་ ཤྲ ༡༩ ~--- ་ ༢༠༧༩ འབྲ ༤༣ ༽\  དཁ་པ་ ༤ ༠ ( ་ཱ ་ ྣ 
)7 བ༔འྲིནས་པ་དཔག་ཏུམི དྲ་པས་དུདའགྲེར་གུད་པའི་སྤམས་ཅནལ་ཡང་ ༼བིད་བཏབ་པས་སྦིན་གྲོལ་ལ་འགོང་ཞུས་པ། རཾས་ བྱྒནྱཀི་འརོརཡེན་དང་གང་ ཟག་གངའཅིན་བལ་བས འབྲན སུ་བཅད ། 
ཤིར་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཞྱུནྱ་ལྒི་སྦ རགནས་སྭུ་ མམྱ་ལནྡཧཾ ང་ངར་བཞུགས་པ། ཟབ་མེའི་ལྱུསྭ་སྙིམ་མའེ་བ རྩེན་འགྲུ་སྒམཆོག་ཏྱུགར་པས་རང་དང་སལ་བ་སྟམ་པ བྲིབརྡ་རུ་བྲ་སམས་དཔའ་ནམ (ཀྱིཔུ་ཀ་གི་གཚེ སྣ་ཆུར་ཏང་ཚཞ ྣ 
ཟཱ་ཟླམསཿདངང་བལ་བ། ཉམས་སྤ་མོངོ་བབ་བངག་ནངྱ་ཁཱི་སེང་གའེངར་སང་རྤཾནཔོས་ལ་ངནྱ་གི་རིང་གསམཐའ་ངག་ཟིལྱ་གེས་མཆནན་པ་སནམམཁའ་མབའ་དབུས་མདཔའི་གངས འི་གླེང་རྒསེད་གེ་དཀར་ཆེ་ཕབ་མདྦ་དུབ་པོ་བེ། ཞང་ཟད་ ་ 


༤ ཛ€༽ སྲི བེ ༽ - „ - ༩༠ ° ཌག ༤ ° ༤༽.. ¬ > »#༨ 
པའ་གི་ཏིངང་འཛིནལ་མངབརས་པས་ཡིའྲབངབཤིའི་གནད་པ་ཟམས་ཅད་རེལྱ་གིསམནསཞིང་དབངདྲུམཛདད་གོགས་སྲུ་པར་བ། ཆུང་སེམསྐ་ཀི་དབད་དྲམ་པའིཕ་ལོའོ་བུསོ་པས་ནམ་མཁལ་འབྱུཞུལ་ལྗིང་བུ་དང 
འགའཆག་ཉལ་དང་འདུག་པ།སྩོད་ལམསྭན ༨ སཱུལས་མབབ་ རཞང་ཆུའ་ཁྲུག་ པ་ངང་འདོངང་གུར་བྱས ར་བལ་སགས་ཏ་བཀད་པ་ལས་ཌྡི་་འྲཕ་་ཡམ ཟུང་དྲུམས་ལག་ལུཅནྱཧཱཾ་པཾ་ངན་སཱན་དྭངང་ནས་ཨངདག་པའ་ལཱ་ 





ྦ ° ༥༠ - རྩ: -# ལམ .-༽ €` ༥༡༩༢ ° .-༽„. 2. ༤༨. ༢. ༩ ལོ -ར> >- 2༠ /-6-པ ཀྲ ༤ -:_@ = ༤ ⁄⁄ | ། 
༄། ༨ སྒྲིམ་སུདའབས་ཁས་འགེན་དུས་པ། དབང་བཞེའི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕིནཔས་རྡོརའི་ལུས་ཀྱི་ལུལ་ཞྲི་བ་བཞི་ལ་དབའ་བོ་དང་མཁའའགྲོ་སྤནབ་ཞིན་དའདྲུ་ཞིདདདག་གི་རོགསྤ་ཀི་བདྲག་བྲ་རུ་ཀརྨ་གརཔ། 


* ཁྲ་ང་མེད་པའི་གདང་དངྭ་ལུན་པསྣ་མྲལམ་སིནས་བྱསད་ཟྲིལ་གིས་མནདཏེ་བཀའ་མབྷ་མསའ་ཐིན་ལསྣ་རམབྱཞྱི་དན་ཧིས་གུབ་པ། དངོས་བ་རྩམ་པ་ཟམས་ཅང་ 
སཱའྨི་སཱན་རུར་སིས་དྲུག་ལའི་གཅང་ནད་སྦུནའབིན་མརྦ་མཛུད་པྲའི་སྨན་པ། འབྱུངབྱ་ཕོ་ནུང་གིའང་སྲས་ལེགས་ཞེསྭཀི་དྡོན་ཊོན་པ་ཀྱུནདགངས་ཤིང་དྲ་བྲམས་ཉར་གག་སྟེངདུ་གཁན་པའྲི་སྷ་མཁན། གཞུནུསྤ་མསཡ་སུགོས་ ཱཾ 


༣༄ོ 


སྐགྭ་གུརྱ་པ་རེས་བཟང་དན་བམས་ཅད་སལ་ལ སྔབནིངྲ་ཤིསྲ་བྷ སྦྲད་བ་དག་བད་གྲསང་ད་མངོ་སུམ་དགཏནལ་ཕེབས་ 


གསལ་སྱེམདྷ་སཱང་པར་ཁྲ་ཟག་ཆདཅིངརའགགྲའེ 


དྲ་དྲ་ཤར་བའེརང་རུལ་སྨྲ་གསུམའབལ་ཨེད་དུ་ང་སྲེལ་བ་ཧྭ་སྙིང་པབོནོ་ཀྱི 


༡༧༡༧ ༩༧༤༤ ༢༢༨༠༤༩༨༦༧༤་༧༠༨༤༡༥ ` -=--- 


'“ ༨༡༨༠༦༡༡༩༩༥༠༦-༠༤-༨-- 


ཆུང་མྨ་མཁན། ཕི་དངས་བའྲིརསྣ་བུསསཿདནངའགུ་བ་སམེས་སྭུ་མྩ་བནལ་སམས་གདོདནས་འོད་ ་ 


པྟཾཏཆན་པ་ངག་དབད་རབའ 


བང ༡ - 





དེཉི་དའོང་གསྭལ་ཆི་ངོབར་མྱ་བན་ཅིངླསབྲ་པའི་བརོ་སོ། །ཡེ་ 


༢ -- \ ` `" ༦ 





བྱམསྱ་ཀེ་སཾསསྱར་སྤ་ལྟི་ནངམཟའདགཚུ་འཕྲུལ་གྱིས་སྒདཅེག་ལ་༤ྲཡནུས། 


2༩-༡༨༦༠༩༧-༧--:་༩༩༦༡༡༠༡༩༤༩༨༢༤༡༧༡ ༡༤༨༤ ༤༠༨ ༡༩" ༡༡༨-༩༡༩༡༣༩༨༢༦༡༢༥༧༠༡༥༢༦༢༧༡༥༦༨༨༩༨༦༠༤༤༨པ "༩༤༨༨༧ ཚང་འབང་ ༡༩༦༡ ༦༠༧༨ "ཚབ་ལུར༧་~ ༩ཀ༢༠༩༩༠༠༤༢༡༧) ༡༢༧༠༧༣༤༩༨༤སཆང་༨༠༤༩༩ -ུ 
ཆ ླ ⁄༡༩༢༡༤༥༥༩༡ས་༢༧ ་=-~-་ ང་ 2 ༡༤༡༤ སཁ་་ོ འོར རོ 











376 ། ཤརྡ་རམ་བུང་གྷི་མཛད་པཡ་བནན་ནས། ཞིུངདདགགས པཡྒྱ་ཧཱ་ཏ་དངྱ་པ་རཱ་པསཨ་དལ ཟང ུ སྭ་ཆྩས་འཆདཔ་དབྱཧནཔའི་གེང་བཅི་ྲ་གུར་པས་སརསྤྱ་ཆསྱི་ཞིངྒམབའད ངྱཞིང་ད་ག་པར་མཛད་པ། བགྲས་དུག་གི་སེམས་འུན་ 
ྦ རྣམས ཁུ་དང་རད་ བཱ སླུ་བཔ་ཅཱ་ པ་དང་འབུུན་པའི་སྙར་བར རི ཟླེ་དཔརྲཚམ་ པའིདོས་དང དཔ་དཛ་གྲ་ སྲུ ངཿ ་ དང་ངོས བའེ་དགངས་པ་ ངྭ་སཱརདེ་བསྟན་པྲས་སིནཅིང་ *་བའམ་ནད་པ་སྟེ། མདེརནཆེ་གཅི ཅིག དབྱ་ལས་གཅིའ 


ལཱ ཡཡ་གེས་། དབེ དང་བདག དགེ རོཛའཆརཆན པཔ གོའཕང་བ སུའི ཚད རྗེའེངངེནས་བླ་ ཧཁཆོས་འཁེརོབྲན རབས་བ ཞལམེརྦཀེ་སེམས་ཅན་ནམ 'ས་བཟེདམ་དྱབཱ་སཱ་གཱ་ 
རན་རེ དྲ ཉྷཐུབ་ཟཱརཔཱ་ནན ༽ཞིང་ དྲ ལྡབ བསེས བྲུགས | འ་པ བནནླལ་བ བཞངཔ་རློལ་ རྗར སྭ ^ པོར་འ ལ་ ` ལཾ 
པཿ 'གངུལ་བྱའི་ ལྣངངོར་བསྟན་པྱ་རམ་ ཁྲད ཅིས གྲིལ འབར ཨི་ལངནའང་། སརངབསགགང་དྲེ་ང གྱི་ླང་ ཕྤྱི་རེ་བཆོབཡམ་ཞིལ། བྱ ཡང་གདུཁབ གས་པ ད་ལ ཀུང་བསུམ་ཅིསའི་ 
ཟྫརངཏིས་མི་ལང པ་རྱ་ཆོརྱ་ཅང་། མ་གཞིད་ལྡེསེ། རཾ རཔ་འཇིག་ཉིན་པའྲི་མཛར་པ་ངང་། ིགྱཆ་ི་བ་མརམ་ཡས་འད་པའྲིལཛད་པའ །ངང་བལཱ་ ལཱ ་གྲད་པང་མི་ཡརབཏགས་པའྱོ་རྒུམཆན་ཡབ་མེས ལ་ས 
དང་བཅས་ཏྲེས་བལྟམས་པའིཿཛད་པ། གཞེནམཡ་ཡབ་བྲིམ་ པསཉེདུངགལ་ཡངས ཏྱེཧེང་གེ་ཁཇས་སྡེ་ ་ཧོདོ་ཀྲུན་དདྲབལ་ཞིང་ ་ཡཱ་ག་བསཱཡ་རྱེ་བའེན་པ་ ཕཱཿལ་ཕྲིན་ཐུགསྒ་རྩབས་ཀྲ་བ འེ ༠ཿའི་མཛང་པ། བུམ་གིཀས་བྱསབཏམངནླ ཤྭདཀ་ཕནལས་ 






༄༅། ཿ༈ བླསུབསནསུ་ད 

ལབ 3༼ _ ༤༽ ༧༧ »*.༧༠༢ད། ཁང ག- = ༩༤ ༠༧ - ར་ས ཨག” © ༩༧༨ ༧ ༧ཆམ།་ @ ⁄- 
༣ཨྲ་མ་ཉོ་ ཁའ ༣འད་་ད་བདག་ སྔས པའི་དས་གྲའི་གྲན། རྣ་ཡ་འྱར་གྱེ་དབངཔ་ག་ཆུབ ཅུནཨི་་བཞད་པ་ རྡ་རིནས་མཚན་ཡངས་སྲུ་གགས་པའི་ཅ༨་ཀྲ་ཉན་པ་འའི ད ལུལ་ཧཱཾ་ནམ 
བུརསརུང་རྡར་གགས་བརང་། རས་བཞིབཞོང་། དནཆོང་རས་བ། ས་བན་རས་པ། ་ཁི་རརས་པ། བཟྲི་སྐ་བརས་པ། ཀན་སྒམརས་པ། རུས་པ་སངས་མས་སབས། གཤནྡ་སཾམ་རས་བ། དམ་པྱ་རགས་ཕུ་བ་དང་སྟནོ་བ་ཤྱཀ་སྙུན་ལ་སྲེག 


%; ་སསྦ་འ་འབེའ་པ་སྲ་གྲངས་ཁའི་མས་ངཔ་འ་རམ་ས་ངྲང། ལགའ་ས་འབམ་དང་བནནརར་མལ་འྲེགས་ བར ེ་འལ་འདོལ་མ་གད་ལལ་། ཚ་བ ས་ས ཌཱ 
ཉཿ རུགས་སསྱ་ནལ་འབེརཔ་སར་གྲནས་ཁུ་སམས་དཔའ་ནམས་དང་། ལགས་ས་འབྱུབ་དང་གཤན་ནརམོལ་སེགས་ཏྭ་སལ་ལཱན་རྱ་ཏྲ་ལ་ཕ་མྫ་ནམས་དང་། ཇིམ་ཚ་རངེས་མཆངལཝལ་ལ་སཾགས་ཏེ། འཇའལུས་མཁའ་སྡེད་ 


གྲུབ་པའེ་མཁའ་ཤཞ་མྒ་ནམས་དང་། 


ཟ་བྷེརྨོམས་ཚར་བཅང་པའི་མཛདཔ་རང་གསུ་ཟྱ་གི་དང་བོནས་བྱཅམས་ཏེ། ངོས་ཚར་ཅནྱ་གྱི་རམ་པར་ཐར་པའི་ཐོགྲ་མྭ་གེང་གཞི་པང་བཅས་ཁྭ་ཤྲན་བ་ནིའདི་ཏར་རོས ་་༥་༡༠༠ 


༣ 
གཞནལང་རྒུར་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལ་མི་རིནལ་འབོརབམའ་ཆོགས་དདབཅས་པའི་དྭབསནྲཝག་པཆེན་བའཆོསྱ་ཀིའཁ་རཡ་བྷསར་ཞེང་བཞགས་སོ། 


༠༠༡༥༧༢༢༧༥༤༡༧༡༡) ༥༤༧༤༢༧༢༥༧༥༠༦༡༠༥༩༥ ༣༣༠ པཆབ་ 


་གྲེང་པཾ་དུ་གསྱ་པ་བའི་བྷསི་གནས་ངམ་པན་ 


༥ 


རང 


ཌ 


།བའྱི་རྨེམས་བུར་སྦྲ་རུང་པཁར་རང་གི་བསྒམ་གཏན 






ཞིག་གནངདྲུ་པདཔས། ཟང་བརཔའི་མི་ཟམས་ཅུདདང་གི་གསྒོ་སནནིངུས་པ་དངརནཔཚྱིསན་གིས་བྱ་སནབ། བཞི་དབཟང་ཞིང་ལུན་ལག་པེཁནའཇུག་ཧུ། དྲེམ་་ཅད་བདག་ལ་ཆིགནིམི་སྨྲ་བརངགེའ་བའི་འཛེམ་དཔྲལན་བསྔ་ཡིག་ 
པརཆརརུ་རཆཾརྟལལཞེ དུགཔ་ལས། དྨ་མསྭ་ཀྲིནངྲཞསར་བལ་བར་མཇལ་བའི་བམཏྲེ་པ་ང བྱརིམ་ད་ཡངགས་ངམར་པ་ཞིགྱ་ཕྐན་ཊེ་གཙྫོ་མེའྲ་རུལ་དའངག་པས། ཚ་བོའཇོས་སྐམ། ཤདས་པ་ལགས་སྐགས་བརདནས་རནེ་པ་ཝཾི 
་ིམ་འཛརལ ཟདི་ཕས་པས་གངགྲིས།ག་ནང ཐི་ནས། འབྲེན་ི་མུལ་ མལ བདངག་བམབའའར་རརཞིང ཅན་བ དལ་སང 
ཞུཆླཟཾརབལ། ཤིན་དུཉན་པརའདདནས་ལེ་གས་སྲ་བས་པས། འནའདོང་རེརམརངཝ་བསྐ་དྲ་ཡིན་པས། གེང་ཁརའདྲབས་ནརེན་ཕཚའི་ཁི་ མཇོལ་ཡས་པའིསངན། བཅམ་ལཱནའདས་མ་བྱསེང་པ་སྔར་ཡིདཀྱེས་བསྒེམས་པ་བས་ 
ཀྲ ྒྷ་ཁྱད་པརབཕགས་པཞག་འཁརྩ་རམན་ལ་བྲུབི་ དབུ་ས་ནཆོས་ཅུནཔ་མཐུང་བས་དགའ་བངང་བངབས་མྱུས་ཏབྱསཡའུ་མོབ་ལྷུ་བུཞི་གྲ་ངབ དནསྣ་བུརསན་རྩ་ཆ་བརང་འདེརརཞེག་འདུག་ཅིག །དུས་སངསྤྱ་རསུ་ལ་གནང་བཞུསཊངོ་ 
གིས་ཟེར་སང་བལས་གནང་བྲའབྟས། ཡེང་མསཁདནས་སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱ་ཞབས་དངད་ཡེན་ཡུག་བཙལ། ཧྱིན་བླ་བས་ཞུས་ན སུན་ལམ་དྲ་ཆས་ཉནཞིང་བ་ས་ངཔས། ཞལ་འཛྲུཔ་པ་དང་བཅས་པའི་ངང་ནས་དུང་ཞིག་བདག་པ་སུནཆེར་ 


བར བགའ་བ ༥༢༥༠ རར ལཿ < ༢ ༢ ༢ར་བའི་ ༢༡༥༠ པབའབ། ལ་སད ༢༤།༢༨༠་བའོར ༢༠༡ ༡༨ང་་གྲང་་ཡི་ལལ བེ བར་བ 
378 །། ཌུར་བུན་ཐུགས་དམ་ལ་བཞུགས་པ་ལྟ་སྤུ་སྱཅནྲ་བགྲ་ཐག་གཅི་ག་གི་མཆན་ལམན། ཨུརུད་གཁུའབམདྲི་ཡང ཕནཟར་ཐའི་་ཡིདཔའུངཞིང་ཉམ་ས སུ་དགའབ། ཁང་ཁྱིམ་གྱི་གུདབས་བྱཞི་ཟྱ་སྭ་འད་རིན་པདུ་མ་ལསྤ་གབ་པའི་སྲེང་ཁྱེརྨརཱནཔ 





༄༅། _ །བཞུགས་འདུག་པ་ལས་བརག་ལ་བར་བས་དགངས་པ་ཡིན་སྣམ་པ་བུང་། 


༢༣༧ 


ཆིས་གསུང་བྲ་ཐུམས་ཅད་སངསྣ་ཆས་དང་བྱར་རུབ་སམས་དཔའ་ཀླན་ གྩིགདུང་རབས་དངའཁྲངས་རབས་མཆར་པ་དང་ནམ་ཐར་ཁྲད་ ༡ 


གསྤུ་འཞིང་འདུག་ པས་ བླ་མ་གཡོ་བའི་དདཔ་ཐོབ། མཛུག་ུཏེ་ལྟན་རྡོ་མར་པ་གསུ་མྱ་གྷི་ནམ་ཐརསརྡ་རཾ་བྱཅུནྱ་གིས་གསུངས་པ་བསྲ་ཀུརྱམས་ཤིང་རྣ་གྒམརྦསཾ་བྷ་སམས་གསུརས་བངབས་འཁེརྔདམསཿདམཆོག་ཏུདད་པར་གུརའདུག 


༄ ྩུ 


ཆསྤ་ཀྱི་མཛུག་ཏྲུནང་པར་གེང་དུ་བཤད་པ་དྲེ་ནམསལས་ཀྱང་མཆོག་ཏྱུགུར་པ་མི་ལ་རས་པའི་ནམ་ཟརའཆད་པས་ཉན་ུ་ཤོག་གསུང་ཞིང་འདུག་པ་ལ། འཁྲརྡ་ནམས་ཀྱིནངནས་ཁ་ཅི་གན་རེ། གང་གིངད་ནམས་ལས་མཆོག་ཏྱུ་གུར་ 
པ་འདུག་ཟེར། ཡང་ཁྱཉེགྲན་རེ། གང་གིངྡ་རམས་ཀྱི་ཡོན་དནནི། སྤ་སྩེ་བམང་བརྡ་ཆོགས་བསགས་སྤིབ་པ་སྦྱངས་པ་ལས་བྱུང་བའེ་འབས་བུ་ཡེན། ལི་ལ་་ 


་ 


༩ ༡༠༢༤ ཅེས ༡༩ ཙ༽ ་ 
བྱ་དབས་ཡངར། ཡོད་ནང་སྦྱར་རྒེ ཅད་ལ ས་འརས་པཅ་ག་ཡ 
€§༽ ༥༨ - - ༤༨ ༨ ~¥ 
ླསརཞྲཝ་གྲ གྲྭ་འྲ་ས་གཅི་གྲ་ལ་སྤེད་དན་གོང་སྲ་རམ སྭ་ལ་སྒ་སྩ་འནཔ་ཐེང་པའ ག་ཡེད་པ་འདུག་ཟིར། ཡ་མ 


ས་ས ༩ 


པ་འ 


༡༥༥༩༠༩༠༧༧་༠༧༥ 


- ་ > ༡༩ ླ -~. ༡" འི ་་་ ཀླ ! ཿ €` ¬ : ༩ མཛ ༧༤ ༩ རེབ ེ ོ ¢ ཡཿ, ༦ 
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བརྩོན་འགུས་དང་སྲབས་པ་བྱསངད་འགོ་བའི་དནདྲུནུ་བར་རེགས་ས་ཟར། ཡང་གཅིགནར། ་མི་ལ་རས་པ་ངེདྷ་ཝ་གངན་བྱའུ་གས་ཟར། གཅི་གནརྲེམངོན་དགའ་འམའག་མིན་གང་ནཔན་ཡོད་པར་འདུག་ཟེར་བལས། རསཆུརཔའྲི་ཟུགས་ལུ། ཆུ་བྱ་རུན་བཞུགས་ 
དག་བདྙན་བྱན་གས་ཏ། གསྷོ་རན་ཡང་འདྲི་རམསྤ་ལི་ཟེ་ྭ་ཐུགས་འངི་པལ་ངར་ལུད་པ་རའདུག་པས། ཚེབཙནྱ་གྐཾནཔ་པར་ཐར་པ་གའཆོབའི་དནསུཅིསླ་ཀང་ཞུདགས་ལཱམ་པྱ་བུད་བའཚེ། རཱ་རམ་དྲས་རས་ཆུངཔའ་མུགནས་བདང་ཏུ། ཅངཅང་ཁྭུ་གྲ་བུཀ་ 
མཛད་བཞིནཆ་བེས་ཞོ་བརའདུག །ཆ་བས་གོ་བའདག་ཟེར་བའི་རངནས་མསྦརུང་པ་མནལ་སང་པ་ལསནམ་ཐོ་རཔས།ཁར་སངའདགྷས། སྣརབས་རིག་པ་དངས་ཤིང་དགེ་མར་སལཆ་བརྩབང་བའིདཔན་ས། མནལ་ལམ་ཐརས་སྭཱཐཱགསའས་པ་ 
ལས༔ ཨྭཱ་སནམཁའརསའ་ཆོགས་དབུས་སྤུ་མི་བྱ་ར་བ་ལསྤུ་ཆོས་ཞན་པའང་ངོམཆ་ར་མདར། ངེ་བསྲ་ཀངྱ་བམྔ་རཾ་བླརཱནདང་ཨཇ་པ་བའདི་གང་ནས་བསྡ་མས་རུང་རམཆརྙར། མི་བྱསདཔ་ལས་ཆོས་ཞནབའདྡར་བྱནྩྱགི་བཀའ་དིན་ལྦིན། ཁངོ་ 
ཉཨ་སྣ་རེབྱ་ུན་མཚོན་པརདགའའམ་འག་མིན་གང་རུངབཞ་གས་ཟེར་བ་ལ། བདན་བཞུགས་དྷམ་པྨ་བུམུ་ལ་བླནས་བཅོསྦ ི་གིནས་མཉམ་གོགས་བདཔའེ་བེ་པྱ་བུད་རང་གྱི་མངདཡེནམད། ཧུརྡ་རཾ་བྱཅན་སངསྦྱ་ཆུས་ཡན་པསྣ་གུ་གྲསང་ཐུགསཅུ མཇད་པ 
བ་སྦ་སྦྱ་གིས་མྱི་བབ། ཁྱརཔ་རདྲཆེ་བྱ་རུན་རང་གདན་བཞུགས་པ་ད་ཀའོག་མིན་དྲང་མངོན་དགའ་ཡིན་པརཡིང་ཨི་ཆེས་བའེ་ཕུངཔ་ལོགལ་མཁནྱང་འདྲ་ོཁྐད་འི་༢༢པལ་དནླསྲས་མངདྲ་མཇད་རས། མི་ལམ་གྱི་ཅ་སའྲརངྷ་མཁན་དབཉནམཁན་ཟརྡེམ་དང 
འརེནི་དྔར་རྱཿྱསྡེ་རམ་བརྡ་ཞུ་སྦ་ཀི་བརྡ་རཁད་ག་པས་ཉིསྱ་གརྱའུ་དགས་དགང་སནས། ཟ་མལ་མས་གུས་ཐུན་མང་མ་ཡིན་པ་ཅགྱསས་སནས་གསུལབ་ཐད་ཁདྱརུས་པས་དྲ་ཀི་ཡནས་བཏབ་ས། དམ་གྲ་བུགས་དམ་ཙུཔང་ 


བཿ 





ཁ་ལོ རྩམ 
ཀུང་གེ་བརྔར་རླམས་ངལ་འགྲེ་བའའན་ྲ་རྗ་བ 


རབ་ལ་འསྒྲ་དང་པའེ མཅུངབླ་མི་གུས འཁུརུག་པའི་ 
38¦| འའ འདེས་པའེནམ སྷཀི ངང་ལས ུན་གྱི་ཅུན་དང་ཆྭལ་གས་ཅན ྲདེིེིྲིྲེིེིྲ་ ་བལ་ཡིག་་ 
ངེ དཾ ༤༨དགད་ལ་འདྲང པ་ འོ ༨ ཏར བྲ་པབ་ 
. ༄༅། ང ༨ ཀ་བ པས།  ངུབནཕདཔའདནསལ་འདེས་ ་ཉན་དྲུ་བ་གཿ ཟབར། གྱཿགནས ཞུ་བ་བྲཾས་ཡོང དབར། ག སའ པྲ བུ ནརྣམས་ སཾ། རངརནམས་ལ་ བན ལ་བ་དཔག ཡན་། 
ཧྭ པྲ །ཅི་གན་རེ། ཞང་པརམ་ ཡའས་ བཿ: ུབཟར་གྲས་ ང་བ གེཆོས་ཉནཔ་ལ་ ་ལ་ཀུན་ ཐཱ་བས་ རང་རྡནམ་ སྱབང་གསུ་པ་བ་བཏང་པ་ གག ཕཱཾར། 
< ཛུམ་ཤེག་ཤེག་འདུགྲ་སྲད། ་གཅིགན་ 


ས ཀུཊོང་གོབརྡ་ ༽དུག་གས་ 
དྲེ ་ཤར་དག་སཱ། རསྭ་དུང་པའྲི་ཐུགས་ལ་མརངས གསྔ་རེ་བྱཅན 
བ འཡ་ནས་ལདས་ཏེ་མ་ རད རར ས་ མའི་དང་ནྲ་བ་མརར་འཛོམ་ འདུགྣསད། དརྭསྤ་རུང་ 
སརསྤྲ་རུང་བ་ཡངའད་གྲསལ་ལས་བཞངས་པས། བོས འཁཾརྦག་བྱ€ྱཱ་སཱབ་ཉམ་དངབཅས་པྲ་ནམས་ཀུངྱ་བམའི་དཱངན 
རདུས་འཇུའ་ཡལ་བ་བཞེན་ང། དྲྲི དམད བའི་སཱ་གོནྱ་བས་ ཏཆིམ་པར་རོལ་ནས། ཟླ་མའ་ཇུང་ད 
དགེང དསྲནས། ཟུགས་དམྫ་རས་ བཀྱི 
ངང་ལ =--ཆ ལལ ~~ ༨ ༦ ལ་ག བ་རང 





382 ||ཡཱ་ཕྱག་བཙལ། སུན་དྲི་སནས། རྗེབཅུ བྱཅནྱ་གི་ཕུང་དྲུང་ས་ཚེ་བྱས་གས་ཟལ་མ་སྦྱ་རཏའདྲིསདཅཾས་ ་གསལ་བ་བཏབ་བ། །བྲམརྫཾབཛུན་རེན་བཚསྔ་ མའུདས་བའིསདསྦས་སྨནམསས ངམཛདཔ་བྱརུགཉིས་ལསགས་པའྲི་ནམ་པརཐར་པ་བསམ་ཁུས་ 
མིི་བྱབ་པ་སེམསཿ ནག དེན གསས ས་འ གས་སུ འདང་བ་གས་ཤིང་། ¡ ཏིལྷན་རོམརཔ་ལ་སགས་ཏ ཆམྲ་བུབཐབག་ གདད ར་འ ཐིན ཟིལ གག །ཌནྱ གདུལ་བྷནསསྨནན་ཆ་ 
གྱི་ལམ་ལའགོདདུས་པ་ལ་གསན། ]ྱདབདགཅཿ ནམས་སུ་བབྱསཱདཔ་ མའང སོགས་བ སྐལ་ལྟན་གདུཡ་བྱར་གྱུར་པ: འཁོད་ 
གྱབའིཡར་ དུ བྩར་ བྱམད་པས། ༣ ཱཾ བུ ཅུདརང་གི་གཏུང་དང ཙད་ཁཱདས་དངུ་འཆུས སཏབ་བརབབབདང་ཛད་ གསུང་བར་ཅུ་པ་ཚམས། ས་ད ཇདཞིང བས ལེ པ་དང་བཅས།། 
རསན པཔ ཨུརྩ་ཧཱསྭ་ཟུད་ཆནའང་། རཿ ་ལན་བཏབ་པར་བུ་ སྐྱབ ཡོ། །རགས་ཛེསྲ་པ། 


ང་མི སྲ ་པ། ཟདབྲ་མམས་གྲས། ས་གདདང་གས་ཁུ་ཞས་ བརྡ དཔ བས དྭ་ལཱ་ལས་ད རནག གཉིས དང་བྲའ། ཞིང་། 
སྭ ་གཞིཟདབསམ་བདམ་པནྩ་བདཔརི་འྱགར་གཞིག་ཡིཏནིང་་ རབགདན། ལ་ལ་ནངབོ་ལ་ལན་དགོདཝབ་བའྱི་ཆུམཚན་མངཔ་ལོདཊ། ་བཤད་ ཅཿལུནུགཟིསག 






༄༅༅། །ཡངརསྤ་རང་པསྲ་ཕག་བཙལཡནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། ྗ་བཤུན་རེན་བྲཚི་ལགས། ཁྱད་ཀྱིས་ དང་བར་དཀབ་བུབ་དཔནས་བཅང་དག་བོས་ གརམས་ངག་ཟབ་མརམས་ཉམས་སུ་ལན་ཅིང་རུ་གཅེག་གྱི་ས་བ་པྭ་འུརས ཚདཔཐ 
༨ཙཱ་གནསྲ་ལུགས་མདནྲདྷ་གུར་འ། ཆོསྣ་ནམས་ཟངསརའཁྱོལ་བས། སའབས་པ་ འཆེངའྲ་གུརྱ་གེ་ལས་མེ་མཛད་ཅིང་མི་སེང་བ ད་བ་ཀྱུནྱ་ཧྱ་འཇུན་གུབ་ལྭ་གས་མང། གདུང་ཁུང་པོ། །རིགས་ཇྡོསས། དལྦ་ཨི་ལར་སཚན་ ་གསལ་བེའྱི་རུ་བརན་དང་། 
ཊཱུ ཁུངས་ནི ཡདང་ལ་ལས་ནག་བ་མཛང་དལ། བརདད་ ར་པམཛདན་ཚུ་ཡལ་བཅེནནས་། རུ་ཟྲེ་བ་དན་དགོ། དག་བའྱི་གུམཆན་རི་་དགེས་དན་བསུམོ་ཅིས་མྱི་ཁུབ་བཅི་གཡོདལུགས་པས། དདག་སྲུགསསེམས་ཅན་ཐམས་ུནལ་ཐུགས་བརུ་བ་ 
ྲ དས་ཏ། ས་གྲསངྦ་པགསྐནམཔས ཊུ ི་ ུགས་པརྱ་ཧྭས་པ་ར་གསུངད་གསུལ། བུདདིའ་ཚྲགས ཀྱ་མཆརྦས་རྡོརཾ་ དང་། དའུ ཉིཉམ་མམན། ས་ཙུ་ངའ་བ།ལ་བ་འཇབས་པའིབགཞ་རུ་ཛདང་ ཞི 
ཤས་ ཡམ བཏབ་སསྭ་པཕ རླིས །བཉནནསས་ད་ དད་ཅན་ སྲས ཌ(&-་ ནས་ སུདམ་བརནུང་པས་གསལ་བཏབ་བ་བཞན་ །བཀས་གནང་ལ། ཚསྱ་ཀེ་འཁོརས་ 


བསདད་གྲསལ་ཞེས་གསོལ་བ་ ཡང་ལངུ་བཏབ་ ༨ ནལནས། །ུནྨ་མམས་དའམ་དང་གལ་རང་ རའདིན། ་གསང་དགིས་མེང་པྲས་བཤདཔར་བས། ངའི རིགས དྭག་ར་ད་བུགྲས་ཀི་འཛོ། ཀེ་འབྲོག་སྙེ་ 
པ ག་གི།ཁདནས་ དསྱ་བུངང་། ང་བོ། །ལེས་སྦསགསྣ་དིང་ གསས མས་ངོ ཿཔ་དྲམྭ་ཧྲཱ ཱཾཱཧས་པའཛིན། ༢ འགནུས་དང་ལཱན་པ་ཞིགྱ་རུ རྒྱལ་ཁ མསྤ་ལེགནས་ི། ཟེ བརང་རན་ ་བ་ལྱ་རནཔ པས། བཅང 










རྲསས་ལྭཤིནམ་ད་ དད་པའེམ་ཚཞིག་ལ་ཞུགསནས་གནད་ 

གིས༔ གདུན ཙི་ཕག་ྭ་བུང་བཛྫཾསྭསཱ་གདན་ གདན་འདྲེན་པའི་རས་བཏབ་པས། ཁིན་རྦ་མལ་པནན་ཁྱི་འ་རིལ་ནའང་ཆེལ་ ་གྲསྲ་ཤཾགཅིག་ཟེརསད། 
བསང་ཁྱུད་བ་ཇྲིསས་འཾང་གིན་ཡོད་དྲ གདྡན་བསགསྨ༣ རམྲས་ཀྱ་ཤ་ཟཁགའ ༣ཐུང་བ་ཡིནཔ་སྔ་ཕུད་ཨང་གུས ཨུངནཾདྱཱར ཅི 

ཟེརཞིངའཇིགས་པའི་སད་དུ་མ་ཤར། ཟླསསྦ་ཟར་བ་བྲ ་པ་དང་། ཏི (བྱང་ཡོངསརྭདས་ ི་ བསེང་པ གཔ་ད ག་ཟེར། རྭློས་སྲ་ཀྲེས་ 

མིརཔཞིག་ལ་བབསནས། ལང་མོ་ལ་མི་ལང་བནབས་སླུག་པ་དཔཞེན་བྱ་བུང་བེརྒགབའདུག་པ། མི་དྲཾནམས་ཀྱིས་མིསྭ་བུརྩྱབས་པས། 


ཡརྲ་པྲང་ཀྲི གྲ སྩ་བ་བརྡྩལག་འབད་ཏ། ཡལ ་དེར་འདྲཾགདོནའདུལ་ཿ ་བ་ བུན་བླུབས་བུས་པས་དུ པ་དང ཕྱིརཕན་པ་ཤི དམང་བརྡ་བངནས་ ག་བ དངྡ་བིནྲ་ལས་ཆེབརྱ་བུངྱ་ས། མཆན། ང་བརྲསསྲས་ 
གྱི་བུ དཔབ་སྐ་ས་ རག་བབས།། སུ ཉེེནཏི་བྱུང་ཡང་གདན་འདྲན་པ་ ཅིག་མདབར། ཤནས་ཞིག་གེཿ སགས བར་པ མནུས་ པའི་གདུནི་གཞནྭས་གང་གྱིསྱ་ཀངྡ་མི་ རྲེ གུག་པ 
གནེདདབུང་བའས། ཟླམ་གཞུནགདན་དྲང་སནས་ང དུགའདུཡ་དངྱ་བེན་བླམབས་བས་པས། གདེན་དུས་མུར་ལ 







ད་མིནྱསནའ་ ཕན་པས་བུང་བའཆ། དད་ལགཅན་ གྱིམི་དྲལ་ཤ་དྲ་ཞིག 
གས་ས གདན་པ བཔས། གདནྷ་གིས་རཔཾ རཔ་བསསྤུ་ཆབ་དང་། ཛྲཾསསངྒ་ཧུལ་ལུངས་ཏེ། 
སར པ་ལ་གདོན་དའ་ཇིགས སག ཉཾཧ་ལཾསནས། ཕྲམ་མི་ལ་མེ་ བཞེས་ལད་ཡང 

ཀྱངགརོན་ལལྱ་ེསྣ་སུལ་བམམི་གན་ གཞུདཔའ་ཡན། བངས་ཏེ་བཏངབས། གདན་ར་རང་བསྟན་པའི་ 
ཅུང་བཛྲསསྤ་འབ་ག་་་ བའཾ་སྤག་བཏང་། མནའ་ཤོར་ཟར་སཿ རྲ་སང་། དྭནས་རྔོསས་ 







ས་ གི བཱ 
ཕྲམ་པལརྩ་བས་བལ 
སམཁ ལ་ཕྱརན་ནམས་ 


སེར་བྲ་སུང་། སི་ ས་ཐུགས་བལག་གས་སངྦ་རིགྱ་ཆུགསཔས་ཤེན་དུནཔར་བུང་བ 


ཀྱི ཀྱི་ཡོན་ཁན་དང་ཆ་བ་ བརྗཾང་པའིཆང་དུ། ་ུནཅིས་རྔོམས་བི་ལ་ཞེས་བརུ་ དྭུས་གནུང་གེམ་ཆནམི་ལ་ཞེས་ཟགྲས་པ། ཊོ གདན་ས དབ་ལསྱ་བང་བས་ཡ་འབྲས་ པར་ཀུན་བའཆམ་སོ་ །དནས་ཁུང་པར་ 


ཱ བཏུ་བྱ་ནེས་པསྲ་སས་གཅིག ཤཱ 
¦ ཤིདིའམབསསྱ་ ཐམ 


དེལྭ་སས་གཉེས་ ར་བའེཆབལྟ་མེལ་ 


རཾྲཟབ་བོང་ནིང་ཡོདཔ་ལས། དུསནམཤིག་གའ 


ད པེའིཉིན་ཁ ཁེས་ 'ཱ་རང་བཞིཧུཅིསཁབཔྭནཱངབས་པསས ལིལརྡརཾས 


མུ ད་ཡ ཤིས་བ 


ཡེནཟེརོབས་རུང་བྱས། རྒྱལཝེ་ཆུངལ་གཞེས་ 


རྲ་གགས། དྲལ་སས་མེ་ལརྲོ་རེས སྲ་བ་བ་གཅེ ཕྱེས པཕྲསརེར་ད་བཞིགང་ ་ 
ནས་ག དནམེ་གཡོན་ཅན་ཤེ་ལ་ཤིན་དྲུ་མཁ རས་མག འབའསྤུ་བིལརྡོར། རླེ ཅདབགམ་པའེཔའ་ ཤུགས་ཏེ ད 
དགེ་ཡིདམ་རངསུཏེ་ནངཔ་ར རཤོ་ལནལནྭ་བྱས་པས་རུང་ཟེར། རྒྱལ་སྔརབས་ཆེ་བ་ གགསཏཊེཤེ། ཤྱརྒྱབཔས., , ཕྱེར གསྲམྱགི་བརྡར་ 
ཀཁ་འཆམ་ནས། ཞེད་ཁངནོར་གསུམ་ཤེའྱ་རཱལ་དུབཅུགས། ཆུའཆུགྲ་མདཔར སྣམས་ནས་ཤྭེརྩསཔས། ཁྭསྲ་དབྲ་ནའར་བང་ ་ྲ 


བྲསས་ཕུལ་གཉེས་ཀུན་དངྲ་བལནས་ ཡུལ་ཧྲོན་བོནཏ། ཨངྦ་ཡཱལ་གུངཐང་གྱི་སཇྷ་སཞེསྭ་བབར་ཡག་ཕེང སྐནས་གཞེ་བཅས་ཏ། ཡབ་མངྦོསྣན་སེང་གེས་ལུལ ་པནསས་ཀྱ་ཀློག་ཐྣ་གས། གཏཾར་མ། 


བའེ་ཡོན་དད་། སྲས རྡོརསེང་གསྔ་རཾངཆབ་ལར་གླུརྦ་ བལྨ་ག། གོཡར་བྱར་ བླགྲ་བཱན། ཆུང་བལ་མར་ཡུཡ་དང་གུང་བྲང་གི་བར་བླན་པས། ཡབ་སས་གཞེག་ཀྲེས་ 








ཊསེང་གྱེསུ་ཡལ་བའེག གགས་རོངསྒྱམས་པརྱ་བུས་ཏིང་། ལེལ་༣ 


དང་མ རའྡེསྡི་གགརར་རུརཔ། ཅུསྔ་མང་ཡིནཔ་ཞེ་གལ། དཀ 


བུང་གྲི་ར་སྒ་ལང་པ་བཅལ་འ པིཉོས་པ་ལའརམ་ཟུ་གསུབ་དྲ་གགས། དེའི་འགམན 


3 ནོནར་བསོགས། བེརཡུལ་བའི་གཅས་ཕྲུག་མ་ གཅིགང་སྭཿ དོརསང་ག་གཉི་སད་གཡའནུས་ཀི་གཟའ་མེར་སེང། 


དེ་གཉེས་ལྲ་སས་གཅེག་ བུངས་པ་ལུ་མི་ལ་ཤེས་རབྱ་རལ་མཚན་ུམཆཱན གསཡནསྤ་སང་སེ་ངཞེང་ཡོད་པའྲེར། མས་པ་མངོ་ 


རྔརསྲང་གསུརང གླི་གནརྦ་སཾལ་བྲསྣྭ་སར་བྲསྭ་ཀང་ཕུ་ སཤཱ་ག་ པར་གུརྟལ རྩའེནའཁེ རནའརྦམ་ཞེས་བྱཿ བ་བ ལོ་མ་ཞིག་འྱ་རོ་ན་ཞིང གིང་མོ པ་གྲ་ག་ཡོད་པ་དེ། གད རང་ལ 
་གན་སཉདདབད་འིངདག འི་ད 

ལས ཀྱཾྲཕ་བབུང་། སུམཐྲོག །ཧེད་ བད་པག་མངོ་དངང་གཡིས། ཁ་བ བརན་ ཡདབའཅབས་ 

སྭ །ནསྱའུངདྲུ་མི་ལྔ་བདོསན་སེང་གི་བབྲད་བྲི་ ནའགྲག༨ སཉྲ་བཾགསྣ་མས་ 

ཊེ མེལ་རྔརསང་གེ་གཉེདྲསངཆོགས་དགའཆོརཆན་པབུང་ས། སྣ་ལནདང་ལཱ་ཏེན་བྱས་ 


མམཞོསན་སམཁ་པབས་ི་བམབོཏང་ ཉུ་བས་ལསུདཔ 


མི་ལ་ཤེས་རབྱ་རལམཚན་ལ་ཆེ་གུ་ཡན 


བ་རང་ག ^ གདུང་ བྱམ་དུ་གགས་ཏ། ཅུ གསང ཞས ག་ 


ས་ཐས་པ་ལས། ༨༨ ི་ཙ་གཡུང་དུརྱ་སུལམཆཞེས་བ་བ་བདངསིངྒ ཆུང དབལ་འབདྲུན་དང་བཅས་པ་ཡང་ལུལ་ རྭསབྱ་བངབ་ལ། 
ལས དེ་བདིངས་པའ པིག ཁངྐ་ནམསཀྱསྱ་ཀངནརབང་ ི་ོ 


སྲསོ། །དྷནསྭ་སབས་ཞི་ག་གིཆེེ་མུངཚ་ཀརྨ་ཆནླམ་དཔྲ་འདཔརྦ་གཱརནཾས 







༄༅། ཡཨཡི་ལ་ཤིས་རབྱ་ལྷ་མཆན་ཚྭོ་ཚས་ཐང་པྲོ་ཁུར་ཁྲ། བུང་སག་ཅེའྱི་ཕུགས་སྲུ་རོང་ལ་སངནས་ཡྱམརེངས་འགེར་བའེན། ཆུ་ཕོ་འྲབུག་གི་ལྭསནྷོ་ཟུརབའིའེྔ་ཝྲ་སརམྱ་སལ་ལ་བབ་པའིཏིན་ཨྭ་བ་ཡང་ ཕྲས་ལ་བྱ་ཀྱི་སར་བྲདཅན་ 

བྲ་ཇངས་ང། འདིར གོས་ུང་དགུ་པལ་བུ་གཅི་གྲུ་རབྲ་ས་པས་བུཅབ་མིངའདོགས་པདང་ཤི་བྲནའི་བུདཔ་ལྱམ་རདུ་ནིགྱ་བ་བཟེལི་གབྱསརབ་བརཆནཔས་ཀང་མདལ་སྤཔལྱྱར་སྔ་རམས་བཤད་པས། ལབ་གིནད་ས།་་ཁེ། འོ་བགྲས་སི བེ 

ཤཱ སྒང་བཏགས་ཆར། དངྲ་ཀྐ་བ རྒྱར་པ་འེདལ་བྲརརལས་མེལོང་ ཡན་ཕྲས། དྭ་ནབུརྒས་ཡོརའདྲུག་པད། ཐོས་བའི་གཏམ་ལ་དགའ་བཅག་བྱུང་བས་པའེ་གུའི་མིཔ་ཀྲ་རོས་པར དགྲའ་ཟེར། དྲཆོར་ནམས་ཧདཆར་བས་འགོ་ཟརྐནས་ལུལ་དུ་བེན དམང 

ཧཱ ནྲ་བཱ་དགའ་དུ་བཏགས་ཨི་བཙུན་བཟང་བ་བུས་ནུས་གཅེས་པརྭསེད་སིངས། ཕེས་ད་གད་སྙན་པྲ་དས་ཚངསམས་དགའབ་ཞིག་བུངབས། ཟི་རམས་དེསྔ་རེམ་པདགའདེམགདགས་ལགས་ཅིག་བུང་འདུག་ཟེར་བྱ་བུང་། རེནས་རས་ལ་རྒ་ཞེབ 

བི འིར ཨ་མ་ལ་བྲ་མཾ་གེ གྲྭ་སེས་པ་མགོན་ཐྲ་མེདང་ཐིང་བཏགས། གཉྲས་ཡིངཔ་ཏརཆ་གས་པ ས་པཱ་ཅམ་གྷན་སྙེང་དྲ་གགྲསཏ། དད་མེར་སཾང་གཉེས་ཀལ་གསེརརལ་དང་གྲུ་མབན ་ཡེ་བ་ཡེད་པྲ་དད། ཡུ་ཡནའང ཁྲད་གཅང་དབང་བཅཙནཔས་་ 
ཡུམ་མ་རག་པྒ་རམས་དང་གཉེན་སེ་བ། ཞན་པྲ་ནུམས་འབེདསྭ་སུ་འཁེམ་བསྡུ་ཆུག་པྱ་བུང་བའི་ཆ། ཡུལ་སྨིནམས་ཀྱི་བོག་ལ་བལ་ལྔབམ་པ་ཕུལ་རྷུ་ཆགས་བལའངེ་ཚོངས་པ་དོད་པ་དཔནོར་ཆབམི་ལོང་། ཕྱིའེ་ཁརའི་ང། ནང་གེརིག །བྱ་ལོའྱིརན་གང་ལ 
སྭ་ཆུག་པད་དུག་ཟེར། ཀུན་སཱན་དརེ་བའེ་པངནས་མི་ལ་རྔོརསང་གླྭས་གཤེགས་ཁ། ཐུགས་དགངསྔ་ཚོགས་ཟབས་ནམསྤྱ་མས་བར་བླསབས་པ་ཡིནགྲསང་། སྣ་བལུམས་པའི་མཛདཔ་ས་དང་བའོ། 
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གཉིས་པནེ། ཡ༨༢སྤ་ཆུང་པས་ཞས་པ། དྷ་མ་ཡ་གྲས། དང་པོ་ཡབ་དངྲ་བལ་བསའོ་ཆལ་མང་བྲ་བགྲས་༡མས་ས་བ ས་གསུང་དཅེའྲད་ཞེས་ལགས་འུས་ པྲས། དེནསཔས་ལ་བདྡན་ཙམ་འགྲོ་བའྲེ་ཆེ། ཡབ་མི་ལྭ་ཀྲས་རབྱ་ཆལ་སཚར་དྲསཔགཞྲེརག་ 
པུཅིགགསཟནནས། ཅཱུན་པངའྨེནམངསྱངཔཞི་འཚབཔ ི་ོ བ་ས ང་གིས སེམས་ཡས་ལོ་བཅུན་ཚམ་འོ་བའིར། ལ་བཞི བ་ཆེན 
བྱམམརཾསྲང་ག་པ་ཀྱན་བསགས་ཏ། གླུ་སདནརཔང་བཅས་པ་བཅོལ་གཏམས་བསནས། མཐརཕྲ་གུལ་བྲུས་འཇེན་དུའ་རུག་པའི་ཁ་ཆམས་ཡིེ་གྱས་པརྡ་བེས་ཏ། ཀུནྱ་ཁིས་ཟོས་བརབ་ཕགས། རྩན་བྱསུ་ལ་ངགྭ་ཏུང་ད་ལན་་གི་ནང་འདེས་མི་གཏོང་བའདུག 
ཅེད་༔ དག་ནངའེ་བུ་འདི་ཡང་རྭ་ཟླརུརས་རྲ་ག་པས། ཨཁ་དཔཨནཿ ་གཙྱོབས་པའི་གཞན་བཤེས་ཀུན་པ་བཅོལ་གཏམས་བྱེ་སལ། རའི་ཕུ་ནནརགན་གར་ལུག་གྲསམ། མངའནའརམ་ཟུ་གསུམ་གྱིས་གཙྩོབས་བཟི་ཞིངསམིགླ།་ཕིཚུང་པའགའ། ཁང་པའི 
རནྭ་ཐུགས་བར་བང་གསུམ། སྟངེ་ཁངནརཾག་གསེརདྲད་པ་ཟངས་ལྕ་གས། གཡུ་དང་གོོས་དང་། འབུབའི་བང་མཛོད་ལ་སགསང། མངོར ན་གཞན དན སྭ་བ་ཡོདཔས། བདནམགཀི་སེདནཾསར་ཤས་དགཅིག་རའི་གྲིངས་གྲུ་ོང། དཊཱག་ 
མསྭ་ཁུད་འདརཆོགས་ཀུནལ་དརང་གི་བུ་འདིསཁྱེམག་མོ་ཟེནྱ་གེ་བརེལ་བཙུལ་ལ། །བྱདབར་དུ་སྭ འུ ཨཨནེ་གཉེ་ས་བ་བཅེལ་ཡོ། །བའངེས་བྱིས་ས་ཕརབ་པང་མཛེའ དངྲ་རུང་གཉེནབ་སྒྲེགས་ཡོད་ཕཾས། ཨ་རང་གནའ་མར་བསྡ་དརྣཾནམསྣ་ལ་གྲ ལ་ཨ་མད་ 
རཕཾ་ག་ཡ་པྲ་ཤུལ་བུས་འཇིན་དྲུམགཅིག །དབར་པརའི་བླསད་གསུམ་གྱི་སྱིདསྲུགབྱད་ཨ།ཁུ་དཔམ་ནེ་གཙྱབས་པའི་གཞེནམཚན་ཀུན་ཤེས་ས། །སྡུག་ཏུམ་འཇུག་ཅིག །ངགེ་དུར་འངེནས་ལ་ཡོནས་གསུངནས་གངས་བ།། །དནས་ཡབྱ་ཅེ་གཤིགས། 


39 འཇམ་སྣམ་བུ་ལྭ་གས་ཝེར་བདེ་བདན་པར་འདུག་ས། མེ་གཉང་རེམདཿ་ན་དཔེ་འདེདང་འྲང། དངཔ་ཉངཚ་ཀརྨ་རན་ཁ་བ ཟང་གིས་མགེ་འདོནདུས། ཟླ་བཁག་ཆེ་ལས་དང་ལག་བྱརུང་ཆེ་ཟུརབ་ཡོང་དེ། དྭ་དུང་ཞན་གྱི་ཤན་ཕྱེདནས་གདའ་ཟེར། སྔགརེས་ 
ངན་ལབརསྱཀྱི་དཱཔ་དར། རབ་ལ།ཞན་པ་ཀླནྱབིསྣ་གབནས་འ་བ པལྟ་མཛེས་གཟི་བ་མས་གསྲལགསའརྱེའདནས་ མིནོར་ད་མསངནནོརྡ་མེ་ཏཱགྷ་རཱ་ཁའི་ཇེལ་པྱ་བབ་ཡེནཔས་དརཔང་ ་གོས། དང་བ་ཡབ་མའ ཤྲ འད 
ཅསརྦཾ་ངབ་ཡིན། ཇྱངད་རང་ཚེ་ལའང་ནརའང་བའྲེདས་འང་ཟེརནས་སྦེ་བསྡ་བཡང་ཡང་བཏང་། དེནས་པས་ལ་བླ་ྕིལ་ཙམ་ལན་པའྲེར། ཨ་མ་ལ་བ་མས་བིནཔའི་འིདྲག༣་པ་པེ་སན་རུངྱབ་བམངསི་སད་རུང་སན་ཐོག་ཞུན་བ་ཡོང་བྱ་རིག་ཡོངཔ་ 
དེ། ཞང་ཕས་སནམ་བྱས་པའིནས་སྙ་འཕེལ་དུཉི་འགྲོ་བྱས་ནས་ཕག་ཏུ་སག་གེན་ཡོདཔ་ཡངམང་རབ་ཏུ་སངབ་ལ་ཤམང་བཏ་ས། ནསངར་ཀརམ་མང་བ་ལ་ཤྭེ་བས། ནག་མྲ་མངཔ་རངདུ་ཅོས་པས་ ཤང་ཚ་ཀརྱ་སན་མས་སཱདནརྩསངས་ཟརཔ་ལེད་ 
པ་འདུག་ཟར་བྱ་བང་། དནས་ཕང་ནངག་བང་པ་ཀ་བཞེ་གདུང་བྱ་ཆང་མ་དར་གདན་མང་པ་གལརནས་བཏིད་སྟེ། །ཨཁངང་ཨནས་གཉྲབས་པའི་གཉེནའ་ གྲོ་གསང་གའ་བཤེས་མྲལ་མྱེབིམསྦ་མཛེས་ནམས་དང་། ཁྱདཔར་ཡབམི་ལ་ཤེས་རབ་་ 
རྒྱ་ཡམཚན་སྲ་ག གསཁར༠༧ཿམས་ཉྱི་ཡི་གྱེ་རུས་ལོངཔྨ་ནྣམས་བས་ཏ། ༦ བངང་ཨནེལ་ག།ཁགའཛགས། གཞན་གཟུག་བྲེབ་པལ་གྲསུག ། ཐབཔ་ལྭ་ལཱ། ཆངང་ཀརཡྲོལྱ་གི་གཡང་རངང་བཅས་བའེ་སྐནམ་བཟང་པྲ་གང་སནས། ཨ་མ 
གལ་སྱིད་བུས་ཨཱ་ལངས་ཏ། འོལགས་ག། །བྱུ་སེསཔ་ལ་མིང་། ཆང་སངས་པ་ལ་གཏམ་བབར་གདའ་བས། པཡངག།མཆག་གསུམ་པག་གྲ རེབལགས་པས། ཡབམི་ལ་ཤེས་རབྱརྱལ་མཚནསུ་ཐེམ་ཀརནལཆམས་གསུངས་པ་ ་ 





( 


_ པཱ པོན་གསུང་ངག་དང་བཅས་པའི་འདིརེ་བྱཞུགསྱུ་ི་བཟེས་པ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ལ་གསལ་བའྱེ་རས་པརྙའྩུ་ཡི་དགོས་པར་གདའ། དན་དིཡ་བལ། སྔརཔན་ཨ་བདང་ཨ་ནེ་གཉིས་ཧེག་ང་མས་ གསུམལམགའདོན་ཡང་དག་མཛད་པར་ཐུགས་ལ་ 
¿ བཏགསཿ ད་ང་རང་གི་བུ་དངྲ་མཛེས་སེ་གཉིས་ཀས།འྱིབ་གཟིན་པ་འདུབ པས། ངང་རང་གེནར་བཅོལ་ནམས་སངཔ་དང་། རས་སཾ་ཕད་གནའམརབྲསུ་ནས་ཡབྲ་ཀྤིན་ལཆསས་བཞིན་ཕྲ་ཤུལ་བུས་འཛེནངུའཇུག་པརའྭ་བུས་པས། ་ 
ཧཱ, ཨ་ཁུ་དད་ཨ་ན་གཞེས་ཅེ་ལ་མི་འཆུམ་རུངཁུ་ལ་འཆམ་པ་དང་། དྭ་གགཅིག་བརྡ་ང་དང་ ཨ།བ་ལ་བམང་བ་ཡདུཔ། བསྱས། ཀན་དད་ཨྭཁུ་གཉིས་གཅིག།ཏུདིལནས་ཁུདྱ་ཀིནར་རྣམ་དེགདན་ཡོདཔ་ཡེན། དང་གསི་ལ་ཤེས་རབ་ 
ཚ ྷམཛུག་ཁབམས་བཟང་ ངེ །ང་གེར་གཡུ་གརྡ་བཞུབ།སུགནསས་དས་གཡུར་བཏང་བ། ཁཾརང་འཆིཁ སམ དབདག་པལསདཔ་ཡན། ཚུདརངདབང་བའིནར་གསུརཊ་བཅི་གགམ། ནུསུ་བྲུལ་གངདབ། མད 
ཉག་གཅིག་གྲམ། གོས་དརྦ་སུང་སཱ་གཅེག། །དུདའགཚའཛུགས་གཅིག་ཀུང་མིག་གིས་མ་མཐོང་བ་ལ་པའདིའྲད་ཟེརྭག ཁྱདྱ་ཀིཁྲ་རེམསྭ་ཀ་ཡི་གྲེསུས་ཟིས། ལྣག་མད་ཚོ་ལོགས་གྲིརམ་བསང་པརགསས་པ་ངང་རབ་ཡིན། 
_ ¡ ལརཨི་དན་ལ་དང་བསྐརནྲརུལ་བོས་འཇལ་བྱང་བྱ་བ་འདེ་འདྲལ་ཟང་བ་ཡེན་མེར། སཱ་ཐུས་སྙནལ་ཧར་ལངས་བས། སེ་གེལ་གཏགས། ཐུ་བ་སྤགས། རྐངཔ་བརྡ་བསནསནནཏརམ་སདནཁང་པ་ཡངད་དབང་བས། ངྲཾ་དདཚོ་ 


49, ༄༅། ་ [རྒྱུས་ཡོད་ཀྱི་རྨེ་བསྲས་པ་ཨ དང་ཨནས་གཅོརཛད། འདིར་བུགསྱ ཀི་གལ་པ་ནམས་སན་གསུན་པརྡ་ཞུ་ཞེས་བ རྔ་དནས། ཞང་པས་ཡབྱ་ཉིཞལཿཆམས་ི་ཡི་གེ་བླ་ཀགས་པའི་མྲའར། ཨྔ་མས། ཡི་གེ་འདེའ 


3 


༥༠ 


སངཟཞིང་ཨ་ྭ་ཐུལ་ལག་གིས་བླཿས། པཱ བདམིད་སང་ག ུངགི་ཐུག་གིས་བཅུངས། ༣ དེའི་ཆ་ས་མ་ནི། ཡབཡི་ལ་ཤེཊ | ངེད་མས་སདྱའིལསྲ་གོས་ལ་གཟིགས་དང་། ང་གྲིདྲུར་བུངནས་འཱའོ་གསུང་འདེད་ཁེག། 









དྲུས་ལ་བབ་གདའ་ཟར། ཀྱིསནིརམ་མངའ་ངུ་བ་མིནཔ་མ ནིཨ་ཁུལ་ བུམད་་བདཔས་ནོལ་མཆུས། ཨུཞནྭ་ཡུལ་མི་རེདརཔལ་དཀའ་བྷ་ནམས་ནི་ 

སད འི རི རཾ འིག ཉི ༤༤༤ ལྲེ 
དརམ་དངང་ ཡངནའངའ་གཏད་པས་ ང་ཟ་རྒཞེ་ རཾ མྲ་མསྦ་སདྦ་དོར་པང་། ས་མའི དཐགས་ 

མས དགོ བཞིདུ། ༦ ཨཾ ། ལེ ང་ཐ དདའདནཤད་པ་ཀུནྱ་ཧིས་སར་ཅྲིད་ག་ 


ཞག ཆཱང་ལྕགརྣམས་འབྲུངཔཞེ ད་ས་མ་ལ་དམ་དུད་ས་པས་ དེའི ངེ 
རྩ་ཧུ། ་བ་དབཨན་གིས་ཀྱིས་ཀངཿི་ ཅི་དག་རེ་ཧེར་ཡོང་ཟརབ་ལ། ཨ་ཞངནརེདཀྱ་གིས་ལྭ་བུ་འདི་འནཏནཿ ས་གནད རེ དལ་ཞང་གིས། 'ཕན་ཐེར་བལསའས་མད། ར་ 
༠ང་མརི་བཅིག་བྱདདགོས་ ཟེར་བཡ། ཿསསན་རརང་གེནརལ་ རབངྱ་རསྱ་དང་བཞྲི་སཔས་ བྱས་པའིནོར་ རྩབས་བཚམ་སྐད། དུ། ཁིདན་མ་མད གར་ལ ཤཅི་གླམསདུང་ལེདདགྲས་མེང། བུའདེའནངནཅི་ཀྲ་བདཏཅིསདྲ་ ངཾ་། 


393} ¬ ༅ །རེདམས་མང་ཨྭྭ་བུ་དང་ཨནེསུ་གཤའ་མའངམ་བཅོལ་ཡི་རིང་ལ། རྔ་གངང་ དདུད་བཿཔང་ གྲ་བསན་སཁད་གཞིས་ཀྲེ་བརྣན་བའཆར་བ་ཡིན། ཞིང་གི་སྟ་རྲག་པཔའའི་ཀ་ནས་བུད་ཟེརནས། ཅའི་མི་རྲོར་གང་བ་ཁ བྱ བནྩས་གསྙནི 
ྦ མགྲི་བ་བ དཔབམང་མཁནམང་ཆག་་ཤནདུབིནཔཅ་གསདབདང་ཊོགྱཡད་འབཏང་། ཐུ དུ གིག་ཀངནོར་མངས་སྩ་འེསྣ་གཉི་སྲ་བིན་འདུག །ཟྱར་པའ་མཛེས་སྲི ལ་ མསུ་བྒསགསུཆ་ཐཱར་མེ་ཨིང་ཿ ུན་བསུནས་འིགབསར 
ཌཱ སཇས་གྲེ་བརཔསམས་ གསོལ་ཡུང་ཡང་བཏབྱ་བུང་། ཨ་ཞངགིས་ཨམ་དངྲ་སིངམི་ལསརང་སྤང་ དཾ འཟོ་བའི་ཨས་ བྱོན། ཉ། ཨ་མྭ་མཱང ཨ་ཞང་གིས་མང བྱཅག་པརམེའིལས་ཉིན་འཁལ་ཉིན་ཐགས་བུད་ིང་། བང་མིརྲ་དང་ལཅིཕ ན་༨ང་ནེར་ཅིསག་ 
ཤྭ ཧཱསཿ སིར་མས་ཆིའཱ་གྲ་སྒི མི་གཡོག་རང་། རྔ་གདང་རྒྱག་དུད་པ སྩལ་གྲིསརརིང་ རཾ ཧ་ལཱ་གཾཿ ཕུལ་བའི སྱིང་པའང་མ་གྱང་གསུངས་ པས། དའི་ཆེ་རོསཉན་དྲུ་གུར་ཚད་ཐུགས་ ས་འ 

ཌེ གྷཱི་ཕཉས་མཆི་མ་འདོན་འིང་དརྦ་འ ཅིག་ཀུན་ཁ་འགི་པརའདུག་གི དད་ག སིང །གསུམ་བནི། ཡངའསྤ་རུང་པའྲེ་ར་བྱརན་ལགས། ཚེ 
གིས་དང་བ་མས་ནག་ཕྲལཛང་ གང་བ བ་ནགམང་ཞས་བར། མཐུ་དང་རབ ངི བོརབསའ་གབས་གསུ་ ཡི ་ཡན་གསུང་། རྗབ བནུན་མཛ་དཔས་ར་བ ཐུ བར་ལེན་པའི་ཉེན་ཉི་ྭ་བྷཱབ ༣་བྷུ་ཞག་བུང་ཞུས་བྲས། དམི་ གདུ ོགླ་བདུས་ཆའི་མངའ 
ནུཿ རྒྱི་དཔུན་གྱི་ཆང་ས་ཆན་བཅོག་བྱུང་བངེའི་གྲལ་དང ཨལ་སབ་དཔན་བུན་ཐངས་པའི་ཕགས པྱ ཕྱེ་ལངས་ཀྱང་ཕུཾ། དར་རང་སངབ་དང་སང་རོཔ་ ་ུ་ནས་ཁུངཆངབདནམ་ཟབྱབ་ཀུནནས་བཏཔས་པསྐེི་བརམང་འད སཐང་ ྱ་གིསང་ལྭ་ཀོས་ནམས་ 









394 གུསྩརའེ་སྔནཡ་བརྫངས་པས།  ཆབཞིས་བཟྲི་པ་དང་། དེའི་ཉིན་གུ་ལེནམ ཁུནརམས་ལུསམས་འསནས་གླུ་ལེན་སངབདད་པཅིགྱ་བང་བ་དང་། གྲ་བ་བདམཙོ་གཡོད་པསྣ་གུ་ལེནཅིཔའོདྲ་ག་པས། དདརང་གི་ཁང་པའི་མདུནན་པར་ལམ་ལོངཔས་གའྦ་བང་དུ་ 
སིབ་རྔངྱ་གླ་འཔས་པས། ཡ་མནང་ནཡོས་རོདྱ་སིན་ཁདོཔ་ས་ཟོསནས། ཙཝཾརྦ་སང་འདེནངའི་བུའྲི་སང་འྲང་ དང་མས་མང་པས་སྣག་པ་ནི་སྣ་འགནམངཔས་ཁྷ་ནི ཐིཔྷསམནས་ཡིད་མཆས་པར་བྱལས་པས། ང་ཡན་པར་ཤས་ནསཧ་ལས་ཏེ། 

སྐིམ་པ་གཡས་སུ་བར། ཡོས་དྲ་ཀུགས་གཡོནདུབའ། ཡོས་ཇོད་འཕ་ཚོག་ཏུ་བཅུག །ལགཔ་གཡག་སུ་ཡོག་པ་གཅིག་བེར། གཡོ་ནང་བལབ་སྨར་གེང་ཁྱར། སྒས་རིངབ་ལས་བབས། ཐུང་བ་ལས་འབྱོངས་ནས་ཕྱིར་བྐན་བང། བླཝ་བ་ 
དེ་གདོང་ལ་བཏབ། ཡོག་པ་རྲ་མགོ་ལ་ལནའགའ་བྱམབནས། ཡབི་ལ་ཤེས་རབྱ་སལ་བཚན་ཁྱངལ་བུ་འདིབྲངཔས་ས། །བྱེདར་བྲ་སརུང་གདའ་བྲ། བངམས་སྤད་ཀྱི་ལས་སྒེས་ལ་གཟིགས་ངང་ཟེར་ཨྒམ་ཡྲུགཅིག་བྱསལནས་འགྱེལ་འདུ་ག་པའིར། 

སིཤེ་ལོང་ཐོརྱབཱངྩསཾ་ཿཡཇོའིབསམྷ་བཾ་ལ་ཨ་མ་ཡ་ །དང་ཟར་དུ་ཞིང་འཇུགཔ་ལ་བདེནྭ་།མནས། ངརང་ཡང་མཆི་མམངཔ་ཤར། ངེདྲ་སིང་སིངགཉིསྱ་ཀས་ང་བའི་པ་ནས་ཨསྐ་མའི་ལག་པཉང་བཞིན་བས་པས་དར་ཅིགནས་ ཁ་བསངས་ཏེ་ལངསྭ་དབནས། 
རུབའི་གདོང་གིས་ངལ་གཅེར་རེབྱལ་སྔམས། བུ་རང་ མས་མད་པས་སྔག་པ་ས་ཐགནམང་པ་ལྭའདྲ་གུ་ཡན་པ་པན་པ་རང་བདུག་གྲས། ང་ས་རྒནྲ་སཾནི་བསམ་མན་བཏང་གིན་ཕྱི་བུག་པ་དངདྲུ་བམེནཔ་མི་འདུག་ཟརླ་སྭཾ་སཱགས་འདོནཞིད་འངམས་མང་གསུམ་ཀས་ 
སུས་ས། །དནས་པས་ཨྷབ་ལ་ཨྤ་ཟ་བརནཏ། དྲཿམ་གྱི་སྔག་པྱ་བྭ་བུད། པས་ཨམ་གཔའ་དང་ཐལ་བརསས་བ ཿཨྭ་སན་རེང་ད་གྱ་ཁྭདྱ་ཀྱིས་སེངདུ་བར་གེན། འགྲ་ཏུ་རཞན་པའི་ལོབཆེནྲསང་པ་དྲག་འད་ཆོའི་གཏའ་ལོགན་པར་ཤུད་དབཅིག་འདང་པ 








ཡད ༄། ཡནྐནའ། དརང་སི་ཡོང་བསྲ ་དནགལོ་རཾརམགོང་དའྲང་བའདུག་བས། མྲབུ་གཏར་སེརགྲསྤུ་བཞྲདཕིན་བཅིག་བླསབསནས་ཨ་ཁུདཔས་ཞེས་གཙྩོབས་བའི་ཡུལ་མྙི་བི་བྲ་མཛས་རངརྐ་མས་མད་ལྭ་སཱག་བ་གཏོང་མཁན་དའི་ཀུན་རུ་བ་ད་སུ་ 
སཱ བརདནས་འབསཆང་བཅིགའདོདང་མེའང་ཐས་དད་ཟེར་བ་ལ། དས་ཨེ་ལོད་ལའོ་ཨ་པ་རར་ཟཱམའི་འྭབྲུལ་བ་དབངརང་གི་བྱཆགས་ཅི་བྱ་བོརྦ་གབསྣ་ཅིས་ཤེགྱ་བྲས་པས། ་ཨམས་མྲདུ་མབ་པའིར་ཏམངྦ་ཞིངྲ་བེ་པེ་སཱནཆུང་གྱི་ཕེང་བཅངེས་པའི་རིམལ་གྲལ་གརཆསའོང་་ 
ལཱ ་བ་གཅིག་པ། (རྟདཀརཔོ་སང་གྲེས་བསང་བུ་བྲ་ལལནདགའ་བ་གཅིགདང་། ཚོས་ཏང་གཉིས་བླུརང་གཉེས་ཁུགས་འདུག་པའི་བུརཏརགཉིས་འཕཕལ་དགོས་ལསྤྱདནས་གབས་ར་བངང་། བས་གུང་ཟང་གི་ལུནྲ་གུབའ་ཟན།ཁང་བུ་བརན་གའགའ་ 
, བསྔངནས་ལྤས་གྲོགས་བཅུལ་བས། མངའ་རླིས་པོ་ནས་ཡིད་ཟེར་བའི་གསྣྲ་ཕུག་ཝ་དྲ་བས་གཙང་གྱི་བགས་ལཆས་དང་ཁྲད་སེ་བྱཊུའགོ་བ་ཡིད་ཟེརསབ་བྱུང་བ་ལ། ང་ཡངཁྲདཱ་སེབ་ཏུའྭ་ཀོ་བསརངརྨཾནསས་བྲསབསྲའས་བྱས་པས། རུང་ཟེརབ 
དང་༈ སུང་ཟང་སྨང་དྲ འེད་པིནན་ས་ཞག་ཤས་ངེདྲ་ཀིས་ཞབས་ཏོག་བུས། དེབར་ལ་ཨམས་ཁྲངྷ་མས་ལ་ངའི་ཕག་ཏུངེད་ཏི་བུ་འདེལ་སེང་རུས་ལམང་དྲོ་འེདྲ་གོགས་བླརམས་ཀྱིས་བླསལ་ལྕག་གྱིས་ལཿ ཡི ྦ བས་ཤིག་ཅག ། 
འདིར་མུབདུས་ལ་འནངང་བུར་གའུ་བཟབས་ཨྭ་བུང་དཟརབ་བུས་འདུག །དེནས་ཏལ་ཆོས་ཏངགཉེས་བཀལ། གྲཡུ་འུས་ལ་བཅངས་དུ། ངདྨ་རམས་ིས་ལམ་དཆས་པལ། ཨ་མསྭ་བགརང་གི་བརད་ལབ་སུལ་དྲུ་ཡིན་པའལ་མུ་བརདང་། སྲིལ 
ཆངའཐུངསཔ་ ཨ་མས་ངའ་གྲེགྲས་བནམས་ལ་ཁ་ཏམང ལུའཅིའ་འདུས །བྱང་བརདུང་རང་ཟུ་རྡད་བ་ཀརན་ས། མ་གཅི་ག་དང་བུ་གཅི་གའྲས་ཕམ་ཕང་བར་ཨ་མའེཔའིེལག་བནས་བཟུང་ ་སྣཾ་བཅང་བཅང་བྱས་ཤིང་། གདོར་མཆིམས་གང་བའི་ 







396 ངུ་དག་གྲིས། བུའུ གྲ་མསྭ་སདྱཀིལས་སཾས་ལྭ་ཅོས་ལ། ལུལ་ངུ་སྣབུའིནཱགས་རོདཔ་ཅིགཅི་ས་ ཀྱང་གྱིས་ཞོགཅིག །བང་ཆོའ་མཐཐུ་པའག་གི་མཐྡཱ་མིའྲཔལོ། །འཾདྡ་ཆོ་གཅེསྤྲ་ཕུགརང་དགའ་ པཿ རྒྱ་གས་པའི་ བཱ་ཡིནཔ་རའདག །འུཿག་མས་པཱདཔཱག་ཐུག 
པའི་མྱགཡིན་པསྤ་འད་ཡིངརུས་བྱ་སུད་ཤེ་གཅིགྱ་ུ་གལཏ་བྱུཁངྱཅེས་ལུལང འེཿགསམ་ཐད་པརལག་བུངན། ང་མནན་མྱོཁུདརང་གྲི་མདུནདྲུའུ་བསནས་ཤིིཐངརོ་ཟར། དམ་བཅའ་བརྒོ་སནས་དདམས་སྨདས་སརྩ་ཅེས་པ་ལྭས། ང་ཨམ་ལ་སེམས་འབེང་ 
སྭཏཾ། ཡང་ཡང་ཕུམིག་ལཱ་བདངསཆིམམངབ་གོར། ཨམ་ལངར་བུ་གིཅག་བལ་སེམསའབང་བས། , དྡ་ནམས་མཐོང་མཟཔག་བརདུང་ལ་ཡིགཅར་དུཞིང་བཝདའདུག་པ་ལ། ཡང་མྲ་མ་དང་ཡུ་དཅམ་ཅིགྲ་ཕདཔ་ལྲ་ཕི་པྲ་ལོག་གམ་ལག་གམ་སཱམ་པའི་ 
ས་ཤིན་པུའཁང་བཙོག་བུང་པཱཾ། ངདམས་སྨྲདིས་མི་ཕད་པ་དསྲེས་ཀིས་ཆོར་བ་ཡུན་པར་འདུག །ཨྲི་མཐོང་བདང་ཨྔ་སྔ་ལུལ་དྲུང་ཞིང་ཕགྲ་ཡིད་བས། ཞག་འགའནས་མདཚད་ཀརྱ་རྱ་གི་བུ་མབཱ་སཱབ་ཏུསབའདུག་ཟརབའིགགས་བྱཆེན་བྱ་བུངའདུག 
རྨ་རམས་ཀིས་དབུས་གཙང་གི་ལམ་དྲུན་གསྒ་མས་པནཔཔ་ས། གཙ་ དརོ་གིགཡ གྭ་ཡཞས་བ་བརྡམབ། དར་ཕུག་བཅན་པ་ གཡྟ་ནདདམོསྨ་ནམས་བཅོངས་པས་རིན་གསུརབུ་བདབྲ་ལུས་ལ་བཅངས་ཏུ། གཙ བཔྱབནསདབསབ་གས་ལ་གཏུད་ 
པས། འདོྤོལ་གར་ཁྱ་བ་བརདབུས་པའི་བནྱ་ཅནམང་བདང་ཕདད། དྷེ མས་ལ་དབུས་ཕུགསྐནཱམགུ་གཏང་སེབ་གསུམལ་མཁས་པརྱི་སདྱ་བུ་བ་ལོདྲངསཔས། བདད་གཅེག་ན་ར པརལཔས་སྩརབ་གོངྱབ་བནླབ་མ་གཉག་གཡུངསནཁྲོ་སལ་བྱ་བ་་ 
གས་ཏ། ཁངྷ་མཐཐུ་གཏདསགས་དག་ཝགས་ལྭ་གུབ་པ་ཟོབ་པ་ཡནཟེརཏ། བནད་དཁངགྙི་མབམརའདུག །དནས་རྨ་རམས་ཀྱིསྨ་བམ་གཡུང་ཐནྲཁྱོ་ཆལ་རབལ་གཏད་ཧིན་བས། ཡརཝཿས་སཾརཔཾ་ཟངདྲ་ཨབ། བམནངམཛ་འ་ 


[བའི་ཚ ལང་ལོགས་བྭ། མས་ནི་ཡུགཏུན་ མ་ལ་མ མ་གཞོང་བརའ་དག ཁང་གསར་གྲྭལ་ཀུན་ཡུལ་ཏ། འདི་མིནལས་ངག་ ་ཡིང་གསྐུ་ས་ཡངའབུལ། བདག་ལ་ཡུཡ་མི་ཊྱས་མཛོསྒསི་དད་ཕངས་པ་འགའ་བ བརདོག་པས། 
སཔའིནུ་ིཅས་གས་རེ པརྙཧུ་ནིང་། དབྒྱ་ལུགས་ཡང་ནགས་ ཆེསྲ་ལཛེན་པ རྔཞྷ་ཞུས་པས། ་ ཟླ་ཨཞལ་འདྲས་པ་ཅིགྲ ༡༩་དནས། ཁྱེད ྱེལ་པར་་ རས 'ལཿཐྦ་ 
།ཤན་བཿ གནམས་ཁ་བརེེབས་པ་ལྭ་བའི་ཁ་བཡོང་པའིངན་སྔ་ ནྭ་སགས་སཱ་རམ་ངང་། ཡངཕན་བུརྲ་ཤི་གཏམས་ པག་ཡུག་ལེནདང་བཅས་པ་ས་རེཚམ་གནཔནས་པཁ སང་བ་དང་། ང ས་བཀྐུཡོགའསོ་མ་བས་བེངའ་བའྡདགཔ་ 
བྷུ རི བཅབསནས་ ང་གེན་ དུག །ངནིཡིང་ཅི་གྒ་མ་ར་ས་ཏ། མུཟུདདག་གིས་པཡལདྲ་ནགསྔ་ཕོན་བ་ལུང་ཀའ་བར་འདུགམྲབུའིནགས་མ་ཆོནཔཡུལ་དུཁོག་རུངཨ་ཁ་ལེ་བསུཏི་འཇེ་བ་ཞིནཔ་པི མཁོང་སམ་་ 

ྦ མབས་པས་ཟགས་བླནམས་ནར། -ཟྲས་བརགའ་ལངམ་འག་འམ་ཟར། དའྲགེ་བལ་མཐུམ་ལབསྱ་བས་པས། ཁྡཾནསན་རརདེས་བེན་པ་མེལནུསན་གདམས་དགད་ཀུན་ཟབམའ རངའདུག །བམརད་ལཱ་ཡང་དབས་ལགཔ་མེད་གསུང་གེན་འདུག་ 

(བེར། ཁེང་རྭབྤུམ་ལབཏེ ཏང་རག་དང་པཱ་གྲ་ཕལནསྤརས་འདུགཔ་ལ། པརྨེ་ཤིག ཆའི་ཡས་གཞིས ངྣ་མསྲ་ང་ལམཅིག་གི་བར་བྱ་སལ། ཁམས་བདླེ་བས 
ནྣས། ཁངཚོལུལ་དུཐག་སང བསྟ་བརྱིགཟོ་འིལཔ། ` ཅེ རདྷས། བླ་གང་གིགཅིབ། ིལུརྦ་རམས་སུཞིང་འོངས་ པསླ་ཐ་བཟྲིག་པ་གངྣ་དདབ། ཟམའི་གསལ་ན་ ཉིནཔོ་པགའདཔདས་ི་མམཔ 
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ཙ༽ 


༤༥ 


པ་ལགས། བདག་གིས་མྲདའརགས་མྲ་ཟན་པར་མུལ་དལ་གན། བངག་ 


དབ་ཏོབ་ལར་མི་འདན། ༠ར་པའིམླབའདི་བསདམངའ་རེས་སར་གྲསསནས་གསེ 


༥ 


ཟླམ་གཟྱི་བས་ཁ ང་གྱི་སེྒར་ཡོད་པས་གཟིགས་༩། གྲ་པ་བགའ་ཡ་ང་ལསྔར་སླེབ་མ་ཇཾ་སཱང་ཉིག་བྱང་སྭཾ། མ་གི་ བས་གཚ་བམ་དུང་། ཁཾདནང་པལ།ཁམས་བརྡེའརམི་ཡོང་བ་དལག་འདབའིརགས་སུའདག །ཁོདང་བ་ངའི་སརྩས་བཡོངས་པའི་ཆོརངཔ་པ་ལུལ 
ཨིཁྱིམ་མཛེས་སྱིད་དུ་ཕངས་པཆོགཅིག་ཡོད་པས། མཐཱ་གནང་བརའུ་ལུས་པག་ཡིད་གསྣུལ་འབུལ་ཟར། གན་པ་མ་གིའྲད་ཅིག་ཡོད་པ། ཁེལོ་གཏམ་ངའྲད་བསན་ནནི། མུཿ ནསིང་ཡངརཾ་བརའདུག་གསུངས་པྲག་པ་གཅིག་གིས་པལ་བྣསར་བས། གེ་བཅད་ 
ཐུ་ཟུརབ་ཅིག་འང་བར་འདུག་སྐམ་དགའནས། བ་ ཟུདླདཱནཔས། བཱམའིཞལ་ཏལྲཝོས་པདགའ་ཁུང་ལོག་མི་འགོ་བཅི་ཡིནགྲསང་། དངངསྨ་བམ་རང་གིས་གནང་བའེ་གས་དས་ཕ གྟཉེནྱབས་ཕག་ཿཔ། ཞབས་སྤྱི་བོར་བླཕས་ཏ། བླམ་དིན་བརླ། 
བདག་དོས་སྒང་གསྤུ མ་ཡོདཔ་ལ་ཨྭ་བདང་ཨནས་གཅྩོབས་པའ་ཡུལ་སྲི་ཁིམ་མཛས་འགའང་གར་ལངས་ཏ། མའཆམ་པའྲི་པང་ཁརས་ཆོགསྱ་ཀྱི་གྐིནསྣ་ལག་པོརང་བཏང་ རེམལ་ལན་གཞན་ཟླནཔའི་སེབས་མདཔར། ཨྔ་མས་བདག་མཐབུ་མབ་ཏུ་བངས་ 

གསདནུསྒལ་ཆེབ་མམ་འངཔས བ་བ་ང། དསནམྤམའི་བྲིནཔ་གཅིག་གནང་བརྡ་ཞྲ་ཞེསྔ་ཞུ་བྲ་ཡ་བད་ས་དས་པས། ཁྱདལ་ཡུལ་མིས་པྣ་གབཙོ་འྲང་བཏང་གྲསུང་། 
ངས་ཡབ་མི་ལ་ཤིས་རབྱ་མལ་མཚནྭ་སཱ་གྲ་ཤིགསྤུརུལ་ནྲས། ཨབདང་ཨྤ་རེས་སྔག་པ་ 


བ་བཏང་ཆུལ་ནམསད་ངག་གིསྩ་སས་པར་ཞུས་པས། ཟམ་ཡང་སྤྱན་ཆབནལ་མཛད་ནས། དྭ་ཤུར་བདནན་ཧཅང་མི་ལོས་པརའདུག་བས། མཐབ་དསྱ་བས་ཀང་ཆོག་པར་འདུགས། 
རགཡལྭུ་མུའ་ཡུལ་སིང་འབུལ། སྨདམམདོ་ཁམསྣ་དད་གསུམནས་ཇས་གས་དང་གོས་དར་བརར་འྱ་བ་བགངའབུལ། བརངབསླར་བཞིནས་སྔམ་ཕུགངང་མངནས་བརསའབུབ་སངའཐུལ 


| 


༄༅། ༦ བྱརདགས་ཀིང་གསུམནས་མཛོཿདང་གནག་ཡུག་བྷ་ཆའབལ་སེང་འགུལ་བུང་སཱ། ལྲུ་སངག་ ༣ དགྲམ མའྱགུལ ཟེར་བྲ་ཏད་ལས ་ཨྱ་བུང་བས། ཨྭཾའདོ་ཏྱི་གཏམ་དལ་ ་རྟམག་པྱར ར་བཅིགྭ་བར་གྲས་ནས། དངྱེ་རྭཾ་བ་ 

ཡཡ་གྲྭ་པ་ ནབས་ཡངྱ་སྱགགྲས་་ གླད་པཚ ཚ་བས་སབ་སརེབག་ཅིག་༢ོ་༥ེའི་ཐལྱ་ལུའ་བཏད་ བ་ས། 'ཾ] བླ་མ་འིན་༧ོ་° ༢ འེ་ཟེ་ས་པ་ད་གའ་བནེ་ དེཞ་པགའདུག་ ཕས། མྲབུ་ཤེན་ཧཱ་ག ནངདགོསོ་ཡར་གདའོ་འ 'ཏིར་`` 

ཉ།། ཞདུག་་ལ། ང་ལ བྲ་ལའི་ཌ།ཝ'ཞ་ས དང་པོ རནས༧ཛེ་ཚོབོ་ལུ མཛུ་བནནྣ་རྣནཔྲའེཾ ཚར དབདནཔར་ཡཔའད་ག་པས ༥ 1 སབདུ་གནཙི་གཏུའཔོངགས།་ ཁེ། བཡམྔ་བུག་ཟལ་ག ངདཨརནག་ཞེས་ 

¿£ |བྱབ་ཧྷུ་ཤིདང་ཕཊ་འྭགེལ་ཐོངསྭ་པུ་གཅིག་འོཔ་དུ། གཙངརོངགི་གྲར་བས་འྲ་ལརྭ་བ་བན་བམ་ ཨུསུསགགས་པ་ལིས དེ་ནང སྣ་ཝགས་ཁང་ཤསཔ་གཙོག་ཡདོཔ་རེལ་བྲིན། ཁལ་གེརའཛ་བྲ་བིད་ཟོརསྣ་གཙིག་འདུག་པ་དངལ་བྱིན་ 
: ནཿ ༤ད སྭྷཱར་པཁྲིག་གས་ཐ གྱསསྟེ། ངལ་ཨྫཱ་སོཁ་ཏྲཱ་དང་ཚདི་ ོད་ཏུ་གཏེ་ངོ་ས་བུ ༢༨༥། ཁང ཁྲང་ ངོ་ལ་སེདབ་མྲོྱ་ཕུང་ཚད་ང་༤ གཅེང་མརལརམ་ལོད་ ༣༨༥། དེ་སང་ ཱོ་ར་གྲི་དང་རབུང་གྱི་འདིདང་པ་ལསའ ཟི 

| གཏིང་བའོའེ་གྲསང་ མོང་འང་གི པས་ཆེ་བ་དར་མདབད་ རཱ ྱ་བ་དང་\ བགིསྐ་ལ་བྱ་ཆགས་ཟད་དདྲབསྲ་སྲི་ལག་དང་བརྦ་མའྲར་ས་པ་མཚོ་ཁལ་གཅིག་དང་། ཕགྷ་རཱཀྐས་རན་དད་བཅས་པ་ བྲསརནས། གཅངརང་གི་གནུབས་ཁྲ་ལུངངྲ་བྐན 
པས༔ ཟུམགྱརཱབསྦ་རུངཔ་དངཔ་ཇལ་ཏ། ཧཱམ་བ་བུབས་འོའྲལ་གཏཊང་། བམའྲི་ཕ་ཀ་ནགས་ཉནངང་བཅས་པ་ཕུལ་ནས། དེར་པརྒྱཾ་ཧཱ་མཆནཔྱ་རཱ་སཞིབ་པ་རཞས་ཏཾྲར་ཟུ་གས་ས་འཞགིས་བརྡའྲུ་ཚུས་པས།། བམལིན་བནས། 








ད ང་ཁི་ཐོགས་པོ་ཡི་ཐག་རིང་། ལད་རྡེ་ས་བཙན། ཁོད་གྭིས་ལ་མྲ་ཐའི་གད་མ་ས་གྲ་ཅེ་སྦ་ལང་ རྟི་འ་ཐ་ཡེན་ཡས། ༣ི་ ཟིཔ་མ་ཀེ་ ཁིའ་ཁ་གྲ་ལྭ་ཐུར། ཀུ་བརས་ཆེ་ི ནོ་བབི་བཱཔ་།འང་བྩི་ག་ས་ གསུང་།དེར་འོ ་ཁོ་གྲྭ་ཏུ་ཝགོ་རི་མག་སམ་ཡོད་ དོ་ཡཾ། 

4()(\ ཧེདདྲ་འོག་རིག་གཙིག་ཡདཔ་ལ་ གསུ བཟང་བ་བཤིབབྱའིབ་བཏང་། མཐའ་པ་བོང་གཡག་འོརྲགྱ་ཡིས་ གའོརམས་མེདཔར་བཉུརྦགནུས། སྦྲབ་ཁང་གི་སླེ་གཞན་གྱིས་ མས ཤེས་པ་དང་། ཁཡས་མྲབས་ ཀྲསསྟ་མྨིན་ྱབས། དྲནས་མབུའི་གདམ་ 
པག་གནང་ཧཱ། མུ་བླས་བས་ནསཞག་བ ༥ ང་བངང་། བླ་མྭ་བོནནས། སར་བ ལེས་ 'ཆོགགཉེ་ ཿམོ།དལན་ཡང་དེས༔ ཆེག་ཡོངགསྲད་བ་ཡ། ངསྔ་ཐུག་འིངཀྱི་མྦང་ཡ་གས་པས་དདུང་ཡངཞག བདད སད 
། ཁྷོ་ནྷ་མུཁས་ཤིག་གྲསང་ ཡ་ལས། ཞ་ག་ ཞིའསོ་བའི་དབ་མོ་འཕང་ ཧོན་ཏེ༽ དོ་ དྲོམ ག་མ་ཐར་མབུའི་ཏུག་ས་ཡངོ་བར་ ཡོད་དོ་གྲ་སུང་ །དེ་འི་ནུང་ མེའ་ཀའ་བྲངསརམ་ཆནྨ་ནམས་ཁིསས། མི་མགྲོ་སམྦ་ཧུ་སཾ ། 
ཡེར ཧིའདུ་བཅས་པརམརུའརེ རེཁྱཆབུ སཱ སསད འབངཊ་ སེ་ར  བའའའི་ཀང་གྲསོཔ ཡིནཡོང་ཟཾརངཏིཡའ་བོའ ཟཱརླསཱ་པས་སོང་། ནངཔ་རཡངྱ་བཱམ་ཧཿནས་ད་ངུང་བླསཱ། ྒྲུལ་རུགཤེསའ གཉིས་འདུག་པྲ་སབ་ལྦ་མའངགོ། སཿ 

ཨངང་ དནགཤེགས་བདར་ བཱ ཏནདུ་ཛོགས་ ུ པྲ་ཀྲུཞུས་ནཡ་བཞག་པསེ་ཅས་ཁུ་དང་ཨ།དྲེལསའདུག །དེར་དམ་ཉནཆོསྤྱོ་ཧོང་མེས་ བཏད་ཡག་གྲིརགས་ གཏོདས་ནསའ་ནེས ཀོ །སྤུལངེན་དྭག་འངྒ་ཐཱ་བཁང ༥ཕད་ 
དོ སའི བ་ཀྐྱ་ཛཀ རྭ སྭ ི་ཉགས་ཟིད་བཞིག ཞིག་ངུང་སམན་། མ་ཁ་འྲིབུ་ཆ་བ་ལ་ བག་མ་ ཟངས་མའི་བགསྟེན་ི་སར ༩༥ ཁུའི་བྲ་རྒམས ་དང་། གཞའ་ མའི་བགོ་དངས་དེད་ཤ མས་ མད་ལ་ཤིན་དུ་མང་ ་ 





༄། ༣ ངི འོ འོདཔའི་ལམ་བརྒྱི་ཞེང་མ་ཡ། མི་བདག་བདག་ཏུརེ། བངག་པྷ་གྷའོརའདོན་ཟེར་བའི་གཏམ་དའི་ཇི་བཞིནབེད་མ་ཁད་སིང 
རྦ གཟིག དཀན་མཆོག་ བཟོག ཡྱི ཨབ་དང་ཨན་ གཉིས་ ཀིགཞི་དེལ་ གྲ ལོ བའི་གཏུམ། བས་མས 





པདང་། ༈ ཟམདུང་ ཟླུ་པདུང། སྔལ་ཝྗྲ ས་གང་པེནང་ གར་ད 
་ སྲ་གགས་དའ་ ནམ་ཐག་ཏཱ ར་བནཏ་ནོདམ་ཚན་མ་དང་ང བརསའྭབས་པྣ་མངའ་ལཏགས་ བཟ་བྱ་ཀེསྒྲ་དང གཱ 
ྐབ་ ཁྱིམ་གཏེབས་བའི་གཏེབསའ༢ ཨཾ མཁཱའིབྐམམས ངང། གན་བསགས་རིམ་ྱ་སལ་ པིས ཕེད ` འབཟབ། 


རཱ ླམབབ་ཀུབ 
བགབསདསསི དྲ ྦ 
ད མགན ང་མ་ག ་འགད་པས། ས་བདག རྩ" འགགས བདབ པྲས སླ་ང སས ལས་བ 





402 གོས་པུལ་ཚུས། ལངནརོསནས་བུའྱིནཱགས་སྣངསཔ་ལརྙན་བུང་ཨེ་འྭག་ཀཱས་དང། དང་པ་ཨ་བུདང་ཨན་གཉེས་ནད་དས་མད་ཀུནམཔནདམག་རོངས། ུདནམཐུ་ཐང་ཟེར་བྱ་བས་སཾ། ། བཏང་བས་མང་བའི་དམག་ལས་ལག་པ་ཅིག་བྱུང་དེ་། 
ཅར གྱི་ཕུགས་ལྭ་ཝས། བརྡ་ཅིིརོལི་ལས། ® བུས་ ཨས གི མཐྦང་བཿ ལ་འ གོ ཀརྱ་རན་ ག་་། ར། དུ་གགྲས་བདརབ 
 མམམྦཔ་ུན་ཅེས་བས་ས། རུ བན ཡླ་་། མ་མ་བ ཉད་འདཅ་གབར། སུ དྱིས་འ་ དཱ 










།༄། ‡ །འདགཟར་བྲ་དྲོས་ནས། དའི་སར་བུད་། ཨ་མ་དང་སིདྨ་བསགས་ཡལུལྱ་བི་ལ་ཆུས༔ མསྦྱ་སྣས་པརབ པར་བ ཡི་གླཾ་སུདཔ་ཅུ ཟུརཅིགྱ་ཏབ་ཀྱགས་དྲ་ས། ¦ ཞེས་པདགའ་ཁམས་བཟང་བར་ཡོད་བསྐུར། སཆྒན་མི་ 


ལ་བྲ་སས་པས་བསས་པ་ ཌྷ _ ཡབསི་ལྔ་ཤེསར་བྒརྒུལ་ གྒྱ་གི་གདུང་ བུས་ཟེན། ཡ་ད བངབ་གི པིབག་པ་བེལོགྱུ་ནི དེའྲི་ཕིརྦ་ལུལ ཁཁཔ་འདིཔས་པདྲསས་བདལ་གཤའ་མ་རྨ་བྲ་བས་པས། དེ་ 
སརབྲ་གངརམ་དྭུལད ེ སྤམ། ཤིནཔ་ཡྡིག རྲི ཞབ ཏདཔ་པད དེ་བའདག་པས། སིི བ་བརྩ་སི། བརྒྱགས་ 
ད ། ཞིང་། འྱོ་བར་བིག་ི གནརངརའིཉནུན་ཚོང་ རར ས། ། ཅད་བ ་ཱ་ངབདའིན་ནྲོམ་ ། 
། གཡོད་པརའ། ས་བྱ མིབདད་འང་བཡདབས།ུང དཔས་མཆ་མ་སང་བཤར་ 
སངའརི་ དྲ་འཔ་ལར འངབཞང་ ཁྱད 





ཇི་ག་བཞུགས་ཤིག་ངདྭ་ལཱ་རཔའང་གིས་བས་ནག། ± ུགྲི་ལཔགས བུ ༥ 


406,མ ཡི་དམ ིཔའདང སས རབ་ཕབ་ཌ ཟར་བྱ་བྲས་གདའ། རོ སྔར་ཡོད་ཟེརབནི་མ་ཐོད། ི་གནི་དབྲང་གད། ར་སདཔ་ལ་ིས་པ་ས་ཡང བསི་ཨི་གདའ་ཞུས་པས། བམའི་རྦ་བལ་ཤེས་མཁའ་འགའམཆཚན 
བཱ སྲུང རྐོ འོར ིི ེམཔ་འདི་འདུབནས་ 
ཤཱུག་ལ་འཛཾགས་སུངས་ དྐསྱ་གིབྐ་གབའིང སག ལྷན་པ་སྨར་བཞེནབཚཾྭས་ཏ། ངམ་ བལ་འབོརཔ་མབལ་གཡོག 





རྒུག སསླགར་བྲ་མ། ༦༣ སང 








ནབ རཿ གུ ཁོ་བོའི འངཔཁྱ་བངདལ་ ག་ང ད་ད རྭ དསིང་། སྲིན་པ་བ།སེ་སངབདུན་བགནད་བུང་། གསུར་གདུན་ གཱིདནག་པཾ་ལེ ་བླལན་པན་ བི བངམ ཇེ 
བརགདའ། སྐར་མ་སནྦ་ང་གའེཆར་བྲ་མདཔ་དར་བའི་ ཡ་ཟེར་བར་གདའ། བའི་ལོག་གིཉཚཿ པ་བདན་པ་གསེརྲསང་བདུན་པོ་ལ་ཟེར་བར་གདའ། ཙུརས་ རརྦཱའཔ་ རྲི ནན འའབརབ་འི་མདའ་ པས་ 
གཞནདུ་མ་འདྲི་བུབ། 


བཟེབམ་བཡ་ཡོདབས། གཞནཏམ་ཆོལྱ་ བརགདའ་གསུང་། ཟམའི་ཞལ་ནས། ྱད་བུད་མདྨ་ཟྣ་ན་ཟེར་བ་བཞན་པར་གདའ་གསུང་ཤིན་དོདྲ་གེས་འཇུག །དེནས་བསྐ་ཚལ་འཐྲིའ་བ་ལ་གསང་ 


རིར ཧི 







ཧམ་པྭ་བུང་། ཁྷམའི་ཞལ་ནསྲེ་ཀངད་སརབ་ 
ས་གྲ་སོང་། ངྭཅཙཱཱ་ས་ཡོང་གྲསང་བལ། མཁའནནཔ་མཡ་ 


ཨུམནདནམྱགིངབའིལ། ་ལགས་བུང་བལ། གང་དགར་རྨརཱམང་ 


༄༅། : ནབསད་གའསང་ ། ཇྔམ་ལ་གསརནོ་བདུན་ཕུལ། 
ཆུསྲ་པྲས། སརབ་དག་ བན ཁྲ་རའ་ཅནྡདྲ་སང་ཞིག་གསུང་། 
བཅས་པ་ཡུལ། སྲར འག ༣ ྱུ་བཅན གི 
གསུང་གདམས་ངག་གནང་ནས། བཁང་བ་ ཅུབ ས་བ 


རོ 


གས་ལའདོགསབྱའུ 

ཨི ཡང་འགྲ་རས་སོར་བ་གངྦད་ིན། ཟམ་དང་ན་གནའསང་གདུས་ཆྱེ་པགཅིན་དང་  བླའི་ལི་གཉན་པ་ 
ཆས་བ དངུཿ་སེརབ་དགོས་ཟརཡི་གྲ་བུང་བསྡ་ཟུགས་ལ་འདོགས་བརྩ་ཞུཞླུས་ པས། དྷར 
།འྱབུགདང་གཟའ་རེཡུལལྟིགད་འདུནཔ་བེང་བས། དབྡས་གུརབ་བའཇུངབདྲི་བ་སབས། 
དག ངབྲ་ལ། ང་བ་ད ཕུག་ ནབ་བྱས་ཡོད། ས་ སརམ་བརྡའྲས་ བི ཅུང 


ངས རབ་དགེས་ཟརབ་གདའ་བྲས། སཾརབའེ་གདྲགས་བླབ་ 


ྲ ་ ཐི འོགས་ལྷ་སར་འརའ ནཔ་དབ ལའབྱརཔརབཛསླནས་ཕུན་བས། 
ཅསམས་ རྔ་གནངས་མངང་ཐུག་བྱུང་། དེརབས་ཡུངཔའི་ཕཱ་རཱ་ཐྡུན་གས སཱགབ།་བ་མངན་པསནམམཁའ ད་ལ 









408 པ་ལུ དམ་ཅནརམད ༅ ས་བ བཅུ ཡུག་བཏང་ཚུལཡ་གྱེ་བསནཔ་ བདད། བྷམ་བ་བརབསྔ་ནས་མངའདྲས་པས། ནམ་མཁཿ: འལ་སྤེདན་གཚཾཞང པཾ ོད འདུག  ་ 


ཏུའ་ཟིགསུཏསད་ཅིག་དའིདལ། འབ་ པརམམ་ལསེ་པའི་སཾངབྱ་ཧངརིས་གསུ་ཚམ་ཡོདབ་བབས་ཏ། འི་ཟམས་ཅད་གོག་པརསང་། ཡུལ་པ་ཟམས་ཿདའ་བུ། 

ཁཿ ཊ། དད་རང་ག་ སུགང་བངནེསྲ་བགྲ་པ་ གཁྲ་བུང་བྷཿ ྱ འདི བཏངན་བྲ་ས་དཔ་ས། ཡུལ་ ྲིདས་པ་ལའ་གཏང་རག་གི་གཡ་ར རངགས་གད དཔའ པྲ་རསསྤ་ཐུས 

བཏང་བཅིན་བྲུསྲ་ཀང་བཏང་། སརམི་ད་ ཅམ་བསུད། ཡ་ལགས་ལའ་དུ་ཡིག་ གིས་ཐི་མཐོང་བ་བ ས། ། ད་ཁ་བག་ཁན་་ ནནིངལ་དམར་འདོན ཐུ ཤབམ་རེངང་ཁྲེ་གཟགས་རར་བ ཏན གཡསུ 
འདུག་ཟཾར་ཞིང་། ཡུག་པའི་མདུནནམར སེ ག་ རྒན་ སྒནངཅིགྲཏོས་ བ་རོག།ཁ་རོག་ །ཁྲག་ཕུགཡ གི་ད པཅག་འད་ག ཤྲས་ཟེར་བ་ལན གནོན་པྱ་ནམསནར། ཐོ པ་གའ་ཁ་ཡིན་ག་ 
དྭ། ་ཁྲསྱ་རཿག་མཐངབ་པདཔས། ཡུལནཱསདམག་གཡབས་འེམ་བསང་ནའདིས་ང་དང་ཡུལ་འདིས་ཕུདང བད་དྲ་རམཔ་འགསང་བའ་ པའི་སྲོགས་བནའར། ཁྱདརཔྱ་ནལ་སངོ། ངས་ ཁྱེད་རང་ཡིན་པ་ལྟརབུས་ ཊཏྭ། 


འགིས་ཟར། ངེད་ག ཀྱིས་ཞག་བཞེའ་རུབ་རིང་རིའིམྲ་གན།ཁངདུའཇོམདུས་བྲས། ཁྱར་ལྔ་ར་བ །ྒྱས་ཛ ངས་ལ་འི ཡེང་བརབཞག །པད་དུས་ཨམ་མ་དཔ་ཕན་ཅིག༔ ཕངསམ་པ་ལས། དྲགས་འཇི་གས་༩ ུརདཟས་ ཏཉལནམ་རྦིན 







° །བསཿ༔ རྐངབ་ལྔ་ཁིས། སྲས ཨ་ལམྭ་སབ། གྲོགས་བཁྲཆོར་དབག སྣགརྱ་བུར་བྲལ། དཀྱིལ་བཤ སནསུ་ཁུས་ ཉེ་བའཚྭཾཆོགས་སྲུ་ཕིན། འགྱད་བའིཆད་པ་དུབྱསགྲྭ །མཆོན 
༠༩༠ དདདོར་ནཔ་ ལཙམ་འཕངས་ནས། ་དུསས་རྣམས། དི ས་སེར ཊ་མཞི་ག་བས་ བསད་སིངརིམ་བནནམ ལོས སུཏ། ༠ླབུ་ཞིག་གིས་ ཨཐང་བ་ བུཅས། རད་ཡར་ ངྲ་རིས་མནནམ 


ཀྱང་ར སས ལ་ བང ་མ ཨིབ རབས་ད ཟེ ཁགུས་ལབྱབུ་ ཨུ་ཡདིུང་བ་བཅ་ རསནང་བཏཔས། པ 
པོ སལ་བ བཱ པ ང་རྲཔསེབྲས། 


རབྱབ་བྱ་སརདད་རེང མུངྒ ཛར ངས རེ བའ བ སོ་ས ཨནང་གལ་འགུབ་ 
རཆ ་ ཐོམ ཅོ ཅེ ངང ཅེ འི རེ 
སྤྱརབ་ྲངདཱསུ་བ ས། ཁྱེདགཞི ཁོར་ས བདག་གཉིསྱ་ཀི་ཝཱན་ལ་མིདིམིངྐ་སུལས་གཡནྦ་ར་ས་པས། སླ ༣༠༠ 













410 


པོ ༈ དས་གཏདརག་པང་བཏངཡོདགྲསདྱ་སགདསས ཙཱམཇདཅིང་འདུག་ ཅཱ དས་དྷཾ་བ་བུའི་གཾ རེ བུས་པྲས་ལས་ནག་བ་ བསགས་པ་ ཡིན་གྲསང། དྲག ་བར་བཅད་པའི་མཛདཔ བ་གྲསམ་པ་ད་ དགར 


གྲྲྲ<-ྲ་་ 
དྱ་ཀི་ད་ཀའ་བ་ལ་བ བམལུས ངས་པའིམཛངཔ། བར་བསྔ་རས་ ུངནས །སཱིན་ ངི ེར་ ཟིབ་པའ་མཇངཔྲ། དི མས་པས: སཏོགསྤ་ཀྱི་གུ་ པའི་མཛདཔ། ཊས་ 
ངག་ལ་རང་བྱནཌུངཌ་ ཅའ་བྱེིའིརས་བྣ་གབ་ བས་གཅིག་བརྐྱདཀྱི་གདམས་དྲག་ཐྲ་ སུ གཟངས ི་ར་ནུསོ་བསཛདཔ། སྲརམངཏཱན་གྱིས་ 7 ཕབ ཐེབས བསླ པ་ལ་ལ་དངམ་ ཁི་མཛདྲད། གད 

བམའིབཀའླདཡིརམའདྲིརས་བ བཏང་སྭ་སི སཱིངྡ་སས་དང་ང་ཀའ་། ང་དེ་གུ་བས་འ །ཡེངས་མ མེདང་ཡིཡ་ ༢༢༨༣ བའྲ་མཛངཔ། ངྭ་ཕར་བྲསིམསཔས་ཉམས་ཆོགས་གངའ ཡི་ལངུ་སངན ས་མྲབ་ཕྲིན་ཏྭཾ་གཱ་ ཡིས་བསྟུནཔ་ དབགྔ་མས་ནལ ་ཡན་ ནུ་གདྱག་ 


བི་མཛད་པ། རྣཾམྱ་བང་གེ་མཛརྦའི མས རྫེགས བླསལ་པརགཟུགསྭ་སྐ་ཆོས་དྭབསྲས བཟཱ་ཅས་བ། དང་དགུའི་དདབ་ན། ཡངརསྦ་རང་པྲས། ཟས་ལགས། ཅིག རབྭ་མཛང་གྲང་བདམས 
ྒེ ར་་ཆོས་པ་འཐབ ཉྱེན་རཾ་ སའབྲིམསས་ཚོས་ལ པས།་ བས་བ ིར་གྱནགས་སཆོས་ཅིས་སྣབིགདིཿ་དབ དང་ད ཆོསྤ་དདཔགས་ཉིན་ཟེས་མི་ད དན། ིན་་དྷཞིང་འདད། བིེབ་འདོ། བེ་རག་ཡདྙན། 


དཀའ་ེབདུམ་ ༩ 
ཀག་ ོའ་འ༽ གིགས ཁུ་བ ༈ བཱ 





འ ངུ ༡༨༽\ 
ནི ལ་ ཅིང དམ ཅང་ ཅམ ་ 8 
༩ ༡ > ོ ་ ། ཌ་ = 
༣ | ཡཿ ༣ པ རའ ` ཨ ༨ 
` ༧ | ངི 
༠, 
བཏེང་ཤིནཔ་དང་། -༤༽། ༨; ` 
ཟེ ོ ༼ ༨ 
༢ ཐིས ༨ ༢ མྱ ༽ - གྷ སྲས། ¿ 
ཱུ / ཤུ 
སན ཌྷ ངུ རི ༥ རཾ ༩ པེ ༢ ཁུ སྣ 
༦ ༦ ༢༥༣ 


༧༨ རྣམ དབ་ཡུརཆེ་ཟབཅིག་འཇུག་བྲ། ད་ཅིག 
༢༥ ལིངས 


གྲྭ་པ་འགའ་འདུགཔ་རྣམསན་ར། 
ུསསསྣམསྦགས་པརབ་ ྣ པཱ 
སྭའཟཅན ཡིདགས 
བདུན་གྱིས་ཆོག་པ་བྱུང་ 


ར་བཤདབས། ཇམས་གྲྭ་བ་གཅེགང 


ག་ར 


པྲེ རེིེིེིི 






ནུབབསྒཿ །མལ་གང་བ་ལང།། འི་ 


ནུབ་སངསྤྱ་ར། སྒལ་ 
སརབ་ལཞག་ 


རཾ རརར ད་ཡང་ལས་འཕཉནཅིག་ཤིན 


ས་གསུམནའཟནྷ་རདང་བལ་བ། 
ཆིམ་འྭུག་པའེམས་ུསྔ་རདམེདཔ་ 
ངམོ་བྲལུང་དུ་ནདཔརླསེབ་ཡོང་བའི་དོནུབ། མརཔ 





ཏེ། རྒྱལམཆན་ཛྱི་རྩེལ་ཕྱརབས། 


ན་ཡམསདུ་ དན ས་ 


ཞུསལ། རུལུརཿྱིཿ་བུརྦ་ཞིག །ད་ ་ྒ དད 


སྭ རོནས་དང་གང་ཐག་བདདྱ།མད་བ་ེེ། 


གིང་མོ ཀས་འརྡམ་འཛིག་བར། ང་ཁྱད་རཔྒལྲ་བག་གྲོ་བུ་པཞེས་བ་བའང 


ཆར 


འབསྔསྤ་སནས་ལས་འཟལ་འདུགཔས་དངཔ ་ 


ཞུགའགའ་གང་་དང་། བླ་མའིཞལནས། ཁྱེད་ལ ྭ་དནག་འཇས་པའིསི་འིབབིནམེརབ་བདནཔར་སཊ 


རེརཔསྨབདདབའི་རནྡོསཔ་སས སམས་ལ་ མེ ༨ འིངགའབདང་། ཡུས་ལ་བ་སྱུ སུ གལ 


དི་ཐནས། ལམ་བླ་རགས་དངབ་རོའྲངཡོང་པ།ཁུརད། ཡ་ནི མཐོང་བཉིག་ནམ་ལོང་དནས་འ ད 
རྩྱབནཏང་བད་བླསར། རྒྱུལ བི་དུརུལས་གུབཔའིརྡོརཾས་ཝཔ་དི  ངཟད་གས།ི་གདང་ གསྱི་བུམཔ་བདས་གངབཅིགགནདནས། ད་རེ 


སྐ གསོཿནྷམས་མགུ་བརླབས་པ། ཡིནཔསརང་གཞུན་ གུདུ་བབ་ཡིནཊ ད 
རིགས མུགགི་ས ཅན་མསལ་ཕག་པས་སྣུག་བསལ་ མང་པའི་ འིས ི་ཅནཔརཔ་ར་དཔྱ་པལ མཆད 





བཀ སི ་ 


41 འཐུལ་བྲ་དང་། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིསརྐྱལ་མཆན་ལ་རབ་གནསམརདཔཅིགླ་མིས་པས། གསྒྱུ་ར་ལྤའུང་ཟདའ ཨ་པའང་ནུས་མནཁ་སདབ་དུབ ཤིདགྲོ་བཅེགྱ་དར་བའང་དནས། ཡུམཚབ་འདེན བཱརྨ་ལགས། 
ཨངངངའི་རི་ལྒབ་ དུ། བྱར་ཐོགསནས། ༨ཤགོའ་བ་ ༽ གོས་པཅི་གྱྭའ ར་བྷ ཅསདགས།གིདོ་བཅ་གྱགདབ | མཆོདྷ་ཏིནའདི་ལར་ རབ ུ ལརའིར རྔ་ཞོག 
ཟེར་བལ། དི ཡ་ྱི་ཞལཤུསུང་། མོད ནསཔ རོས ག་ཡིནནའང་། ཨབདགོད་ཿ པའ ཕུ པས་ས ཟྲི རུ གཔ 
་ ཡི་ཆ རག ཟི སིག བ་འོ དག་བ ་ རཾ 
འཕིན ཕུད་བཞེསརུང་བཞགས་པརའདུག །པསྱརཔྱ་ཐ་བག་ སདའནས། ཉྱས་མཆོག་མརཔ་འྭ་ གསུད ར་བ བས་ལས 


ཌཱ 
རཿ 






ད ཛཙུ། ༢ ཁྭ བལུཿམནོང་བའེ་བབརྦསེབ་པའེཚིམི་གཅིགྱ་བངབལ་སབྱ་ཡརྡིས་བས། མརཔ་ཟེ ཞིའོ གསཁཆོག་ཐརཔ་ལྭ། 
ཕ་གི་ནས་བྱན་གསྦབས་པས། མངརཔ་ཟིརབད་ཀཡད་ཟེར། དེ ཞིད རུཔ་ཟེརབྱ་ཡོད། སཾས་མྦརོག་མརཔ་ལྷ་ཚུཟིར་བནི་མད། འོན་སོ་བྲ་ངུགངན གོ་བང་བ་གིཡིན་རརབྙནུང་། 
ཟུར སྲ ཧེ སས ཡལས་བམམར་བའང་ཟལནི་པའ་ གར °ཟླམའཾ་གདནས་ཡིནབརྦ་བགཆོདད། བབ ཨུས་བྲས། འདྲི 


ྦ རར. ི་ོ སུ གུ གུ གི 6 ི འརི ྱ་ 


བཏྲཾཝ་འངབསང་ ཅསྭམེབ་ ཝཱ ངཔའིངིརིངཕ་ཇྲ་ཁུ་ཀ ཤོད་ཟེརབ རིག པས་ ཡེ ཱ 
གཅཾགནབནད་སྐཆེ: ལྷས་ཤྭ་འབོརབ། བགག ངུ གཅིངའྐད་ པའད་གཔ་ལ། སུརབེད་པའི་ རར ་ ཁང་ལབརུ་ནཔ་ 
དུཅཾ་བ་ལགས། ཡུལའདིནདབལྟརཱངབེའི་དངོསྨསབ། བསྒྱ ང་ལཤསྱ་བབ་བཞུགས་ཟརབ་ བཞུགསྤཉུསཔས། བནདདཔཔའྙི་མགོསྲརག་ཞེ ྲྲ་ སགས པཿ ཡས པས 









སྐུས གས ཤོགྲ་འིག། 
སི ཐུ ར་ ཙི ར་ 
ལུས་ངག གླསུམ་ཡངའབྱུང། ས་ས དགེས་པ་བེརང་ ི་སས་རསག་དས་ གསྔརའ 







༄ ུབཏངབཞ་ཞིན། ཁྱད་ཀྱིས པཅྱིབྲས་པ་ག མཆནྷརསསྤྱ་ཧས་པརྱནུས་བས། །རགའི ལ 
ཧཱ གནནནས་ཆོལ། ས་་གས་གནམས མ་འཚ ེསི་གཔཅི་ཟུས་པ་གྲསང་། རྱཆནནས་རུས ས་བ དམཱབྱ་དགཡིད ད་ག ་འ་བུམབདེ་བཟད་ ཆོས གུམ་ཀགི་ཤང་ ཡངནཀྟོའ 
ཏཱ བག སཆོལ་བརྡ་སནུསནས་དཔ ར་མ ་ བས། /བྱེད་ཀྱིདཔེ་ གག ཉ་ཕྲོན། ཟུ ལའ སིན ངི ནི འདསད་པ ཆད་པས ་ ི་ 
།ེ མངུལ དཔྱས མ པམ ད 

འོགཏུལག་མརུས་གསད་སམ་ པཡེནནཿ རྡ ` སུང གཟིམས པུལ་བས། 'དཾ་་བསས་པཨང་ཅི དག གི ཟ་ དཱ 


རླའི 


):: 





ཟེངས་དྲེ་གགས་ཏབུ་འངས་པས། ཟམའི་གྲའིས་། 
༨དྷ༔མསྱ་ཀང་གཏི་བས་ ཁད 


41 









སྒུ་དུང་དུ་ཡུགསྱྱི་ནབས ཏགརངྱ་སྦཾདལམྱ་བདདགས་སབ་པ་ས་གཟོགས། ལག་ དནས་ཟདམས་དྭ་སོང་པར་ ས་ལ ་ མབུས། ཟངས་ཕྱ བའི་དབཔ། གྭསནཟིམམེངགངས ་བལབྱའུགསཔའི་མཐར། ༈ 

, ཉིལུ་མཛད། རྐནའབྲལ་ང བཟང་། པཿཿནནནཱ་པོལ་འབུལ་ལ་གྲསུ ཊགས། ཡེག་ལུས་སཾས། པེ ཟངས་ད་ ཀྱུག གད བུགདུཅ་ ཨད ས་ཡགང་བཞེས་ར སའ མའིསར་ །འིམཐུར། 
པདདྱ་ས་ཞིངཆོས་ཊ་བདདབས་གྱུཿས་ཏེ། .ཡད་ཡང་ཆས་དང་གདམས གནམས་ངག་གནང་བརའུ་ནུས་པས། བླམ ས་ནམསུགཛིལ་བཀད་དགགབས་བ བདན་གབས་བཅུསཏི་ ད ¦ ྭ 

དའབུལ་བྲས་ གྱ དགཉིས་སུ་སེརབའེབེབ་ཤག །དཡང་ཆེས་ཀ སི་ཞིང། གས ནས བརག རཿ 

ཀར་ས ཅསྦ་ཀདཆོས་དགསནྭ་ལ་བག་ལ་ཁབའདིབས། འབྱབསབས། ཁདལ་མབཛན་བཡདྲརབ། [ཁྱེད་རབལ་ཁབ་འདི་རྣམས་ལཿ 

རུང་ ཅི་གཅིག་བུས་ སའ ར་གསུང་། ཐས་ནང་འཛིངས་བུང་། ཐུགས་བསུང་བའི་མི་མངབྲ་གཁར་ཤིབ་ག ཁྱེདལ་མཐུ་ཆེན 

དཟརབབདནཔར་འདུག་གསུངནས་བལ་མིངམུརིནདུབཏགས། དམངས་ཆབའིགདམས་འགགནང་བརྩཀུཞུས་པས། ཧྟེཏྱའོདྱ་ཀིསགཔ་བསགས་པའི་རནཔརེདས་འའསག་ལམ་བཝགབརྒྱསགར་གྲཤིས། ནར་བ 

| ་ ྦ ( 


ཤྭ 7 










བཅན ངར། བཡོང་གིནཔངབ་། ཡ་འཟོག་སྣགྲ་པུང དབའིཡིས་བུངས་ནས་བྒྱགགས 
གཉིསསུ་སརབནནབ་ཕབ་གདམས་བགཊས་བས བ་ ག་པ་བ ཕབ་པ་ལེ་ཇྭསྐྱ་ནག་དནས 
ལནགའངབའེ བྷ་སབ་ནམས་བརུངས། དལ་ཡང་བྷརུས་བུཆནབ 

















་ །པགམཁའའགྲའི་ཁླ་རངས་ཐོལ་ལ་བའངི་ཚོངགས་ཟར་བངྲེ་ཀ༥ གགསཔས 
ག་ཁ ་སསཔིུ་གདམསབགན་ལ་ པིན བིག་འམ་བར་། གས བདབད་གུ མུ ་ 


བླ་ནགསཀིཀན་གསཿ ཀག་ཅིག །མངགའབམྭ་བད། གཡྱབས་གདྲམག་ངགྭ་གིར་བས་ངང་ང་ 





།པམིནགཞནཅིག་ཡིནན་གསདདུའངཡོང་། དྭབེདརཔ་པར་འབྲོག་པ་ 


/ ཡེ: ཿཾ ཧྭ 
ཀའབྱའིནམཛད། ་ ` ཡུཊཿ ཅིསས་མས་གསུམ་ད 





སུང་། དེབར་འཅོས་མདདྭ་ཤིནངི་ཉརབུད་ལ་གས་ཞུས་པས། དབར་ལྷ་མིའཆིབའི་ཁགྱ་ཀུདངརང་གིས་འེགཁ་པྔའི་ ྦ འིགདམས་བྲ་གཆུ། 
ལྲེ ལེ འགིན ཀིང བ་ཅིག ཅིགཞོངག་སུང་། རོ ཧས བར་ཡིན་པ མ་བརྩས་པས། གཟད ྦ 
མམགསདམ ཞིག་ཡོདཔ་དྲ་། མར བསན་མདཔས། དེར་ དགངས་པའིགལོ་བབས་དང་། ངའྱི་ཝིག་པྭ་སྱང་བའི་ཝ་ ༅གསཀ་རྩ་སཞག་ལམ།ཁར་འངྙས་བཞག་ 
པས། བུདཿམལངས་བ་དང་ ཟླ་མཐཱ ས་བསངས བའའདག་ ་ །མཁརའརྱིར་བནས་ཤིག། མས་ས གྱབཅི་གགསུང་། དྭེཀརབས་པས། 





420 ཡང ཊ' (ལྭ་ མ 
གས་བདག་བ དཔར་བརགླགཞགིགས་ཤིག་སབབ 


བདགྲུང གམ་གུ་གྲཚས་ཟནཔ་ལསམ་གདའ་བས། ཐུགས་བསམ་ཡང་པང་བཏངནསམཛངཔར་ནྲུགསཔས། 
`÷ ་འ་ ནནངྭ་སུ་བའམ་དན་བསམ་ཟེན་བཅི ངན 


དྲི ་ རི རར 


འིམ ལ་ལས །བདང་། = འདི ཡཡངས་སམལ 
་ཱཾ དྷ མརསུ་་ །སུ་པའི ཟོགསུས་བཞསའི། 
བའིམཁའབའདྲིསི་ཡིན། ཁྭཏྲ་བདས་བང་བ་ལ། བླ་མརཔ་ 










42 ༄༅།། $ །མལ་དང་ང་མས་རྲ་ དྲུ་གལྒ་ཞྲིག ཞའ ༈ །ནབཞན་མིདན་སང་གསུངཝ ལ་བཞངས་འདགཔས། སྐེམགཔ་ལཚ །ཐ་ལ་ཆང་མེདཔ་ཅིགྱབུངརུང་ཆོས་འདོད་པས་བ་ཀའ་བཞིནམཁར་སྲུ་གསུམ་དེ 
ལ་རུང་དོརོམ་ལ་དུབྱསལ། དྭངྱུསངའི་རྟོནདལྷ་གལ་བཅོགྱྭ་ཅུད་བས། ཟུམལ་ག་ སལབྲའ་མ་བས་ ༣༢༨༧ ༤༢ གས་མ་ཅུལ་བརྙདསནསཆོས་འུ་བོ་གསྦུསྟུགནཔས། ལུྲབྲབའི་རང་ུ ་ 
ཡྩོནནས། དོན་མུདྱ་ཏྲི་མཁར་བྲས་ གྱིས་མི་སཱག་ཐག་གཅེདཔ་འདུག །གྲབུཆིན་བཆོས་ སླ་བུགསྔ་རས་འཛིན་པརྡ་འྤཞུས་བས། ཟྷས་བའང་བ་ཤིུ་གྱི་སལ་ པའི་ཆུར།ཁེད་ཤོག ལུཊྱགེས་ཟམ་དང་བཅས་ཏ། བྱུག་པ 


གསུང་། 
མྲརིན་ཁ་སང་གངས་མ་བས་པའི་ཏམ་པ་རའྲདྲ་ཨུ་བུད ཆས་འདོད་ནཧེར་གྲསང་། ༈ རྨནཔགི་སུངས། བཿཔཔྱགས་་བ་་ འི རི བུ་ཡིན། དུས་ལ ངམ་ཡིན་བ་གསུངས བསཀིག་ང་གདག་ན། 







རྱདབཀས་གསུང་རའི་ནྲ་དརད་ཀའ་སྤུང་ཚུ་བྷ་རམས་མངོར་བླསསྲ་བི ཅིག་གནང་ནས། རྱིདྩོའདའོང་བར་མིཡེན་གྲང་བར་་ ར་བའི་དང་པྲ་པ ར་ཏ གསང་བདག སྣ་མགངགབ་ནངེབརང་བྲགཞད། 
གགིའི་ཕུགསྲ་པུརའམོ་གསང་ཡིནཔས། བཚན་རམེསྱ་ཀིས་བླསང་བའི་སྲ་འགགད་དབནནས། ད་ཁོདམཔའདེ་དམཁརྨ་གབཞྱིས་བདག་ཆོག་འགའིརེབདང་བྱཅྡ་ངོགཡོང་པའེའ རིགས རེ ཤིགྱ་ཀངའི་བཞིག །གྲུབཔ་པངགདམས་ངགྱ་བིན་ 
སྩབ་པ་ལ་ གཞག་ནས་སྱབ་བ སྐྱགས་སྦྱང་གིས་གསུང་། འནཞལ་ བཞེས་འདྡི་རམས་ ཁྱ་སཱདཔ ངང་ལར་ བཞགསཔར ང་གས ཞྲས་པས། རུང་གྲསང་། ཕར་བྲམའི་རཅིག་མ ང་གིརྐིམ་ མཛཚང། དས་ ཡམ་ གདན་དངས་ ནས ་ཡབ་ 


རུ ཏས་བཅས་ཡུད་ཡིསྔ་གུགང། གྲ གསུམ་བ་་བའཐདན་ྣ་ས་ཟནཔཡནནམ་ཅུསཔ །བན་གནང་ཨཏ་གནདུས། 
€དབངདངར་གྲམ་པྨན་བཱང་ས་པ་ལག་སཔས། དབང་མཛོད་ཆི་ག འེ་ ཨུཊྱ་གི་ནལ་ནས་ངཱས ང་པ་ ་ 
དིང ‹ ན་བན སྒྱའའི་གྲིཡགའོངག་ ༥ ལུས་ 
་བ་བཞིནྱ་བད། མ་བཅོལ་བ ས་འདི པར་དུ གསུང་། ༢ རའི་དབས། རའ སག ང་ནས 
བིགས་པའིར། ག་གི་ད ཁྲི་བར ིས་ བདོན་ི་བཞིདླ་བབ་སང༔བདགནསསད ཟ་བགས་གཞིས་སཛསཔརི། ཆུ ར་པ་ན 
ས་ཀ ཟིགསྐ་རགྲ་ནིག་ མ་མཛངཔས། ཙོ བཟརོདཡ་ཡུ་གའཛ་ སཱ བྲ ཕའདེགནསྤ་བར་གྲས་ ། །ཟགསེས་ཅུཿཿ བརན ༨ བསམས་བུང་བལགས་ཞུས་པས། ལཱ 
རྡོས དྱ་ཀིག་བཕལས་འི་གན་ཅང། རོའདི་ཕྲོན ང་། མཁརའདིམི་བཤིག་པའི་ཞལ་བཞ་ས་འོདྲ་རས་པས། དལིངང་པའི་བླ་མབོརྲིལ ི་ཅིས་ རྣས མསར་ིགཟིག་ཅཀོལབམརས 


422 སམུ་གཉིས་ཀུབཆུགས་སར། ར་མུཁར་གསུམ་བྩི་གས་གི་་ཤིག་པ ལ་གཅིགལ་ཟུགས་བསམ་མ་ཐོངས་གྲསང་། 
༈ ཁྱོདཝ་དཔང་བཡོདག དགབ བྱཉིནམངངྱ་བུང་བས། ད་གནཊལ་བཞེས་འདྣིར 
ཆོག་ལ ཙཱ ཡབླས་དབང་བཙན་ ༤༦༤ ེ དི 
པ་སན་པབཿི་ ཧི ༣ ཐ་ས མནས ཡུམ་ཤྭཁོདརང་བཅོལ་བའི་ བང་ངཾ་ ཡྱིས། 














ནས ཙམ་གདུནས་ཁོ་བན་ཟར་ཀ 


༡༤༩༨ 


༢ \ཿ 
ཤཱ ཐརཔའང་གྲོན་ 
ཤེ བོ རོ 


༢བརེ སེག་ར་་བར་ག 
དབགིག་འུམག་པདེ། 


ཨཾམནས་པར་རེ་ཕིན 


དན × ཱ 
± 


ལིད་ད་ག་མཁསམ་ཨ་རམ་ར 


ཨ་ཧ་གའབུལ་དང་། ཨུའ་བྲུལ་ 


མསུང་པབ་ཡུ་བས་གསར ཡན་ 


བིའི བྱར ཅབཅམ་པསཔ་དབལང 


ཁར་འསནརམརྦ་བས་ 


རྔབས། ྷུུ་ོ་དགདཔབའཔསབཅ གཡ ། ས་གཙང 


བརང་གི་ཡིད་ལའངངས་འདེམ་གྱིམཁརཅིག་བརིགས་པ་ལ། ནཾ་རྐ་མགྦ་རྐམ་གཅི་གགམ་སྩ་ཆེལ་བགངང 


སླ བ་གཏུ་ད། རར ོཀང་བ། ཡབཀང་བཟན། ཆུར 





བཀམ་ཧུནམནཔ་རམ གིངོ འཛེམ་པྱཁྱིམ་གངྱ་གེ་ 


པ་དང་དབངང་གདམསངག་སེ་རགྲ་སུང། དེརྱ་ཁུམས་ཏྱི་མངབཏི་བན་ས་བརི་གསལ 
ཧཱནདབངང་ གསདའཇུས་ཏིང་བདཞུར་བུང་བྲས། 'ཤུམྱ་གིཨ་ཡནས་ད 


རཅེིཾིེེིཉྱྲི གྲསུང་། སྨ་གཉན་ཧྭ་ལནི་ཞ གང 


ཀྱང་ལོག་ལྕམ་ཧྩེས་= པྱ་གིས་གསུང་། སེམས་ གསོམ་ཛང་བུ་། ནང་པརྨ་བམང 


བམས བླུརན་ཁུདེརངང་རྡེ་ཞི་ག་མཁར 


ཡྲ་བྲ་ཧྲེས་དུས་ རུ་ནད་ཟམ་ལ་ཇན་མཆག་པབརང་། ® 
དལན་བུས་དབངའི་གྱིསྱ་ཀང་འབ་བྱ་དད་གསུང་། མརདང་ཅིག་་ཨ་བུ 


ཡོས་ཆིོད་གྲུང་། བུམའྲི་ས ཐམའི་སསཁར་སནབསཏ བྲས་ 


རཾ} ་ཱསྱ་བུས་བའུ་ པག མོ་པས་ 


སེེ 


ཟབཞོག་ལ། ཞོལ་གྱི་རྩམ་བའིཁྱམས་ཀ་བ་བྱར་གཉིས་ཡོདཔ་བཙནཁངད 
གེ་རེབ་ རྒུན་ཏགན་ནས་སམས་གསུ་བཏུངྱ་བམས་པའ 
ག །ཟངསཆུང 


ཁྱོདལ་ཐུག་སཡམེ་འཛོགས་པ་འདི ཡིན་མི་ཞྲེས 

བྱན་སསམལོདཔ་བཅན་ཁང་དབདཉས་པཅིག་བྱའི་གས། ྨ་ 
དྭ གས་པ་ག དེཡ་གྱིརྨ 
༥ལུལནས་ངབང་གྲལ་ལ་བྱསདཔས། བླམའི་ 





423༄༅། དདབང་གལ་ལ་སདཔའེ་དབབ་རོནཅེཔོ མརཏངངསཱམ་བ་པང་ཟཔས་རྣེ ྲ་ས་ལ་གསྡ་རུས་པས། རྭེ་བས་བལ་ཡོནབདག་རེ་གྲེམདང་ཆེ་གེམ་རམསྦ་ཉིས་ཕལ་འའེ་ ༩ 
ར་ར #ནོ་ 
.5 གཟབསད། ར་ར བཱམ་ཐུཙ ཐུགས་རེ ང་ཆསྒམི་ གནང་བ་ཡིན་ནུམ། ནས་མི གཡསག་པ་འདིས་ཅྱི་ཟད༽ མྭ་ལིབ་བམ་ྟེབ་པའིར། 
2ཾ ཨུ་ཧིས་ རྱོགས་སྐལ་ཅིག་བསྐྱལ། , སེམས་ག ཛང་ནས་སངརུང་། ཆོགས་ལ་རོལ་བའིའདྲ་ཤྲེས་ ཁང་བ སཱ མཆན་ཡལ་དུཞིང་བསྡུངཔས། ས། དྭོོད་རངྱ་ཁུམས་རང་སྲའུའི་འྲཝ་གདལམ 
ས་གས བླ་མས ཁུམས་མཐར་ཕྱི་ནདུ་འཔས' རྡེབངས་འའཆིར་ཕྱ་ཡར པ་གཅིག་བྱུང་ཅི། སྣ་ལ་ང སྲན་ནག འཛག་པ་ངང། རྒྱབ་རྨརུམངབ་ལུ་མ་ལ་གྲའིགྲས་ 


ལ་འེ། རཔཁར་ ཆསྤ་དྲནྲ་བགས་ཆས་ཞ་ག ག་ཨ གས་པ ནས་ནག ། ཟླམ ཞུས་པ། ཟུས་རཱིན་བ་ 
རཾ ི་ི་ཡརི་འ་ས་ིོཆཅོནཡངི་ ྫཾི ཡྱེསར ག་གེན་གངའ། ཤག ཞིན པ 








426 5ྱངམཇེང་ཊཱཾ། ཞི་ལ་སྒཔ་བྱུང་ཟེར་བ་ཐྲོས་ཡངས་ཁོས་མཐེང་ཡངམ་མཐོང་། འདིའྭངི་གཞན་ཡིས་མཐོང་བདང་ནོས་བྱ་བུང་ནང་དོ་ཡངཚ་བར་གདར། ཡབརང་བཱ་མཆནཔ་ལགས་པས་ཞབས་ཡངའཛནབར་གདའ། ཁ་སྟིཔཡངྡ་རཾ་བརགཔའབས། དབུའེ། 

ལཆེཾསའིཿ ༄ཅག་གནང་བརྡན། དངཔ་མཁརལངསནསཆས་གནང་བརམཛང་པ་ལགསམདཞུས་པས། ཟླ་མའི་ཞལ་ནས་དེ་ཀང་ཟེར། ད ག་ཡངས་ ནསཆོས་སཱེངབརྩ་བུས་བ་ལེནབས། བྱ ཅྔ་བོག་གའེ་གུང་། བྱ ཅལས་ལག་པའིཁམས མས་བྷ་ིགས་པ་ 

ལགས་ཞེདྲ་ནས་པས། ལབ་ལབམང་ཁནམད། བྱ རཐོག་ཁེལན་ཆོས་སེར་བ་ཡིནྷསལ་པཱ་ བ་་འྱམག་གླ་གངབས། མ་ག ནིབ ་གངངསེས་ཡིན། རར སྱུླ་་ཅམངོས་ུ་རྩསབས་པསང་གདའས་གནག 

གེ་བ་ཞུསནས་རུར་དུ་ཧྱོན་པས། ལོན་ཡཱརྦ་ཤོག་གིས་གྲམུང་ ཆོས་གནདབ་ཡིདནམ་ མཿ བ་་ མཐུཿནྩསལ་པ་ཐཱན་དང་གྲསང་། ་གཟིགས་ཕུལ་བས་ ས་བར་གཟིགས་བའྲིམཐར། ལན ཟ་སགས་ གཔ་བའི་ཛོ་བྐོནཿ ཇོ་བྐོན་རོཔ་དེས་དཀའ་ 
ས་འདོང 


ན་བ ཅུགཉིས། ད་ཀའ་ཕན་བྱརུ་གླིས་ཏ། དཀའ་བཟི་འད་བཉེར་བཞྲིས་ལུས་༢ པས་ཆུང་གུས་པའྲི་སེག་དང་བདས་པའི་ནོར་ལ་མཁྱལས་པར་ཇོ་བྷེར་རོཔ་བཅན་བ་ཡིན། མཆི བརམཁར་ 
ཁྲ བྱ་གིས་གྲསང་བ་ རྒེ པྱ་བུང་། གོས་ལྷ་གཟངགསམཛ་ ་ིན། ངས་རགས ནའདུག་པས་སྒལ་ ང། དཔ་བཅནབ་ཅས། རྱི སེ ས་པས། 
།༨མཔི་བཆོར་ང་འ། ཕྲན་ གྲ་སུང་། དྭ བཀཀ་ལའིྩགསསད་འནིསྱ་བས་ཞེ་ཨ་བས་རོས་ ས་པས། མཅི་གསུང་སྨྲ་བ་པའི རྟམ། མར་པའརང་ཡང ཀག རའདུག ། 


427 ༄༅༅། སསན ལུཿམལྦ་འཾསན་ས་རབཅོས་གནད་བ། མམའང་ར མམའང་པསས་སོས་བ ར་བྱས་དྱ་མུལོངབའི་སུ་བྲ་ལཉྱ་སིས་ཕུལ་བུས། 





ིད་ུསམ་ད་གྲག་ ད་ང བམས་སས་པ རལས་མྭ་བུདཔརཐད་གྲུསང་། བསང་པའི་བརམ། ཟམ་བྲརངྲ་རལ་བ་ཟེ 
¿2 ཚའབྱབུང \ དརྨ་དང་གའར་ དང སསར 

བན པས་སྒྱེཆུངདུམཅིག་གི་ཁའ་དབེ: རྱི ཐེར མཾ་ས ལས སྣ་མཛོདའརའིཔའམབའེང བྱེས། 
ཱེ ཞིང་འཛན་པ་ར་མཛུདཔྲས། ༡ བདག་མ ཆར མངུཆེན་ཁོ་དང་བ་སྔ་རགའིངནྲསྣ་དམའི་ 
མང་བལ་སམྱ་བཱང་བས། ཆོ ༩ ཌྭཾཌཱགས། ས་གརའབ་ལ། འདག་གི་སཆོ་ སྭ་གདང་བའི་ཁག་ཁུརདངངོཆན 
བྱར་བན་ས། བས རེཔ ཀཟས་རོགས། དྲོངོས་གཞན་ཚོངི་ཛ་རྔརས་གསའ་ལ། བདག་འ སྲལ 






་ཟེངྷེ་གྲངས་ལོདྷཚྲ ལམ་གེནལ་ནས། སྡོ བཟའ་གཉིང ཆ་ས པེ 
ས་ལངས་བལ། ཚྭོས་མི་གནང་བའིཁར་བཀའ་བཏོན་དངྲ་འགའའེ 
དགས་ལངས 7 མཱ 
ཡོབ་བཡ་གསྒནུག་བས་གེ་གསུང་། ྱིབོན་བུབསི། བལ ངལ་འགྲ་ལཱ་གཟང་པ་ 


རྭ་གྱཏུ་བྱ་ཀ་པངརང་དབ 


མཁརམཚར་བརྡ་རོས་མེ་ལོང་། ་ ྫ 


གའུཆོས་མ་ཐོབ་པའིས་པས་ལས 


ང་བའྡ་བྲའ། ༈ སིི 






ངམཐོད། ཅིསྱ་ཀྱ་ཝོང་ཏོན་འགོ་ན། 





= 


> 


བླམབེཞལནས། བངག་མང་མའེ་བད་ལུསསཀིས 


སོ 


ཁྱོང་རང་ལཞེར་ཡེདན་ཁྱེར་ཤོག་དབང་བསྲུར་གྱེས། 


།ལུཐ་རང་གི་ཕ་གནོརྩ་གི་གྲལྭ་ཐུག་དམརཆལ་ལེ་གས་བཅེ་ག་གནང་བ་ར་ཡུ་ནས། དལནྩ་སེར་བཔབེ་བང་ས་ལ་འརཅིས་ཏང་གནངབ་ ས། དབང་སགལ་ལ་བླསདཔས། གཡུ་ཁོགཅེངགཟེ་གསནས། མུཅན་པའདི་གང་ནས་བུ ྦ 
9 གསང་ བདགཡ་ལྱུ་སྲ་གིས་གནང་བལ་གསྔ་འས་པས། ཞལ་འཛྲུསམ་ཛང་ཏ། བདག་མངཚེ་བོས་ཤོག་གྲུ་དང་ ཡུམ་སྤནྲ་དཔས་པས། བེར རིསོ་ལ་གྲུ་ པ ཡུ་འདིགངནས་བུ་ པུ 

ལ་ཡ་བཀྲེ་ཟ་རེག་ལེ་མེ་དབ་གས། འདེངངབང་བམས་ཡབྱ་ཀཱ་པ དྷ རྔོང་བའི་རེ། ཟམ་ཡང་ཐུགས་གྱངམ་མེ་བཅིག་ལ ཊ འཇྲམ་ཧཱནཝརཆགསྱ་ཐས་ཤ པ 
ནོརདུ་གནང་བ་ལ་གསནའང་། རར ར་ར གཡུ་འི་མང་བཞས་ལྔ་སྤ རྔན རྦྷཱག་སརས་འཛན་པརྟཞུ། སྔ་རདབང་གཡནས་བ། ངྱམངབ་རངྱ་སོང་བས་དལནྨ་བམ་ངོག་བ་ 
འཁྲེརུ་བཅས་ཀིས་ཀྱངངའི་ཨ་བའ་གུལ་གོགས་མཛངོ་དྱའི་ག་གསུང་། ཕུ་ག་ུངྷཧཱཡུལ་བས་ བླམ་ཧུགས་གྱངམ་པའི་ཧེབསྲ་ཏྲི་སཆོག་བ་ འ 


བལ ཟ་ མང་པབ་སལ་ནས། 
ི་ོ དཔལུཆིས་ཤུགྲ་མང་ གྣརིངབགརངགི་ལག 


༩ 


དྲཔ་བའད་ག་པས། གཡ་ཏེབཟའ 
ར་ལ་ག སྲ་མ་ངང་མཉམ་པརྩཕ་ག་ཕུལ་བས། ྦ 


ཟང་གྲུ་ཊིལ་ཤོརཆདཚངབ་བུཔའདུག་གསུང་། གྲུ་མ་གྲུ་པ་དུ་བ སས་བ ཁྱརརང་ཕེབ་བང་དབངུན། གྲབུ་ང་རབངལིན་མང། མཐུ་ཆན་ 
ླ་བ་མོ་གིིན་བརའདམ་གྲས་དྲང་། ཡུམྱཅིས་གྲར་ས པརའི་སྦའི་སདྦདང་ནབ་ཡོང་་སྐམ་བསདབས། བཿུག་སའསནས་ཉརྫམས་བཞངས་ིནནབས་ར་ཡ་བཟོ་བོའོར་ 


43 ཉི་བསི་མདྦཔ་གསུང་། ཁ་བུབཏུས་སེས་པའྲ་ བ་གྱརིག་བརྡབས། གན་ཨཱལ་དུནམ་ཡངས་པ་འྲ་བཅི་ག་ཟ རྡ་བསྔནས་ཕ་གདྱབུག་བཞེསྤ་བུརབ། རྫག་གིས་བླ་ཟ ཟུང་བའི་བརྭ་པ་འཇི་གས་དགསྨ་མཇོངས་ ཤིག་ལོརཔ་ལལ་འཕརྲས་ཕེ ཕིནཔས། བྲམ་་ 
རང་ ིཡི་ི་ བྱ ཐུགསྐྱ་ཆལ་ བཞརས་པ་ལུར་མཛད་འང་ག །པལྭཡང གྲ་དགས་ལྕེ་བ་དོགོ་སྙན་ ་སཱཾམ་ཡོད་ ལེ ། ཡུམ་ཡང་སྐྲ་ 5་བའདོནནིང་བུངན་ས། བྱ་རགེསྲས་ཟུག་བརིག །ཅོད་པས་ཞཝ་ 
ིང་ བྱི་སོབ་སོ་མི་ལོང་བས། ཟླ་ཝཱ་གཞནལཆས་ཞུ་རུངངས་མཇལ་བརི་མྫདུན ཅུ སབྱྱཧགས་དངའབུལ་བཡྲདྨཔིནྩགེས་གསུངསམས་གེས་མཛདང། སཱར་ཡིནནཚོགས་འཁརའི་བྱངྱ་ཏིི་གིལ་ལ་ལུ་མ་བྱཞུགས་དགོས་པ་ལ། 
བམ་ངམཚནཡལ་དུ་བའྱི་རུལ་བཤླུམསྤཞིང་ གས། ནང་པརང་ཁྲ་བམའི་དུང ེ་ཤོག་གྲ་སུང་། ཆོས་གནང་བ་ལེནནམ པས། འདད་དསྱའོདཔ་དབང་མ་ བླསར་བ་ལམ་དགའབ་ དང་ཡོགྭ་ལམ་ཟུ་ ཟརརམས་གསུར། བླམ་ལ ་དད་ལ་བ་ 


དའིན་མ་དོམཆནས། བརག་རང་ལས་ལི་གླལེ་བཅིས་པས་ལན་སྨམ་སག་པ་རང་ངུང་ སནས་ཅུས་བྲས། ངལ་ ྲ་པབི་ཀུས་རྔ་སིག ངགེསུང་། ཕཾར་བེན་ཕྱིན་ཏེ། ཉིརྨ་པོ་ལཱང་བྲལ་བའྲི་སག་བྱསལྱ་ལ་ངང་ 
བསམ་ཐོལ། དྲྭསིག་པད་དུས་བ རྒྱགས་ལེན། རེནས། ཆོས་བྱ བྱང་དུསན་ཆིཡ རི རེང ང་། སིི སྲུ་པད་ འི་འ བད ཁྱིམ་དང ཟེ ཟི རཿ ་དཔར་གེམས་ ྲ་་ 
མི་གནང་བརའདུག །གཞན་ ནེ་དྭེུན་རུཔའབུ༧། མྨེ་དགོས་པནི་མི་ཡོང་། ནར་མེངཔས་ཆོས་ནིམི་ ཐིའའང་ རཾ སྭ་སི་གསོག་པ་ལས་ནྲི་བ་པ་ དགའ་ངཅྲིདགན་ྲངགན། སམ་པ་ལ། ཁི་ ་ཀའའི་འའིི ་གཡོགྲབས་པའི་ 









43¶། ༄༅།་ . །གྲ་བསགས་ནས་ཆོགྲ་བའི་བ 





བའབོར་རམ། ཡདནཡས་དན་པོས་མང་ ཛུ་ཏཾས་ཡོང་པས པསྭ་ལུལ་དྲ་ན་རུང་ཆོག་པལའདུག །ཿགྲ་ས་དངྲ་པར་པ ༈ ཞེར བསིད གང་ལཱརམའངྒ་རསྦ་ལོ། ྣ 

'ཧཱ། བཞམ་ནོར་ཆོལ་ བ་གདྭ་རུངནེག་ལ་འྭ་བོ་དགོས་པ་འདུག །བཱ་བའཾཿ ད་། ཐུལ་སིའྷམརཔཤད་ པརྨ་མསྭུརཏེ། ཡུམ་ལའངསྱ་ཞུས་པརྡའ པྲས། ལམ་བརོཔ་ ཀའེ དནནས་ཤིནཔལཁེརབོགྲ་ཟང། ག་ལ ཁྱོ་བོ 

ཤཱཾ། ལུརྨནས་ཚ་ལམ་རྒ ང་པྲ་ཆོག་གིསརླསབ་པ་དང་།  ལྟེརཱནཏེ ངཱ རཱ་བླ་སངས། ཇི རུ ཤིྷ་ཡཱས་ བསུགསནས་འུ་གཡོས་ཊཟ སྭ་པས། ཉི་ཕུད་ལུལ་སང་། བསྐམ་བཡུ། དས་ལསྲབས་བླ་ས་ཏྱ་པ པདཊམ་ 

ལི བླམའིཞབས་ ཞོག་ཏུསྲངར རུང། ཕྱེདཿཙས་ངརང་གིའ་རིན་དུའདུག །དནང་གྟི་ཀོན་མ་གཅེག དམོད་ཀའལས་འདིལ ཨུམཅིསྭཱལཱ་གླས ས་གཡོས་པ བྱ་ནདྲང་བཅས་པཁྲརིའིངངབ་ ཅུནུ་གནང་བཡིན་ བལ། དནངངས་ལུམ་།ཁམས་བརཞི་ག་ 
འས ཡིཡོང་བདེང་མི་ངནཔཔབདག །དངུང་ལེག་གྲིབ་ ཤྦནའད་། ཁགཡགོ་དང་མྭ་སེབས། གཱད་ རི དྲ ན་པས མྤི་རྒནཅེ་གན་། ཚོ་གཞན་ལས་ལོང་ལོང་ལ པག སམོང་བལས་འབ་ སགཤེས་ནཆོསབ། 
སེ་ཤསུན་ཨ་ཡོགྱ་བསནའབྱབ་གྲོས་གཞི གཏེས་ཀ་ལོར། =÷ ཀྱེས་ཀོག་ཤས་སམ་ ཟེར་བལ། བླུ ནྲ་དྲ་སོང་བ་ ཇི ཀོག་ཤེས ཐུས་པས། ད་ཀཙམ་ཀུ་གཤའ། རཛི་ལ། སབ བཨུར་ཟེར་བསཿ དགའྱས། རུངརྡ་རྣར་ 
རྣམ་བྱསདམས་བྱམར་སངཔ་བླ་གགས་པས། རག་ རག་ཏུངའི་རམ་ཐར་བྲའོཔས། ནོངམེདབཉབ་བོས་ 


ི་གཡིན། འག་ཤས་བུས། ངྲརས་འདུག་ས། སིང་བཏོནནའཇིབ་ལས་འོས་མད། གིང་སཔའ་ཚོང་བལ་ཟག་བའ རའདག པློ 


433རྩིས་བཏངན་དསུ་རོས༔ ྒ །གམསུ་ཆོས་གནང་བའྲ་སྲིང། མ གྱིས་བླམ་ག( ཞེས་བཟང་བཿ ལགའྭོབའི་སྲབས་པྲ་ཅ ས་ཏ། ལགནས་ཕིན། 
དྭ བ་ སོ ཇས ལ་ལོ ས་བབ ཧནདབདའིཞཔབཙེ་ས་བཟུ ༤ རེགཿནཡིན་པགསཊ་མཐན་ རསནབ། འི 











བཉེལ་བུབྱསེ། བཀའ་བརྒྱ་དྲ་བེམ། མཁའའགྲ་ཆོས་སྐྱེང་། གཤིགིག་གསུང་ངྲ་བུ་བྱཏུམས་ཏེ་བྱནགས་པར་གདའ ཊཱ 
ད་འབད་ནི གག བའང། བ་དན གཡུས་པ༔ རཱྱིུབ་ཞུག་སག་གནན། ང་། བགསེལ་ ཤིང་ཕག _།བྱདུ་ཐཱམའ་ཐཱགེསྨྲ་རྫས གྲབབྲདགྲསང། རི ས་བལ་དྲ་ རྡེ 
བྲ ཕུས་པར་བདནན་ ན་བན བདུང། བབངདང་གདབས་དག་མི་གནང ¦ ཀ་ག །ས། རད 
ས་ལ བཔའྱི་ཐགཔ་བང་། ཅས ནུ་གའྲ་བལ་ངུ་འོངས་པས་ཆོག་ལུགས་སུསྱ་ནུས་ཕྲས། ཞྭ ས་པ་མིན ཁརང་ཟོས་མཐོངས་པ་ལེ ངུ་ 
གཏོང་ནའངཝེང་གསུང་ ཕུག་འབུམ་ལ ན་པས རླ ཟླེམ་མངཔད ཆོས་འདོད་པ་ཡནན། སྭ་ཤེརྲ་སྐགྱ་ཀང་གཏོས་པདགོས་པས། ནཁརལ་དེག་གསུ་མཁལ། མམ ང་ཁེ 









དཔེ་ཆྱའརནས་ཡོད་གབསྲབས་པས། ཕླམ་གྱེ་ཞལནས། 
ག་གང ད༣དགའྲདགས་ལས་༔དཅེང་བྱས་དབས། 


བདག་ཡུཡ་དྲུའགྲོ་བ 


ལབྲལ་ 


43 ༄༅། £ །དེ་མིནཔའླིལཱ་རན་པ་མིནཔ་མེདྱ་ལོར་རཔལ་འགོས་ལོད་པརྦའད་གྲ་པས་སངྦ་གསུདབས། ལནཱའུ་མ་ནུས་པར་ཕིར་ ཐེན་ཡོངས་ཏྲེ། ཡཁ་ལང་ཨ་མ་ཡང་དན་པ་རེང་གདའ། ་ མཁ 
སྭ་ཀི་འབཚ་དནས་ཆོས ་གནང་ནབྲསདརེན་ཆོག་པ་གདབ་སེ། མཁབལསཿ་ཆེང་ཡར་ ག་པཅིམཛུད་ཁུདས་ གདའབས། 


མས་བཟང་བར་སོནལམྲ དས་བུཿ རུས། གླུ་གང་ ཅེས 
བུ་བདནངས་དང་པོཁསྨ་བརས་བྭ་ལྲ་། ཟླས་རང་གླི་བཆན་ལྭ་པཡེན། གདམས་ངག་ཡོད་པའི་རོག་ ཅལཅོས་ཟོང་ ཁམསུ་བཟང་བརླ་ཡ ལས་ཤིག་སད ད 
བསྲ ཨག །དེདས་ཡུམྦགི་གནས་ཁལ་འའི་པའི་ 


པཆན་ོབ་དེེ་བྱས་ཆོགས་གཏེར་གིཿརདྱར གྲིན 


་ །མར་བཁང་ེས 

པོ་གསུམ་བཙོསྲ་བབ། གུརྦསའཟིངགསུམ་དྲུ་བས་ནུས། ཡངལ་ཡ་པེའསྤྱ་བས་པའི་གརུམ་ད། ཡུ་མ་ ས་གར ཟངཔ་པ་ུམས་ྱིས། 
གསལཿ སཱ་བྲ་ཉས་ཡུམ་ཆྲེ་སྔ་ཞལྲ་རེག་པརམཛདནེས་མང་བམོ་གསལ་བར་དག །བཅྱ་ཀང་ལུམ་བཞིནྱ་བས་པས གཱཱ་པ་རམས་ཀྲང་བདའདུག --, 
ག་བརསང་བའིཉ། ལུམ་གྱིས་གཟེགསཁབནསྨ་བསདའ་གརྟགས། ནྭ་ 


གསྐ་བཱན་རྲ་བས་ཏཾ། ཏེནཿམཱསན་བཟྲའ་བཟང་བསྲ་དི་པ། ལཿའིདམཁས་མནནནས། ངལ་གནང་པ། ཙེཞལ་ནས། འདྣི་མསླ་ད རྩ་གིས་ལ། ཟླམ་ཇོག་པའིདུང་དྲུ་ལལ་ལ་ཆོསྤྲ་འྲུས་ཤིག་གསུང་གཞུང་དུ་བྲམ་ངས་ཏ། 
སོ དེས་ཕུ་། ༣༢ དནས་ཞག་གཉེས་ཙམ་སངབ་དང་། ལུམལྨ་བམ་ བས ༢ ད་གས དམིན་བདག་ལྱཆས་མདྲསཔས། གསང་གསུང་། ཁཨིར་ལསཡའདེར 
ཅེ །ཅངཆས་མ་གནང་ ¦ ཁར་བཀའ་བྱཀོནདང་ཕྱ་ག་འབབས་མངབངར་བུང་བས། རྨ་བམ་གཞནདཆལ་དའ་སོ་ཟར་ཆས་པའ། ལ་བྱཨསྣ་ནིཆུགས་སམི་འཐུག་པ་དང། ཡང་ཕགའ་བབེས་བསྟ་ཚྡེར་རཱ་བལས་མི་ཡོང་སམནས་མཞུས། ༽ དསན་ 
བཏུབརུརམཱ་པབས་པརསངཞུས་བས། ཞལ་རས་ནག་བེང་བ་ཅེགྲ་མཛདནས་ཅིམ་ལ་སང་གསུང་། ཁསང་སངཞུས་པས། དངཅེག་དགངས་པ་ལ་བཞུགས་པས་མཐར། དལན་པའེ་བུདྲ་བག་རང་ཞེག་ཏུམ་སང་བརའདུག་གསུང། དརདས་་ 
དགིརི་བྱོའུརྦཾམིངདྷཱ་པཾབྷ། ཟླམ་རྔོག་པ་གྲྭ་པ་མང་པཾ་ལ་བརྟག་གཞེས་འཆད་ཉེཔའདུག་པལ། ཆོས་འཚམས། འཆད་པ་པ་རྡ་རོསྱ་གབང། ར་ སྭལཝསཉན་པར་། འཇི་གཉེན་སནེབ་བ བྱ་བང་། འཇིག་༩ན་འཇེག་མནའདས་པ་ང། 
ྲ ་ ཟོག་མརབའྲེགབ་བྱ་མདྱ་ 'ཀིནིའླཟལ་ 







༦ 


ཅགྱ་ཧག་དགའརང་བཞནང་། ཞེས་བུ་བ་གསུང་བའྲི་སབས་ས། ངས་ཀྱངྒྱ་རུངནུས་ཤུ་གའཆལ་བས་། ཟླམ་དྲ་བྱ་ན་པད་ནསྔ་པ་ག་ལན་མཛ་ དཱ ཁྲེ་ཕུ་ག་འཚོལ་ལུགས་ས་འདག །ཆསའ་ཆམས་ བཱ 
ཅང་ཤནཏུལ་གས་ཏ། བརང་ཆས་ཀུྱ་ིབདག་པཿ ་ཱ འབརའ་ག་པས། སཱ་ཡནྲ་ངས་ཤག་གསུང་། གླ་བཅིག་བཟིསརྱ་བུང་བས། བགས་ཏ། ཁྱངབདེའ་གངལ་ཊོན་ཟེརབ་ཡ། དྭསྱ་བ་མར་པྱ་ཐུགས་བལ་ཚས་ནས་ང་གྱཅིག་་ 


_ 435ྱ། ༄༅། །ཨཱ་ཆས་གསུངྷ་མབས་མྱ་བུང་བསྲ། འདི་རོསྔ་ནྲུ་མམོངས་པ་ཡིན། འྭའྱི་ཕ་གཏགས་སུ་ནརོའི༔ རྒྱན] ཐུགས་དམ གནང་ཡོད་བུས་ངྲ་ས། གྭ་པ་རྨ་བམའྲ་རང་ 
འདུག ཡུཾ སཨུ་རནྱ་རམས་ཡུལ་བས། བམ་ནིནྱངསསི། བིགདའ་རར་ ་ མ་འདས དབང་རི་ ཊར བི་མེ་ ཅིག་དང རཚེབས་བསུབྱ་བདད་གྲོས། ༢ དྲེ་བས ཨ ཨ་བམྱགཆུན་ཡིནཔུ་ 

ཞོག །ཁྱང་གྲ་བླ་ནབས་སེཔའ་ གཡུགསྱཧ་མཆན་དངརོཔ་མསའ་བལྱ་མུ་ ར་ུ་ཤིག རྭ་བེད་པཅིགྱ་སྐབ་གྲྭ་སུར་། དྲ ཀ་སད གཱ་པ་གཅི་ག་ པན་སྐཞ་བཏ་བ རསོང་། དས་་ 

ཕྱག་བཙོལས་རེལ་ སྭ་ཕ་གབཚལ་སྒདང་གྲགས། པ་གང བུ ལཿ ཅག པན དང་རོཡ་ར་བསམ་ཟེ དྲ དྱ་ཕུག་བཙས་ད་ཀ རཾ གྲིས་བས་བ་མཛདནས་ ཅ་བ དྲས་ ༧ 

ཕྱེ་ག་བཙལ་ཕྱག་ གས་ཏོནདང་བཅས་པ་ ལ་བས། ཅྲཐགྱཏཞཱག་ནས་བྱིན་བླམབསྔ་ཞུས་ཏ། རུ ནནམས་མཆོད་པ་བཟུངབ་བཤུགས། ནས་ གོ་བ 

པས༔ སས སྩ་རྡོ་རྫེས་བ བྱ་བལ་འཛརབའཚམས་དབ་ ཡ་གད དུབ རྲལ་ཅོས་ཞུར་བཏང་བ་ཡིན་པས། དབང་བླ་སར། གདམ ླ་ཅ་་ཿ བུསབུས་ཇ རའ ྦ 

བརྡརརནཱ་རཾའ་སླ་རྒྱན། ཐུགན བབླཾདདགྲ་ནམས་བླསར་བཡི་ྱབ་བྲི འདུག །འརྲ་བ་མའི་ན་་ནས། ཟླ་མཾབ་ཀའ་ཡེན་པས། དབང་དང་གདགས་དག་ཅིགྲོ་ཀལོང་། ཁའི 













436 བ་ལ། དལ་ཁམས་ངང་ངགས་ཀོང་པར སསསྭ་གྭ་པ་མང་པ་ལོརྨ་ནེ་རབོད་པ་ལ། དོལ་ལ བུ་བའིམི་དནྡནསས་ིས་ཆོས་བ༔ བྱགགས་ གས་ནུག ་མ་ བླ་ཅག་པས། དད་སར་། 
བཅིག་ཕྲེབ་ཤྭྲག ད་བནགས་ར་ཡིན། དམུ་བསྲས་ར པཿ ཡེས་གསུང་། ཡི སབ པུལ ལག་བ ེ བུ་གསཔ། ་ བསཅིག་ཡོང་བར་། 


བཀའ་བཅུག་པརཡངའ ངམི་རོབ་པརའདུག་པས གས་ བསིལ ཏ༩ཝས་ལྭ་སྦ་ནས་ས་བའབབ་ཏུ 
དུབ་དང་། ལམ་པ ་ སིི བའ གཉིས་དང ་ ང་གང་ཟ་ 
རེརདུ་ཤིང་འ གརང་བསགས་ ཅའ སུ དྲུ ི་་ སུ ་ྲ ད རགས ྷ 

བཀབཔས་མྲར་ དྭ ༽ ¦ 

བཀབ་སྣ་སརི རྒན  ་་་ རླ སས་བ དི ྲྲ ད རྤ ཀྱངཾ ཀོ 





བབ་བས་མ་ལ་སེད་ཁལམ་དགོས་ལ། ཆརུ་ལག་གེས 











༤༽༦༨ ¬ དྲེད་ ད་གཉེ་སལ་ད ཡིན་ཏླབྲ་མ་རོག་ ཇ། 
÷ །མནནབའིམྱརུལ་སེདཁལ་དགྲོས་ཀྱིན་ཡོང་ ཊས་རས་ལགལོངས་རྣས། ལཱཨཱ་དྲུ་ཕཱགསྤ་ལུ་གྣནམསྤ་རུ་ལག་གིསྦ་བར་བའྲིརི་ང གི་ད མ་མ གིའི 
༧༡ ེ ཡ་ བརརེང་ གཏུ སཿ ིགས་་ ཡུལ་དགཉིས་ཤན་རས་པ པ རི་བ དེ ག་ ང་ལ ཤྲུ གྲ ་ ཚི གཱ རོ 
ཤཱ འགནས་ཀྱར་ ཧི རམངབདཔ་ར། ེ་ ངསབྲས་ ྲ པྲུད པཱ ངེ 
⁄༡༅ཾ དམ་པའཆོས་ལ་ཡོང་ས་ནས བའི་བསལཔ། མབུང་བས། ཅཤ་ོ་གིགསར་འིད་ང་༽ ནསྲ་རས་པས། གངས ལང གིའི 
འདྲ་བ དམྨས་པག་ཡོདཔ་ཡིན་ རབས་བསད་མདྱཀེ་སྐམྲས་ མས་ཅད་འཇས་ ཡུ ས་ཧལལ་བསེ། 
བཅོན་ཐབས་སྱ་སངྦསྦ་ཧ་བ། བྱག སའ གདམསྨ་ད ག །ལིདཔྲིརས་ནང་ རཡད་གསུང་། དྲས་པལ་བྲཞ་ག ཡ་བའཱ་རཱ། གདར ཏོགས་པས། སི ཤཿ ཧུར་པར ཨཱ 
ཨ་བ བསདགའབངཞ །རདིསནཔ་ བླམ་སངས་རྒྱས རིས་སྤུསྤའ གདུས ༢༢ང་དགའ་ནར་རམངད་གའན། ས་ཡས་པས། དབའ ༣ྣཡ་ 


ཀླན རཱ ི་ོ སསར)“ ཐམ་ས་རོས་གནུང་ 


པདའངོནཿ ༥ ལེ ས་གནངར་ ཡངམ་དངཅུ་ཡན 
ཞའ ཨཱ ེ ངེ བག མ་པའི གྲས་ ངི རི དྲི ལ་ཁག 
ཤཧྱས་སས་མཁརན་ལྭ་གན་བ དབྲས། ཁུརྱ་གི་འྭབ། 
སྒས ར་བ རབུ་ཡདྲ་པས སླ དམན ཐིག ཡེངའདག་པ། རི གས བཞོག་ 
༥ ས་ས་ས འདྲ་མ་གོལ་བ། གཟྲང་གྲསང་བསྲ། བདྭག་ཡླ་བ་ 









ས་གནད་ཞུའསྟགཿ 
་ མདར ¬ འའ 





433། ༄།། ༣ །མུ་རུངགི་བ་ཀལྤ་ ངདངོས་ནི་མེང་ལགས་ཏེ། ཕྱག་རྟུགས་ནནདང་བཅས་པ་ལུལ་བྱིང གྱིས་གནུང་ནས་འདི་དབྲརངས་པ་ལགསྣ་ཞུས་ བས། ཡཱེ་ཨེ་དྲསན་པངའགཉས 


མའི་བཀསྭ་སྭ་གལན་ཡོན་ཏནམ་བེ་བལས་འཕ་མེདྲདྲ་བ་ཟབས་མར། ཁྱད་རཔྲལ་གོག་གྲསུརབའྱདག་པ་སའ་གོའམ་མི་འྲ་གོགྲས་དབས། པྲ་ལན་བདག་ཀུངྱཕགས་ཕྱིལ་འགྲོ་བར སཔས། རྭ ས་བྲརས་ནས། 
བཾ ཏི ཉན་་ཏད་འོད། མན་དནཔྱི་གི་བཡམས་འས་མད་བྲ་ ས་གསུང་། དྲན མི་ག ག་བ ད༨ཊ། ི་གརྦ་རྩ། ོི་ི་ ལེ ཀྱ སཱ དི ཱ པར་བ ཅང་། པའི 
འཐྲའདུ་གགླ་བས་པས། འདུག །ཨྟུས་གྱིལ་ནེས། རེད གསུང་། བམས་དམ་བལ་གདཱའསུས། ངུ བརྩུབ = དྲུག་པ 
ལན ༨ང་ འདིར བཡིནབས་འདྲེགང ཨི ང་མི་འ ཡྷཾ་ས་ཡགས་ ཁུད བ ཀེལནས་བརིབ འེན པའ པའདོདཔ་ 
ས་པས། བསྔ་མ་བོལ་པས་སྭ རྨ ཨྱ་སྲིརང་ངཱ་གོརས་བནི་མེད། དྭ་བ གསྲ་རེས་ལིའཛིནབ་ཡིནལས་ཆེ། ` ང། ད་མི་ག ་ ཁད ། ཆགཔ་ིནནས། 
ཤོཿ ཅིགྱཟུངབ་བླ་གགསཔས། དྭང་མེལ་ཡངྨ་བསེའི་དབངདངགདམས་ངག་གནང་བ དཔས། མ་རོག་པབྲོབ་བསལ་ཤགྱར་བཅིག ནྣ་བ། ༢ ལྲས ས་ཕུགཔའིནངད རནསག་ཐོའ་ཁབས་ སཾ | 





།འེལ་བྲས་ཆངཅི་གར་བའར་ཕགས་པས་གནང་ ་་བཞུངས་ཏ ཡེ་ཤོལ་གཏབ གཅིད གསུངཔག་བས། དསྨྲ་ར རནས་བཀྲའེ་ ༢ེ་ཅད་བསྔམ་བྲི ཨིབ ིན་ . 
འམནེ་ྲ་དཔནྡདའམཔ་ིཚི། བསུ་མ པ་བཅས རག་བ ཤད ཡལ གུ ལལ། པའློ བཅིནབ 

དས སིང ། 
ཀླ 


འ་བ ངན ས་པས ༽ 

རྩ ང་འི 

ཱ ༦ནར་ནར་དེཏེརེ ཕྲེ རལ ཡེ །ླ་ ཀྱང་བ 0: ཟབ ༠ ཀྲ་ 
བས །བཟ་ཤིས་ འོལ་ དཔ་ནང་དཔ། 7 བཀྲ་ཤེས སྣ ཁ་ས ་ས་ ་་ མལ། །དརྐའུ དཔའི 






ཤེ 
རླ 
ཨཾ 
× 
༡ 


ཅསྲ་པྲ་མཛངདཔཿ 





ཡད །བ 
པུ ཤབླ་བབ་དབབཝགའ 
ང་ག ཨས ཅུདཔར་ དབི ཅུས ཡི་བདག ༣དངག་ཀུན་བམ་ལ་ འབུབབུཡགས་བས། 
དགྲ་ཐུཿ ས་བཞིནའདྭ་པ་གསུན། གྱིད གདམས་ད 
གས་མེད ྲ ཆར རཱ ར་ག ངེ དཔེ་ལད ་ 


གདམས་པག་འ།། 


442 =: ཤིས་དེས བདའ་ཀ་གིས་ཤིག ེབམའེའུ། བོརཚོ་གས་ལ། །དད་ ད། །བུ་ཤིས་ད ཀུངབུཀྲ་ 
བས གགས ཨཱ་ ཅུ འའ རི ཤསག ་ ཧྲ ངཁའང་ 








ཀ་ཤག་པབྷ་བུ་གདམས། 


ཝིརྔ་དྲག་པའ 
། ནས་པ་དདནངབ་ཆག་ནླང་ཆག་རམ་མ་ ¡ 









ང་ ལགས། དཅིན་གཱི་གདམཿ དྲམསང་གགནན རམས རཔལྱ་བིནཚུར་རོགསུངས་པས། གུལ་པ་ཀུན་བཞད་གད་ཐེག་བཅིགྱ་བུང་། ལངྭ་བམ་རོག་བས། ངི 
རཿ ` དྲ ོ་ ༦ 


༩ རི 
རད རོ ཁི ཙཿ །ཟ་པི་ུག་ཟིདབ་བལགཏི ི་་ས་ ས་ 








སྣ་འུས་བས། ཧར མཐས ཐདགལིན 
ཆུ 
འི 
དྲུ 
འསྐལ་འདྲ་ 





མ་སི །དངུདྲ་བཟ་སཆོས་གནང་བའང་ཡེད། མ་གནང་དང་དུམ་གཞུན ཆོས་ཁོབ་བྱ་ཅིག་པེས་པར་ ཀགནང་བའི་ད་ལ། དྲ་གནས བོགས ས་མབའོདཔར། རེས་ 
གས་འ རྫས་འགའ་མྲ བནོནས་བལ་སེམས་གསམཛད་རུང་ ས་ས་ཆ ས་པར གོ ུ ི་་་ 
། _-_- ཡཅ་ པ 






པིཿཆོས་ཉནབ་ཀུྱརརབནས་མཆེ་ངག་པོ་ག རནི་གཅིགྱ་འབཞེཔ་ རུ་ཤད་རདངས་འབུ 
ཡཿ ༈གྭ པའེ ཡདུརསྔ་རུངས། འལ བཾ ལྭ ༨ 

ཨ་གདནངཔས བས། ཇོག་ཆེ་སསེ་རྡོརལ་ ྭ གརསངགསུང་བྲས། ་ 

་ྲ་བཆི་ནྲ་བ་འ ཡྒོ་ཏཿ འེ བགས་གདངཞིྱསསྲསཔས། མརཔདྦྷྱན ཊཱ 














མོད་མགའབས། ། ཡྲས་ ཤལིམི་་བེདས་ིབའ་སགུ་ལི་ས་ིྔཔམ། ཏ་ལ ་་ གསབ འཆེནྱ་གི་སྐམ་ཚན། 
ཆེ རུ ང་ས ག་ང + 


རྲ་ལ་བྲེག་ ཱུ བཱ ཅེ ྒ ཟུལ བྱ བརེ ེའ ཨ་ཡ ཡད བའ ༩ ཛའེས་མསླ ` ཏྲ ལྷ 


རག ོལ་་ ལོར གོ ཙརིསི་བ་ རོ རཾ 














༦ 2. །དང་མི་འདྲསུ། རྣམ་བ་ཅིསྣངརུང་ཐྲམསཿདཆོས་ ཕྱགསནས་ ་ལྲས་ཟག་པ་ཡེན་པས་ང་བྱ་བརྡ་རཱབ་ཀྱི་ ཀེ་ལྷ་བ་ལ་འགོ་བས། ་གལ་བ་ཅེས་མ་གོ་བྷ་ནམས་དངཔ་མ་ གི །ཕདའཔངའི་བུའགི་བ་ཡིདདཆན་བཡོག་དྲུ 
ཇམ ཉིས་བི་ཡུས་ལེསི་དགོས་པར་པུངབཔག་མདུད་སངསྱ་ཧབ་འོད་ཡིན་ཏེ། དྷཾཔརམྱ་བུངབས་སགླཡིབ། ཕབྱྱི་གྱངཟདཆགུ་པ་བདགམེདྲ་བླནང་བསལན། འནྱ་གུང་ཚཱིག་བཚ་བསཆེན་འདག་པའི་ཡིངཆདར་ནབ་རྒྱམུདདང་གངརུངམངབབྒ་མནས 


ཤཱ ཚར་བཅདསངབ་ཡེན། ཡན དྫར་སྲ་སུབ ཆུདནས་མྲེ་རནང་ ཱུ ྐ འབབའ་གདམསང་ གརསྲ་ཏེན་ཏ། སྨྲ་བ་བརཆ་ མགས་དགང་བར་ཅིསགགུད་བངབདད། པའ 
སར ི་ས་འིནན་གཉིདལ་སད་ ནན་གཉིདམ་སདན་དགའ་གེ་གམ་བའིདགའ་སླེཚདམདབ་ཅིགྱ་བུང་ཏ  བ་གས་གསབ དཔ གྭ་བ དོག་པ་གོགསྐ་ཚོགས་བ་ཀན གཅདྲཔའ 
ཤིན་ རྨ ° འ `༽ དྭ ཅི ། ཡངངད་ ༽ ྣ ཞན་པ པ བཾ ་ 





ཐེ པརདདཔ་སྙ བདང། ད་ལྭ་ཐུགས་བར་བས་སནརཱབ་བསི་བཞིང་བ ཀྲུན་བཞད 
ཚིགས་བ་ཀུནའཇོམ་སརམཆོདབ་བཤམསན ཅྙམརཐབ་བེར་གསུང་། རི་བསྔ་ལུམབྱསརརས་མིངདངབཞོས་བདཔས་ ག་ག ། 
ཆབསམས་དབའིགསབྱ་བ་གནང་ཝ སྐས། ཅིངས ིོ་པེར་གསང་། པརི་སྲ་ས་བམབ བམེདད་གཟར་ཁབག་ལ་ཝནཁར ལ་ཀུན་གིསདཔས་མུས ལོ 










༠ ༠༩༤ 


དནས་དལ་གནང་བང་བ། དསྦ་ལགྲ་སྲ་ལས་པའ་འགངས།པས། རངྲ་ལའི་འྭལ་འས་ཟ༢༢བེལ་བཟང་། བརམངཔ་ འགྲད་བབབའི་ར་ ༨༡ (གབ -22‰ སིབ 29 3ར་༡ད-༨༥༡༥༢2-. 3 ༨ ༽.ེ རཾ ཾིི་ 
ས་གང་ཨུང་པ། བས་ུ་གྲམ་ལེས་པ་བབྲག་ས་པས། བཱ་མའི་ཞལ་ནས་ཏན་འབེལ་བཟང་། བརྱསདཔ་གཞནའགའ་ཞིགགི་དབང་བཞྲི་རོགས་པགི་ངའིནངམཆོ་ི་བཅདཅྱི་བུང་བ་ལཱ་གནའང་། གསངཝ་གས་མྨིན་བུྱཀི་དབདནང་པརནས་བླསུརརོགསུང་། དེནས 
གྲྭབུག ཅུ གཞས ཅལ་འཁེར རྒྱས་པ་བཞངསནས །དབངབླསར་བའ་ད་ཀལ་འཁོར་སནོ་པའཚ། རྱ་ཚེནྱ་དགྱིལ་འཁོཿ ལལྭ་པ་གའ་རུབ་གཏད་ད། འདེམཚོནྱ་བདདཔའདྱ་ཀྱིལ་འཁོནྱབ་བ་ཡེ་ནམཆོན་་བ་དོནྱ་བེ་དྲ་གིལ་འཁེརའདེན་གྲམང་ནམ་མེཁལལ་ཕྱ་ ། ཾ 

བས། ༨ཁརལ་སོམ་པ་ལྭ་ལུལ་ཧྲ་བླུ་ར་བན། ་གནས་སུམ་ཊུ་ར་གཤེས། མཆནཔ་བྱསད་ིདཔའ་བདངམའ་བཟོས་བྲག་རནས་ཁུལ་མེ་བླནགས་པ་དངོས་སམཐེང་ དའི་བྲབ་དངདྱཀིལ་འཁོརྱ་གྱེ་ལས། མྲབེ རྨ གསང་མཆནདཔལ་བ་ 
རྐ ༽ ༤ འ 






བརྡོརས་བྱངགས་ཞ། རྒྱདཀྱི་ལུང་རྣམསྐརྒྱས་བར་གནང་སི་ནས། ངག་གི སྲ 4༣" དྲ ༩ ` ¡,/ "ངེ. ༠ བཀ -=- དེ འི - . . 1༥༩ སཱ ༤༡༩ ༢༩༤༡༧༡ ༢༩ རེ 2 ཤི 
སེལ་ལས སྦྱསུས་པར་གནངཿ ནས། མནངག་གིཉམས་ལནདང་། ཕུག་ལེནནུམས་མཐེ་བྲིན་པརགདབསན་ཏ། བམའྱིཔ་གངའྲིསི་བར་བནག་ནས། བླུ་ཁེདྲ་སབ་མསཔྦ་ནདདང་བས་ཤེས་ཏེ། །ཆྱདངའིས་པཔོངབའིནུབཿ 
ལམ་འདིའླད་བུངབྱ་བིར་ཉེས་སངསྦྱརས་ཅི་བསན་པ་ ལ་ཕན་ཐོགས་པའི་ནགས་སུ་འཇུག །བདག་སེདམ་ལྭ་བིལྷམ་འདེརྲད་བུཔ་འདུག་པ་ཡངགོངདང་འདྲབ་ལས། བདཔརདཀ་ནགཉེའད་ནང་ཅེས་ ༈ ཆོས་བདག་མཁའ་འགྲེས་བུད་པཅིག་ལོང་བ་ཡིན། དསནཆོངཔལ་ 
མམཁའ་འབུས་གནང་བའ་མིབམནྭ་བུང་བསབས་ཀྱང་ཁུ་ཀྲོག་པ་ལཝརྦ་བསནས་བསུ་བོངས་པ་ཡིམ་ ཁུ དྲ་ཀྱེས་ཕསྲ་བེན་པའྦཆངྒ་རོགས་པར་འཇུ་ས་པ་དང་། ཁྲུ་ཚྫོགས་པར་ཀློགས་པ་དྭ་གདམས་པག་གྱི་སདྲདྱ་གུར་ཉིད་རྫོགས་པར་ཁྲདྲང་རཔའི་ནགསསྱ་བུང་། པམས་ 
ཟངས་ཡུལ་བ་དལ་ཡུངབཞི་འཇུག་པ་ད། དལ་ཡོརས་ཟགས་ཀྱི་བུཆེན་བཞེ་ཡོད་བའིརྟགས་སུ་འདུག འེགལ་སགོས་པའིདིསྨ་པད་པ་ ༢ང་སམས་ནོན་མངས་པའེ་དེསྤ་རཔྨ་ཞེད་ལས་གང་མ་བའ་ བད་བའིརགྲས་འདག །ཧྱངོ་པར་ ˆ 
ཕུ ངཱ ཨྭ་ཐགསྭ་ བུཆན་བཞེ་ཡང་བའཞགས་སུ་འཇདུག ཁགལ་སགས་པའདམ་མད་པ་ དཾ ཁྱཾད་རངད ནན་མངས་བའྲ་དམྱརུང་ཞེར་ཁུས་གྱ་མ་མའ འདོལ་བབང་བའ་ཏགསུ་འདུག །ཨྱངཾ་པར་ཡུཡ་བ་ཕེས 





45 






ཨ་ བུ་ཡུང་གིན་ལོརད་གསུང ། ཤུགྲ་གེ་བཤིགམ་ གསས པས། མཾསྩེནསཾརགསང་སགས་ཟབམོ7 འཐེལ་གྱིསཆ་བ་ཡིནཤང་།  ༼བ་ པ་སགསྱྭ་བུངནམི་ཡངབས། 

ཤིག་བྱང་བལ། | མདྱ་ཀསྱ་ཧིན་པས། ཟླ་མའིཨལནས་རང་རབ་བུ་ ་ བདགམདམསསཆགས་ ག་གཅི འོ རའི ཟམགལ་ནས། བུ་གདམས་ 
། ཏོགས་དང་འདིསཔ་ཅ་ང་ཤར བྷ མསྭ་བདྲ་ཱེས་ལ་ཤེད་ཅིག་གྲསངབལ། རུམབིདིད བས ན་སོགས ཞིན མའཁུག་བཞིནཉམས་ཐོགས་འཇུལ་བའི་ཐོགམར 
པའདཕུལ་ལོ། །ཨཡདག་ག ང་ངོལ། གན།་ཡལ་པའ་སྲར་སྙེན་ཅང་། གཔའི་འཁེརྩིགི་གདུལ་བྱལ། གང རལ་འདུད། །ཡུན་ལནངྲུ་གཱ 
དམ་བའི་ཆོས། །བྱ རྱད་ཁི་བཞེ་སྟེངགསུངམཛདབའི། །གྲ །ཨུདག་གཏུས་ཡེང་སྣང་པལ།། སཱ ་ བི ྟིན་ཅིང་། །ད ཤེསྲ་བ་ཀུན་གྱཧབམཛདཔ། 


བཞེནད། 
ཕྲ་བདན། །མི་ ཐིའགུར་བདག་མེདྒགཱ་མའཾ་སཱ། དུམ་གྲུམ་སཔྱངས་བླདབའི་ཨུབ། །བླ་སས་་མཁའ་ལ། བདྱི་བཟས་པའསྣནམས དའ དང་། །བཀའ་བཞིན་སུབཔའིཀླབམའིཆོགས། འཛིད རདང་བ 


ཙགླ་གེངཟྱ་བུད་པ་ལ་ཤོག་ཅིག་གསུང་བ་ཝ། ཟན་ས རམས་དུབ་བས་བདད་ཀཞིན་ཏེ ཟླམའིབ་ཀའ་ཡིནཔས་འགྲོདགསྭགཱམནས། ཆི ་ ཕངས་པའི་སྣང་བཞིག་བུང་སྭ་བཤིགམ་པདབ་དཔ་གཅིགདེ་ཀརབྱསདཔས། ཡུམ་བབས་ 
` 


དུ ས་སམ 


།ཉོས་དབྱིས། 
7 ་ སག 






ཁ་ ར་རོ འབད་ཆག 
ལུ དི འཟིདཔའིཨའཇུན། ལད་བཟམ ི་ག་གཉས་འིས་བླམས་བའི་ལུས། 


་གསུང་ད་བི་དམནམ རར ཆེ དྲར ་ 


- 


ཟླ 






ཤྲི ༦ དཀར་བ ས་ཁ མགན །བདགྱ 


ཙཿ 








_ [པ་ལ་བ 


གསས །ེའཔོགང་ཡད་མད་བལ་གས། 


| > 





ནདྲ་བུབ་བ་ལ། ཏོ ོ་མོག་གགོས། ཉེས་ཚོགས་བམས་ཅད་བཟོདབར་གསལ། ུ་ཟངཆོསབགིན་བཆོས་བརྙན ར་ས་རིིཐབར་ལས ན་བས ་པ་ཡིས། སབ་ས ཉམས 
ཤཊ་ཀྲིདི་བསུང་འཕྲ་བའདི། དྲིན་ལན་ལ་བཁེར་ཟབསམམུཆིསཔས། སླབ སྒུབ་བའིམཚང་པྱ་ཉན་འུལ། པརམངོད འབསུདོསནབཟ བཟོདཔ་རགསེལ། པ 
ོ་དས་ཞེགར་བརངའར་ས པཱུགགླག་དམཉས་མཉན་ མེརོད། ཤིགས ག་བ སྲྲི་ལག་ཁ་པཅི གས དུ ་ི་ིུ་ྦ་ཱནན་ཡབ་འགཉས་གཟི 
སཀ་ངས་ར་ཟརའངར་པར་ ས། མརཔ་མགྲ་ལ་གསྭ་ཀ རཚོགས་འཁརཿི ཅི་གམཛདཔའིནུང སྩའ་བཅ་ཆནན་ཡོའ་ དཔད། མཁབབསས་དཀོལ་ཞེདབ བག་པ 
ྷ་བཨསར་ན་ཊམསཏི ནག ཤའ ིམ་ལམ་དཐདསེད་བ ག་་འོངཅིག་བན 





བ་རཿ་མཇལ་དྲུངན་ བྲན་གསལར་པའ་ཆེ། ནབ་གཅགཔའ་ ་བཟའ་ངང་། ༣༥༥ པ། སྨིནས་རངྱག་རསར 
ཁིབས་མུན་དུ་བསབས་བ ཙིད ཱ  ༣་བགི་གདབས་ངག་དྲས་། ྐདཅ་གྲུ་གཅིགབ སངས་རྒུབྱ་བད་པརྨ་ཧི་འཕཾ་བྲ་མོངའཐུག་ག་གདམསཔ ཕི ལན ཟར བདུད བས བས་བཟམ་ན་ནིག་ 
གཏང་བས། | ཊུདམེདང་མཁའ་བ་གི གོའི་ཡུང་བསྣན་ཡེ་ནནམ། བདུདྱ་ཀིབརཆད་ ‡; སྱ གདམས་པ ཁི ་ྱ་རནཔེ་འམམཏགམཔ་ཅིག་ཅདམདེ ཡ་གསངས། 








བའི་གདན མ 
འར བ 





་གྲི་ར་བཇུགས་བད་པའི་གདམསཔ་ཡནཡོད་པ་ཡེནཔས 
ལཱ ི་ དགུསབསནའདཔ་ཡིནཔས། ་ 


`÷ དེས་ལབའཚྱབྷ་ ང 













བདུག་ལྔ་མུ་བམ་ཐོས་པ་དགའཞེས་བ་བཅིག་ཡོདཔ་དལ་མཁའའགོལིཕུང་ 
ཕླ་ ཙ་ །གངས་ལ་ཉིམ་ཤརའདྲབ ླན་སྱརཡིདས་པ་ལ་གས། ཨ་ལས་ ངོམཚར་སེ བྱ་གག 





ཚེནན་རའི་ཊདའྲ་ཟིལ་ཅིའ རད རར ིངགིང་མས་བདྱ་་ོགས ད ད ྲ 
བུ་བ། སུབ ངེ ཚོ་བ ཟམ་བྲགཔམྡ། ས་མི ཉུན 
ང་ དང་ཀྲའ་ བྱསྱ་ཀིབླསན་པ་ རནཔཚཇ་ རི་ཤཱརདར་བརའུ་གྱུར་བ་ དུང་ བདག་ ལ་འ ཟསདས་ $¬... 

རེ འགང 


སསེ་ཅབ། ཞོང །སནས་བཟེས་གདའ་བམ། དབ་ ཉིད བཀོའབྱརདྱཀི་བྱག་པལ་གསང་ནྲ་བའོསང་བྟསན་བ་ 








༄༅། ÷ །ཅིག་གྐཊང་། ུནྡམས་ཀིས་མི་ལམ་བ དནས་བྱགགས་པས། ཤུན་ལ་རྨི་ལམ་བཟང་པེའ་གའ་བྱུང ཁཨནའང་། ཡུང་ བསུན་པོགུ ངྷསཾ། ང་ལ་ ཆེན་བཞིའི བྱབུ་ུལམས་བ་མའ་བྲ་ལལབའདི ༠ 
(ཛྔའཿང་གི་བཀའབཞིནདུ། ད་པ ན། སྩ ་ ནདཝ་བདག་ལ་གསན་པརྙ།  ་ དྲ་ཕོགས་འདིར། རྱ ཤྱཿ་ཚུག་གངས་རི་ཁགས་པརྨ་ར ཨོག 










མ་དུགཟངས་བྲ་མེ། །སྤྱན 
ཝིང་བཆི། །ནོང་རྩཾ་སྒེ་མཐྲའནསརྱརས་བླ་རེ། །རྒོན་ཚ བ་དགནས་ཅུགཟདས་ ངའུ 


འདྱ་བསནམ་མཁའ་གང་བྲ་རི། །ཟ་བས་ས་གཞི་ཁབ་པྱརི ལན་ཅིམ་པའྨད ཆུ་སྣ་རྒྱ་མཚོ་དའབབཔའ་རྨི། ི་ོ གིས་མི་ལསདྷཝ་རི། །བཱ་མདུས་གསུ་མ་སཔསྦྱནུས་ལུ ཆུ 
༧༩ བ་ལགས། བ་ག པས ཐན་བ་དའ། །གདྱངུཆནག་གམ་ོག་་ རི བགྲི །ཡིར་བཞོགངས་ལ་བྲ་གདཔ་རི། ± - བྲརི། །སང་གངས་དཀར ཨས 
- །སའཕཾ་བྤརི། །ླམ་དུས་གྲསམ་སུངས་རྒྱས་ལ་ལྱས་ཡ་ལགས། །ཾགཆེནབཙུགས་པ་ནི །ཀྲ་ཐོགྲ་འུ་སཱག་ཨ་ངརབྲ་མི། །སཱག་ག་འཛུས་མཐའནསྤྱ་རས་པྷ་ན། །ཁ །འབའཛུམ་ལན་གསུ་མྱ་བས་པྨ་མི པེད་བཅིནགས་ལ་བབད་པྨ་མི། །སྤྱན ཊ། [ 
ཀསྭ་ཀི་གསབ་ལ་འྱའེབྱ་རི། ཞགསྤ་ཐ བྱང་མེ །བ་མ་ངུས་གསུམ་གཟསྦྱ་རས་ལཞུས་པ་ལགས། ཆབ་ཀཙན་གཙུགསར་མི །ཀཐོགངུ་ཁུང་ཆེན་ཝིང་བྲ་མི། །ཁུགགཤོག་མཐའནསྦྱརས་བྷ་རི ཅུང 
རཾ གབགས་པ་མྨ། །བྱངནཿ་མཁཧ ངས་ལའབུར་བྱ་རི། །ཟམ་ རུས་གསུམ་མགྭསྱངས་ཁྲ་གསབ་འགས། །བྱང་དུ དུ་ཀཆན་ ་བཅུགས་པྨ་ར། །ཀྲོག་ར་་ 








458 ཐ་ ཧུཐཱཾནཅིསནམ་མཁའ་ གང་བླ་དེ། མེགྷ་གནང་གཟིགས་པྨ་རི། །སུདན་མཁའི་མྔབདོས་ལ་འཐུར་བྲ་མ མ། །ད་མ་དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རས་ལྔ་ཞུས་པ་ཡགས། ལྩརྨམིབའི་ ལྭ་གིས། །བཟང་བའི་དགྲེབ །ཡེནནམ་སམ། །བདགཞིཏཔས་ 
གའ༨།སཔ་མཱ། །ངྭཾ། ཡཱན་གནང་དྭགསེལེ། པས། མ་ཤེས་ཏེ རྨེ་ཡམ་བཟཔའདཱགྲ་གསུང་། རར ཐུས་གླྭསང་ བྲ་ཡྱ་ིས་ལ བསའཇམཔ་པ། རེ] 
ཆེན་ནབས་བསགས་དགྲ་རིགས་འཁ དྲ ཞིག་མཛད་བའི་ཡུལ་ནུ ཟླ་མའིཞལ་ནས། མལྡོལཚནུྔ་་མབ་བུ་པབན་པ་མཔགཔཔ། ཅཿནྡམསྦ་ཀླིར ྫ | ཧུས་ 

ཆགླྭ་ག་བྱསར ཞི ཐ་སྲས་གྲུ བི་སདའ།གྲསངས་པ། །རེ་དྲུས་ཿ ནས་གླུམམས། སའྲགབའེ་མགྲོན། ཆནནུརའཞབས་ལ་འདྲུད། 

མཁབསྲ་ལངབསསནའདི། ། །ལ་རྒནབཕེས་བཤད་ཀིས་ །འཛམ་གངྱ་བངྱ་གེས་སྭ་སྲདསང། །བེདནདར་བའི་བུ་ ྭ །ཕ་རྒན་མརཔ་ལྕ་ིདང་། བ་བདེ 
བས་ས སུའང བས་པ དག་ད སྐམ་འ་གརླསས་ ཡུན། །ཞ༨ དེགི་སནམམ་འགབྐཔ།། སསྲ་རས་ས་རིགྱ་དན་གང་ཡིན། ༈ །རྩ་བས་ས་གཞྲ་ཆུབ་པ་ད། །ཛི 

སྲ སྒིན་སྲོལ་དབང་ བཞིའི་གདམས་ངག་ཡིན། །ཆུགས་འགོ་ཀུན་ཆིམཔ་དེ། །གཏམ་བ་སྨེནཅངཟ གྲེལ་བ་ཡཾ ཡིན། །ཆུས་སམཆོ་དའབབ་པ་ད། །དགསལ་མྱསཇ་བཡྐན། ག་པད ཝཛི་རསིས་ སགཞྱི་བབ་ཡིན། །བིགས་བ 


















ནམས། །གླཾས་ལྷན་ གཱ་གངས་རིམཛནཔའྡི ལས་བ དེལ་གྱིརུ རཾ | ཀཟག་ཀང་གེ་ི་བ། པང །ཁ་ི་བཞི་སེདང་འཇ 
གང་ལ་བ མི གྭ ¦ 
དཾ ` །ིར་ཅི་ནགསངང་བ་བདཔ། །ཕི་ ཇི ས་འ ་ས་ 


སཿ གད ཁྲར་ རར ༢ ་ གས་བ ཞག 
















460 






། །ནོད་ཚང་བགྲ་ལ་བཅས་པ་པ། ། 
ཐུབ་ཀུན། །བྱང་དུ་ཀ་ཆེན་བཙུགས་པདེ། །གུངའྲང་གི་མི་ཡརས་བ་ཡེན། །ཀཐོག་ཏུ་ནོང་བྷ་ལིངབ་ར །ཁོ་མོ་གཞི་ནོད་དབའད་བཡིན། ་ི་ི་སམའནསྤསབདེ། ས་ྱགདགདམས་བགྲམབེསཔེ 
བ་ཡེན། །ནོདདལ་ 


།འཁརབ་ལྱ་ཕྱི་ཕགའཚལ་བ་ལིན། །ཞོད 

ཐོག་བགཡས་མབ་ཡིན། ཀང་བྱ །འཛ ིས་རཡེདཆིགའོང ཨུ་ཟནཤཱས་ནས་བཁའ་གང་བདེ། ས་འོད དུས་གཏམ། །ངཡ་ནད་ 

མཁའི་མཐོངས་སྭ་འབུར་བད། ཁབ་སོ ཡན །བྱ ་། ང་མེད ཟེདཔ་ཟང བ་བ རར  ཆོཇ་ི ཉནའཆང་ 
ཏད་ཡོདན། །ཕྱིས་བསྒྲ་ བ་བརརྒྱང་ཀྱི་བསྭ བ་ད 


རཿ རར ད་ག མོ་པ སིག 


× ཀར་བཟུགད ང་ཡ བེ ང་གོ གྲོས་བྷ 
བར་ཐའངསྱ་ཀི་ཉནའྲའེ 


གགསཞས། ི་རཔལ་ 








༄༅། ལ་བ་ཡང ནའ ིནདུག་།གགས་དམབླདུག །བགང་གཅརགས། རྒྱའེལ་སྱི་ལ་གདབ་དང་བཅད 
རརྲིྲིིཾེྲིྲིྲ་ [གནངསྭ། 

འཇརྲ་བ་ག་བ། ཌམྲ་སུ། ནཕྱ་སྱ་ཀུ་ཀླབ་ལྷ་རམས ས་ བར ངལ་གཏུམམའཾཏུ 
འགྲིམས་ལྟལ་བླསོམ་ ཉམས་ས་ལང་ནས་ གྲྭསང་། དས་་ནཛམཔའིཚགསབཅ་ཅག་མཛད་ང་ལདུ 
གིཕན་ཁྲོགས་དང་པྲེནལསྤྱ་སཆེརའྱ་བུང་བ་ཡིནོ། ་གསའི་མུད། ཤེ 
ས་རང་རང་གེ་གདན་སརཔཕ་བས། ཟླ 





'ལྔ་པནི། ཡང་རསྦྲ་རུང་པས། རྗ་བཙུནཟླ་མམ༢པའི་རྲུཔན། ཐནབ་ངྡེ་ཏནརྟཾ་ཀཱ་བཱཞེག་གེབླསལ མརཔ་འི་གྲསང་གེས་ལ་ཤས་མོད་གསུང་བ་གཇུག་པ་ཟི་ཙམ་བྱཞ་གས་ཞུས་པས། རྗབ ན་གིས་ཞལནས། དས་དེར་ལོ་གངམ་བྱསང་། ང་ཡཱལ་རུའོང་བའྱི་རྐེན། བའཆམས་ 
ཤྱེ དདནས་དགེ་གྱེར་སྨར་བརཡོང་ཆང་། སྔར་ལྐེ་དན་གཞེད་དུཡེ་མིའ་གོབལ། ཅེག་ཐོ་མཔེས་གཞེདྱདསང་བདྲི་མེལ་མན། ཕ་ཡུལ་སྒྱ་ཇའི་རྩ་ནྲ་སེབ་པས། ཁང་པ་ཀ་བཞེ དུང་ བརང་ད་བང་ནན་གྱི་ར་བ་བཞིན་རལ། ནང་གི་ནོརདམཆོས་དཀོན་མཆོག་བརགྲམ་པ་ 
བ་ཐིགས་པས་གདུངས། ིལིནིཔའརམ་ཟུ་གུམ་དེ་འཇུག་གྱུས་འཕྲུར། འེ་དུས་རནམ་ད་གི། སྲིང་མ་དྭ་སཱངལ་འྱབར་བནམས་བུད་བས། རམ་བླུ་རམས་ཞེ་དུདྲ་གར་ཡངས་པའི་སབས་ཀྱིས། ཆུང་དུནས་བསསག་ཕྱེས་ལ་སངམ་ཕྲང་པ་ལ་བརྟནནས། སླྱི་བོ་ལ་ 
ང་མར་པ་ཞིགྱ་བུང་སྭ། ར་མ་ངང་སྲེང་མའ་མངནས་འས་ནས་མང་ང ལྩུས་པ་ཞགྲ་མཾས་པ་ལས། གཞིང་སང་པ་དང་སྲས་མཆེམས་བཕས་འདཇུག །བསམ་མནོཞོག་བཏང་བས། ཨམྲ་དནད་ང་སོང་། དྲུ་མང་བ་ཤིར་ཏ། དམ་ནནམ་དང་ཅིསྱ་ཀུང་འྲངཔ་བྲེངོ་བསྐམ། 
ཨ་བ་དད་བུགྲ་ཀ་བཤི་གནས་བམའི་ཇུངཔར་ཐཱེནཔས། ཟམ་མནལ་དུ་སང་བང་ཐུག་བུང་། དེརང་བའི་སཱས་མགོརདམནར་བཟུང་བའི་ཡུགངག་གིས། ༈ རྫེར སི་སངྱ་ཀེ་ངོབ་ཐཱ་གསྣ་རཆན། །སཔལན་གཅི་གྲཡུལ་དུ་གཏོང་བར་ 
རཱ ལནསྭ་ར་ཡ་ཀརྐནན། །ཉབངྲ་གར་ལངས་ཀྱི་མ་བུ་གསུམ། །སསར་གྱེས་ནས་ལེའགའཐལ། །ངསེམས་ལ་འཁརས་བརོང་བགསྲ་བལ། །ལན་གཅེགྲ་བདྡང་གཏོང་བརྡའ། །ཕིདཅར་པུདདྲུ་པུར་པུ་འོང་ །ཆེས་གགལ་བ་བཏུབཔས། །བམ་ 
སདཔ་དང་། མཁརལ་ཉེ་མ་ཤརཏ། དངུསས་ཀྱི་གར་ཁུངནས་ངམ་ལ་ཏི་མླ་ཀུར་བདང་། ཡུམ་གསུལ་འབྲེནདུ་བུང་བ་ནམས་རུས་གཅིག་ཏུའཛོམ་པས། བམའི་ཞལ་ནས། བྱ་ཁངའཚམས་དམ་པལི་ཧརའདེན་བས་ཡོངཔའྱི་རུམཚནཅ་ཡེན། བདུདདང་ 








༦༣ཐ༽ 


















རྟལ་རང་ལགཝལ་འཇྲམས། ་ཡྭ་ཡིད་གསུང་བ་ལ། སྨིལཨུ་ དྲ་རཱ་ཁརྦཱ་ཡཔའུ་བའ། ལེ ཡན་གཅི་གྲྭ་ ལ་ངུ་ །ངུ་གཏོང་བརྒུད། 
་པ་མཿ ཏེ། ག་གསལ བརྒྱུབ བའ་ལྲང་མདོམ །བང་པ་ རཔ་ཀི་དྱས་ི དུས་ད སབས ེ 
ཟླལ རྨེ གསཔ ག་སོ དྲདྲེྲེགེིེེ 


ལེ ༦༦༽ྱ་ཛའ་ ཕབ ༢: རར °`. ཟུམ ་གཏར་དོག། བྱས་དུང་ ཁྱཾའངེཿཞུུཊ 
དྲུའོངས་པརང་། དང་བ བྲ་བུག་པ་དེ། གཞུན་དམས་ས་ ཀ་ར །བད་ྲིས། དྭངུག་ག འན་ཀང་མཁརཔ་ཉིམ་ཐར་བའདི། ༩ིྱས་སབྱ་ཆསིབནཔིནང་དཔའིའབ་ ། ༼ཁྱརཔརབའེམགོལ་ཏིམ་ཤརབ་འདེ། 


46.2།།ཌྫོ་པ་བརྒྱུདཞླི བ་ད དྫ་མྭཱ་ེདབའྲི་ ན་ཟིན ཟདགྲ་མདམས་ཚོ་གས་ལབོར་འེར་ཡོངས་པ་འདི། ཟུདའེང 


སཾིེཾིེྭའ དིིྲ ཊུ གླ མག བར་གཞུང 
རྒྱས་ཟེ ལ་ན་ག 













ལང་བ ངས་འ ར་བ་མ. ླབ་ ཧསྱ་ཁང་མཁའ་བརོས་ཞུ་བུ་ 
ས་ས་པ ཟུ་ཡ་བྱསན་པ་མེལ་ཅིག 8 ྭ་ངོ་ལྭརཾརོཔ་ཙར་བཅ་ད་པའམ། པས ཆམང་ཆར་བཅརཔ་ལཱར་བསན་བོདམནྣ་མས་ལ་ཕནྲ་ཝོགས 
པཾ བྱས་སེ་དྲམཁའབཆའྲིཆོས་བྐགཔརགྱ ཡོངཔ་འ། བཅི་དྭསྲའར་རངལ་ བསུན་པ་ལུར་པོན་ རཿབན། དྭང་པལ་ཡོད་པ་ 
པོསེ། ༼ཆདྱའི་སྣ་ཅྲི་ལངབྤྱ་ཧེས། ཌེཔྱ་ཀྱི་བསྐམ་པ་ལ། དཟེང་ཟིང་གེའྱ་སུལ་བམེདཔས་གདམས་པགྲ་དབསྔ་རོགས་པརྐཔ་ བྱངངམ་སྲམ། 





བླབ ་པམཚནབགཅིག ཁསོ་འ མརོ་བུ་རབའི་གདམ་གད༔  . ་ ལྟན་བྱསད་ཅིགདམས་ ་ 


ཁེ ུ། ཨམས རས་ གད 
༈ །པཔནབཟངབ་འདོདན་འདེ 
རྫ 


ཡིནབས་འབམས་ དོ འའ 






° 





46© 





ཤི་གཤེམས་ཤིག ། 


བརེཿམཆོག །གམང་བ་འདྲ་སབ་ལ་ ཟླེག རྡོ་ར མ་ སྨ །རེ 


གང ངབལ་སགས བསྙྟནནསོ 
ུམས་དགའ 7 དྭ བོ 
བེ རིད་པ དྣམམས་རྐྱིནསྱ་ཀུང་ ལྟངྱ་རལྱ་སིཤིདྫིཅརྒ ིས་ས། 






གའུ་སཱིད། གདུམས གཏང་ཡིག བ་འི ཿརསྱ་ཀདྱ་མའི་བཀའ་བཞིགནག་བགའ་བཟུད། གིས་མ ཐམ: 


ྭ ྨ་ རཿ ཉིག 
ལ་བའོ དཏེ། ཅུད ཅི 





ཱཾ་བན་བཅུང། དལནམ་ལ་ རར ལགསཏིིག་འགོང་། འི ཟླམསངསྤྱ་ཆས། 


་སྐབ་གསུང་། མྲཟོངལགས། ཡ། ཟློམགདས་ཆུབ།ད 


རླདབདབས་དབནེ ནེན་དྷ མས་སཱ་ཡང་། གནས་གལུའ་ཁངད་གཔས་ཁོདནགས། 
སས་སསྐྱརས ཀྱིས་ཨུརབསྙནབའི་རེབ། གསསཿནཔང། བཁོརལ་བོམ་ 


༣ 






དྱ་བུང་རའདེལ་ལྷོས། དབརམ་གསུང་། 
རགས་པ་ཞིགྱ་བུང་བས། ༥༨ : བང་འདིལ་ལྒོས། དབར་མཝ་གསུང་ 


དནསྣ་བམའནལནས། བདག་མེངམ། དངཔ་སྲེལ 


པྲ ཟོ ཾ །ཡིན་  ལསི་གང ༨ེཾི ཏྲིབ འེལ་ དལ་བླགོས། 
གནས་ཡན་པས་དལ་བྒམས ཧཿ ཧྲུ 
ྦ གནས་ཆེ དད ཤུ ི་ ་ ། རད - ས་ལ ཀཀ 
རེ རཆ བགས ཡྲི ཡསརན་གགོསནཔ་འ། 
དགའརྱེས། རི སྱཀདྱ་བིདམ་བྗམདཔ རུ ཐ་བ 
པས་དགའ་བརྩ་ཐས། ཤིགན་རཱ 


ར-ར་ 


ལ་འབརངདང་། བལ ཡལུ་མཱ་གངུས་རམ ཕལ་བ 
རི དུ རལོ་ 


རའ 






ཅི དབབདརབ་ཨ ང 
། ངཱ པཿ འི་ས ས་པ ག་ 









ཐུམའྡིགལནས། བདག་མོ ནད 
ཐེབསྱ་བུད་ས། ུབུགས་མང་བུམདད་ཅང བྱི ༄དབའཆ་བ་སད་ ཡད  གུདབར ཧྱ ཆདྲ་བ་ ཆབ རྒྱས་ཞིང་ 


































དུན་ཁྱདལ་ལྟགཏུ པབ འག ཁནས། ཏཱ ེ་ག། ལའི ནུ ཀུ རོ ནཾླས་བལབཟདྲ་འབས་རདམི་ མནས 
| དད ༩ ༨་» ཆནཔ། ༤ བསྡམས ` ་ རེིིིེི སས 
ཀློ མ་མ་ས པཿ གས་ས 





ལི ཡཱནཱཆབབསིལ་བས། ངབུནྨགབ་ཀུན་གཅིག 
ས་གས ས་མ་ཡ 














༄༅། ངོ ༈༈། གོགས་བཟང་པོའ གདཔཆུ་བསནས་གཏོདསུམཔ་ཡིན གཅིགྲ་བུཔ་གྲོབ་ཅིག་ འླཀྱངངས་ མ་ཡེ་དམལ་གསལ་བབཏབ། མཁའའཆྲོ་རསྟ་སིངོ་་བ་ ས་ བལཡབམབར་ལ 
བརྒཆདམི་འོང་བྲ་ཧུད། ནུ་མ གཟུབ་པགལ་མ། དྭཁོདའདེནསྨ་བམ་རོག་པའྲདང་དུ་སངལ། དམསདགྲནཔས་པ ་གོ་པཱཚྱེས' ལྗ་དུདཔརཿ་འཇུག། འདུག་ལུས། དནས་ཡརབུ་རྭངདུ་སངལ། ཟེ ཀར་བ བམས་པ 
དྷམཁབཙ་བིར་ཆཅིག ཏང གིདནཡིནན་གསུངབ་ལ། དས།ནབགཅངལ་ཡ་རའུའ་་དུ། ཧཾ །རྗེྲེ དཀེང རྫོདུཆུང་། . - , ་་ ཡབསས་ 
ཊག །ལུ་ཱ་ཐོ་བ ་ཡ། །ཕྭ་བ་མ་རཾ་ཡཾ ཐུན །གཙང་སིལ་མཱལ་ཡི་ལྷ་རེན། །གརྟནམ་བཅུ་ ཡུ་གཉིས་ཀི་བྲས། བལོད། རྔཾབྱིན་བརྨབསཅནལ་གསོལ་བའུ་ཁས ། །རྒྱ་བརྟན | །གནས་གསུམམཁའ 
འིསིལམ་ཡོད། །མོགས་བདྲརབསེ་བྲསདངའཐེགས་ཏེའགོ། །བསུནམརྒ་ལསིནྡ་ེ་བྱརདལད། །ཆ་པདྲགཔིའཇིགས་དེྲ་བལ། །འདྲུ་ུང་སབའྲབུལ་བལ། ཤད་ད འརི བར་ན ༥སཕགས 
བསངོ་བྲ་ཞུ། །ནོལནགས།ཁར ཉེནའཟྲེལཞུ། སར ཤིད བསའ རྒྱད་ཡུང་མན་ངག་གི་རྒྱ་ ནུ ིངནདིདྱི་བ་ཀཟིདྲ་ཞུ། ཅུམ ུམ་པས། 
ཞལ་ནས། བུ་དྣནམས་ཡེན། པྲ་གནའས་ཁཱདརཔལ་འཆདཔའི་སིད་གཏམ འདྲིརབས་མ་བརྨད་པ་རསེམས དས་ཞག་གསུང་། བ་གགི་གཞུ། །ང་ ཛིའི ཨཾ 





ནདབེད་ཝེཡི་ཆོགསའཁརལ། 
ལྔ་མངྦའཾ་མདན། །རྟགས་ག 


7 ༣ 


རར བིའི སྤ་གབབ་ཤིག ནོབ འིར །ནའབྲེལ་ལདསྨ་བར་གུབབར་ཤོག །སཾམས་རབྱ་བདྨརུབ་སྡོང་པ ལས 


× ྱིབརགནས་པར་སོ། ། 


།རལ། 


འབེག ཡོད། །ཟས་ རཟྭསླེ དསས འ བ་པ་དང 
ཟ་ཟཾིནཔས་ཡད། །བཀའེབཅནླསཱབ་པའོ། 


ར་ལ །དངེསྦ་གུབ་ཀུན་གི་གཏརཁ་ལོད། རོ ཟགགྷསིང་ལ། །འཁའ 


་བའེ་སྐནམ་ ཡོད། །ཡུལ 
བདྲལགཞལཡད། ཡས 






རོ 
པའི་གའན་གང་་ ད། །མར་ 


མའྱིརབཉརང། །འབལ བར་ཤིག །རནའཟེལ་ཟབཤེའི་སཱནཾ་ལམ་ད། 
མཡོད། ནི ིསས་ཞོང། ཆེ 
ཉིས་བ ་བའིཆོངཿསའདོ། 0 རིཙ་ གཱ 


བ་མདཔའ 
དག་ལ ད་བ ོི། 
ས་ཁང །གཏམ་ཨྐནམང་ 


ེལི་བདྱནས་པར་ཤག། 


པའི་མཆོད་ཁང་ 
ཞོད མས་ད 


ཉམ་པྲ་ཨོ ཛར 


གགས་ མ་གལ = ཡོ 
ི་བཅནྱ་ི་ཐཱག་ཐན་ ན་ཅན ༢༠ ི་མུ་ཁདན དམིལ 





ཟཔ ༽ ར་ཐག བ༢མ་ "༨༩ ༢ ད་འ ལྷ ཨི ། ་༽ ག་འ 


རྒྱདགྱ་བཤང་བལ་ཁང་ནག་པར་འདུག །^ 





ན་པའི་ནེདློད་ཡཿ ག་བའི་ཞནལ་བཞེས་བཟང་བཡང་ཡོད། རཾཤིག་ལུས་ས 
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ཏབཞས། དཔང་གྲེགྲུལྲ་དུ་འོངས་པས། སམས་བ བ་ཨང་དགའའབ་ལི་ གྷ་ཨཔའའང་ 
ས་སུ ལགླེབས། ར་ིཞསཔ་མང་ མངརསྐཆུབ་ རྡར 


རཾ ` ལལ ས་བ 










ྲ འ་བ ཡུལམ་ཀ ། པས འདི་ས ་ྭ 
པྲ ཿ དབ་ཡན་པ་འའད་གྲས་། བརྡ་དྲ་བུ་ དར་ནྲ་ དབའི་ 
སྨིངཾ་བྱས་རུཿམ་སྤྲདཔའེ་ལན་ཛ པ། ས་རབ་བ རཿ དྲེ 


ཡའྲག་བ ག་འདི ཤས ཅི་འ ཞི ཨི རྱ ་ ེ 


474 བརྡནས་ག་ཤད་སྨདད་སདཾནྒས་མད། དཁརང་ཤི་བ་ཡིནནམ་སདཅི་ཡངམི་འདུག་  བ་བྱཔ་རབྲོདསན་ཁངཔམཀའིནངནཆོས་ ཡོད་ཇེརྱ་ལོས་ཤོག་དད་ཟེརཔས། དེའ དྲ་བྱུང་ནསཅི་ 
བས་ག སུག དཟཤགཡི་ པག ས་གུང་ལ་འཇིགས་པ་ར་ དའདུགབས། ངལ་གནདཔ བྲ དམོནུས་པ་བཇུག་སྐམ་པརང་ མུ་རྒན་ཤེ་བདད་སྲིཿ 
ཊཾ ནངབྷསངད། ཉིམ་ ་དམརྔཐ རི་ལུར་དུངབ་ལུར་པེའི་ཞིངའ ཱུ 

















ཡིདཿ བབཞིདབླ་འགས་ཟདཔར། བས བ་མམིཤས། ཤིས་བ འདས་ནས་དན་མདདུབ་རོར་ གྱངབས། དཐག་བཱམང མས་ངག་དནནས། དེ = 
¡ འལ གས་། གཡེ ས་བོ་པའ་བང གཱ 


མསྐད་ིག་ ལ་ཡ་བཝད་པས། གམ་གཉིས་ཀ་འཁར་བྲའུ 
ཛྷཱ ཏིདའའདིན་ལྐན་ར་ འེ དད ོི ཆིམ ས་ལ མའྱི་ུབབའད་མཚམཤེག་བཏབ། དྲི ཡོནདུད་ཀེནབརགས་འདྲེ་སུལ་ལ། ལའི བརྡ་བགདཀརྡར་ 


།༄༅། ༦. །པར་སྒྲབ་པ་བྱེད་དགེས། ༣མ་བརད་ྱི་ཕང་བཤར་གྱའས་ནས་ཤི་ུ། སྱི་དཆོས་ཀྱི་སཱངདབ་ཤརན་བབབ་བྲ་སྲརོས་གྱེངྲ་མབས་ཀྱིསྱ་ཀངཔའྲེས་གཆད་ཅིགྲ་བས། ཡིད ཡིདྱ་ཤིས་དམ་བཅའ་དག་བ་ཡངཡད་བས་ནས། 
475 ' 
ྲག གའི་རུག་པ་དྨེ མས ཨ་བྱཏུས། དཀོན་བཅ་གསྭ་ཀི་ས་དདབ་བུནྷ་མས་བསལ་འནབས། ཏག་ལེགས་པ་ཞིག་ཕུལ་བས། ཐིགས་པསཆེརམ་སྐནཔརལི་གྡེ་མས་ཁ་ལམ་མེའབུག་པས། དྭག་དམདྱེ་ཆུབ་ཏུ་ཁྱར། ༣ བནམས་་བདྱ་བནས་ཡིད་ 
པ མེདཔ་ནི་ག་གབནས། འཁེར་བ་ལ་སིང་པྲ་པེདབ་ 








བྲ ཁྷཾ་ཟགརོདྷནས། ེངཔའ་ཆོས་བདབརདམ་བཅའ་བྱ་མྱ་བླི་གྱའཔས་སོ། རྣམ་བྱསྱ་ཀོངོའྲ་ཐུགས་ཆ་རསས་ 
།ཀའ་ཡུང་བཞན། །ཕ་ཤུལ་བདུདཀྱི་ (མཾ་ཏགྱསཱཾམའི་སཱ་བོ་དབེན་བུང་། ཞབདབན་བཟངབ་འདིཉིདལ། །དས་ཤེས་འདངས་བ་དཤིནཧེསྣ་བོས། །སྐྱིརཿ དྲངས་ན ཡི་བཏུག་མི་བརྟན་འྱག་ 
ས་འཛདཔའིཟིས་ལགསས་་་་ྱྲྲྲ་་ །ཉིང་བྱ་ལཱཆེས་ཟུཾདདུའ་ཨོ། །ངབ་ཕ་ཡོད་ཚན་བུབམད། །བུ་ཡོད་ཙན་ གཉིས་ཀ་འཇོས རུ་ཞད་བད། ང་བ་ན ། 


ཛ་བ 
ཊོ ཨ་ཡོད་ཙན་བུང་མེད། །ཀའཛོཟ་རུང་ཧིངབ་མད། །བུར་སིད་བའྲ་ལྔརོས་བྱེད་། །ཟགར་ཀརཏུ་སརྦ་གི་དུའ་གོ། །སྲེངམ་ལོད་མིངབ་མད། །མ་བསྔ་མེབརྲསེ་ངལབྱ་ཁན། །གཉིས་ཀའདོམ 
ཅགས ྲིཾྲིྫང ི་ོ ལདཆ་ནབས་ཏོགྲ་མེད  །ཞབས་ཏོག་སླེབཚྲེ་མིགས་བས་གསུམས། །གཉིས་ཀ་འཇམ་རུཿ་སིངབ་མད། །ཐུང་སེངབའ་ཕཆོག་བྱེད། །ྲག་དཀར་ 









སརྒྱ་གམ་དུ་ལྔ་ཐོ། །ཁངབ་ཡདྡ་རེ་བདག་བམད། །བདག་བསྭ་ག་བརོ་ཁངཔ་རལ། །གཉིས་ཀ་འཇོར་རུང་སིངབ་མད། །བུ་དྭ་སིང་པར་ལ་ཆོས་ཐུད། །བགྲ་ཀར་ཏསཾཾསབ་དུའ་ཐོ། །བཤོས་ཞིང་ལོདཚབདག་བམད། །བདག་བསླ་སུབ། 
འཇགྱ་གུས་འྱཔུར། །གཉིས་ཀ་འཛོབ་རུང་ཞིང་བཟད། །བངབ་སོང་པའོ་ལཱ་ཆོག་བེད། །བགརཀར་ཁསརྦ་གམོ་དཱབྲ་སོ། །ཕྲ་ལུལ་ཕ་བདཔ་ཞིང་སགས། །འཁར་བྭ་སིངབ་མདཔའཆོས། །སིང་མེདསེམས་ཤན་སྲ་དགའྱ་བེར། །ནལ་ 
ཧུཾརངཞྲང་པ་སྨྲ་བཏུའ་གྲོ། །ཝ་དྲིན་ནམར་ཐ་ལེཙབ། །བུས་རིཁྲད་ཟིནཔར་བྱིན་གྱིས་ཁློབས། ཞེས་མིདགྱུ་བའི་གླུ་མ་དབུཔས་ཟླང་ནས། དངབ ཀོག་བོབབའི་སེབ་ཕབནྩོསི་སརྒ་ཡིན་པས། སེབ་དབན་རབནི་གོངས་འཇུག །སས་བལ་ 
ཀོནབྱརཱ་གསྭ་ཀྱེ་དབ་ངམ་ཡུལནས། ཆོས་འདིའི་དྲསནབས་ཀུན་ཁེད་པ་འབུཔ། ངའྲིགརནསའོ་རྩུས་བའདེལ་ཚཚཞིག་རོབ་ལ་སླང་བུསཔས། ཁྱདྱ་ཀིཆོས་ཀྲེ་རེས་སུཆས་སྐྱེངའང་བས་མེ་འདོད། ཚཚ་འདབས་གྲོགས་བྱའོ་ཟར། ངརང་གིས་ཕུལ་བ་ ྦ 
སླཧངམིའངབུས་བས། འོན་ལེགས་ཟེར། དམངཤིས་ཀུང་གོགས་བསྐརས་མའི་རྟས་པ་ལ་ལྔ་རཆབཏབ། རབ་གནས་རྱི་རོག་བས་ཏེ། མཆོདན་ཅེན ཨུཀདནབས་དག་བལོ་གུབག་བུསདྲ་མ། ཐུག་བའརདྲ་ིས་ཞབ་གཏགཅིཤགས་ 


ཕྱེ་དསྣ། བདི་རཞགབགའ་བཞུགས་ལ་གསུང་གླེང་མངོད་ཟེར། དྭ་གེངམལ་གཏོམ་བམད། སྦྲབཔ་ལརིངས་པ་ཡོད་བུས་པས། ཞནད་རུབ་བྱན་གསནངཔར་ 


ཡུལཿ དདའལ་བབནསརོསྒ་ནམ་དགྲ་མཛདཔ་ངོམཚརར། མཐོངས་པན་གུབ་འོབཅིག་ཡོངསེ་ཡོང་། ཟམ་གངའདལ་གདམས་དགི་འདྲའོབཅེས་ཞིབ་འི་དླུབ་དབས། རྫོགསཆནྲཐོབ་ལུགས་དང། ཁྱདཔརམངབདདམཇལ་ལུ་གསྣ་ཐས་ 









ས་ཡར་བྦྲབ་ སྣ་ཚོགས བ་ཡང གདམ 
དྲྭ་སིབ་བསྔ་རོ་གས་བ་ཡད། བད སྐགས 
¥ ཐཟས་ལང་མི་སས་པ་པགོདབ། འཛལ བགཁངག་ནིས་བཟུང་། 
ེའྲདཟོག་ཏུམ་བབཔ་དང་། འཆེ་བདང་དན་སང་འ བས་འ 
ག་བསམཆིམ་ཤྲཆགབཞིནཔའེ་རངནས ུདྲི་བས་སྐོ། 







478 ཅིང་སྤྱད་ཅིང་ སཔ་གཞིངནསའུག །སྐརནེད་སྐུརཞེང་འཁེར་བའི་ག ཏིང་ལ་འབན། །འདི་འཕའེ་ིངདརང་ཁས་ཧིས་ཟིནཔ་ནགས། །ཅུགྱ་བེདྷ་ཡུགྱ་བེད་ཆོས་ལས་ཟགཔ་མད། །ཇྨིའི་སྦྱད་ཀིརོབ་རརྨཾའཆང་། །སྤུང ་པརྱ་རིནྱ་གིས་ 
སོལ ཿ ནྱམམའི་གང་ལ རན། །ཤུལ་རིཡཨྭ་ཀི་འོན་བ་སིངརུངལངས། །ཡུལ་ཡ་མཚནཅན་གུང་ཟགགྱ་གར་ལུངལ། །ཞེརོ་ལུགརྣམས་བརའིཁ་ཟསར། །དུས་དིངས་བྱ་བུང་བོས་བད་ གཱ སབྱ་བུངབས་བདག་ཏུ་བཟུང་། དབངས །དཔ་ 
བདེས་ཀྱང་རྣཡ་འབྲཾའོ་ངསྦྲ་བ་པ་བྱེད། །ཚངམང་ཀ་བཞེག ཀ་བཞི་གདུང་བྱ་སདད། །དུས་དིང་སང་སང་གྲའི་ཡ།འའ་ཁལ་འྲང། །མཁར་ཟྲར་བནི་ཐགས ཀཱ ུས་དེང་སང་དང་བུའྲིན་བའྲ། །འདྲིལ་མྟིརཱཀྫཨྷ་མའི་དྲཔ། དཔེ་འདེསྱ་ཀྒ་པལ་་ 
ྱིརཔསྲུབཔ་བྱེད། །ཤོསནིངའརམྲ་གུ་གྲསད། །དུས་དེབས་པ་འཇག་མའི་ལུལ་དུགང་། །གཉེཉེབལ་གྱུནར་བྷ་ནམས། །དུས་དིངབ། ལངས། འིའབཞི་ཏགྱ་མའིདཔ། དིས ཀངྡཔབབད་རང་ུབ་པ་བྱེད། 
ཤེརུལ་ཁ། །དུས་དིདསད་དུངབའྲིརེས་ཀུངམད། །ཨམམངཛད་ཀརྒ་རནདེ། ་བདཁག་པཅིག !འ མི ་། །དཔ་འདེས་ཀུངྒར་པའྲབའངྨ་སཱབ་པྱ་བེད། ཨུམརདད།ནམཆག་ལུ་འབུམ 


དེཿ པེ བམས ི་གམ་བྱར་ །དམཆསྤྱ་ དཀྲནྲ་སཆོག་བརྙེགས་པ་དེ། 'དུསདེངསང་ཟླ་དི ། འདངས །དབེབདེསྱཀྱངྐས་བའཊར བ་བྲ་དུད། །བིམ་མངས་ཨ།  ་ 
ུས་དིངསང་སྲང་པའི་དྲགདང་སང་། །ཡིབམེ་བཏྲ་མགན། ནྩསིདད། །གརསིངྡརས་འཆེབི་གཏདས་མད། དེ ཀྱགམ་འིདབ། །དབ་འད སྱངྡ་ནལ་བྱབརདྱཱ་བཔ་བེད ཇིབ ་ ཁ; 


ཤཾ༩ྟི། 


༈བདུན་བན། ཡངརསྤ་རུངབས། རྗེ་བྱྲ་ཆེསྔ་བོག་མར་དཀ 
ནམས་སྨབ་བྱཧགས་ཀི །ཌོན་ བརོད་ལ ཤྲ ་ ི་རྱ་གདདང། ན་ཅེས 
སང། བྱ་མགསྤ་དནམས་ལ་ིསསྭ་བ་ ཐུས་པསྲ་ལུས་ཟུངས་ཕལཆརཟད་རུ་ ླ་གརབདབཔཞིདླ་བའག 

ར་སངས འཇའནངཔ་ལ་བྱརགས་སྲབས་ཏེ། འཚོབ་ཉམ་ཆདཙམ་ལ་ླག་ 


སས་ཐག་མརྦ་ི་ནམསྣ་སད་བུང་བ་རོདང་བར་ཀས་བྲསཔས་པས། སས : ཿ 












ཙུལ་ ༤ ངསྱྱིར་བོས་པས་འཆོབ་ངནཔས ལུས་སབས་ཉམས་པ་དང་། མངཔ་རོམ་བོགས་ནསྟ་ཏྤོརཞིག་གིནང་པུའྩ་སེལ་ནས་འཆི་ཚད་པ་ཞ་གྱྭ་བང་བུས་ཡངའབར་ཞིང་འདུག །ངསཅི་ལོངསྦ་ཞིག་བས་ཁ། བར་ཀ་ལ་ལུས་བ#ནནས་ 
།ཨན་ལྭ་ཀུའདྲ་དཔས་སོ། །ཕངི་མཆན་མར་པའཞབས་ལ་འདུད། །ཡུལ་བནརེ་ཡི་ཀོརོནན། །གཞེནབཤས་དྲ་གཔལང་ས་ཀེ་མྲ་དུ་གསྒུམ། །སན་་བེར་ཀས་གཏར་བ་བཞིན། །ཁྱང་ཨཁ་ཨ་ནེས་ཨ་བཏང་སྤ་པས། 
ཇྲསྲང་བ་སྲ་བར་བཁུམས་ཀི་བར། རཊ་ལྭ་སྔག་བསལ་ཕངས་གྲེའ་ཤི། སཾངལྭ་ལཱ་གོས་སྤང་ཕྱིའ་བྱའ། །སམ་སེང་གེ་གངུང་སམས་མ་རོངཔས། །ཕ་ཡུལ་མཅོནརའྭ་སབ་པའྲ་ཆ། །བར་བའི་མ་དང་གཏནྲ་བལ་བྱུང་། །མེང་ཟྲཾ་སཱག་པ་ | 
མཐརའྱབར། །ངྭགཤས་ཧཱིང་ནུང་ཁངནས་ལངས། །དངམ་བུ་གསུམ་ཆྱེ་མཱག་སལ་འདི། །ཁྱིད་གཉེན་བཤེས་གྲགས་ནས་མ་བཅོལ་ལམ། །བཟེད་ཀུགས་མདཔའི་སྔུག་བསྔལ་དྲེས། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་གསལ་འཇབས་བྱད། །ཇིནཿནམར་པའི་ 
མས་དགྲ་ནམས། །ཁལསྐ་བེད་རིལ་བྱསབས་པ་འྱེཆེ། །སྒྱ་མ་ལཱསྤ་ྲི་ཡང་བ་ལྭ། །ཟས་མེད་མངྱང་འོངས་པའྲི་ཆ། །འྱུཛ་ཟང་གྲོག་མའ་ཆརྱཊ་བཞེན། །བངགྱ་ཀང་ཨེའི་སྒེ་དྲུང་གླེབ། །གེཅན་ཟན།ཏྱི་ཡི་ཕོ་ཉབྱཀཾ། །སྟབས་མེཔལུས་ 
་ གྔཡུལ་ ངོ་སྤད། །དྲགསྔ་ཚིག་དན་དནད་པ་ཡིས། ཕྒི་མཱགཁོང་གཟེར་གཏིངྒནས་ལསླང་ ། །ཆུགས་ཤིང་བར་ཀའི་མཆོནཆཧྱིས ། །བདགྲལུས་ཟུག་རྫནཆས་ཀང་། །དནཆེནྲསུ་ག་དང་དྲོ་བལྱ་བུང་། །ཞེ་སྔཔལླང་བརང་རིགས་ཀུང་། ། 


ངནྲེབ་མའི་བ་ཀའ་བཙིན་སྨྲབ། །ཨ་ནེནྭསངམཆབར། །སླྲབ་བརརྱགསའཆོབའི་སངས་མནུ། །བམས་སིང་རའྦི་མཔའ་བདག་མར་པ་ར། །འབངསཉཆེ་སངཞི་བརླའི་ནྱ་གིསླ་རོབས། །ཞེས་ངུངག་གིས་གྷུམ་དྱབངས་རྦ་བངས་པས། ཨནའི་ 







ྱི་བིན་བ་ཨནིག་འདུགབ་དེམཆིམནནབུངབདང། ཤེབྱི་ཕས་གཉིས་ཀནབ་བྷ། མངལིལགཅིགད་་ུམབམཆཅིགྱུ་ིབནབ་ སྦྲ་གཞན་རྣམས་ལ་སླདསཔས། དས་ 
དཤསབཞིམི་འདག ཆོས་དད བརྡ འཱནནཆེབ་རྦེབསནས། བསདྲ་སོབསྲ་དགཔ་པ ང་བྷ༡མསྭ་ཁཱའངསྐནས། ཨཞི་དསདེས་༩ཏ་པང་ག་བས་ཤགསྐ་རམལབང་ྲིིདྟ་ གུངྷསཾ། ཅུ་ཡུའི་ཞིདཔྱ་རམསལ་བསོད 
ཆསྲསངས་པ་ས། ཨཁྱ་སརྩཧི ཁད་གཞི་ས་འཕོས་བབི་གེརྩསེབ་པས་ཨ།བུས་ཤེསནས། རྩོལ་རྒགསླ་དདེ ད་ཀ་དགོས་པ་ལདད་ཟར་གསེད་ རྡོར་བངས་བའཕཾགཚང་པ་བུངབ་ྱ་ཀངང་ཤསྤནས་ཟསཡིནཔས། ཚེ་ངོས །ཉྱིས་ཅིམྱབུད་ཀི ཨྭ་བུང་ 
རྒནསྱ་ཀང་ཁོས་པས། མདཡནུཁྱརནས་བྱིད༔ \ རཟླའཆོངབ། རྐང ཁྱདིས་ཡུལ་འིངཕུང་དྲུ་མ་བྱཅག་གམ། ཡུལ་བམས་དག་ལ་གྲ་ཁྲུརུག་ཡདདེ་ སྱར་པུའསྐོར་ོགི་གཟེརཞིངམདའྱ་རགཏླ་བང་། དེར་ཡུའ དང་ད 
ཙམའཕངས་བངབ་ལ། དསྲ་ཀངསར་མཐུ་བ ངགིས་གང་མིན་ བུང་གེས་དོགསནས། མྭབུསྭལིགསྔ་མྱེ་བ་དྭནམ། ཐ་བ་ཀའ་བྱསཧདྨ་བྲམ། ༼ཁགའྱ་བང་དམཿཧྒར་མར་། །རྣཝ་ཁྱཾར་པཆོསྱ་བདཔ་ལ་དྲགྱབང་ངོ་། །མའདའ་ཐོགཅིག །ང་གིའུཧཆཾད་ 
བཡའཆིརྦམངདྱོོས་པྲས། ཁངྨ་ནམས་འཇིགཊ ཞུ་བཟུད། དེདརངལ་དཀརམི་རམས ཀྱིས་ཚམས་བྱས། རྡོ་བརགགྷི་སསྱ་ཀིས་བཟེང་གསོལ་བས། ༠ཨྭབསནི་བསདསམསཡངྷ་ཏེརྦ་བཉན། གཞན་ཡུལ་བྱ་སེས། བསོད་ནམས ་ 
པརྱིན་བུངབརམསྦྱ་བརཏ། དུལ་འཾིརབས་དྲ་རུང་ཁར་ཆོ་ལིནེ། སྔདསོག་བལའནུག་པས། འགདགས་སྐམ་བ་ལ། དྲེནུབྱ་མིལམདུ། སྔ་རྩགི་གནས་ད་ཀརཞག་ཤས་བླསདན་བཟང་བབི་བཅིགྱ་དད། ± ི། གཞམསབོས། འབད 





483 ནསཿ ཟམས་ཆང་བཟང་པྱོ་བརཏྲ་ལདདུ་བུང་བསའལངསནས་མངབྱྲ་དཞིང་འདུག །ཨ་མ་ཤིིརུ་ལདང་། སིརམོ་འྱཁརྒ་རུལ་བཤད་བྱུང་བས་ཤིནད་སེ་བཞིག་བརྙས་དརཔ་ཡང་མཆེམ་མངབ་ཤེར། དས་མེལ་ཁུདདྷ་ངང་ ཁྱིམལ་མིའགྲོབྲི་དྲག་རེད་བྱསང 
མནར ཁཱུཾདྲ་ཀེཆེསྒ་སེཔ་ལ་བཇེ་གསནས་པགོས་ཟརབ་ཡངམླ་བང་། བུརྲ་ཀངའ་གོ་བང་མེད། ཁྱདཆོས་མཛདཔ་ངོབཚ་རྒ་ཆ། དམིང་ཁད་མས་ཇི་ཐཱརབ་ཟེར་བས། པས་མེའ་བསྐམ་པ་གོས། བྲ་འིམ་ཐབ་ལ་མ་འབུར་བ་འདྩེས་བྱས་རམའཔའི་ 
རེན་ཡིན། ཆོས་ཕེགས་ནས་སྤམ་ཡམ་བཟང་བ་བཏབ་པསྨ་ཆོག །འཇིགྷརནྲ་ཐོགསནསྦ་མ་རང་ཁྲོབགྲརོདཔའི་གཏམ།ཞིག་ལབ་དགོས་སམ། སིངམ་དང་ཕདན་མེལ་སེའ། དབརཞིེང་ཁྱོདརབཐོབ། སི་ལ་ཤི་བརྡ་བགཅོདྒམནིང་ཁང་ 
བཀའ དེན་ཡིན། ཆྒཾས་ཕྱེགས་ནས་སྨེས་ཡམ་བཟྲང་བ་བཏབ་པསཆག །འཆིགཉན་ཕགསནས་མེ་རང་ཁྲོ་བགྲརདཔའི་གཏམ།ཞག་ལབ་དགོས་སམ། སིངམ་དང་ཕདནམ་ལ་སེའ། དབར་ཞིང་ཁྱོད་ སང་མ་ཤ ཞུ 
གཉིས་ཀྱ་བུདརང་ཁུརྱ་བསཔས། ཁྱེདརངལ་ཞི་དགོས་པ་ལགསསམ་ཟེར་བས། དཔྩོད་ཀའྲ་བུབ་དངྱ་བཅོལ་བི་ངོལྱ་བདབས་ཞིངགེས་དགོས་པ་མེད། གནསྤེ་མདྲ་ཀྲེ་པག་ཕུགཏྲ་མངཔས་ཁངཔས་དགོས་པ་མེད། འཛམ་བུའི་གླིང་་ 
དབངར་མཚཾ་བཞག་དགོས་འདུག་པས། པྭལཱ་ནསྭ་ཐཱས་བཏང་ནའའྱིི་ཀུན་དྲུ་བིད་པ་འོང་བའདག །རསན་སྤྱེདཔ་མི་ཀྲུན་དྱྱ་ཧབ་ལོགྱ་འདཔས། དངལ་མིམ་རེཞིགྲ་བས་པས། མེན་ར། འོནྱ་ཁེདཆོས་པ་ཀུན་དངྱ་ཆུ་བ་ལོག་མཛདདམ་ཟེར་ 
བའ་། ངང་པོ་བསྔལ་པ འཇིགྲཌེནྱ་ཧྱི་རྲ་དབས་ཁདྲ་དུ་བྱརགཞས། འོ་བ་བོ་ཏིའ་གའི་ཆིག་བཤད་བླསབས་ཏ། དྭ ལའི་བསྒམ་བ་རང་ལོགསྐྱ་རལ་ནདགའ་ཞིག གཞན་ཕོགས་འཕྲབན་དགའ་བཁོང་དའརངས་པའི་སྡར་བནོཅི་གོགས་དང་། 
- ༩༤ ཅེ ཕྲ ༢ འ ༤) .» ». ༣ . ངི སི . - =.= 
སྷན་གགསཉྲིེབ་པང་པའིིཆོས་བརམིངབཏགས་ནས་གོས་སེར་མྱེ་བེན་པ་ཙམ་འདྲི་ཀླན་དངྱ་རྒབ་ལག་ཡིན་པང་ཡིན། ཧེད་ཡང་སྱེད། དེཟིནབའ་ཏོསྣ་ནམསྲ་བག་པ་སེ་སབརྲལ་གསས་སྩང་རུང་། བས་མྭ་བྦྱར་གོངྩཱ་མམདནདྒ་ལཾལམྲནཔས་ 


༄༅། . 
ས་ཆས ིར་རོ་བྱད་ གཡི སྲ་བ བྭའེ ར་ག ལག་ལན མོ་ན༢། ད་ས བསྒྲོད་པ་ཀུ དྲ་བཟེརོསཔ་ཚ བཡག་རང་ ས་གད གས་དང 
2 ྲགའ་བརྡ་དག་ཟིཟབལ། བགྲ་ཁོདའརིགཏནཔ་དགའ ས་བདེལ་དཔི་དགའ། རག ཆར བགརྦཀ་རཾ ར,་ ཆུ ལང 
 མཐུབ་བཅ གཡུད ་བས་བདརཔ་བདྡནསྐདུཆོའ། ཉིས ཨྲིནུསན་ཁཔནིང་བཱཔྲལུ་གས་མཔ་ རྩཅེས་ལསངྱབས་པས། ཤུནར། པ་གྱའིརྦ་ཀི་བཞེངྒིདཀས། མིང་མེད 
ནུས་པུར་གུ ལཾ རོ གནས ཨནས་ཁཔཞིཔྲ་རིགསྐ་མདཔྲ་དས་ནས། ཞུགུའུགའགངབ ང། ཨནའབསམ་པལཁྲ་བམྲའེབཀའ་བཞི བིགས ར་ ྩྩ་ 
ས་ཨ ཨམི་ཤེས་པདི་ག པའ ཧྱ ཚའྲ་ཆས་པ་ཡིན་པས་ བཟདཔར་མཛོད། ཨག དརངཞིང་བ བླག སབ་ས རག བར་ནས ལཱ 
ཡ། དནས་ཡནཅིག་ ཨ་ནྲ་བུངནས། ཉམསནར། དུ སགིད་བཏ་ནས་བྱ་ 











བགཅགས་འཁལ་པ་ལ་ ན་ར ཊསྭ་ཏང་ཆདྱརརཾམི་འཚེནན། ཆྨུན་བ་བས་ཀངདྨ་དནནམ་སམ་པྲ་དུང་། འནྭཀངྒཾསེངྨ་སྭསྲ་བས་བླ་མམས་པས་འནཏནྱསེ་བའྟེརག སྤསུ་འདུག་གམ་དགའ་བཞིན། 
བཔས་སོ། །ཆེབ་ཀྲའ་དེན་ཿན་ལ་གསལ་བའའབས། བར་རོ བར 
སྲག ིགྲ་བབུག་ཡི་། །ཧིན་བླ་མབརིལ་མེདྱཀིརརཔ་བསས། 


རཿ་ཌོད་ཟིནཔརྦིནྱི་ཧྲིསླ་རབྲས། །གཞི་མཉེམ་པཉིདྱཀིནིབསལ། །ལས་དངབ་བཏན་བའྲི་རྲུལདྱས་པ་ །སེམས་དཀརབྲ་དམེར་ཀྱིས་བདབཏབ། །གསལ 
` །སྒ་མས་ཡཾདགཏིས་མང་བའྲི་མོས་ཐོཔཔ། །ཟབས་ཤེས་རབགཉིས་ཀྱི་མོས་བཤེལ་བཏགས། །འཁྲཾ་ག་མེདབའི་སྐེས་བུལ། །ཡེངས་པ་མད་པ་རྔརང བུ 
འཛིནཿ ༔བཅོན་འྔ་ཁས་དེག་པའི་ལྕ་ག་གིས་བ་གབ། །ཞེན་མངསྭ་དུག་ལཱའི་ཀྲ་བླརློག་ ཁྱུདནཔའིརབ་སའེ་ །གཡོ་ཟེལ་མེད་པའྲི་པུ་རམ་ཐེད། །ལས་བྲ་བས་བདན་པའྲི་སྐེ་མ་ལ། །རྣམ་ཐར་བཟར་བའ་ཅོས་མ་ར། །གདམས་དག་བཟང་བའོའྭྭ 


ལ་བྱ་ཧགས་སྐེལ་ཅིགྲ་བས་བས། འནཆལ་ནྲི་བད་ནེད། ཨནྡྷཾ་ཐོ་བད་བའདུག་པས། ཚ་བྲས་མནའ་ཅི་གླགེལ་དང་ཟེདབ་ལ། འདྲེལ་བསམབོཆི་ཡོངམི་ཤེས་པརའདུག་སེ། མིདགའ་བ་ཡངཆོས་ཡི་ནྭ་གམམནའབསྐྱལ་བས་དགའ་ཧེ་ཁག་གང་། དེནས་ 
སྭ་ཉིང་རུས་བསཾདནས་བླམམས་རུང་ ཨོ་ལ མ་མམ ག་བར ནུབཙིག་སྒྲ་མིལ་སམ ཞིང་ཐབཅི་གླ་མོས་པསྲ་སྲ་དགསམ་ཕེད་བརད་བཞག་གམ་སནབལ། ཇིཛཱནཱསརབ་ནམ་མ་ཁའ་པོ 
༈ ཧུསིང་རུས་དང་བོནའྲ་གྲས་བྱསདལ་མས་ཤིག །ཟ་བྲ་ས་ཡང་པདོནསའང་གིས་གསུང་ཞིང་། མརཔས་སྷ་འིདནསྣ་མོས་པས། འདུཿཔདཏལ་ཏོག་བཟངབྱསས་པྲ་ནིས་པས། གཉིདསདཔ་དབསམས་དགར་བཅིག་བུངབལ། རྨལ 


རབྲ་ཛི་མེདྱ་ཀྲིས་འ 





ས་བའྱི་མུད་ 








ཁྱེས་ཆི་ ཆ་གྲས་པས། ནས 
པ །སདནས་བྱངའུབར་བ་བནམས། །ཧིངརླུས་བྱེད་ ཧོ 
འེ ཀ །གྙིང་རུས་བླསེདནསྨྱ་སྐོར་པཕྲན། །དཀའ་ཐབ་དང་སིར་རུ ' 
བབདངྷནིང་རུས་རྩཔ་བྲསེདནས། །དཀབ་བེས་བླ་མ་བསནདཀཿ 
། ཐཱགསན་དཀོན་བའངའགུ་བ། །བྲབངྒརབྱཀྱིསས་བྱུརེཛ 
བའངའག་བ། །བྱབངྒརབཀི་སིས་བུཌོས་ཟུདྷ་རམས། །སླུ་བ་ལ་བརཆང་མེང 
་ ༥ རར 


རལ 
༦༧༦༦ ཉི 






རྒྱགིས་ཞིངྲཔྲ་གྲས་པ་ལྔ་མཐཐཱམི་དཱང་བའི་ ྐ 
ས་བྲ་ལཾ་མཐཐཱཨྭི་པཱད་བའེ་མནའ་བྱསལ་བ་ དཱ དོ 
བསྱལ་བྲམེད། ཁྱདབརྒནའངོར་བའི་མནར་རིལམ་སྒུ་ཨ་ཡིན་པས་ཁྱོད་རངའིལ་སྲ་པལོག་གཏེང་བལྔ་རགསྒ་མདདེ། དང་པྭེཌརམི་དཱད་ ཞྭསཱང་ཧྲེ་ཡུལ་ ཏི 
| ད འེ ཧུད། རབ ཱུ མེད ༤༨. ྒ 
ཀའ་ 


ཡབ་པ་ངས་ག །ཛ 
་ ངའ ཟདའརྗེནམས་ཉྲིས་ཀང་ཅྱི་པད། སྲང ° སི ༨༨ ༧༧ 
ཁ; /༽ སྒྱ་སས ཐོབ་པའི་ཐབས་ལ་བཟོད་པ་མཆོག་ཏུ་གསུང་ས་ ཕྩེ་བེམ་པའི་ཌན ༢༨ «༨ ོྦ 
ྦ ། ན་ཨན་ཡན་ཞང། རྩམ་པའི་ཆོས་དངམཇལ་བལང་ཨ། ར ཙ 
ྲ ༽ ུདད་ཨ་ནྲ་དེནོ་ཡེན། བྲ 


48 








བའི ཨིན་པཅིསྲ་ཀང་དགོས་པྲ་སད་ 
ྦ | ངབ་ལུར་ཨནེལ་ཡང་གོ་བལབས་འེ། དྲ་བརྨ་དུབ་སླབ་པ་ལླ་བ་མའི་གདམས་རགཨིན་པཅིས་ཀུ ད 
` = ༠༨ ༠ ༩ ༤ ༠༤ ཅཅ” ༤༠༢ པོ ༥ ཡ་པ་ ང་པ་ ར་ཨྒནལ་ཡང་ག བལལ ཏྭ ཙཱ རེ ༤༥ བ„ ༠ སྟ 8 ༽ དུ ༨) ངོ ! 
ཟིནནྭཆིབས་རིནལ་ནངུ་ི་མསངས་ཆུས་ཐབཔའྱ་ུན་ལམ་ུག་ཏདེབས། ེ་འདམནིང་རུམ་ཟདཁངབ་ཡུང་ཛིནབས ལི ཧིི་མིག་བྱདརང ཤེས ར་ཤེས། འ་འ ཁར་བ་ལསྱ་ཀྱས་དུབ ྲུག་ གདའོ་རྩལ་གསྲ་ལཡིན། ངུ ར་འདོད 
སད རལ་མས ་ལམ་ ་གྲིའི་བླངས་ས། །རྣརྲ་བའ་བ་གའ་དནང་ཁདང་རྐུམ། །སུངངྱ་སུྩཛཱ་ ཞརྩགེསག་བརོགམི་ཡིནར། །བསགས་ཚད་ད ཅོ 

པས།༔ ཞིང་དུམ་ཟར།ཁང་བལ རཙགྲངས་གུའདྲ་དང -. དྲདྱ་ཀྱིམ་བར། །རིགསནམ་འབྲསཀེ་ནང་དྲུ་ཚུད། །ཟསནརྩ་གེ་སེག་འཇོག ྦ ་གཏཞེསྲ་ཕྲང་ཡོང། །བདག་གྱིའངོ་ཁང་བྲས་ 
` ¬ ༄༅ ངན་སར་སྲག་བྷསལ་མོང་། ཉེ གངུང་སེམས་བདདྲ་ཀྱིམཁར། །ཆགསནམ་འ་ ཁིབ་ཏཞེྭཾསཱང་གྲིཆིག །ལ་བས་ནབངག་གཞན་གཞེས་ཕུང་ཡོད། །བདག་གཞང་ཁང་བྲམ། 
བའོ་སྒནམ་གྲེ་གཔའི་ལས་། །སྤུད་ནངནསངེ་སྔུ་གབསྔལ་མྱེར་ ༦༥ ༽༣ ཨན་ཡིང་བཏགས་ ་ཀྱེ་གནས་སྲུ་སཾ། །ཨ་ནེའི་ཏཞེ་སཱང་གིཆིག །ལ་བསན་ བེ་བྣསར་ཀེ་ངོ་ཕྲོཔདིནཅན། །གངའྡི་ཁོར་རང། 
ངེ  ི་ངིེིི བ་འ སྲེ་བ ༢ ཆོང །ཨཞེའི་ཞིང་རེན་སེར་སྣའི་རྫས། ༈རསན་ཡང་བཏ་གྲང ཏྱུ དྲ སྒུ _ པ་ ༼་ །རང་ཁྱ་གེནལ་ལྷ་ཡིན། །རྔི་བསྐྱེད་ཀྱི་ངོ་རྒོས་དིན་ཅན། །ར༨ར། དྲབ 
ཀི་ཇཆང་བཅནདུག་གྱི་ནུ། །འབུངསན་ཐརཔའི་སེགྱར་གཅོད་ ལིང་བའླ་ཝིབ་པ་ཡེན། ཁེ་སྙེངྡ་རེས་གནོན་པ་ཡིན། །ེ་སཁྱ་རངལ་བླསར་བཡིན། །རང་ཁྱ་གེནལ་ལཾ ི་ོ 
ཕི གྱིས། ་ཨིཁྷ་རོས་ཀྱིས་སངས་པ་ཡིན། །ལ་ཁྭ་མེང་བའྭ་ཐབ་པ་ཡིན། ཁདེཌ་སཱིང་རྗས་གནོན་པ་ཡིན། ལི དའི སྩཾ་ཤསྲ་དག་པ་རང་ཞིག་བྱུང་། ཞིར་ཁང་གིཌྲ་ཟིགཉོང་པས་བོ་བདུ་བཞིག་ 
ར་ ཞྱྱརལ་དགའ་བའྱ་གེས། ཨཁྷ་རོས་ཀྲས་སངས་པ་ཡྲིན། །ཌྷང་ནང་པ་༢ ུ དགའ་ནག་མད་། དྡེནས་ དསེ་བླ་པ ལཐསྙ་ས་ཤསྲ་དག་པརང་ཞག་བུང་། ཁང་ཁ་ ལག དེ 
༩ངནི ༦༥ནེྱེ དགའ བྱཱུ ད་བ ཅུ ཟེ། ཆོས་པ་བཟང་བབ་བྱཆབྲོལའིའིའྲངལ་ཟྲེང་། དགའརབ་ཡིན་ཟེརད་གའནས་མེང་། དཱ རྒྱ བྲག་ངབྲའ། བྲབ །དནས་ནངཔ་ཕཞེརོརིནྱཀྱི་མསྨ་༣མས་དང་། གཞན་ཡང གྲང 

རྡིང །ཞེས་པའྱི་ཀླ་བངས་པས། ཨཞེན་༢། བཟང་པ ཅི་བ དྲི ༈ རྐང་རགས་ཕུག་ཏྲུགགགསྲས 
བྱ་བ སླ་རྲ་བྲས། རླུ 2 2 ཡུག་པ་དརྒསཞས་གཞག་གི་དགྱེས་རྦཧི རྐར་ཅགས་པྲས། ༤༥༤༨ ༨ 
ང་བང་བས། ང་དང་པོའདྲམ་བཅའ་ལུར་བག་དཀར་ཏས་ལྭ་སམ་དུའྲ་གསམ བཤའ། གལུགཔ་ ) ” ྦ 


487 ༦ ཁདཡོང་པྲ་ནམས་ཁུརལ། སུས་ཁུདམ་ཆོར་བར་བགུད་ཀར་ཏསརྦ་དིན | རཾསན་ཕུག་པ་ སྐྱེདབོརཔ་ཅིགའཇུག་པ་ དེར་བསང་། སམ་སྙནཱསྲ་བའིའཔོ་ཐཆུཞེག་བ 

) ཡུལ་རྨུམི་འབབ་པའི་དམ་བཅའ་བས་པི ྱ ༩མས་ རྨུ བྱད་པརཆནཅིགམ་ སྭཱ ཀྱི་བར་དུརིཊྲིདཾ ར་ག ར་གནས་པ གནས་ལ གྲིབལ་བའུ་གས་ ་སི་ འབབ། འབ་ས གསི 
@ ་ ་་ གཡེད་བའྲི་ལས་ཐི་དུད དཱ བྱེད ནཾ རུྨསནདུན་གཅིག་གྱ་ཕིད་ ཡར་ཨིའབབ། ཆེའངིའི་བ་ ི་ཡུས། སུལ་བམཚམ་ དདུསངས་རསླསབ 

ྭ རུབ་པའ་བླམ་ཡེ་ཿ ༣,ྱ་གྱིསྱ་པེན་ གྱེས་རྨོབས་ཤིག །སཁབའགོཆེས་ སྐྱཾདརྣམསུ་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབས་ བསྲ་ཤེག ་ བཅའདྲི༣བས་ལཇས་འགལན། ་་ ་ ཤག གས་ས 
འགལཔ་ཐག་ཏུང སགྲར ད་ཅིག །བ་ ཡིབས ཤས་འདམཔའོ་དངམཇལཔ ! སྒྲབ་ བྱཟེདནུས་བའིམི་ ལུསཨྭཱ་སབརྩ གླ་བ །ཅེས་དམ་བཅསནས་དམབཅའྲསན་བམ་བ 
༩ རྗེརརིའོ་བུ་བཅང་ཐར་པའིལམ། ིནཔ་ར་གིསྣརབས། ཁད ྷྩ་གཞངསནི་གའབར་ ཨསབབཅུག་ཨ་བསམ་གཏན་འཕེལ་བརཤེག དམབ བ་པས ས་པ 'ལྷགསུརངསྡལ་ཏག་སྲང་ 
བར་ཤེག 'སོས་བཅསའི ཙོབྱཅབ་སྲིལ་ངར། ཇར ལའ་བྒམས་བར་ཤིག ། ྒུརབདཅུཡདགཉིསམི་སྒྱ་བར། །ཉམསྟནགས་ཀྱི་འབྲས་ གླུ་འིན་བརྡ་ནག །བདུད་རིགསཀིས་བ ར་གཅོདམི་ནུག་པར། ར = 






48 བརྡ་ཤོག །ཟབསལམལ་ཐེཆོསམི༔ བམ །ཕརྗས བུརིས་ཟིནཔར་ཤག རྗིབ རཐཾ༔ སཾ ས་བཙོབ་ཕདྲརིམཡོད མ་སི རྨནཊ་བླ་མམས་པས། སྤེསསལ་ | 
ཁྱི་གངེ སཱུ སྦ སིི ར་པར དི་ ` མས ངི ཁམམངབས་བཏངབ་ཡིནཟར 


ཁྱག་རེན་ མཅིག་ཐོབརླུང་། ལུས་སྣེབས་ཤར་བསླརུང་ ངམ་འྱརུན་པར། ལྲས་ལ་བདྡ་དོད་ 
བུད་མེདམངབསྐ་ཆོགས ཀྱི་འཁོར་ཧྲིབཟང་བེ་བ། བེ ཊེ རི་འམ བདྡེརོ 
རྒྱ་མདུད་ཆེངས་སྲགྱ་རོལྔ་རང་གི་གནད་ཀྱིས་ངག་གི་ ། སྦྲལམུད་ཆི་པས་རང ི་ོ ཅྭས་སྲ་ བའི ཁས འཾ 
འདདཔཞིག་བུངས།འགོ་ཡུབས་ བྱསཔས། སྲར་གྱེདམ་བཅ་ འབཏརྦདནནས། རཔལ་ལཱགའཤབསྤའི་གུའདྲཟམལས་ ན་ནམ ༽ སཾ སཱི བ་རབ སས་ལ 
གྲོས་རང་གཏམརར་ཡ་བན་པའི་དྲྭ་བཔས། །གོགས་གཏམ་སྐན་བཤད་པའིམི་དང་ཐལ། །ལྟརམོལྟ་འདེདཀྱིཁུང་བ་སྭོངོས། །སྱོ་བསངས་འདྲོདྱཀྲིབུལྱ་ཉན་མེད། །སེམས་ ཞེག །ཟསནམ་དགྟེསཚ་གས་དན། །མཡེསམ་ ་ 
ལངས་པ ྣཔ་བསྟེན། །ཀདཨ་ནདགེ་སྦྱར་རླུངལ་འཆོར། །མའསོམ་འཐོཉལས་གནེན། །ཆྱིནན་རྐངཔ་རྔོའ་རྲགས། །མ་གསེངམ་གསེངམགོ་བཏུག སན མ་ཤ པརའྲགོ། །མཉལ་མཉལདགེསྦིརོམཛོད། །ཉལ་ 


ཁེནྲ་མོརས་དུག་ལྔ་སནོན། ཁེས་རབགིས་རབ་ལ ལྕག་བཏབ་ 
སེ རད སྭ ཁྲ གག 






་ེ ཇི 


ཞསདཔ་་བསྡེམས་པད། 
གྲེ གྲཾ་བའདུག །འཾཇིགནཔྨ་ནམས་གས་ཡོ་ ༨ ༢ རྲེ 
སྤྲ་དཾཔའི་ལུསའདིགཟེས 





ཁོའཕེལ་བརངའའ པ་བྱུང བའི་ལས དཡོར་པཟང་ | 
1 ། མྙཾརོན་མཱཿ དར ལགཔ་ཅུང། ས་པར ༣ བ་གསུམ ྦ 
ལུསཝདེ ཀྐ ཤར་བ དྲམ་བཅའདང་འགལ་བ། བ ཟབྲ་བདའཡལ་དབ་ བདུདང། དྲི་གག་གན་སྐམ་པ་དང་། ང་ཡུམཔའབབ་དཟམིའ ཨའོ །དམ་བཅའ་ 
ལ་དུའི་སད། ་ དེནཉིམ་དི་བ། ཆུ་བཟངབ། ཟམངབྱ་སས་པ། མཐདལེལེབའི་གནས - ་ཙིགའགགདང་འཕས་ཏ། ཏུ ཆཱ ཉེམ 
སྒྲབ་པ་ ་ ཕྱིནད ནང་ཆ དང་བྱ་དཡེ་མ བསྱ་ིས། ལུས་ཀསྟརརསངབ། སེ ཐལ གས 
དུ ཅི་ཡདཆོསྤྱུརུ་མེདབ་ལ། གསུས་པ་བདེ སྒེ་མེར་བདང་། སྨེགས་པིལླ་བ་བླ་བུང་། རྒྱབ་ཤིགནས་ལྕཾ་སྐམ་པལ། 
གནས་པ ཟད་པའི བ་རདགས་མསིབའགའྷེ་ ཐྦགཾ་མཔའཔྲེའདུག་ ཟྲ་སོས་སྲང་། ངཱ དང་སྦྲབཔ་བཿ ཡིན་པ 














ཁ' ཟེར་བྲཾསི་ སླུ་བདབལ། བལ པབཅིཡཔསད ཡདྦ་རཱ་སྣ་བ་བ་བའདགས་པ་ལརའེ 
490 རི བདྣ་མས་ལ་སཱིརབང་ ༽ ཧེས་ིནཔ་མང་བསར། མི་བ ནགགདོཔ་ཡིན་ཟེརབི་ འནའ ས་བ ྲོེཾིྲ གས་ལ་བ 
། ཿས་གང་རུང་བཟེངྲ་ཀགས་ཡིང་བའྲིཞིངྡ་རད་གཔ ཐོ རཿ ་ བ་དོན ཛད སབྷ གཅག:བནཔརའང་ དག་པས 
་ ཅེགཟེར། རེ ། ད་ བ་ཀ ཟའ 
གཔ་དབསད། ་བདཆེར་བདྲེ དེ་ག རཾ དུག རེ དྲ སུབ  བིར་ག་ ཱ ཅད་དང ལེ 
ས་ཞྭ ཡས་བཙམསནས་གདན རི ཆམཔསདེནམད། དབས་བླ་གམཔ་དགའྟས་བཟནས། སིང བོ་བ ེི་རདེས་འདགལགས་ 


491 ༄༅ 







ཁུས། རམདས་གངཁོླི་སོནཕུགསབས་པས། དེའ་ཆོནམིན་བརས་བའི། ཧཅབརང་པང་ཟོས་བཏང་གཱགས་འདུ་ 
_ ར་བ་བ དསྨད་ཏེབརམས་ལཁལ་བརེ་ཕདབལ། ངེས་རེད རར ཏིས རོ ཤོས 
ཌཱི།ནིབཐོང་པའྡེ་མ། ཁ་གཅིགཉམ་སངབ་དང་། མི་མང ་ རྱི 
ཀླ, བཱ འདབུང་དགས་མདདག་བཟ་ཡུསདང་ དངུང་བདུག་གཟེར། བང ཇོས གོ རཿ 
༢ ་ ོལིབཅི་འང ཛེ ིའ་པ་དངཞུདདབར་ཆརདུ། ཤུང འི་ག སེད 
གོལ་ ར་ནས་ནི རོ ཡཿ བས ཅུསནསུསང དེ མུངཔ་པྦྱས་གས་ 
༔ ཤཆེང་ཆེས་བས་ལས །བདྲེའ་བོལ་ལེ་བ་༨ དང་། ས་ས ཡིག་བརར་ཆིལ་བུངབས། རས་ ལཿ རེ 


བྷཾསསྱ་བུད་བས་ ར་མ་བ ཡད་བསམ་དག པཚོརརེ་བྱ་བར 


བཟསཁལ་གྲྭསཨ་ས་ 


སླུ མཆགའི་འཅིལ་ཱུ། ལི 


བགལ; 


462 དུ་པྱཾདམའི་བརྒྱའབུལ་སྟེངའཐུལ་བས། ེིརྙུདཀའ་བད་ེའི་ཟནཿངས་རེབསོདནམས་ཆེབར་འབུག་སྐམབྱ་བང་ བས་ཐྷ མསྲསེས་ནས་ཟེས་པས། མྲཟརའཐས་གང་བུང་བལ། འབུབསབནས་ཤཟ་མ ཆམ་བརང་། དརང་ལབ་སོད་ 
ལེ ད 


ནམས་དང་དབངརིསྔ་མེད་ཡིན། འཐུའི་ཆསྐས་ལ་བགོ་ས་པའི་ཟ་མ་བཟདབས་དགིས་པ་མེདྱ་སྐུ་ཤའབུའིང་ཟརབྱསགནས། དངགིས་ཟའིད་ཀའྲ་ཟུབ་ཀྲ་བུས། ལེནཅི་གམཆནམ་མི་གཅི་གང་ལ་ཟས་འདོལ་དང་རེནས་བུབའ། 
གཔའི་ནང་ཏུན་གཡ་ཤི་འདུགཔ། ལ། རདགེད་རིག་ཤེར་ཏ། དསཉིནསྦེ་ས་ དབའིས་དྭ དནས་ཁུདྱ་ཀྱིས་མཚནམ་ཨྭ་རདྱ་ཝཾབ་ཤེགྱ་བས་པས། ༼བོ་རང་ཡེང་དགོང་ཅེང་ནོན སོང་ངོ། །དནས་ཡངལ་གཅིབ ཐར་བར \ རུཧོས ཀི་ཕྱ་རབ་ 
རིངགས་མ་གསོད་པའགའ་བྱུངྱན། དརས་འགྲའ་ཁས་གསུུམ་དསརགམ་དྩེ་གནན་ས་མཉམ་པའ་བཞག་ཡོདཔ་ལས། གཞྱུ་མཆོ་གཙུགསནས་འདི་མི་ཡིནནམ་འདལན། གཟུགས་བླ་དདནམ། གྲས་སྔ་མ། གདནས་བཅས་ཀུཔའད ྦ 

བྱས་པས། ངའི་སཞོལ་རོ་ཤེས་ཏ། ཁྱཾདྲངོས་པ་དགའ་ལོནརས་ཟེར། ཡིན་བུས་པས། འནདརིངདད་རས་ལ་སྲེར་སང་། ཇི་སེརྦརབམ་ཕམ་པ་ཧཱལ། ཁྱཾད་ 







ཡིན་པ་བྲ་ཟེརབ་ལ། རགཁྤ་ཚེགྲ་བས། དཤིནདགམི་ལེན ^ ྒ ྦ ྒ ལཱ ཆབམ་ཕ༣ཿ 
དང་བལན་གཅིག་ཡུལ་དུའངས་པའི་གཏམཞིག་བུངནས་ལོ་མང་དྲ་སར། རེནསད་བརའདི་ཀར་བསདུཔ་ཡི་ནནམ་ཟེར། དེ་ཀ་ཡིནཏ། ཁྱཾད་ནམས་ཟརརུཔབའི་ཟས་མེདྱ་བསཔས། །ྱོདརང་གང་ཟ་བདྲེ་སངདེ་ཀས་ཡང་ཟེར། 
འནྱཁུད་༣པྷ་རམས་ཆོ་ཐངལ་ཟཆོས་གིག་བུསཔས། མེ་བཏང་ཚེ་བ་སས་ནས། དའའིལ་འདེབས་བའི་རོརདགས་ཟེར། རོར་ཡོདན་ཟས་བྱཅུད་དངམ་ཟལ་བྱ་བབ་ཡེན་ཏ། ཁ་བྲདམདནས་ལོ་འགའ་ཐལ་ལ་ཛེའོ་ལ་ཚྭ་བོབྱབས་པས། 


༣ 





_ 493“ ༄༅། ° །ཤྭ་ནྲ་བལ་ཅིག་དགོས་པ་འད་ག་ཟེར་བས། དྲལ་གདདཝས་རི་དངསྲ་བལ་བྱབ་བའིད་ ནཏ། ཁབལ་དེམེདནས་ཀུངལཾའགའ་ཐལ་ལ། །ཁྦལ་ཡའང་ཟཱ་ཀ་སྲེབ་བྱས་པས། བརཾརཞི་གཟེད་ཟབས་རང་བི་འཇུག་ 
ཟེརབས། ཚཱ་ཝངནཟས་རོ་དངམ་བལ་བྱ་བ་བཡེནཏ། གས ཟས ཆལཡང་ཆཱ་གཟྲོབཅིག་དྱས་པས། །ཟདཆོནར། ། ཞྱཱགསའདེབ་གྲ་ུགས་བ དང་ཁྲ་ཟབས་འདིལས་བུང་དོགས་མ་འཛྲུག །ཁོ་ 


¡ ཇངསྦིས། ཚི་སའོགྲབས་རུང མ་ལགས་དབའང་། འཛམ་བླུ་གིངགྱི་མི་གཅིག་ལྭ་ཁོད་ལསྣས་གཔ་དངྡ་སེངརབཡི་འོངཟེརབལ། ངས་ཁརཚོའྷསདམ་རེ་དད་བམྲི་ལུས་འངས་ ྱརི་གཞིན་ཏེ༤་ མརཔལ་བཱཝ་ 
ར་རས ༧ གདམས་པ དམན་པ ཏྲ མིགི དདརདེྲེིྲིཾིྲིྲི་ 

ཐཉབས། རའ དེ་བསྱ་བེདམངྡ་ནམས་སངས་རྒས་ཀྱི་བྱསནཔ་ད སྭུགསྱ་ཅ་། སྒྲབ་ྱ་བདབ་དག་ཨཅངཆཾ་ཧཱ། མ་པ ད་ 
བལ་གཏི་ལ་ཆབདཔམས ཟབ་དངྲ་ཡུན་འིདགྲི་བབས་སྲུ་ཝེ བ་སེད། འབས ད་མོ པནམཡུགས་བདེ་ཞིང་སྩི སིས སེ འབྲེལལངདཀླ་བདེ་བའི་གདེང་འདེའདྲཡེདཔས། ངའྱི་གུའདེཉོན་ 


གྱབས་བདས་ཝརྱི་གུ་ཞཔས་སེ། ྦ ས་ལ་འདུད། ཚདའིབ་ཡིས་ཟམས་པདྒའིནྱཡིསྣ་རོབས། ཛིད དབམ་རོང་། །དབུམ་རོགགྲི་རོང་སིན། དཀི་རལའྱོརས་པང །ཱ་ 


494།གེས་ཚེའདེ་བྲོས་བཏདནས། །རྫོགས་པའི་སངསརྒྱསསྨབ་པལ། །འགན་སྲབའིའབོལརརུང་བད། །སཱངན་བལ་བེའ་ཤིངརས་བདེ། །པུས་སྦྱའད རགཅིག་བདྲེ། །འསངས་ལོགས་སྐོམས་པའྱི་ས་ལླ་ས་ཐར། །ལྟ་རོག་ཟོདསཔའི་ 
སམས་ིདབདེ། ཨཨི་འར་མི་གདབ་བདེ་གདབ། ཁཁཛི་བདའབན་ཀུན་ཀ བརང ར་འ ས་ལ གོ་ས གསག ་ ྫ །ཉྲིལ་ཟེར 
བྱུངལ་ལ་སང་། །ཁྱད་རྣམས་རངརང་གནས་སུ་ཨང་། །དརེཐུངནམ་ ཆམདལ། །རྫོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་སྨྲབ་པའྲེཉ། །གཡེངགཏམ་ལབ་ཏུཁོམ་པརྨད། །དེྱིརོཨཉམ་བཞག་ག་པངད་འཇོགས། །བུས་པས་ཁངྱ་ནམས་ནར། ཁྱེདརང་ 
དག་བདེ་བདེམངབའདནྱ་གི་འྲ་གསེ། བདེརས་བྲ་གེ་བ་བདེ་མ་ཅོགེའབུག འདམྱའིཁ་འདིའདངདབྲ་དའངཔི་རུང་ སསང །དམསྱ་ས་ར་རན་ལ་ར་བཞིན་མཚབདབས་བའྲིརདྲསྔ་རན་བཞོག་བྱདའིང་ོད་པས དྲ་འིངས་སུ། 
ཁྱིརབརྣམས་ཁྱིས་མགྲིནགཉིག་ཏུ་སྲབསནས་དདེབ་ལྔའིང་བྱངས་བླཕས་བས། དའིས་ནཔ་ཏ་ཡད།ངོནྭ་བཾདཅེདལོང་པསྤ་ཟོན་ཏེ། ཁངདྟསདརམཁནདེསརསྤྱ་རྒས་ཤིག་འདོཔ་འདུགྱ་བས་པས། བྱེརབ་རྩམས་ཏྱིནངནས་གཅིགན་རེ། 
ཧེཧེདང་ག་རོརོར་བསདཾརལ་ཟེར། གཉི་གྷན་རེ། སཾཿསྭ་ཆཱས་དངས་མསུཿནགཔ་ལིནརུང་ ཁུདརངགི་ཛོ་ཊཱགས་གིརཿཆི་ུར་བའྱི་གུ་ཡིནེརབས། པེ་ཏས། བ་མ་ས་མར་ཤི གཉིནདྲགར་ལངས། ཇོཇོསྐྱ་པདཔའྱ་བཱརམ་ཕདཔའི་སླུང་ 
ཊགལྷ་སིངཆིམྱབ་མ་དགོས་འཇུགཟེར། མདྦདྫུ་ཨ་པའིསརམཛེས་སྦྱདང་ནས། མ་རུཛོཛཡོ་ནཔཔ་པོདཔར་འདུག་ །དང་བརདང་ཡང་པད། དྭ་ཁོད་རངྲ་བགདཀརཏསའོ་སངལ་ཨེ་འྭག་ལཱས་ཤོག །འདུག་ནརང་རེ་གཉིས་ཀྲ་ཕད་བུའ་ལོ། 








495 ༄༅། ¡ །ཟེར་བས་བདེནནམ་སྐམ། ཕ་འབགས་གངས་པའི་རང་ཟོབ་གངདང་། ཕཝྲ་དང་ དཟན་འྲས་པ་སྣེདརུར་ གཉིག་འཛུག་པ་དགང་ཚུ་ ཁེནས་བགདཀར་ཏསརྩའིབ་ བུངས ་ིནསབུས་པས། ད་ 


༦ 


དཀའ་ཟུབྱ་ཤིས་གདུངས་བའི་ལུས། ཞིག་གིིདདྷུ་ལུངབ། རུས་བྲ་བཟས་ཅངྨ་སངདྲུ་འོནཔ། མདོག་སྔ་ལ་ཤའིངཔ། གརུས་བལ་དྲུཆ་བའྲི་ལགས་པ་ ་ལ་བྲ་གུ་གཱ་ཟངའི་བྲགིས་པ། སྐ་ཡགས་ལ་འཇེགས་བ། 
ལཁངབེ་དེསབོངནས། ཐབྲགྒམ ིནཔབ་ད་འཇིགས་བ་ལས། ཇར རཾ ཅུགས་གིའ་ཆིརུར་བུཟརབྲ་ནོས་ བསྔ་རེརོས་རྡོསག 5 དན་རོས་བདགའམེམས་པསྟག་དང་ས་ ལེ ་ 
ནངདྲའས་བཅའརུས་ནས། ཨ་ཇོ་ཨ་ཇོ་ཟར་བའི་རངནས་ཡུགཅི་གྲདནསེ་དྲངྱ་མངའངུག །ངས་ཀྱང་ པཏིནཔ༢ཤེས་ཏ པའ བགཉིས་ཀྱ་དང་། སས་བའིཟབས་ཅིལགས་བུས་པས། དངཅི་གནས་དནབྱ་རེདད། 


ད པས་ཤོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུཊ བོབ ལག་པ་གདོང་ལ་བཀབནས། དུ་བའི་སྣེ་སྔགསལ། ཨྒ་སྒའི་ཨ་ཇྭོལ་འདོར་བཞིནཔའིཔཔནསས གིར་ི། གཞནའཁོར་སྲིའྲི་གྱུབངབས་བ་སཱགྲདགསྱའི་ས་དྲ་བྲར་གས་པར་པུལ་གཞུན 
ཞྲ། ཨ་ ི་ ི ཆ་ཤིནའཔའདེབསྱསིདཔཅིག་གད་སྟན་བྱ་དངྱཅ། ཨ་རཱའྭ་སྱིད་པྫུ་གཞི་འདི་ཀརའདུག སྲིང་མོ བོ་དའདཀཡིན་ ཿན་གིངབསྣདིདསྔཟགཏུསརོགི ཐ་ཡོང་ཟརཔཕ་མའི་ 
རནས་བས་ཏ། མདད ནི་འུགབགངས་སེམས་གསལ་དེབ་བ བཏང་རུངཕན་བམླ་བང་བས། དརར་ལང་ཤིན་དྱུབུ་བའེ་པནས་མི་མོཁ་གུ་འདྲི་བངས་སོ། །རྔཟླམརམེས་ལ་ཕྱ ཕྱག་འཚལ་ལོ། སྤྲང་ར་ 


496 རར ་ སིངཟའཁོརབའི་གདུངསྲམསའ 
ལྕན །གནས་ལྲ་ ངམས 





མིའངབཞིནཔ། །མངོགྲམནབཅ། ལ་ཡའྱགརབཟེད། 


།བིཀརལ་ 


མནགས བལྕསན་སྒྱནཔ་ དྲ ཅགས ་ 


།མེ་སེར་བྲགཿ ཡུ་གཔུན། 


ཞས་སྩེབརཟེཆོམ་ད །ཉམས་དངརྟགས་པ འཁུངས་པན། ཚའདྲེ་བྲ། 
ས། དཏན་། རས བདན་པ་ འདད་ཀའབའད། 


ལཱ །སྒས་ལྡུགཕུགས་འདའདབས་ན། །གྷ་ར་ིབགིའདབརདས། །ེི་པ་ཇའ་ཨཔཏོན།།ངའས་བིནཿན་པམ་ལི། ། 
གནས མུང །ཟས་ལབྱལསནྤ་འིཕག་འད། །གཞན་གྱིས རྗང་། ལུས་ལ ཤྱ རྩས ར་དམར ྦ 
འབྷལསན་བརྩྱ དངོས། །རྒྱལ་ རསཟིག་སནླ་གྒོ། འགྐན་ ། ་འགན་ར་ ་གདཆལ་ལ། །ཤ་ 'ལྤགས གས་ པའྱི་སིངསྱ་བས། ་ །བསྤིནངར་ 
།སྐྱེཆངང་བལ་སངས་རུས་མེད། ༈ །བྭས་གསུམ་སངས་ཆུསལ། གི དརབལ་འབལ་བམད། ། །པས་སིང་རུས་དྭལར་བླགམས་པའི་མཐཟུས། །ཉམས་ 
ཞོལྭ་ུང་། ཁྱི་མམངོནཔ་རྔ་ཚོགས་སངསྤྱ་ཆས། །དྲེའིརྲསྲ་མཔོཏྱཾརཱས། །ཡིདརང་ཐུག་བསསལ་མ་མངབར། [ཆྔས་ཟིའ་དཀའ་བྱ་སདའཚི་ལོ། བྱས་ 
པ་གཤན་རྣམས་ཀཔའདི་བཞིནརངམ་བུང་རུང་འདིའིཆའཙས་ བུདཐང་མུ། སྩུགེ་འདི་འདྲ་བདྲམཁནམ་མཟེར་ཟེ ར་ཟན་དང་ཆང་བྱིན་བུང་བཟེས་འ་ུརས་ 


པ་གསལ་སིངསང་། ི། མོ་དགསྱཾ་པཾཡ་ བགསྤཟནཔ་བུང་། { ནདཔརབ་ཏསང་རྡས་སྔརཡེངམ་མྱྱང་བའི་ཡུས་ལེ་བདེ་ཟུག་དང་ན་ཟུག་གཉིས་ཀ་ཡོར་བདང་། སེསལ་དགཐི་དགེའི་ རྟགས་སྣང་སྩཆོགས་བྱངཚེ་ཡཱིཕུ་ 


4༠ུ། ༄། ༣ ཁྱབས་བྫམས་ཅུང་ཕན་གནོདཅི་ཡངཐ་བུང་། དེནས་ཞགའགའནསམརེས་སེས་ཤམརྟཾ་ནིངཔ་དང་། ཙམ་ཆང་བཟངལ་མང་བྱ་ཁེརཏབེ་དངགཉིས་ཀྲ་ཕདྡདརང་བ། དྲ་བདག པལ་གསྐ་མདབར། 
_ %ྷ སྔེ་རདའེར་འདུག་པའེམྲའོངནས། གཉེས་ཀའོརྭ་རུངམ་བོདཔ་དད་ཞིངའདུག །དེནས་ཤམརདང་ཤྭ་ཕྲུལ་ཆདྲདངས་བ་འབྲུང་བའི་བརལ།  པེ་ཏནར། ད་ཨ་རོལ་གདནས་ སརུང་མིའིམིང་རཔཡི་འདུག་པས། བསདྨ་སབས་རམརོདལ་བི་ཟས་ 
_ ཌྷ, རམ་༣ེགསེལ། སེ་དང བའའ་མའརར། མཛེས་སན་ར། བཅོ་བའེབསད་སམས་རེཚེསྱ་གངམཛོད། །ན་བཟའ་ཞིགརས་ཀྱངའ ;མངཟེརབས། ༨ སས ཨྨག་ 
༡: །བའི་འངངཔངདོམསད། གྲང་གིར་ཤིལརང་ཆོས་བ ཡིན་པས་འཚྱཾདྱ་རྒཆུང་། སྣྲབཔ་ཊྫོས་ ངནས་འབདཔས་བསྲབས་པའི་ཊ་ཡོགཚདདང་། གྲེས་བཟངབྱ་ཅགས་ནས་ཧོན་བའི་མདུནད། གཉེནདངདགའ་གྲེགསའཆེགསནས་བག་ 

_ རིནྱཀི་བཟའ་བཏངདང་བཞདགང་བེདབའི་ཆོས་དས་པའིབསམཔ་མྲི་རོགསཔས། རྱདྱཀི་གྲམདང་ཡོང་མཁན་པང་མི་དགོས། ཁལ་ཡངམ་ཉན་བས་བསདྷ་བས་ཡང་ཕྱི་བེད་བུས་པས། བཏན འོན་མ་ཇོའབསམ་བཇེའྲ་ཞིགགིས་ 

རྫོགས་བ་ཡིན། ཁདིལས་ཀངྱསྔགཔ་ཞིག་གིས་རྫོགས་པར་འཇུག་བྟེ། བྲ་ཟབས་རདམེདདམ་ཟར་བ་ལ། དས་འདིབས་ནུསངགསབ་བསན་ཅིསསིཟབཔས་རྫ་གད། གུརྦཔཱངྦ་འབས བའིསམས་ཿནརང་མངབར་གདའ། འི་བས་ 
` བབབྱི་ཟཱབུཞིག་གིསྣ་ཚོགས་པ་ཡིནྱ་བས། ཟསམ་པཇོགས་ཡུགསྤཀི་གུ་འདྲི་བདས་ས། །རྔཾ་ཟམརླིསཱལ་གསལ་བའདབས། །སྤངི་ཁཾདའིཿ ཅི ། །ངྱ་ིདཔ་གཉེནྱ་གིས་ཨཚོ་ཞེང་། ཨགབ་དྲག་ 









| 







རི་ཁོདའདིརུཿནི ༣༣༤ 

498 ཡིས་མ་ཆོར་བར། །རྲི་བོད་འདི་རུའནིནུསན། །ར་་འབོརང་བསམ་པ་རོགས་པ། ས་བ་གགས་ཉིས་མཆོིང། །ནབ་གྲིང་མེས་མཆོརབར།༼ ཌབསམ་ བོགས་བཡིན །ཤིབྒ་མི་ལེས་མཚོར་ཞིང། ུ་ྲབ་ཞི་ས་ཨ་མོང 
བརྟ ཊརེ་ཁོརའདྲརལརིནྲ་ས་ `ིྲ་ ལི [རྒྱསའབུ་ཡེས་ཟ་བྲར། ིཁོབ་བླ་བརདསད བར་བམ་བ རྫོགས་པ་ཡིན །ངགནསྲིརཾསྦྲ་མད་པ་ དད། ། 

ནབན་ཁགརེས་མདཔ་རུ། འི སའི །ལ་འབོརབསམཔྲ་རགས་པ་ཡྱིན། དད ཤིནད སང བོརབསྒམཔ་རོགས་བཡིན། བགབསབདྡ་ནྡི་མདཔདང་། 


འདེཿསང་གཏདསཿ མེངཔ་རུ ཀླུ རིད བལམ རངེྲི དྲལ་བ ྲ ཀྱུ །ངཔ་ འའ ཉབའྲི་སནོལམའདི། །འགྲོ་བའདནང་བབས་པར་ཞོག ཕེབསན་བ། མ་པརྫོགས་པ་ཡིན། ! 
གས་པས། མཆེས་སེནཔ་ དངའ་འ་གྲགྲུ་ ལུགས་དངཔྟ་ཐུའིམཛདབ་ནམསས་ པར བསརྐས་ མེའི བ་ པ་ཏ ཏམ ཨ་ཅག ཚབ་མ ་ི་ད་གབས དསུནབཟབ་ཞིག་ 
གོར་བུས་སིལ་དུའོང། ལཱ རི ིདབརའུག ཨྱ་བས་པས་ཨ་ཇརངགི གསུམ་བྭ་ཅུང། ཁོང་འདེཔ་དངོ་ པརླས་གགིརའཆིབའདུག་གིས་དང་། གལ་ཏ་ཤིན་ངས་གོས་ 


བྱརྩབས་བྱསེལ་ལ་ཟད་ཁདང་གཉིས་སངེ། ཚི པའ དེ ཡུས་ཀྱེབརཟུག་དངན་ཟུག་ཡིདྱ་ཀི་ཞས་ཐཱངྐཡསཛཆར་ མབས སྒཾམིམིཆུས་པ ལས་གགས་ཆ་བམི་ལོངསམབམས་ 






དེན་རྩལ་རེ ༥ དདགནགས་པ་ཡོས་ དངབ ས་ཏུ། 
དཔིང ཆཱསྱ་གས་ལྕངརདང་བལ་བ། ལན་བ གགས 
རད་ལནླརཔབྱ་སེས་པའི་ཡོནཏནེའདྲིཝརབྱ་གོམས་པསྒྱ་ནྩབས། ཟམ་དངམནང 


གས ཆིབས བ་ས ཐ་ས ལུ 


དྲབོས། བ་ཏདངམཛེས་ས་ཡང་ཤིནདུདིན་ཆེབར་གནས། ཟུས་བ་དིན་བཟོད་གེ་བྱ་བརཆུབ་ཏུ་བླ་ 


ོང ཱུ མའི་ཞབས བུ བིགས་ ི རོ ས་ནི་བ 
ནན 


དད རྣམ་ཌོག་ཏུབཟུང་བཆོསྤྲསར འཁརའདས་ཏིརོས་ཐྲམས་ཅད དབག 
སྲ་རངས་པའྱིཉིརྱཾ་གིས་འྲབས་བླུབེངའདས། སྣོ `÷ ཁྲགཉཾདཡཱ། ཁྱད་ 
དགི གསང་སྔགས་ཐྤབས་ ཅཆུརབ་ལ་ཐུན་མངམ་ཡིནཔབིང 
ཟླིབངསསོ།། ེ །ལྔ་བགམ་རཔའེ་ནབས་ ལ་འདུང། །སྤང་རི་ཁོང་རེནཔ་དབྱེག 


ཏྱ གྱིས་ཆྨོབས། །ཤོན་བདག་ཟཟར་པྲའ་ཚོགས་སེག་ལ། ས་འགྲ་བ་ པའེ་ཧནའབིལ་འགྲིག ། དཀའ་འཇིགྭ་མའྲེ་ལུས་བའདི། །ཟས་དངྲ་ཕདཔས་སྐ་ཁམས་བཟང་། །ངོག་ཤོས་ལྕེ་རི མམས །དགུྫསྱབིས་ཀྱི་སྱུ་ 
གཉིས འགྲོལ དགབ ནའ གཉིས་འ ་ ལཆོས་ཡིན། མས་གསུས་༢འ། ལཨདང་། ཟས་སུ པའི་གདམས་དགགཉེད།ི ལཆོསྱབིཔའི་ྐ ལ་ཡིན ། ཡའུ 
བའྲགྲ་བགད་ དུ། །བ ཧེ སམས་བ གདམ །རྟནབ་བྲེལེ་ ལྷ་ཧིངབ་སེང་ཉིད་ཡིན། །ཨི་ལ་རས་བའྲི་གྲེམྲ་སན་དང་། རར ་ །འྭགོ་དནའྱཅུངབའི་ཉད་འབེལཿ 
བི ད ཁད་པར ག་གཉཞེས †ནཏ\`ྨྨྷ~་ ཤིའཟརྱ་གིསི་པ། ཙིིུསིང་བླ་མ་བ་ཡིན། །བམ་བཟང་བའོ་ཐུགསྡརདང་། །མེབསབཟང་བ ཟདབའཾད་ 
ཨཱ གཞིས། །ལན་ ` ཆི ྱ་་ི་ སཱ #་ མ་པ་བ །དད་གྲུས་ དག་པའི སཝ་འདབས་ཀྱིགཉིས། མྱུརངུ་སམཔ་བའརིནའཐེལ་ཡིན། ཉནའཐཕྱ་གི་ཞི་ ྦ 
ཡིན མེ བམ་ །ཐྦུང ཅེས་པའླིགླ་བརོས། ལིས བྲ་སྒམས་པས། ཉིནྣས་ངལ་ལུས་འདོདདགཀརབྱསར་བདང། མཁའ་ལ་ལིངབལ་སགས་ རྗུ 
ྦ ཝུ་ཕལ་མ་ཟུངདབགྲ་དེད མ་མ་ས ིད་།ཅིདཔསྦརུ། ཅས་པདྱི་ཟ་ས་ཏེ། དེནས་ཡ་ ལུས་སེམས་དྱརྒ་ཐག་ རུམརྨསྲ་ལྐནས། ༢རསསངས། སསྱ་ིཞིངརརེརྱིནཉཆོག་ཏནབ་ དད། 







501 ༄༅། ༡, །སམསཿན་དཔགྷ་མདལ་ཆོས་ཧནནུས་བདང། ལུས་ཤེབ་འབརབ་ང ངཔ་། ༨འ་འངག་པལ་ ྦ མའ ྦ ངྒེ ཟི ྭ - ༣༨ 
ྦ ༈ །སྐ་མསྭ་ན་དཔགྱམ་དལ་ནོས་ཨིནནུས། ྱཱ དང་། ཆུ་བྲབུག་པལ་སགས་ཏེ། རྫ་འཕྲུལ་བསམ་རྱེས་མིྱབ་ པྱ་བརབས། སེམས་ལ་དགའ་སྲ་དངདབའ་སྒ༔ ས་ 
༡ མས་པས དངསས་ནམ་མཁལལ་འབུདནུས་པྱ་བུང་ཧ། བསྨསནྱ་ཁུགས་གིབམའིརོང་ལ་ཕབའྲབངཏི་བླཤམས་པས། རི" བཔྱེས། དང་པའ བ་ན 
ཌཱ འྲབས་པའིཆ། ཆ་སའའགམན་སོང་འདའ་བ་བའི་གུལརུང་ཅིག་ཡོདཔ་དོན། དང་པ་ཨ་ལུའི་གནའམ་ཟིབས་འགའུགི་བའི་མིང་བཔ་བུ་གཉེས་བྱསྨ་དོས་སྣའིད། པསྔ་ཐོང་བྲཟརསས་ཞིང་མོནིང་འདུག་བས། བྷས་པའྲཔརབ་མཐེང་ནས། ཿ 
4 མཆནཔ་ཆིས་དངམི་འཕུར་ཅུང་ཟེར། ལསྱ་བེདའྲ་བ་ཟཾརནས་ལཱ་ཞིངབྲདྲག་པ་ལ། ཕནར། ཡམཆནདང་ཝམོརྱ་རཱི་བོང། མུངཛད་ཀརྩེསནཟེརཔའི་ུདམདཁམ་མཅིག་གྱི་བུ། གཡོནཿནབི་ལ་ཟེ བངའི་ག་ཤཨའིད་ཅིགཞོདཔའེ པའེ 
ཡིནབརབ་ཞུ། །གིབམ་དདབགེམ་ལུགསམ་པ་བྱ་ཆེས་པ་སུནཱ་ཟིད་ར། པ་རང་ཟིདས་ཕག་གིས་དགསམ་གྲ་ལ་བུདཅིབའཇུག །བུནརེ། འཐུར་ཇུབན་གོགནའངགོག །ལྟདཟྲམོཾའཕུརབ་ལས་ཆེབམི་ཡངབས་ཅྩོས་ཇྟཞེའཇུག 
ཞྭ།་བའབསམཔ་ལ། དྲངསའ་ར་ ནྩབུས་རུརསམས་ཿནལ་ཕན་ཐོགས་པའདུགཔས་ངདདགོས་སམ་བའྲ་ཆོ། ཡིདདམྱ་བིས་དངོསསྐུ་རའེརྭ་བཱ་མའི་བཀའ་བཞིན་ བབ་གཙོ་བརྡའནིག ཆྒསྦ་བསན་པའིནབས་ཁོགང ཌཱ 
_ ༠ནྱསི་འགེདོནལ་དེབསཆབམ་ལོངངོ་བ་བ ལུང་བྱསན་བུངབས། བསྔམླ་བལ། ཚེགངའདྲེགབ་བས་འདསན། མའང ི་ ཞནསྨྲ་པཔ་ག ང་རཐན་ག །སབསྤྱ་རསྟ་བྷཱ་ཡན བས་ཏོགདང་། སེམས 
ད ཏ་བསན་བུངབས། བསམ༔ ཨྒྲབ་བས་འདསན། མ་འདས་པའྷིསལྭ་ལཱནྱགྱེགས་བླུ་ནམསཚློའོས བཏངྷྟ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་ཞིག་རྐྱནམཆོག་ཏུ་བྱརཔས། བསྟན་པ་དཔསམས་ཅན 










བྱསན། རབ་ཆབཟང་སདྦ་ཕཱ་གའྲར་བཞན། འཁརགསུ་མཚེརམ་འྲངབ་བཏགས་ནས། སྔརབའི་དགྲ་བཏུལ། ཞཾརཡཾངཾས་སྱཾདའརོམ་བསྱ་བམས་པའི་་ ་་་ ` ་གཉེནབསྒངས་བཐས་ཚོག་ྲ བུ དེམ 
རབས ཡྱིད་ཡོང་། ཟོམི་གཟུག་བསརཔྷཊ་ིས་ ་བཟང་བྱ་ཡུངབསྲ་ལས་སེམས་འདིའངས་། སྦྱིདབའངཐྟ། མརམ་ཤིས་འྱགདྱ་ཐུས་ བྲདགཟེར། རྒནཔནརེ། ཁར་མ་པཆབདག་ ཆག མའ 
པས༔ འ་གའིག་ ཉད་དང ད ད་བྡ་ཁིད་གེ་བ་བདེ་མརངཞི་གའདུག་ པས། ངདཆོའ་སྒམས་ལ་ཕནཔའི་གུཞིག་ལརདང་ཟེར ། བྱའི ་ཤས་བས་ནྱལགྲས་སའབྲཊ། འཇིག་ཏ འཇིག བས 
་ད་ཤེསཔབསུ་ཟོ་ཟསཔ་གཞན་མད་ པདྱ་བདྷུས་ིསྐམ་ག་ ༡ སེའི མ་གསལ ནིགྱབསྣམ སཿ ཏུ ག་ས ཉནམརྦསཁེ་ཞབས། ཡི 
དུད༔ རདརངྲ་ལུས་འིབའ་དགེནཔན། བ་བ ཁ་ས ཅ་བ ། སམས པུ གས་པ་གང་གྲིས་བདོན། །གཏནྡ་པཔ་གང་གས་གཏུད། ± པ་འ 

ནན ཾ་ཞེག་ལཱད། །འཁ །འཁྱ་གསན་རབ་གདད་འཛུད། ། ༈ །ལགསནླབ་ གདམས་ང གགས་པ ། །ྒྲགནནདནབའྱིརླ་རས་། 

རའྡངག །ཟབས་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་སྒྲ་སྲབ་སྤྲད། །ཤཱཧྒྱམེདབརྟན ཡ་གད "ཨག་ཆོལྷརུ་ག་ཝའདབྱརས། འིག ཆུངཞོན། །ཐེནཿེནསེམས་བརྐྱད་རྒྱ་རློག་རྱོན། །ཐྔེག་བས 


རྤ 


- 


འཛ 






50 །ཤཾས་ ཏགས། །ཀུན་གཞིའ ། །ཁདྲཟྲ་ཡད་བའི་འྱ་ཁོག་ཅིག་བྲསང་། །ཚདསད་བཞི་ཡྱི་སྷ་ཅིག་བྱ་ཐནོ། །ཤེས་བབྒ་ནོདབའོི 

འྣ བད་བར  སྐྱརིན་ཊཨ་་ཟསམ། །ས་ི་གཞས། མདའ་འཕེན འཟས་འངས་ལ་བ ། །ཕཾགོཔ་དདབཅནལ་བོག གིམ ཤེས་འ །ྱིརངྒསཱའིཏཾན 
༣ འཁྲབསབས་ཅནླང། །རྟརྒྱུགནི་བདེཆེན་རྲངལརྒྱག ལ་བའི་ག ས་སའ གཞིརྩ་བད། ། རངས་ མ་སརྦསབ། ུརྡ་མྱགས་པ་བཁྱམས་ཟབ །ཊདིཔིདདཔའབུ་ཡུ་ 
ལྷུན ཌའཇིག་ཉནྱཧིསི་དཔྱ་མནྦྱཧཱ་མད། །བུས་བས། ༼ངྡ་ནམས་དངབརྒྱ་གུརནས་སང་། །ངས་ཀདྲར་བར་བ་འགོབའི་ལམ་དབལ།ཁུདལ་བ ྒ ཿཾ མོམ 

=± དདཀའདབྱ་ཤིས་གདུངས་པའི་ཕུས་དམཟངནས། གཅིགནར། ཀ་ས འདིའཇྱིསསས་ནག་ལ སྒྲ འའ ཁད 
དབརའ༔་ཊ།ཟརབ་ལ། དཡདམ་རིག་པའི ཨཱཔཌངཿཾ ཅགས མཛད་མ བས ཧྭ །ཟལ་ 

ྣ|ི་དག ཆབར་མཚརཆེ་ེདང་སད་ག་ ག་ཡིནདས་བའིི་གླུ་འདིཏོན ིའདྲཞཔསས། ཧཱ ས་གབཀའ་དིནཆན། ྱིན་གྱིས་རྨོབས་ཤིགམ་རབའི་ཞབས། །སམས་ཅནལས་རན་ 





ར་ས 





_ 805 ༄༅། གནབ་བླ་ནགས། །འང་ིནགཞནལ་མཐོང་བུརུང། །ཡས་པན་བུམོ་ཌིམ་ལ་ཕད། །སྣངངནརངྱ་རིས་མདབ་ལ་པའབར། །ཨེམསཅནབསམ་མགྲསི་ ® །དུསངནབསལ་བའྭཾ་ཞིགསམ་ལ། ། 
སོགབ་རནེཆེན་གསརབསྲ་དིན། ས་བབ ༈ །མ་ཟིག་སནས་ཅནྷ་སིངརྗེར། །ཌྱོང་བུསའཆོརམྭ་སནནམས་དང་། ང་གིི་བརམཔ་གཞིས། །ཞེས་ཀུདཕརཁྲེལཚུརཁེལ་ཡིན། །སིང་པངའརྡརརུ་རྫར་ཡིན 
ཤཱཾ, མངུངཁབྱས་བ་ལ། །ནམ་ཕུགསསུ་རྒྱལཀྟ་ཡངལྟ། །རྨོསབབའནལ་སྨྲ་བལ། (མིལ་ལཊ་པས་གདམས་པག་བཤད། ༽དླེརུ་ལནཆང་གིས་འཇལ་བཡི ན་བཟང་གིས་ར་བཡན་ །བུས་པས། རརར 
¿2 ལརས་བ་ཟེརབདེཡིན་བརའདུག །འག་ཏུནརངམཐོངཆེས་བས ས་ཁནས་གངམིན་བཅོབྱརད་ཤིར། དབགསཔྱ་གིས་ཟེར། སྨེནལམ་འདེབས་ན གཞྱས་ཐུག་བཙལ 
བཤགས་བ་ཡུལ་ཁ། དངུངཆོས་ཤིག་གནང་བརྡའུ་ཟེརབའི་ལནད་ཀ་འདྲེབངས་ས། །རྗཾབ་ཀའདྲིནཿན་ལ་གསེལ་བ་འ་ སམ དབུསུ པཟཆོསསུའིཞད། ཁབ འསདོདཨི་ཟིད་དང་ 
དོན་དིན། །གམ་ཟས་ཀུ་ཡི་ཕྲ་བདན། །ཆོས་ཟབ་མམ་ང 


ལེ \བརབཇམ་བྲ་གང་གྲམ་པལ་བདར། [ ཨཨ་གས་སས་ཁམས། ཨི བན ( 
བའི་ཞིགས་མ་ལ། ི་བཟངབོ་བིནདནབ་ཟིན །ཐུམའཿརམརིམག། བས་དང་ད ཡོས་སེཁས་ བ་སིིོླན་བིན། འནཾབྲུ། །ཆས་སིལམ་མི་སནདྱབངསྦ་རུང་ནད། ། ནགདམསངགྱ་རུ་ར་རབས་བཡོན། གས་ 





506 ིབདབ་ལ་ིན། །བཤགསང་ ༈ །བགགས་བཙརབའི་དགའ་གནབིན། །ཅེས་གསུངས་པས།ཁངྷ་རམས རཏ ཀྱང་བྲིནདཱཕྱིན་པས།. ཆུ ག་གཉིས་ཀའི་ལྩོ་རྒུས གཉེམརོང་དྱུ་ནས་ཞིང་བགད། 
ལ་བའིདཔནས་ཟ་བའགའསངབདང བྲིནཔ སམས་བཟུའ ་ ུཀ་ ་-་ ས། དགན ངི གའམ བ་ཞི 
གམ ༈གཏནགྱི་གེགས་སྲ་ འབུགབས། ཀྱི་ལུང སྐམལདཔའརོ། བལ་ཇཱ 
བྲག་དཀརཏཊ་རཕྱིན་པས། ད་མི་འདུགཔ་དད་། ཀུནལང འཚོལ ཚི བསོན ཧུ བ་ཞི གསམ་ ཏི། པའི་ས མ་འོ གྲག བྱཅགྲས། 
 གངུགས་ཕུབ། ད་ ཟའ་བཟངབ་གསལ ། གྲཱ་པ་བུ དུང་བུས ་པས། མདསས་བའབླར། རའ ད་བྱ་པཾདཅིདའདུག་པ་མཐོང་བས། བཔ་ཏའིབསམཔ་ལ། མི་གཞནགྱིཆཾསཔ་ལའུདེ་ ` 
འདཡོངགིའདུགསཱ། ཨམོའི་རོས་འ་རམགལ་གཞདསོབ་མམང། གཉནྡམས་ང མི་འདུགཔས། མ་དད་པ འབགས འཛི བསད་ཤིག་དགས ་བསམནས། ད་ཆོགས་པའི་མི་བགའ་ 
ལྔརིསཔས། བནནབྱཀ་བྲ་རོསཏ ཐིན་ཅུགོངས། མནི སིགས འཁ ལུམ་ལརཾནོ་རྒྱུ་མངམདཔས་ཐེཡོཚནས་བུདཔ་འདེས་མི་ཡངབར་འདུག་ །དྡར་བུདིྒད་འ 











༄༅། ངཱ །གིགམརོདལ། ག ཁད་གཉན་ཡི་ེསཔླ་བ་བའིབླ་མ་བྱུབ་འགན་ཟིབཅིགས། ནས་པ ་ཁི་སཞལམ་གིབསའཛོར གླཐུ་སླད་རྣམཨྱསུ་ཁཐྦུ རྟདབུས་བསའི་ 
.% སངབ་འདསནས། འབུལབ་བསམ་གྱིས་ཞྲི་བབཔ་ཡོངབས། = མི་བརོས་བསརོག་བའིརོས་བ་བཟང་བིརངཞིག འདུག ཁེྱི་གསྦའི་ལྭ་ཨཾ། གྲའོང་རྦ་པམིད་ལའ 


ིདྷཌཾས་དང་། ཁིདནྭ་ན་བཞན་ཤོག་ཤིག༔ 
ཐཾ དེམིན་མ་རྦརས་འདེདང་། པའི་ཁོས་ཀའངིསའོཅག་མིང་སྲེང་གིས་ཚའི་ཟེད འཇུན་བས། པས་པེ་ཏརྷེ་བདམ་ དགགས བ་འདེལ་ངོམཚ་རྩདདྲརའདགག  བིྱི་མང་ 
ཟར ` ཤདཔརཨ་མ་ལས ཟལ ི་ོ ད། `` གདྡིསསདབྲ ྱ་གཞས་ །ཟམ་དངདཀན་མཆོགགེ་དཀོརཔ་ བག 
ཊཾ འདོད་སླབ་ཕྱིརངན་གཤ་སྣཚོགས3ི བདབ གནེདིང་། ལོདམ་པ་ཀན གཞམས འོ ཁྱདབ་བབུས་ལ་དཚན། ཞུན་མབ་་ཨ་མ་ལསྭ་བུདཱས་མདབའི་ 


པ བ་འད བ དྲགས། 
རེ རྒུགནདབལ་ཟནིནཔལ་་ ྷརི།། བབཅིས་དརངདའིརབ འབྱ ༣ 






བསག གྲིས ས་ཅན ཡད 
དབྱཆགཔ་ ཧྭ་བུའིའཇིགས་སྒྲ་གཡོངབས། འདུའ་ 











508 དཔརཔ་པྲ་རྦུབགམརུཔའི་བཀའ་ཝུབ་ལ། འཇིག ས་བྱཧདའདུའཇིའ་གཡེདབ་སངས། ་ུགས་གཏནགསག་ ཤདྱི་དབནབའཐིས་ལ། ཆའདྲིས་བཏང་གི་སམ་བེནྲདག་བོསསྲབབགཙབ ཟཅིག 


ེ ོད ྭ་ུ་འི་བཀའ་སྨབ་བ་ཡིན། སྒྲ་བས་པས། 3 ཀུནགྱིནམ་གཞག་གཏན་གྱི་བདེཀྐྱིདའོངབ་དང་།. ནས་མྨཆངས་མེད 
ྦ ག་བས་ཆབའ་ྱབ་བ འི་ས ཡཱ སག མ་ཟད། ་ ་ མགག་་ཁནིསེ་་། ནམས 
བ་བ ཞི དཀེ ་བཞིནལ་ཡི་གངས་ལྕེ་གཟ་ངུའགོ། ཆག་བྱ་དྲ་བཏངནསྤ་གཟསནདདྲ་ི་གཉས་གརར་བིདབའི་ཉིམ་ཤརབ་ཡིན་བས། ཿཊ་རོའ་གུའདེཉོནའི་གྱེ་བས་གུའདབ་པས་སཾ། ། 


གྲསྭ་ཝར། །བུ་བ བུྒད་ིྱིས་རབ རོད། བླ་མའི ལད ཧི གྱགཔ་འི། གིག་སིུག་ཏྲ་ས། ། །གདུགས་པ་ཏགགསུ། 


པསྐྱ་རསའྲསོབའ་མགོན། །ཆོག་བྱར 
རྨཿསཔསྦུས་ །ཨཱ་འོགྱརཱ་མདརྱ་ཧི་ཤེས་དུའྲ་གིག་དང་ག ། དུབ། །ཆོས་ ་ 
བརྱད་ུ་དུག་བ་ཨ་ཛས་སངསཔ་ཡིན། །ཆོས་བརྒདྲ་སངས་པས་སྐྱིངཔའིཏིམ་ཐད། པཏྭལས། ཚི་དད་སབྱ་་གསནགཤགས།༽ 1 ་ གཤགས། །དཀར 







ཡེ 






509 ༄༅། _ ¥ །བཛངགྱི་ཧུང་གགས་ཚ་དང་གཅིག །དུཿ་གབནམཁས་པའི་ཏན་དབུགས་བཟང་དང་གཉིས། །རྒྱ་མདརྱ་གི་མདུད་ཟ་དང་གསུམ། །རབྱ་བུངབྱརནཔའི་འླདྲ་ཆོགས་མངདང་བཞི། །འདི་བཞི་བཤམས་ན་སཇེས་ཤེམསཙམ་ 
‰› གདབ ཐོས་བརྒྱད་དུའདུག་བ་ཨ་ནོས་སངས་པ་ཡིན། །ཆོས་བྱསདྲསདས་པས་སྙིད་པའི་ཉིམ་ཤར། །དྲཕིརྦ་རོས་བརྱརྲ་གངས་ཤིག་བ་ཏྭལམ། །ཆོས་བྱྱཧདྲ་ཡངས་ལ་ལྱ་ཧིགདས་ལ་གཤེགས། །འྷག བས་ལ་ལྱ་ི་གངས་ལ་གཤེག། 
ཛཾ ཛིག །ཐཱནརུངསརཔའི་ ལུ བར་དངགས།།རམྦྱ་མམའི་ཟབ་ཀ་བཟང་དང་གསུམ། །བྱུང་གནདནི་བག་བ ད་ཞི །འདི བཤམསན་ཨཛེས་གིམས་ཙམ་གདའ། །ཆེས་བྱམུདྱད 
ཙཾ དུག་པ་ཨཛསྲོསངས་བཡིན། ། །བྱསདྲསཔས་པསྭ་སྐིདབའིའྲི་མ་གར། །དྲེིརཆོས་བྒྱསདྲ་སོངས་ཤིག་པ་ཏྭལུས། །ཆོས་བྱརདྲགོཔས་ལལྱ་ཐི་གངས་ལ་གཞེགས། །འྡོམལ་ལུམ་སིད་སེབས་ལ་ལྱ་ཕི་གངས་ལ་གཤིགས། །མ་བདྲ་ཚིས་ 
གྭསུསྱ་གྱི་ཟོངརཱཾག་བིནདང་གཅིག ་ཨ་ཇའཆོགས་དབནྡརུལ་ཆོས་མཁས་དང་གཉིས། །ཁ་ཟ་འདོངའབརབའིཅོགས་འཁར་བྣསརདང་གསུམ། །ཉམ་མགྷོ་ཐརྩཾརྲ་གླརུངསན་དང་བི། །འབྱེ གམསན་ཨ་ཇས་ཤེམས་ཙམ་གདའ། །ཅོས་བརྐད 
སུའཤཔ་ཨ་རས་སངས་པ་ཡིན། །ཆོས་བྱརདནཔས་པས་ཐེདཔའིཉིམ་གར། །དྲེ་ི་མཆོས་བྱདྲ་ཐངས་ཤིག་པེ་ཏྱལལུམ། །ཆོས་བྱྱསདྲ་གངསལ་ལྱ་ཐི་གད་ལ་གཤེགས། །འཞྐོཁ་ལུམ་མིངྡ་མབས་ལ་ལྱའི་གདམ་ལ་གཤེགས། །སྭ་མངར 
སྤེའི་མཐོབཙནལེགས་དང་གཅིག །བཤེས་ཞངབཟང་པའསནམ་རམ་དངགཉིས། །སརྦསས་བསགས་པའི་ཟས་ནོརའཇོམ་དང་གསུམ། །འཁེརབ་སྲེལ་བའི་འཁེར་གཡགམང་དང་བཞི། །འདེབཞིབཤམས་ནཨ་ཇོས་ཤེམས་ཙམ་གད ་ཆོས་ 







510།དུ་འཇུག་པ་ཨ་རྡཾཊུ་སྦངས་བ་ཡིན། །ཆོས་བརྒྱད་སྲངས་པས་རྱིདཔའི་ཉིམ་ཤུར། །དེ་ཕྱིརཆོས་བརྒྱད་གྲེངས་ཤིག་པ་ཏལྕམ། །ཆྲོས་བརྒྱདཨྲེངས་ལལ་ཕྱི་གདཊ་ལ་གཤེགས། །ཁྷསལ་ལམ་སིཔྷ་སེབས་ལ་ལྱ་ཕི་གངས་ལ་གཤེགས། །ྱི་ལིངྨར་ལོ་ཡག་་ 
འཕངམཐོདང་གཟིག ྷག་ིནནྩར་ནྲརན་ཛཾས་དཔགིས༣ སྡིག་སྤྱོད་སྐྱས་བུའི་འྭཁོར་གསུམཁདང་གསུམ། དྲསའཐུལ་གཉེནགེ་ལས་ལ་བཅནདང་བཞ། གཙགས །ལོ་སིལཆུས་ དེ་བས གདའ། །ཆོས་བྱསདར་འདུག་པས་ཇོས་སྲགས་བ་ 
ཡིན། ཇས་བྱརྐདྭསངས་པསྱ་ཕིདཔའི་ཉིས་ཤར། །དྲེརཆོས་བྱཧདྲགཔོས་ཤིག་པེཏྷལམ། །ཆོས་བྱ་ཧདྲ་མཛས་ལ་ལྭ་ཕི་གངས་ལོ་གཤེགས། །བྭ་ཀལྭ་ལཱས་སིངྷསཱབས་ལ་ལྱཐི་གདས་ལ་གཤེགས། ་ཆས་བྱརངྱ་བོ་ཡཾས་མི་ཟངས་ཤིབ། །གནསལ་ 
ཕྱི་གངས་ལ་མོ་འགྲོན། །གཉེནཧིུའི་གསུངསམས་ཡཔ གཟན །པཚེ་འེའི་ཞེང་ཟས་དགེ་སྦྱར་གཡེང་། །ལངསཾསནསནས་འཅིཆ་མེདལ། །ཆོས་འདེཤེདྱྱིི་བཤོལ་བ་ཁངཔད། ཕསམདྡནྷམབ་ལ་བཅནའུས་ེད། །ཕྭ་བམའི་གདདཱ་ 
པགསམས་ལ་ཕན། །བུནཔའི་གདམསངག་བླསམསནསྱ་ཏང་། །བདེ་ཆེནརཔ་སྒྲབ་པ་ཡིན། །དེབྱིརཁ་བྱེ་གངས་ལ་འགྲོ། །སྲིང་མཆོས་དརྒྱད་འདཔ་འེན་གྱིས། །སླིག་ལ་ཐྲེསཾག་ཡུམསགེ་གྱེས། །ཧྦྱིར་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བཟའི་གནས་མཛོད། 
(སྫཾས་དན་སངགསུམ་བཅྲོབབམཛོད། །བྒྱསལ་བཁཾརབའིའཇིགས་པ་ན། འཕག ས་མར །འྭཀོལ་ལཱས་སིའྩསབས་ལ་ལྱ་ཕི་གངས་ལ་གཤེགས། །ཁྱུས་སིངསལ་ལཱནགཤིས་བསབས་ལ་གདྭསྱའི་རབ་ལ་གཤེགས། ས་གང 
པས་པ་ཏནར། ཨ་ནའ་འཇིགཏནཆོས་བརྒྱདངེསྐྱིདཔ་ལ་ཟེརབརའདུག་སུ། དོའོཊ་ག་མིང་སེང་གཉིས་ལ་སངམདགས་གདའོ། །ཐམ་བའིལློ་བྭ་ཝྭ་བུམི་ཡོངབདཤེས་པའིཁ་སདལ་ཨརརང་གེས་བདྲནབདྐནྐམ་དང་། ཡིནཡིནམྒོ་མངབཞསྱཀི་ 


པཡ།༄། ་ །བཇསས། དབལ་ཟས་དཔལསལ་གོས་མེངབའི་སག་ཉོམུལ་ྱི་ལམི་བྲགོ །གངནལོད་ཡངར་མད། ཨ་ཇོ་རབཡངདིདགས་ཁིིས་དདཔ་བཞིནབོས་ཟསནས་བགརལ་འྲཟས་སྡེདབ་ལས། ས་གཅིགྭཏུབསདན་་ 
རྦམ་་«་ ང་མདགཅོདཔ་ཡངྱ་བ་བརའདག །འདྱེབགསྱ་ཀྱིིམསྱཀྱང་ཐས་རབ་ལོདཔ་འད་བརའདུག་པས་ཚག་ཏུ་བཞུགསན་རབ། དེམིནནའང་ཞག་འགའ་ཅིས་ཀུང་བཞུགས། སྦ་དབཱ་སུད་གཡགས་ཤིགྱ་ཁུབའཇམ་ཐོགས 






སཱ མཇོད་ཅིག་པྱམུར་དྲུ་མེབལར་དོཟཾར་བལ། དསཞག་ཤས་དརྨ་སོརབར་ཁས་བངས། སིངདམ་ངངརྱིབོགས་ལྷ་གདདསང་བའི་བརལ་པསྲ་སིངེའྭསམ་བུད་ལ་མགྲ་ཀུནའཐུམས་བའྤིགཅིག །ལག ལྲ་ཤུབསར། རྐངབ་ལ་ལམ། 
འདསསྤྱ་ཟེཅལུགས་ལྲ་བུབས་ཞིག་བཟེས་ཏེ་བཞག །ཞག་འགའ་ནས་སིང་མླཾསབླ་བདྙས། ཨ་ཇོས་སྩམ་བྲ་མ་བཅམས་པ་ཡེནནམ་ཟེར་བལ། བཅམས་འདྲ་བས་ བསྣ་མས་ཡནལ་གྣནམས་དང་། ཆལ གས་ལ་ས་སརྟབདནས་བྱ་སནྐད་ས། 
དཿ ཨྔ་ཇོམི་རུ་རཔའི་འབུག །པོརསི་ཤེས་པའི་སེངདུཿས་དཀའ་ལསྱ་བས་པའིསམ་ དའོ་མངརཱུངགསན་འཇུག །རས་བགའ་སྒྲབ་བ་ཨ་གཏོགས་གངཡང་དྱདའངམེདཔ་འདྲབ་ིག་ལ། རེས་འགའཅི་འདའིདལ་བཡང་ཐུང་འདུག་ཟེར་བས། དས་ད ! 
པ་དཡའབརལ་ཧིང་བ་ལནམ་བནར་ཡེན། རན་ཤེསནས་ཀླསིརདརིག་དཔྲན་བ་ནིདབྱསས། ཁྱོང་སྲིད་གཅིག་ཨཆལུགས་མཐྲངབལ་ངོཚར་བྱདཅེཔའདུག་པས་ཟགསན་སམནའངའཟེང་པ་སྲ་རས་པར། དགེ་སྦྱེར་གཡེང་རུད་ཁྱོདཔང་་ 
ཟརབྷ་ཝངདརདི་གྲས་བཟོས། གཉན་ནམསྤ་ཀདལུས་ཀྱིརཾ་ཡེར་པརམཉམ་པས་ཆཕུགས་དང་ཁུད་མི་འདུག་བས་ཟྲ་ཐབས་བཟོས་པ་ཡིན། སྣམ་བུཆུངམ་ཟས་བར་ངོཚའིགྲསྱ་བུང་འཇུག་པ། དྭའདངལས་ངོཚ་ཆབརའདུག་པས། ངའིྲལགས་རར་ 








གས་མི་ཤས་པདའདུག་པས། ཨ་ཇ༢། 
ྦ ལཾ །ྱེདྲཐྲ་སྐད་རྨོངས་བའཾང་ ཉིན་བར ག་གས 


ྒ པ ཐུས་པས། ་ལས་བྷུང་ བའི་བ ® 
ེ བལམངག བ་ད བད གེའི ། བས་པ་ཏྲིས་ལངྱསརདུ་སེརུ་ གསུངས 


སཿ ཌཐེལ་དངོ་བྲསངབ་ནམས། འརག་ནཔལ་ལ་མའཔུགེ་ དི ཀས 
ཟེལ་དཚ་ལིནཏའཛམ་མཁན་ཉུད་། དིས ཏད བཾ 2 ། ཉམས་ན མདངགསྒར་ རུ དཀེས། 


512 རྐབེད་ཀྱེ་ད་ཡ་དད། ་བནདཚགས་དབ་བསུ་མདབ་དགའབ་ལཡིནཔས། ་ པས། མ་འ སང རི ུགསློས་ལ་ཡིར་ཝ ཨིཚ་སྟ། དར ཡ་ཙ 


ས་ས་ལ་བ བླང་བ པ་ཡད། སུ 
བ་རལས་གུདས གས ིུའི་འབག་ ར་བས གཏངཉེབ་ 
སྱེ ས།།དེདགར དགུ པྱ ི་ི་ྲི་་༽ པག ད་ 
། གངྱབས་རུངཔ་པནས་པ ་བཞིན་ཨ་ཇས་གྱི་ཟེར་པརའདུག་ པ་ཨིབསམིརཔས་པ དྲན་པ རགསའཿ 


ཉདརཔ་པང་ཆས་འདྲེནམསམ་ཟདཔརཆོས་མཾ་བད་རུངསི་གས་སགཔརྦསངྱ་བས་བྱམདབའི་བརལ། རྣབརལས་རྒྱུ་འཟྲས་ཀྱི་ཆོས་ 


ཡངས། བྲིནངྲསེབ་པ་དང་། ཆས་ 






དབངག་གི་གཞེན་མཆོད་ཅིག 


བལ་ཏང་པ་མབདནཆོས་བརབ་དབྱི་རུང། ཛྲ འའ ུ་བལལི་འ 
།དབཏངབས། ཨ་ཁུརཔཨནའིཁྲེ་བགྲ་རོདང། །དེརྒ་མཆན འདེབ །ཕ་ཀུནལ་བྱརཾ་བའྲེ་ཟུགསྔྲ་རཿན། །སྨྲ་བསྒྱརམར་བའྲེཞདཔ །སྨྲང་ 
རྟི དེ ཞུ གརདདེ། །དེ སི །མྲི་དྲན་གུ་ཡིས་གསལ་ཅིག་འདབས། །མ་ཡངས་འརྱོདས མས་བསྐྱདལ་ཉེན། སྱ་རྦརའཾཀ་ནན། བཟ་བགསར་ན།།ས་བླ་མར་ ོ་ རྨ མིས 


།ཅིའམྱ་བུས་པས། ཆས་ལ་ངས་ཤེས་འགོངས་ནས་བློ་འུང་ཟང་ཐུང་དུསང་བའྡིན། ཨ་ནཡང་ཨྭབཱ་ཤིརིང་ཁ་ཞེམེདཔ་འིའྱ་གོདབྱ་སེས་ཏེ། མཛོ་ཕུ་གཅིགལ་ཁལ་བཀལནས་བིནྱགི་བརྡད་པདགཉེདཅིད་ 
གི་ནས་འམ་པེ་གབ་དབས་ནན། །ཨན་ཡེན་པར་ཤེས་ནས། ཨ་ནསའཅགས་བུལ་སྔགསྣ་ ་བཏངབས་མྲ་ཕངབྲ་གག་མིར་ 
ག་བའིའ་གགན་བྲ༢འཟམ་ཞིག་ལོད་པའྨ་སགས་པས་། ཨས་ཟབ་ཱརབྱ་ཟུ་ ༈ ཚྲ་མཟམ་བ་ཝཱགྱ་ཏིག་ཨན་ཡོང་གིཞོདདོ་ཟདབ་ལ། ངོ། རྫོག་པ་ཡིནྱ་བས་པས། ཚ ཏེ། དཔའྱསོདཔ་དག་བརང་ཞིག་ མྲ 
དདྲ་ཐད་དུཿཡོངས་པས་ཟམ་པྲ་ལུགས། མི་འཛུགས་ནྟ་ས་ཇོལ་རྷ་མེབའདུགྱ་ཧི་ས་དང་ཟེར་བས། པས་ཨུངཟ།འིརྣ་བགྲ་འག གི་རཕིནས་བྱས་དབས། ཙཱི 
ཐོགམར་ཤགས་ཤིག་འའབས་དགས་སབ། ངས་དཔིརགཉེནྱ་གི་ཁི་ཐཱགརོད། སྒོག་ཨ་ཁུདང་ཨནེའི 
རུའདྙིལཱས་ཡིནཔས་ཉོན་ཅིག་བུས་ཨནཱ་ཁེལ་འདེབསཀྱི་གུའདྲི་འབས་སོ། 


སེདང་། ཐཛ་བཅོལ་བའྲི་བག་ནས། ཨ་ནརང་གིསཿི 


།ལསྱ་ཟས་པྲ་དནནམ་ཨོ་ན་ 


། ཨ་ནྱེ ག་འཚལ་ཞིདྲ་ཕདདགོས་བའིལྷ་ཆས་མངཔྱ་བདཅིངའདུག་པས། ིི་ 
ཟགཆཾདདེ། དངབ་སྣུག་དེབཏངབའི་ཁར། ཆཾསྱ་བས་རཾདསངས་མ་ལ་ལཾཔས་དུས་ཡང་ 








སྔགད་གུ་བཅོལ། །མཐརྦསནཕུང་བེར་ཀས་གཏོར་བ་བཞིན། །བྱེདཿཁུ་ཨ་ནས་བཏང་བསན། སྤིརགཉེནགྱི་བཟག་དེནས་ཆར། །སས་ངས་མཐརའྱའརབའིརེ། མ་ ན་ཡ དུ་ཡོངས། །མ་ཤི་སི མེའྱབར་བདས། །ཧྤུཤེས་སྙིང་རླུང་ 
འཇེས་པའིཟབླཟུས། །རྩི་གཅིགསྒྲ་བ་བ་བྱདཔའིཆེ། །བཆཾེ་བ་ཟས་ཀྱིས་བཀྲེས་ཕངས་བྱུང་། །གཉིན་འེི་ག་དུང །ངྭངུ་ཡོངས། །བཁེསྦ་མདྱ་ཀྲི་ར་འབོརང་ཤིསནས། །ཞེ གནདསམས་ བསམ་སྨྱིརཾནི། །ཁྱིཕྷཱ ་ ད། །ཁླཾ་ 
བ་ཟུགས་གིངིང་ཀཡིཡ། །ལུསྭཾ་སཾ་ཐུད་བཞེནདུ་བཇྡུངས་པསན། །ཆབ་རྐོམའོ་ནངདུ་བབ་འགྱེལ། །རི གདདདྲོ་བལ་བྱུང་། །རྨའཆོང་ཇེརྲིང་འཐྲབ་པ་དང་ ངའི ་ ། མས མེས ཐས །ཝག་བྱཝ༥ 
དདམང་སིངུད་ང་། ༽ ྣིི་ དས་བདག་ཡ་དགེས དགེསྲ་མདྱ་ཀུང་། །གལོ་ཐབས་དུམས་ཁང་ཤེང་ཕགས། (ཡཨ་ནེའི་ལྕས་ལ་བདུང་མའིས ལས། །ཡྭནྭའཁྲ་བགདནསཆོང། །ཨ་ཁུའེ་ | ཛའ 

གམ ཤུམཛས་གསདབའི་མ་འདརགས། མི་སྐན་བནས་ཟེན་གསུམ་སྨས ཊ། །གརམ་ཇོ་ལི་ཆར་བ་བབ། ¡།ཟནམདལ་འི་ཟམ་པ་བྱཅགས། བྱས དེ 
བརག གས་གཞི (བ་ཱའེས་སེབ་བདཟར། ། གཆུདིཁྲའ་གརེནསྐཆ་ ། །རང་གཁསྦ་མད་བ་ཞེབ་དྲགབས་རང་། དས་ིལ་ག་ བའིཚ། །ཕྱི་ཟགཅན་ཧེ་མཛེས་སེ་རས། །མ་བདབར་བའྲི་ཕདད་བུང་། །ཟོརཔའཚམ་བའི་ 
སེང་གཏམ་གིས། །སྔུག་བསལ་ཅནལ་སཾམས་གསོ་བཏད། ། རབྱཅཔྲ་ནབགིབ་ཟསྦ་ཧེས། །དབུལ་ཕངས་བདག་གི་བཀེསྣ་སྐོམ་བསལ། །བཀའངིནཚབརཁུམས་ལགས་ཀྱང་། ཁྱེས་བུརེས་མ ག་ པ། །མཇེསས ་བུང་རུངྦཕདདོནམད། 







51དཱ། ༄༅། ; །ཨྒ་ནྲེ་ཕདདནངབསྲ་རུང་། །དྭལ་ཉེངརྷུ་སཔལ་གལ། །ས་བའི་དུས་སུ་འའདུག་རན། །ཟས་པས་ཨ་ནམཆིས་མངབ་གཏོང་ཞིདྱ་པ་གསངད་བཅལ། །སཱར་ཕནཆང་ཚབེ་བདནབཟོདཔ་བཞེས་པརནུཞེས་ཁཞེས་མད་པའི་བབ 
:„, ཕ་ཡུལ། ད་ཕྱིས་ང་རང་འགྱོདདྲགས་པ་དད། གཉེན་ཕྲེངམ་སངས་པ་ཚབདྲ་་ལྲ་མཛལ་དུལོངས་པ་ཡེན་བས། ཌྱདམིངསིངགི་མཛ་གཁྱི་གཙིས་ཀུངདགེས། འདོདཔ་བཞིནམ་ ཕྲདནང་ལྕབསནས་ཤི་སྡེད་ཟེར་བལ་མ་ཕེར་པར་ཟམ་བ་འཛུགས་ཟཐསྱབས་ 
ཀཾ བས༔ བཏསྷ་ཞགྲ་བུབ་ཀྱིས་ཕང་མི་ངགོས་བའྱི་ནུམཚནབ་ཀདནའངས་ཤུནཔ་པ། སྤྱིརདམ་ཆིག་ཉམས་བའི་མི་དང་ལུངབ་གཅིགནས་རུ་འཐུངས་ན་ཡངཉམས་གྲི་ཀྱིས་ཕག་བཡོན་ཏུ། ཆོས་ཀིདམཉམས་མིན་བ་དང་། ངཆོས་བཡྲིནཔསྲ་པདཔ་ལིནྱབས་ 
ཧཾ ཟམ་པ་བྱཙགས། ཕར་ཁ་འདོད་པ་བཞིན་བཏད་། རྒྱའཟས་ཀྱི་ཆོས་མངཔ་བཤདཔས། ཟོཁཆོས་ལ་འགུརནས་ིསཆོསྱ་བས་གནམས་དག་བྲགསས་པས་རངགལྱ་ྲིནལ་འཐོརམཅོགྱ་བུངབ་ཡིན་གསུང་། དྭནསྔ་རཾ་བཅུན་ལ་ཕས་པ་ཞེ་བའདྱཀིས། རྗ 
བྱན་ཨིགཆོསྐ་ནུརྨོ་བམའི་དུང་དྲ་མོས་གུས་མཛང་ཐུགས་སམ། ཐབནས་རི་ལྭ་སམ་པའིཟུགས་རུས་སམ། གངནས་བསམས་རུདྲ་བོས་མིའྱའུད་པ་གདར་དས། མཛད་པ་དྲེ་ནམས་ལ་བསམསན། བདག་ཅགླ་ནམས་ཀེཆོས་འདིརངཆེདའོར་གདའ་བས་ 
འཁེར་བྲ་མྲི་གཡ་བརའ་དུག །ཅི་རང་གགན་ཤེས་མར་དྲ་བས་པས། རྔ་བྱཅྱ་གི་ཞལ་ནས། འཁརབདང་དནསད་གྱིས་གུ་བམལ་ལ་བསམསུན། མཾས་གྲུས་དང་སིངསུས་དལངཿསྱ་སནོརངམི་འདུག །སིང་ཡོད་རམས་ཀྱིས་རྒྱའཟས་ཉིཆས་ཟོས་ནས་ 
ཡིངཆས་ཉིང་། ངེཿ་མྱ་ཧི་ཏིངརས་ཀུནྱ་སིསྦ་མུས་པར་གདརས། ཚེས་ལ་ཡིདམཆས་པར་གཡུལ་དྲུབུས་གིང་། ཚེས་བརྱད་ཟས་མ་ཟངོག་པས་ལནབ་ཡིནབས། རྒྱ་བཟསལ་ལི་དཆཾས་པ་གལཆ། རྒྱའཐས་ཕག་པ་ཙམ་ལའང་ཡིདམཆས་པའྟི་ཊགས་ 


ཧཾབེཉིད་རངྱ་སཱབྲབས་སྭ་ཤརབ་གནས། རྒྱུས འདམ་བནྲི་གྲགངདགེ 
གས བལ ཁྱི །ངས་དང་ རེད ནམ་གས་ཏྱེ་མའབས་ལ་ཡདཆས་པས། ། ཁིག་བར བསུཆནད་ 
དུབ ཀེ སཔ ར། གསངཝཱགསྱ་ཀྲིཉམས་ལནང་ལཱའི་འདི་བཞིན་དྲུ་གིས་ལ་རི་ 

མ་མང གམས ི་ན མཇདཔ ནས་ཞི 





517 ༄༅། ཱོ བྱའུནརྡོརཾལརརངམ། བུངྒརུ་བསེམས་དཔའ་གང་གྱི་སལ་པ་ལེགས་པདགསུངདུགསལ། ཞེས་ཞུས་པས། རྗེབ ནྱཧྐིཞལ་ནས། དགང་གྱི་སྣལ་པ་ཡིནང་རཔལ་ཡངཆམངད། དནསོང་གསུམ་གྱེ་སྤྲལ་པ་ཡེནརུང་། 
9; ཤྱིད་རྔང་ ས་རང དོ་ཆངམ། ར་བ མས་དཔའ་གང་གླ་མུལ་པ་ཡེག ལ་ཡི ཨ་པ ཙས ྲཱ བས རྗེབ བ་ང ཆས ག་པ 
སྤྱིརྱཾསངམཔའྲིརོས་ཀྱི་རེ་བས། ྩེདལཔྷཀ་བར་ིག་བཅབསནྲབས་བའིག་སུབཞིོནཅུང་། ཕྱིས་རྒྱའཐྲས་ལ་ཡེདཆསནས་། ཆྭཆོས་བཏངནསྨྲ་ག་གསུམ་གའོ་མདྲ་་གཟྦནུས་ནསསྱ་རས་ཐབ་བ་ལྔ་ཐག་ཕིངམི་འདུག །བྱངཔ་བླམ་མཚན་ 
༧ །ཛནཞིག་གིསྔ་རས་སུ་བཟུངནིང་། གསངསགས་ཉེལམ་གི་མནངགངཔསིངཔའ་དན། ཐྲ་སྐད་ཀྱི་གླིབ་གཡོགསམང་པརགཅརམཐྦང་དུ་ངོསྤད་པའིདབང་པང་གངམས་བྲོབ་ནས་གཟནུས་ན། ཚའདེརསསསྤྱ་རསྤྱི་དྲབཚོས་མིའདགཉེང་། ཆའངེར་མེདགེའྱར་ 
དང་འཆམས་མདྨ་ཁབི་ལས་ཆ་བསར་ནྱབསན་ཤི་མ་ཟག་དམུལ་བམནར་མདདྭ་ཐེི་མྱེ་ཟྲཆོས་མི་འདུགས། རྒྱ་འབྲས་ལ་ཡིདག་ཆེས་ཤིད་ཞེང་རུས་ནུངས་པས་ལན། སྙིངཐག་པ་ནསྤྱ་སུའཐས་ལ་ཡིད་ཆས་ན། དནགའི་གི་སྔག་བྱསལ་ལ་འཇིགས་སྲག །གདས་ 
རྒྱས་ཐྲོབ་འདོདཀྱི་སྒེ་ནས་དང་བརླབླ་ས་ལཐས་གུས།  གདམས་ངགྲ་བམ་པ་ལ་ཞིངྙས། མཐརཉམསྣ་རགས་སྐྱེཔཡུགསསགས་ཀྱི་ བྲཨ་པའ་འདི་བས་མཛནཔས། ིཧིདུསཅན་ཀན་ལ་མདཔ་བའཇག །བྱུངཚེསརསརྒྱསདང་བྱང་ཆུབསམས་ 
དཔའི་སྤུལ་པརྨ་རོམ་པའདུག་ས། གསང་སྔགསྱ་ཀི་ཉེལམ་ལ་ཡིདམཆས་པའི་ཉྟགས་ཡིནབས། དྲ་ཁདཔརྐརམསྤྱ་རཱའབས་ལ་ཡིདཆས་བརྩགེས་ལ། གདེ་མའྲི་ནམྲ་ཐརལསྤྱ་རུའྲ་བས། ར་བའི་ཉེས་དགིགས། དལ་བྱོར་ནང་དཀའ། 
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གས་ཀྱི་ཞེནཏནསྐྱཾས་བ་ཡིན། ཁྱཾད་ནམས་ཀུངངབརེས་སུ་ནུགསལ་ཉམས་སུ་ལངཞིག་གསུང་། ཟ་མའི་བཀའ་སྨུབ་ཕྱིརཚེབདི་བློས་བཏང་སྭེ་ིངརུཾས་དངང་ཀའ་སྱད་དྲག་ 
་བུན་ཅི་མཛདདནམས་དོ ་ལུ་མཆནདཔའམཚར་གངནམདྲདུ་གདུའབས་དགོདལ་དེབས་ཟབམི་འང་ 

པས། རཾ་བསིཞལནས། རྣམ་པ་དགོདབ་བ་སིངཿས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་བྱས་པའིའཐསབུ། གི་དང་མིམ་ཡིནྷ་གི་གཏུབ་བྱ་གལ་ཝནནམས། 

ཆུངཔས་རྔ་བཙུན་གྱི་གདུལ་བྱའི་ཟོགམར། མི་དངམི་མ་ཡེནགངྱ་བངྡ་འུས་པས། ཐོག་མརངམི་མ་ལིནནམསྭ་མོའཆམ་དྲུ་བངབས་སྔ། དྡེརས 







༡--༨:༧ལམཿཿའིི་ 


འཆིཆསདམས་སམཾས་ལ། གསང་སྔགསྱ་ཀྱིཉམས་ལནལ་འབྲརས་ཤིག །ངསྭ་ཀྱངྱལཾ་གྷས་གཏལ་གསྟཱ་མ་ལྭ་ཆོང་བཏང་། ཡེམས་ལ་དཔའ་བསེད། ལས་ལ་བབ་བསསར། ལྱའངདདུ་བསདནས་མི་མདཀུ་པིལ་བླ་གམས་པས། ༡མས་ 

དྲནམ སྔགསྭ་ཀིཉཱསཱས་ལེནལ་འབུངས་ཤིག །ངས་ཀུཔ་ཙཱ་གོས་གཏམ་གསུམ་ལ་གྱོང་བཏུང་། དཔའ་བསྒུད་ དསིགཡེ་ས་དུང་བབག་པའམངདཔ་ བ་གིས ཏར 
རྣམ་བ་དུཐོ་བཁོནར་གདའ། རྣམ་པཡངདགདྲ་བོ་བའིམཛདབམས་གྲསངང་གསོལཞེས་ 
གལྱ་གིལམ་ལབཀོངཔས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱསན་པལ་ཕནྲ་ཐོགས་པའདི་ཀ་ཡིནམད་གྲསང། ཡང་ 
ད ལིའྱི་གཱབ་མ་ཕལ་ཆེརའདུས་པའྡི་རེས་སུཆོ་རི་ས་མའི་ོ འབུཿ་དྱུང་། དྔརཾས་མིའི བླཱ་སབ་གཞན་ནམས 
པབ་ལིནཏེ། ངལི་བསྟན་པ་མི་མ་ལིནཚརི་ཨ་མ་དང་། མིངབྱམཔ་ཧྷཱནོབ་དེསྲསལ་བར་འདུག་གསུང་། ངེའི་ཚེས་བནརས་པས། རེབྱཅུནགྱི་གུབ་གནས་རམས་ེ་གཙོབོྱ་ཕིུབརྩད་གདའ་བ། དེཀཉེ་ས་དངགང་གིརྩེ་མས་ཞིནཔ་གདང་ 
གང་ངླུ་ཱབ་པ་མཛད་ཞུས་པས། བལ་བའ་ཡོལ་མ་གསས་ར། ལོངས་སྲུ་གགས་པྱ་ཕི་ཡྡི་ཛོང་དུག །མྲ་གགས་པཞནང་གྲིརོར་དུག །གསང་བའི་ ངྲཔུགྷསཱ་བཅོ་བརད། ཡང་རྫོང་གཉིས་དང་ཞི: 


ས་དང་ཉྲེ་ཤུ། . ཡེཔས་སུ་ཟ གས་པའི་ཕུ་གཉེན་བཞི། 






༄༅། 


ཛོ 
༡. 


གཅིག་ཏུ་འཇས་ནས། ངྨ་སམ་མི་ཤེས་པ་འདྲུག་གསུང་། ཡརརསྤ་རུངཔས། རྗེ 


ཁློ་བརེབརགདའ་བ་བཀའ་དྲེནཚཾ་ ཡགས། མའརས་བཟི་གདུལ་ བྱརྣསསཚཾགཿ སསན་པ 
ཟག་ར་ཀརྐ སེདྷ་བ་ཚོང་ ཤླནདིབཛང་། ལིངབྲ་བབ ལིངབ་ཟགམརྦ་ངོང། ༢གམ་བུང་ཆུབརོང་། 
ཤེལ་ཕུག་རུ་ཤེདརོང ད། རིག་བ་ ། །གསང་བའི་རྫོང་དྲུགནི ནི། རྒྱ་ཟགནས་མཁའ་ཚེང། གྲ་ཕུགགང་གེ་རོང་། ཟཱས་ཐུག་མ་བྲ་ཚིང་། ལྭ་ཕུག་བླདོམོང་། ཟུབྱ་གླི་ཀ་ 
།འཕིའི་འདུཿའཕུ་འཕུག ནྱི པག །ཏེསའྲིརཱ་འྱ་ལུ་བྲཡ་ 


དྲུག་དེ། 


ཁུ་བྱུག་དབནཔ་རྫོང་། 
རྡོརྫཇོང་རམས ཐས རྫོང་གཉེས་ནི། སྨཿ 
འུ (མཐགགས་པ་བཞིནི། ི་ོ མངགས ། 


།མ་གགས་ པའི་བཞི།ཙཱཾ། དྡཾནམས་ཀྱེནདདྲ་སརྒྱ་ཧི་ག རྣམས་ཀྱངཐུས་པ་ཡིན་ གཞན་ྱལག་པནདངིརདབནའཟུན་རནའཛོམཔ་ནགས་ ཊ་སུ་བྷསམེས་པས་ བསྒྱ་བླ་སྒ་བེད། སྒིམམཁནགསུ་ 
་ ནཅི་ས་ལག་བའི་གེ་བ་དང་མྱེང་བའྲདས་བཅུང་ཟདརལ་བརྟན་བྲ་བཟབས་ 


།ཆསྣ་སམས་ཟདསསསྐྱེལ་བའེཟུགས་ རྗེག།། བདག་སླེབ་འབངསརྣམས་ལ་ཡང་ 
ངང དགསངབའི་ཚོངབས་དང་། ཕུགྲརནྡྷནསསྱ་ཀི་རོས་འཛི་ རེ་གྲསུང་བརྒ་ནྲནུས་པས། གངོས་མུ་ཟགས་བྱ་འིའི་རོང 
ཤྷུཾབནནམ་མཁའ་རོང་ བྲགརྐརྡོ་རྔ་རྫོང་སྣམས་སཾ། བགས་བནང་སྡེརངྱདགན། མཆོང་ཐུདཁྱུང་གིརྫོང་ དཔེ་ཚད 


རྫོང་གཉེསས། གསབ ཟངཔ་ཕག་ 
།པལའི་ཟའོག་ཕུག །ཀྲུ་ཐང་གྲེབུགརོད་བུགྲ་ནབས་ཡན། ྫསང༦༥༦ རཌཅེ རྨབས་ 


520 འཇུག་པ་ཡིན་པས། བླགམས་ཤི | པའ་ཐཟིའིབྷཱ་པཾབཆས་ཉནཉམའི་ཆོགས་དང་བཅས་བ་ཀུནལ་སྐྱེ་ཤས་དངངེས་འབྱུང་། དདབདང་སེངྡརཆང་ཡས་འདས་པྱ་རྱདལ་སྐྱེས་ཁ། ཆོས་དཔྱདཚེའདེའི་ ཕབ་ལ་ཞེནབ་ལག་ནས། 
དམ་བའྲེཆོས་ ལེ གསས གགྲས་བས ། ཆོགས་ང་བྱི་ལིི་་བོམ་ཁགཏམ་འི་ོགས་དངལཿས་བ་ཞལ། ནདུབཝ་སནས། དཀའ་ཐབདང་སྔག་སྒར། གིང་བགངངག་བས་ར བསད་པ སྨམ་པའི་དམ་བཅའ་ཐུལ། 
མཱ་ཡིནནམས་ཤིས་བྷསནབ་བྲམུངབརཁསྤ་བདས་ཤིངདམ་བཅས། ཤུས་ནམས་ཀིནདནམ་བུང་། རབྱ་ནགས་ཀེས་ཚེའི་ཟོས་བཏང་སེ། རྗེབྱུརུནྱ་ྱི་ཕག་ཡིར་འབེངས་ནས པས་གནས་ལུ་ཤ དན ན་འདར་བ་མ ད་བ ད 
སས་པྭ་སྤུབ་ཟླ་སྨྲ་འྱ་དམ་བཅའ་བངས། ཐམས་ཀངྡི་གཔ་རྙཱཀ་ཏྲསཾདཞིང་། དགེ་བྱ་སྔ་རྟེནག་ཏྲཱ་མཱབ་པའིདམ་བཅའམ་བངས་པ་མདཅིང་། དྲིཐཟས་ཅང་མཐརའྱའིལ་བ་ལིནན། །དཡནཆདྲ་རབཙུན་རང་གསུང་ཛྙིབ་བ་ཡི་གེརབཀང་ 
ཕགས་ཤིང་། སྒྲབའབྲསྱེས་བསྟུནབ་དངསེམས་ཅནཡ་བན་གདགས་པའིམཛདཔ་རེ་བཅུན་རང་གིཞལ་ནས་གསུངས་པ་མདོར་བསན། ལུསྣནམ་བཞགལ་བུརྱ་གུར་བའདིལ་འུངཟངཅིགྱམས་བརྩལེན་བསརྦརཆེན་བགསུམ་སེ། མྔི་བ་ཡིནྨ་བཱ་ 
ཟཚམ་བདམ་ལ་བཏགས་པའྲསར། ཤྐལལྔནབྡུགས་སྲསརྣམས་སྨེན་གྲེལལ་བཀོད་པའི་སྐེར། ཁ་འཐོརབའིཉམ་བྱུ་སབ་ལྕས་ཆོགས་པའིཅོསའཁརབགར་བའྟི་སར་ར། །དྲི་རམསྐྱ་རས་བརྩ་པཱ་ཚོན། དངབ་མ་ཨ་ཡིནྲ་ནམས་དམ་ལ་བཏྲག་ 
ནི། ཐག་དམརའབྱེད་ལུ་དདུ་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་བྱེ་ཧིན་ཡ་ཀ་དམ་ལ་བཏགས་པྱ་བསྲརན་དུག་གྱི་གར་གསུངས། དེནསྨ་བ་མའི་བཀའ་སླྲབྱིརཡ་ཕྱི་ལ་བྱནནས། ལྷཆནཚོགས་བདག་དམ་ལ་བཏགས་པལ་ཕྱེཆུ་བཟངསཀྱི་སྐངེགསུས། 













གངམས་ངག་ལན་པའྲི་གྲུབ་ རྡོཚགྲགས་པ་གནས་དང་བཅས་པ་ལུར་བྱས 
དདབནགང་གཞིགབམ་ཉེཔ་ང་བལ་བ་ག་ས་ས་པ་དངྡས རཡ། ུ་ེ བྱངཆུ་བརྗོང་དུ་བྱོན་བསརས་པ་སངས་རྒྱས་སྒྱ་བསདང་མཇལ། དྒེནསྭ་བོནཏེགཉའནམ་ཟོངཕུག་ཏུ་བཞུགས་ པའི་ཆཾ། སྔནས་དདབཞིནབ་རྐྱེ་སོན་ཤཱཀྱ་ 


% དི་ཐྱ་སི་གནསབཟི་བད་ཅཞཔལ་བཅནས། ལོངས་སུ་གགས་པའི་གངམ་མགུརརེམ་གྲོསངས། དྷནླ་བཟབ་བཀའ་སླྲབཔྱིརཨངྲཿབྱི་རིབ་ཿ དབལ་འབར་དང་། བལ་་ཡུལྱ་སི་ལལ་བུ་གདས ་རལ་འྱོན 
སུར་བང་གྲངཐངལ་བྱེན་པས། ལོངབྲ་བག་ལྭཟུགས་གངྷ་སུ། རྷ་༣ེ་་ ་ཤིག་བྱཞགས་པས། ཡིང་བྲ་བགྲསིན་བའྲི་གརགྲསཔས། དེནས་རིབ་ར དབལའབརྦ་གིའདབས་རགམ་བྱང ད 





ཏགས་པའྷི་གརཾགྲ་སྲངས། དྭནསྤ་རང་ནནམ་མཁའ་ཚོང་ ཞུགསུནས། ཐིམ་ཡིནདང་མི་མངབལ་ཕནའདོགསྐུ་བ ཛད། བེནས་ལོལམ་གངས་རལ་དོནནས། ལའེནགས མ་ 
རཔབངཞིམ་ཡིནདད་ཞིར་པའེདྲམཛད། ཕདའཔལ་ཐང་པརྲི་ལརཔཤེན བར་ནི ས། འཟ་བའི་ད་ཡས་ཤིག་ུ་འ་བསུན་བུབ། རཱ ག་ལ་ན། སླིནགས་གགབ ག་བ ད 
ཟུགས་སྲསྣ་ནམས་དང་མཇ་རུ་ཡནི། དནས་བཀྱས་རྡ་རངད་ྣགསན། བཞཅད་ཅདམང་བའ། ཛདཆ། ཕུམ་རྡོརྣསལ་འབརྦམས། རྫཾབླ་རགལ་སཱརབིས་བླ་མ བ་བིནས་འྱོདང་བའི་ཨུངབསན་དང་། ཁྱདབརམཁའའསྟེནནབྱ་རད་ 


ཏེ། ཧུང་ཐང་པཔའི་ཕུ་ཟའོག་ཕུག་ཏུབཞུགསབས། ི་ོ དང་མཛ་པ། དེནས་འསྭ་ནུངཔྱ་ཆུ་གར་ལ་སཱང་གཞིའཆོས་སྱུ་དནོནས། 
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ལ་དབང་ངང་གངམས་བ་གནང་ནས་སླེན་གྲོལ་ལ་བཀོད། ལ་བནར་ཕརརས་གཅུང་ག་གདཔ་ེ་གྲས མངུཉ་མཔཔལ་དམའབུས་དང་མཛལ་། ི་མཆོན་ང་ཞིགྱ་དས་བནས་པ་དཔསརལ། དེནས་ལྷ་ཐ་ 
> `་ པ་ སྱ ལྗེམ་ཐུལ་ ཕྱེནཔསརུསིག་དངུལ་ པའྱབུམ་དུལས་བཞི་བའོདངངམཇལ། རལ རཱརརསགཡསླརང་གི་མཚོངཤག ་ངང་མཇ་པ། དནསལ་ ཕྱེལ་བཤགས་པའེ་ 


བདབས དང འིམ གས བུ་པ་པངས་ཛ་ག དེནས་ཡར་བནཏེ། སློབ་ཀ་རཔ་ཐོག་ཀྱི་གེ་པབ་མཁརྦརཱངརས་པ་དདམཇ་པ། དནས་དྭགནཔརབས་ རཾ རི 


བྱཞྭགྲས་དུས་ཕཊ་པ་དམ་ ག་བཏི། ཏིལ ས་ལྕ་བནྐནསླར་བནྲརདྡར་འཐུལྱ་བེས་ཟིབྱ་གིས་མནནཔ་ཏི་སེའྷི་གར། ངནས་ གས་རྡརྡརོངདུ་བའགས་པསླུ་ར་པ་ད ཨམཛཔ། ། དཿནཨས་མཁའའཆོས་བསསལ་ཏུ་ 
བྱན་པའིཔཡ་དྲུགསྐ་འགཤྲ རྫོང་གཟེགས། གྱི བྭབྲིས།བཟཤགས་ལན་བདབཞི་ རྣམ་པར ས་གོ དྨརྫོངུགཤེན་སླེམ་རས་བང རིས་བདངནམ་པཏེ། པྲེས་ྲང་ བངུང་རཱོད 


དང སལ ་ཕུག་མཛྲ་ཛོང་དབྲནགས་ཆྡེདབས་ སྟ་ཏགྲ་ཀངཕ ཕུན་པ་ཕཡབ་ཡིན། ' ཡུ ་ཙ་རོལ་ཟིག་འཚམས་ལ་ ཧྱོནཔའི བརས དནས་སན་གཉི་གངས་འགུརཏལ་བཞགས་ཚའྱི་རས་བདངམཛ་ག བསྒི 


ྗེ་བཙུནགྱི་སླན་གྲགས་ཆནབ་བེཡ་ཡཱུཡཁྱབ་པ་དང་། སྨ་ཡམས་བུ་བྷསནཏེབྲསུལ བའི་ “སྙཾབཀྱི་ཌ་ཕྦརྩལ་པས་ དབར་གུཔ། དེནསལསྔརཔ་དང། གཤིནསྒཾམ་ཕས་པས་སྩན་རྲའས་ནསལ་ ཕྱིའིམངོསྐནྐག་འོནུག] 


«༦ བཀ་ཤིས་སངདུ། སྡེནབཅཾ་མ་ལྔནའངས་ཀྱིས་ཝུང་བསྣན་པའི་སྐྱེས་བུཆེནབ། །ཐུགས་ཏྲི་སས་མཆོག་དམ་པརྱ་གུར་བ། དགྲསང་རྡོ་རཾའཇེནཔ་བངྒ་རཱ་བསམས་དཔའ་སམས་དབ། 
༈ མིངགླཱ་སྐྱེས་བཞེས་པ། མཉམ་མེད་དགས་བྭ་ལྔ་རཾདང་མཇ་པ། དྡེནསྲ་རུ་བརྡ་གྱིའྲི་སྲ་རུང་ན་ འྲིརཾ། སྔར་རྒོབ་ 
ཅུ མེ ༡མམད་དགས་པ་ལ་ཚད་ཨཛ་པ། དནས་རུ་ རན 

བཞུགས་པའི་ཆ། ཟྲིནྱ་གིའྲདེ་སན་བྲ་གཞིསའབརདང་མཛཔ། སྤཾངབམཇདཚེད་གེའདུནྡ་ནམས་ཀྱིནངནས་ལྟཾག 





གྲབ་ཞྲོབ་རང་ཡར་ཤྲེ་གླུ་མྭ་ལུ་འྱབུང་བརྡལུང་བསནཔ་རྣམམས་དྲི་ཟུགས་ཀྲི་སས་བྱཧད། ཉེབའྲིསས་བུ་གསྤུབ། དྲམ འྲ་ི་བཞིནསལིནནིད དང་གངང་མམ་བཚུལ་ཀུནལ་གརརཾནབ་རརཡོངཔོ་ 'ཡགས་སོ། ˆ ། 

པཿ ‹ རགས ཟ་ བ ཟྲར་བ་སྣཆཾགང ཀྱེར དད་ག ་ སྲས་ མསདངམམཔཔ མི ངས ཨང་དུབ གསུངས་པ། ཟླཱ་བླ་གང བདཔཉམའགང་ཞ་ ཏབ ་ སྒམ་བ་པ་ བྲགས་དུས་ 
བནཔ་རའྟསརཾ། དེནས་གཉུནནམ་དྲུ་བོནནས་དབང་བྱསར་དང་འབ་གནས་ཀྱི་ ྨ་་ སླར་གུན་དོརམ་དཔའ་ སས་འབུམ་ལྱཾ་སོར། དྭནས་འདི་བེདའི 1 མུདབ་དངདཔནོ་རུ ± 
པི་ལཧོནཆོ་བྲ་ འའདུལ་ཕུག ཚིདང་། སྱཾ་སཾངས་ལ བྱེན་པའིསྐར། དནས་ཕར་བོན་ཏ་རམ་སིངས། ས་གནུམ་ཕུགམའི འིགར། ¡མས་ནམས་ྱ ཅུས རས ཕེས ག་ས བྱནརང་གྲནམ 
ཐཱརགྲསུངས། བྲརེས་རསྔ་རུང་དབུས་ བྱཾརྱ་ཀྱི་སྐརཾ། མབུའ་འགྲ་ཤད་ག གརོང་ཅནྱ་ཧྲཾས་འཚམས། རད ལརདམ་པ་ད་ ལྟེར ཡས གཤིན་དོན་ཐུགསྔ་རརླི་ལཱགསྱྱ་ཀུ་དང་། ཕཱ དད་ཕནགསཔ་པའི 

སྐར ཅར་མཁིཉ་བགགདའ་ གཉའནམ་པྲ་ནམས་ལ་མཇུག གིཞལ་ཆེམསྭ་སྱི་གར། ། འིནསཆུབར་ཛུའ ན་པའི་ཞར་ལ། མེ པྟ་གར། ཐ་ དྭངུས་བཞུངྱི་མའྷིསཔ་ བ་འཤས 

བར་གསྭ་ཏྣི་གནོ། བྲིན་ཟགམཁརམཛེས་སེ་འབུམ་དང་། ཁྱུ་བུག་ལ་སོགས་ཏེ། ནམ་སྤིའི་སྐེར། རི་པ གར་ལ དི་རི་རི སྔགས་ པའིནུསལནྱྭི་སཾར། བླུ་བོབ་ཡོངས་ལ་སྤོབ་བསྐྱེདད། ང་གསལ 
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¬: 


༄༅། 
སྨསནཔར་སཛད་ཅིང་གོལ་བའིལྤས་ 


ས༢། རཕབ་པའིབསམ་པས་དོགས་བརྩ་བཱས་མས་དིབྱ་མངབྱ་བད་ཞིག་གོད་པ་ལ། ཤིངབྷཾས་ག་གི་ལོའི་ཨཱནྣཾ་ཟུར་བརསང་བའྲི་ཆ། ཟིནདུཆང་སཆེནབ་ཞོག་གིསརྡརཾབྱན་ཟྲཝ་དབུ་ལ་གདན་རངས། དའག་དགེ་བཤེས་ཆགྲཕུ་བ་ཡང་ 





སྭ་གངལབངྱ་ཕགངདྱཕ་གལནས་མཛད་པས། ཝ་བྲ་བུགས་ལཱརབཱག་ལནམི་མཛད་པས་། ཁའ་བསམ་པ་ 


526 ལ། ང་ལོནཏནའདི་ཀ་རས་ཤེས་ ་པའྱ་སྣནབ་བཟངབཞོག་གིས། །བཙོ་བངྒལ་ཤེས་ པའྱིབུན་བཞིག་ལྱ་ཕགའཚུལ་བས། ལནམྱི་བདན། རྨཕབ་རས་ཅིག་བྲའོ་སྙམ་ ཅེག་བཏནནས། རྗེཾ་བྱ འདེལ ་བངག་ གྲིགས་པ་སལ་བའི་ 

འྱབུནོནངང་། འཐོས་ལུ་གས་ཁྱི་ཞ་ཞིག་མཛོདདང་ཟརླབས། རྗེབ རབྱནྱབ་ཞུནས་ གཞུང་ནུམས་ཀྱི་ཆྲག་རིགས་ཀྱི་འཐུ་ནཾནཁྱེདརང འབགིས་ཤུས་འང་། དྡ རོ གནན ག་ཅན བྱད ་བཏང་ཞིང་མགྷོཧོབས ༈། གང་ཟག་ 
གི་བདག་འཆེནའཇུལ། འཁོརའངས་རྟོསམས་ནས་ཆསྱ་ལེ་བདག་འཛིན་ རག དམིནཉམས་སུ་ འགྲིས འཾ ༨ ཟེ འི་བ 
ཀྱངམ་སླབས། ཤེསྱ་ཀུངམི་ཤེས། ཤེས་རུངབརདདྲ་ཐལ ཤྱི་གླུ་འདེཉནཿ སུངམགར་འདིགསུངས་སོ། མར པའེ་ཞབས་ལ་བདུད། །ཐ་ཧང་བྲལ་བརྡ་བིནྩགིསླ་རོབས། །རྔླམའི 

བླརབས་སམས་ལ་ཞུགས། །སེམས་གནམ་ དས ཆུང། ། །ངྱ་ཧམས་དང་སྙེང་ཇྗེ་གསྦ་གམས། དི རུང་གཞུན་འཇིན་པ་བཛེདདྲ་བལ། ཟཨ་ི་བརྡ་གསྡ་བ་ནག། །བྲ་དག་དབནབ་བདདྲ་བལ། །ཡི་དམ་འཟུལ་ 
དངྱུམྭ་གིནས། །དམན་བའི་ཕུང་ཁམས་བདུདྲ་ཟབ། །སྐནབྱུ་རང་ཀི་གདམས་པྲ་ཐུམ་གནས། །ཐིག་རིཀསྤ་ཀྱི་དབྲེ་རབརད་དེ། །ཟམལྱ་ཧི་ཤེས་པ་སྩཾང་སྒྱདས། །མ་རིག་འཁུལ་པ་བྲརདྲཐལ། །ཟླ་གསུམ་དངཆས་སྤེན་ 
ཟནས་། །རདོགས་་ཀྱི་སྒོམ་བ་བརངདཝལ། །འདྱི་ཕིམ ཉསདྱུག་གིས། ྐྱ་ཆའི་ཇིགས་པ་བྲརདར་ཐལ་། །གཅིག་སུར་ཉམས རྱངསྐྱང་གྐྱཾདནས། མཚ་ོགས་ི་རབྲསངབརྗང་བཟལ། །ཉམས་ལན་རུད་བླཔ་རྩཱ་རནས། 









།ཟུབ་མྲབྭའི་ཁ་ཟིན་བྗརང་རྔབ་ཡ། ། འགག་གནས་མྒཱ་གམནས། །ཁས་ཡརྩ་སྭ་ལཱ་བ་བ རེངའཁྲ༡། །སྩང་བཆཾས་སྙར་སཾས་ སྲེམགནས། །གེགས་བཅས་ཱི་ནམ་པབརེདའ་ཁལ། །མ་བཅྲོས་ཐུག་པར་བཞག་་ 





དགནན་བ་བརང སུཿལནཔནནས། ། 
བབྫར་དདེ་ཐལ། ཅིག་བ་ཉསཿ ལེན་ན པ 
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ཅིགཡོད་པ་དལ་གཡུ་རན་བཞོག་ཡོདབ་དྩེསརབརྱ་བསནས། གསམ་རན་པཞོལ་སྩྱར་ཞེ། རྫཾབཅུན་བིནྱ་གྲི་བག་མཁརན་བྱཞུགས་ཚའྲདནད་བཏངྱ་བུངབས། ཇབ ནྱགིས་ལས་འབེལ་ལངཔའི་སལ་ལཝཱནནམས་སིིན་སོལ་ལ་བ་ཀོང་ཟེནབ་དང་། 

རི དད ལགས བགབ བར་ བར་གྲུདགར་ནྱངྱིག་ཡ་ལང་བཅྱཧན་ནས། སལ ཏངསབགོཅི་གཟ་བཞོ་ནནགསས་པས། རྗབཅུན་གྱིས་དགོངཨབ་ལེནན་མཐཱམལ་ 
འཇགས་པ་དད་ཁྲགས་པབིང་ནས་ལགྱེཉི། དགེ་བཤེསྱརག་ཕུ་བལྔ་རབྱནྱགིབརོན་གེནྱ་གིས་དགངསནས་མི་བཞེས་བར་ཁྱ་བུས། ལྕྱརསནམས་བཤདབསཁན་རེ། མངན་ཤིས་ཡདནིངསརྩེ་ཟདགགམི་ཟེརབརྦ་བདར་ཡ་ 
སྫདནས་ཟར་བྱརག་གོངྷཾསཱཾ། དྷེ་སམི་བུངཔརྟརིང་སརྦ་བཾར་ཤོགཟ་རབད་ཀམངོན་ཤེས་མངཔའི་ཏགས་ལིན། རྨའོངརང་གྲལུ་འདྲི་བིལཔ་ཟས་འདིཌའི་ཁར་སངངས་པཅིགྱ་གིས་ཤིག་ཟེརགྲ་ལ་གཏདཔས། མནར ཟུགསམྱབན་ ་ 
མངརབར་ཀུཡྱེས་ཡིདཿ སྔ་བདཅིརཟགཆོ་དགད་ཡོབ། ཟཱགས་མྲབིན་མཔ་་བས་ཀ །ཁ་སང་ཡང་མ་གསོལ་བ་ཡིན་མེད། ངྲ་རཿ་ཡངསིགསལ་ བགྲའེག་པས། ངལ་གྲལ་ལངལ་དགོག། པའཆེགསནས་ཀྱང་ཕྲི་རུ་གས་པར་ 

པས། འདིདོནལའངཔའཡཨོཡདམི་འགྱེ་བས་པས། ཁ་པ མི་ནག་པྲ་རམས་མངོན་ཤེས་ལོདཔ་རྔ་འགགཅོདཔད། འདྲ་ས་བརས་མཐོང་བརབཟི་ཟག་གེསལ པའཡད་ 
འབིའྦངམིནབཅིག་ཡོར་བརབགདཔ་ཡིན། མརོན་ཤེས་མདཔ་ངས་ཁགྲ་ཟེག་གིས། དྭུདྱཀིས་ཁོལ་ཟས་འངྱི་བིནནས་དོནམ་ཟོང་བུཔན། རང་རགཉེས་སནས་ལས་འཐེལ་ཏིང་། དཔང་གགལ་ཆེབཟས་རུང་བཟས་ཁུང་མི་འཇུག་པས་ 












གོའཁོརབ་ཡིན་མར། ངདྱའེདཔཆའི་ནབནམངོན་ཤེས་ལོངཔའིམི་ར་ 





།ང་ལྷ་གི་གནོང་པས། འབྲུཔཕསྒ་བབ 
བཡིནན། །ལརཁུར་གཉེས་འདི་ 


ུཔསས་ལའདྱ་བ 
བྱསཾཏིང 


༤ 





530།སྷེ་བའི་དུས་གེག་ཡང་། དེའྲིརེབྱ་སོདཚདམ་ལ་རབཆདངསྒྲབ་པ་ཞཱམས། དྭེམ་བུང དསྨིནཆདམ་གཡལ་བས་རིག་པའི་ཡས་ཆན་སྙི་ུབ་མྱ་བིདབར། དདང་བརྒྱུད་པ་ལ་སྐིངབྲགཔནས་གསོལ་བཟྲེབཅིག །ཁྱེདགཉེས་དག་དུས་རྟག་ཏུ་སྱིདསྤང 
བྱཝགཉོབ་གཉིས་འདུག་སྟེ། དལན་ཅི་ ག་པའདིངས་འདགབཅིག་ཨ་ པྩཝ་བཡིན། དྭ་འུདཿཔལས་འཔའེགཏམངམ་ཤིའི་བརདུ་ས་ལ་འདུམའཆད། ཏིང་སར་ཏུནྱགིས་རེག་པཅིག་ལདབ་ལེན། མིནནངས་མརབླྫྫོས་པའི་གཏུག་ 
བདན་པརམིག་གིས་མ་མཐོང། ནབས་མི་ཟོས་ཅུང་། དལནྱ་གེ་འདེབདེན་བརལིདཆས་པའྱིརས་ཤིག་ཡོང་གིས། ནབར་ནོག་ལ་ཨ དེྭ་ཝཱས་ཤིག་གྲསུང་ནས་གསོལ་ལོ། དམ་བ བཤེས་གྱ་བཡ་གྲསང དུག་བྱསརབས། 
ཁནརཟེརཚདམི་བདུན། ཚོཚང་མི་བཤའ། བལྔ་ཚས་དེཌའཁརསངབས་ཀཆོག །ད་ཁརག་ཝཾད་ཤེས་པྱ་བིསཟརལ། གས་རིན གཉའ་ནང་དང་དེང་རིའམིས་གྲྭའྱ་བས་པའི་ངདངའཐེལཔ་ལོདཔ་འེཤོནབདག་དདཔ་ 
ས་ལ་ཚགསྱ་ཀི་བྱོ་བདརྲབིཾ་ལལ། དད་པ ཤོགྱ་གིས། འཐེལ་མྱ་རུལ་ཁམསྤ་ཀི་མི་དདང་ཐདཔརའདོད་བྷ་མས་ལའང་ཤེག་ཅེས་གསུང་བྭ་ལུར། བླུ་གབྷ་ནམས་ཀྱིས་ཀུནལ་རིལ་བསྲགས་ཏ། གཏམ་དཔེས་པའི་མེཕལ་ཆར་ 
རྗཾབུནྭ་གཱ་གྲསརད་ལ་ཡིདམཆས་པར་། སྔརཆོས་འཐལ་ཡོངབའིཉམ་བླ་མདདཔ་ཅནནམས་དང་། མཇལ་བརའདོད་པའྷིསལ་ཝནམངབྲ་རུ་བརདུའཔས་པ་ལས། རྣབྱ་རིས་དང་དོནལསྐྱ་རུའཟསྤ་ཀྲི་རམ་བནག་དང་། དས་དྡེནསིང་ 
པཾའི་དྭ་གིངྱ་སཱངྡ་རགས་ཉིམ་མངབའི་བར་དྲ་གསུངས། ངརིབར་ཡཆོས་ཉན་ནགསྤ་ཀིནངནས་སྐལ་ལྷནྱ་བིབླ་མབ་འགས། ནས་མཁའ་ལྷའརེཆོས་ནྱཐིས་གངབམངནགསུམ་དྲུམཆོངབ་དང་། འགའ་དངའགའལ་ལྷ་མིཙ་ཆོས་ཉན་གིས་ས་དང 










༄། ༦ །བར་སྣང་ཀྱུན་གང་ཤོང་སམ་པའི་ནས ཉམས་དགའ་ཡལ་ལ་བ་དང་། མཆེན་སྐུམ་ཀུན་ཅིས་མཆོང་སྣང་དུལས། དཔརཿནནམ་མཁབ་གཡའ་དག་པ་ལ། རའ་འོདྱ་ཀི་གྲུར་དད་། ཌ་དོག་སཱ་ལཱའེ་སྤྲིན་གྱེ་གདུགསརྒྱལ་མཆན་ 
མ་ཁོགཁ་ངོགྭ་ས་ཝབཆརའབབ་པ་དང་། ཡིདའྲཕོག་པའི་རོལ་མའྦ་མེ་སན་མངཔ་ཐྲས་པ་དང་། ཁར་ྱབའི་ི་ནིམ་བོ་རབྱ་བུངབས། བཉན་ོའ་བརབ་ཚུས་བཟང་ཤྟོན་ 
འཆུམཆན་ཅལགས་ཆུས་པས། རྫཾ་བནྱ་གི་ 









5341 
- སགས་ཏམཆོད་རས་རཔག་མདྱ་ཀིས་གེང་བ་དང་། 
.༢2 ་ཤ༢་བླའ༣མསྲ་ཀིས་ ཆེབཅུ་ན་པ་། བདྒ་ནམསྲ་ཀེ་ མས་ལ་ གཞམས་ཐམསཿངྷ་ མེའི་ཆས་ཉནྱ་བེས་གངལར་སཱམ་པའ་༢གས་དགའ་ཡལ་ལབ་དང་། ལརོནསུམ་རྲུ་ཝས་བཟང་པ་བའའདབ་བྱངབ ཅིལགཿ པཱ 
ཉམྣ་སལ་ཝཱན་བནཔའདུག་པས་བཟངབམ་གཏོགས་མད་པམ་འདུག་ །དཀརཕགས་ཀྱི་ལའིརོས་ཉནཀྱིས་བརྩསང་ཀུན་གངབ་འདྲུས་འདུག་པྲ་ནམས་ཀྱིསང་ལྷ་ལྔ་ཝསྱ་ཀིའཔོད་ཡོན་ 
འནཱ་བདག་ཅགནམས་ཀྱས་མི་མཐངབའི་རྨུ་མཆནཅིལགསཞུ་ས་བས། ལྷ 


ནས། ཁྱེངམིའ་རསཿཉནྲཿཡ་འཊརབས་ཁོབ་པ་དང་། ་ ཧ་ལ 
ཝྔའམཆངཔ་འབུལཞེང་། ཁཾདམྡཾ་སམས་ལབང་གློ་བ་བྷ་སདྱཿད་འདུག་པས། བྱདཆུམས་ལ་ཉམས་དང་མངོནསུམྱ་བི་ལཱས་བཟངབ་མངབའྱེ་རུ་མཚན་དེ་ཡེན་གསུང་། 
སྲ་ཟུབ་བམངཔ་རངའདུགོ །ངེམམས་མའོངབ་ལ་ཤའི་མི་གྲ་འོབནམ་ཡང་དགེས། རྩེ་མིནནའང་ཆོགས་གཉིས་ལ་འདནཔྲ་དག་བདང་། སྲིབསགཉིསྤཤི་བགྲ་ཆགས་སབས་པ་ཅིག་ཅིསྱ་ཀདདགོས་བཡིན། ལབི་གཙོ 

་ ༢ 


རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་ཕྱི་རམི་ཤཱོག་པ་དང་། བགྲ་ཆགས་ 
བསྔ་ཟབབ་ནམསམཐཾངན༢ཁོརྨ་རམས་ར་ལམྲའབ་ཡིན་པས། ལྷ་མཐོང་བརའདོདནབས་གྱ་ས་པལ་འབདའཚལ། དྭལུཔའབདནྭལའིདམ་པ་རང་སཐས་མཐོང་བཡིནགསུང་། ལནལ་མཆོང་བུགསྱ་ཀི་མགུར་འདེག་སུསས་ 


532 དིནཿནམར་པའི་ཞབས་ལ་འདུང། །འབདས་བུ་བརནད་བཟངབདྲ་ཧིནྱ་གྲེསླརོབས། །རྣལ་འགྲོརམི་ལརས་པ་ལ། །དགའ་ཝཱནལ་སཾགསྭ་ལ་གནས་ནས། །དཀརྦ་ཕོགས་ལའརོསཉནའདུས། །ཤྱིགས་མཚམས་མདཔ་རགང་བདེ། །སྤནརྔ་ཝྔནཔ་མ་ལ་གསཔ། !། 
ཟ་བནུམསྱ ཨ་གང་ལ་མཐོང། །པསན་ཟམས་ཅདསལ་ལ་མཐོང་། །འནྱ་ཁར་ཀུན་གྱེ་ཟུནམངྱད། །མི་བདག་ལྭ་ལ་ཡིམཆོདཔའིཚས། །ནམ་མཁའའཇའདངའདྲོ་ཅེས་གང་། །ལྷ་རས་མེ་ཏོགཆརབ་བབས། ཇྲིནཾམྲསས་ཚོ་རྱག་སྐནཐྲཾས། །ཀུནལ་་ 
སྣ ངབདེཉམས་ཤར། །དེ་བཀའ་བརྒྱང་བམའིུགསྔ་ར་ཡིན། །ཐུགས་རེདབྱི་གབསའགནས། །ལངངམཁའ་འཚོའིཆོསཉན་ཀུན། །མཐོངབརའདོངན་གྲུལ་ཉོན། །ཤྱད་སཱནནས་ལསདནབསགས་པའི་མཐུས། །མལྱསྐཾསནསྣ་སིག་ལ་དགའ། ། 






སྱ་བངདགེ་གྲུའདོད་ཅིང་། །རས་ཀངབསམ་པ་མེ་དགེབས། ལས་་ཀྱི་རམྱ་སིནྱ་བདོངས་བས། །ཝིགབཤགས་བས་ཨེ་འདག་བསམས་བན། །དགེབརནནའདག་པ་ཡིན། །ལརབབསམ་པ་ །བཞིན་ཝགྱ་སུདཔ། །ཁམ་ཟནངང་གཏམ་དནདྡརབཡན། ། 
ཡཐང་གརའ་རོམ་ཞེས་པའ། །གཞན་གྱི་ལམལྭ་བེད་པད། །༢ང་གཞན་གཉེས་ལ་གནོདབ་ཡེན། །ངས་པརསུག་བསལ་མི་འདོདན། །གཞནལ་གནོད་པ་བགས་༩དྲསངོས། །ལྷདངྱ་བཟའི་ཞབས་རུདྲད། །སདབྱས་མྲི་གལ་འགྱོདཚདས་རྱེས། །ཕྱིན་ 
དམྱི་བདདམ་བཅསན། ྱརངུའདག་བའི་གདམས་པག་ཡན། །ལརྦ་སིགཅནཕལཆེརདབངབླའ། །གཏདརཱགསམེདཔ་ལོརས་ལདགའ། །ཆཚསྱཀྱིསང་བམྲི་ལནན། །རྲང་ཡིག་པ་ཡོདཔ་འེཏགས། །པལ་བཤགས་པ་ཡད་ཕངྱ་ཧིས། ཚོགས་སག 
བྱ་སངྒ་ནམ་གཉས་ལ། །གཡལ་བམེདཔརའབདའཆལ་ལོ། །དྭལརྱ་བས་ནད་ཀད་ཤོགསྦ་ཀྲི། །ཆོས་ཏནྱལ་རུམ་ཟད་ད། །ལྷརྣམས་ཀུནགྱེ་དམ་པབམཆོག །མངསམསཆོས་སྐུ་མཐྦྲངབརའཚྒྱུའ། །དཏཾདམཉྲེང་ནའཁརའདསཀྱེ། །ལྷདམ་ 


ཌཾ 


® 


༽ ± ཏད ¬ ༽ ༣ 
བཟེངརམས་ལ་བདེ་གསལྐ་སི་ཏོག་པའི་ཉམསྤ་བདཔརཉནྱ་རངལ་སྲེས་ཤིང་ལམ་སྣ་ཟྲིན། ཐསྱ་ཀངྱ་བངྒ་རཱབསཆོགྱ་ཏུསམས་མ་བླསེདཔ་མདང། ། 


ད . -. ༢. .¬-.༽->.2 = ¬ ༨ ༣. ༩ འའ 
༄༅། ཐྲམསཅད་མཐབངབ་ཡཉ། །ཅུ་བྲབྱམས་ད་ཟིན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུ་ས་པས། རཾམཆོགས་པའི་ལམི་རྒ་ཅུརཔ་ཀིཆོས།ཞནྡྷ་གསྤ་ཧིནང་ནས། འབྱ་མསཀྱིསས་སསྤ་རོས་སུའི་དོན་ཟེན་ཅེས་ལག་པ་གཏནལ་ཕེབས། 


ཟག་བྲ་ཟང་འཅོད།ལུ་ ༡༣་ར།༡༢༥༨། ༽ ༤ ༼དེཌོ ླ ཀ་འ ཧཱ་ ཀ༼༡༢ ར་ཕན བ།་ ༡ ༽ད ཤོ ༡༡༥ ༤- < -. .- | ? ༽ ¬=. 5. ༨ 
་ཅམ་བཟང་བས་བམས་སླུརབས་དལནྲཕནས།དཀརའིའི་ཆོས་ཁསའཐེལ་བ་ཡིནནོ། ང་ི་ནནལ་ནོ་ཞས་པྲ་དན་ཆད་ཅེས་ཡཔ་་རངཨཔང་མི་ཤེས། བྭསྦའྷམསལ་བཤད་པའི་ཟས་ནམསྦད་བསོནཔ་བཉམས་སུ་ི་འདསྤ་ས་ཤིབ་ 
ཁརབཱས་ནང་གདདསངསྤྱ་ཆབའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིེ་ནངདར། ཁྱཾངྷ་རམས་བཁརྫ་ཟྲ་ཟོག་མརྒས་བ་ལིནནོརགའབརྩ་གིས་ཤིག་ཅེས་གྲསངས་པྲས། 


ལགསུནམཁའསུ་དལ་གཉའནམནས་འབོནདགས། དྭ་ལརམིནཊུང་ལན་གཅིག་ཅིསྱ་ཀདགྱ་རོནཔགོས་ཞེས་དངཔའི་གདུང་ཤུགསྦ་ཀྲི་གནས་ཞབས་ལ་འཇུས་ཏེ། ་མི་རགསམང་བོནནས་གསུང་བཅུནཆརབཏ། བབྱ་ཞེནཔའིང་རིབས་དས་ཉ་མ་ 
འཇབས 


གཞནནྣམསྱ་ཀིསླཱ་ཀངརང་རང་གྲི་ལུལ་ཕོགསྐ་གུ་འབྱོནདགྲས་ཟེར་གསལ་བརག་བ་བཏབ་པོ་ལས། རཾ་བྱཙནྩ་ཧཱ་ཞལ་ནས་། མུབརྒྱ་ཕྱེགས་སུ་འཆིབ་སྲགཅིདསརཔ་ཡིན། ཁད་ར་ནམད 


ནྡ་རེབྱསནདམི་བས་རུང་ 


སྔར་ཕེཐས་པ་འི་ཡུལ་ཤྱིགས 


དསི་སྒནགཉའནམ་དངངེང་རིའྲེ་ཕོགསསྤུ་མེའྲ་མོ། །བྲེན 


གཉའཞམ་ཆྱེཉ་ནམསྱ་ཀིསྔརབྱརནགེ་གྲསངརིགས་འདེས་གཞནདོནལ་ཟེགས་དགངས་པ་མིནའང་། དྷ ་' 


བྲ་ཀ་ཤིས་ལས་ཕགསྤྱ་ཧེན་ཆགས་པ། རྫཾབྱ་ནངང་གྱེཞལྔ་བཟོང་བརང་། 


ས་ 


གསུང་དང་མཚནབོ་ས་བལ་སགྲས། 





„  །ཕ་ཅྨེནལམམཐའ་ཕུནའགྲེ་བའམགན། །གཱ་བརྒྱུརམརཔའི་ཞབས་ལ་འདུད། །འདེར་ཆོགས་གས་ནཅིག་བླ་མཁི་ཀུན། །ཁུདྷནམས་བདག་ལ་བཀའ་རྲིདྲར། །བདགྱ་ཀུང་ཁྱཔལ་བཀའ་དེནརེ། 
།མངནངགའཞདདུམཇཔ་བར་གོག །འདར་བྱའ་གསལནབདགྲ་པམསཿད་ཡང་། །མའེང་བསདནསས་ཝན་པར་ཤོག །བསམ་པ་མགེབ་མེ་སྐྱེནང་། །ཆོསའཐུནབསམས་པའ་གུབ་པར་ཤོག །ཡུལ་ཕོགས་འདིར་ 
པ་མེདཔ་དང་། །ལ་ལགས་འླ་བའཕེལ་བདྱསིར་དང་། །ཀུནཀྱང་ཆོས་ལ་སྐྱོདཔརརྒོག །བངག་གེཞལ་གཁྲེང་གསུང་ཞོས་དང་། །རྣམ་ཐྲཝཔེདལ་དནཔ་དང། །མཆནནམྲ་ནམཐར་ཐེས་ཚརདང་། །མངོནཔགའི་ཞེང་ 
གླ་མྲ་བརལ། །མུདིངྒ་བབྱ་འདཔ་དང་། །འདི་ཞིཔའཆཔཉནྱ་པེདཔ་དོང་། ཀོག་ད་པ་གཟཆོདའབུལ་བདང་། །རས་ཟརྡ་རུལ་བཞིནསིངྷརྩམས་དང་། །མངོན་དགའེ་ནིང་དུམས་པ་བར་ཤོག །ཨའོངས་གར་ཟག་ཟམ་ 
༈ །མབེ་བསྒྲ་ནམ་པྱ་སྤདྱ་པདཔ་ས། །གེགས་དངགོལ་སམེངཔར་ཤོག །ཆཾསཕྱཾདདཀའཐུབ་སྦྱེདཔ་ལ། །བསཾངནམས་དཔག་ཏུམེདཔ་ཡང། །དལ་འཇུག་ཅིང་བསལ་བ་ལ། ༈བཀའ་ངིནདཔག་ཏུམདཔ་ཡོད། 


༡2 










533 ༄༅། ཿཱ ིཁབའྨ་ཉིམ་ཐརྔ་མོས་པ་ལ། །བྱེན་བནབས་དཔག་ཏུམེདཔ་ལོད། །པབག་མེད་གསུ་་གྱི་བྱེན་བརླབསྱ་ཤིས། །ཐོས་པཅམྱ་གིས་ཟོལྱ་ཆུ་ནས། །བསུམས་པཙནྱ་ཐེས་འུབ་པར་ཤོག །གདག་གི་གནས་དང་ 
ཛྷ ཀཞ་༦མལ་དང་། །དང་བམཆེས་པ་ཟམསཅངྱ་ཀིས། །གརསངལུལ་དབརྦྱསྱེད་ཤོག །ས་དངྱརུདངམ་དངྱ་རཱང་། །ནམ་མཁའ་བངབས་གརྦཁབ་དང་། །རེ་བཞིན་བདག་ཤིསྦ་བབཔར་ཤོག །ལྷཀུལ་སགསྔ་ཝ་བྱ་དདཔང་། །དེ་བཞེན་གཞི་བདག་ 
བབུངཔའྨཾརགྲས། །གནོདཔ་སྐངཅིགམེ་སེལཞིང་། །བསུམ་པཆས་བཞིནབགུབ་པར་ཤེག །མག་རགསྐ་སིནབུལ་སགས་པ། །གཅིགཡང་འཁརབརམེ་ཆུར་ཞིང་། །མལུས་བཟེས་འཇནལར་ཤོག །ཙཾས་གསུངས་ནས། ཉན་ནམས་ 
® དགའ་བཞིན་པའིངང་ནས། ར་བཅུནའགྲོངས་པནེམེན་ལས་ཆེསམཔའི ཁྲོཿཆཾམལག་གེ་བཅིགལ་གཉའནམ་པདདེང་རིའེ་ཉམ་ཀུན་ཟེན་བླར་བསྡ་ཞུ་བ་བང་ སྨོྒཡམའརེབས་པ་སྔར་བས་ནནཆབྱ་བས་ཏ། ཆོསཉནནམསརད་རངས་སོའ་གནས 
སྔཆེས་པ་ལས། ནན་མཁའེའཇའའདལ་སགས་པའི་ལསྣ་མམསྱ་ཀདརཔ་པལ་ལསངངོ། །ནས་ཟིནཔྨ་ནམས་ིསརས་པཞི་བའདལ་སགས་པའྲི་རགས་ཟསྔ་ནམས་རཿནདྲུམནནསཞུབདུར་ེས་ལུལ་ཏེ། ཟིན་ཅི་ཀུ་བརོལ་བནག་བའེལ་གནན 
ཌཱ སུརངགྱིསི་བ༔ གདམས་པ་བ བགན ་མར་བཅི་གས་བྱི་མབ་ཕགདརབྱག་སནས། ཟིནྱ་གི་ཡོན་བདུགླ་ནམས་ལ་ཆོས་གྲསུངས་བའིམཐ ཆབྱཅཱནྲ་སྡེ་ཞལནས། གྲུ་བླ་ནམས་ཡ་གདམས་པག་གླིག་འདྱོག 
བཅངང་ སླད རྣམཆང་ཅད །ཁེ་བྲོ་ལུན་རིས་ཨྭ་སད་མེ་ཤེས་སཾ་གྲསཔས་པས། ཟླ་པྨ་མས་ ་ཆགས་ཤཁཾརབྷགརན་ས་གདམསངགྲ་ནམསྔ་རོགསཔརྦནུས་པའེཆོགསྐ་གལ་དུ། འབྲི་གྲིབ་དངས་བནགཉེསྱ་ཧིས། རྗ་ 









536 བཅུན་ཀྱི་གསུངརིགསའདེལ་བརྟགསན། བངགྲ་རམས་ཡི་དཅིགཆེས་བསྤྱ་བུརདྱུ་ས་དནལས་འདའབནིམིནལོང་། སྐོུའི་འཟནཔ་ནེམ་རྫོགས་ལཚཆེཞུས་པས། དཁ་བའིཆཚངངཔའདུལ་སྐལ་གཉིས་ཀ་རྫོགས་པས་སྩེས་པའིརྟགས་ཅིག་གཱནཔ་ཡེན་ 
དྡ དནས་ཞག་བགའ་དགྡ་རབྱརནཆནབྲབསངབའིརུལབད། པོའི་ཚངནརོངརས་པས་ཇེབྱནླ་བྱསང་བའདེལ་བདག་མབ་འབབསྨ་ནམས་ཀིས། ཡག རི སིབ་ས 
དནབྱཞགྲསྱ་ཀི་གརིཨ་པཔྱ་ཨན་སཱདཡུལ་བལགས་པ་འཇུགྲ་ཞུསནས་ལན་བདག་ནམས་ལྭ་སང་བཏངཧ་སཱ་གནྱ་བེད་བརབར་གས་པས། རྡེབྱར་ནགིཞལ་ནས། སྤྱིརྡ་པའྱོ་དབན་བདགྱེག་.ི་བསལ་མ་འནབས་རིས་གྲོསྱི་བདརའྱིབུང 
་དུབྱིརཏ། ནནུས་བཅྲིནུས་ཤིག་དགོས་པ་ལེན། ཁྱདཔརངཿེ ཨ་བས་ངིནཿནམར་པའྱེསགསུ་ཀིརིམ་ཐོ་ཐརནས་བུས་ཟིན ༣འི་དོན། དྷལ་དབུང་དང་བར་བམ་དགོས་པར་ཏྱེནྱ་གིདྲག་བྱ་སིང་གྲེ་སོགསྲ་སུ་ཁུགས་པསྱ་ཆནལ་རམ་གྲོ་པེ་ 
དགེས ཟླུདངངཛ་བརྡུངས་མ་དགོས་པརྡ་ལུས་དནྡ་རམ་རོག་གེ་གདོན་གིརངཞལ་བསླནནས། འཕྲིན་ལསྣ་རབ་གཞེ བཤགས ཆོས་ དྲངྱ་གུར་པས་གདནལའརེམ་རྲོ་མི་དགས། བཟང་དྲུགས་གོས་ཀྱི་སྨན་ཕྱ་རེམ་དགོས་པ་དདུག་ལའེནད། 

ཡེ་ཤེས་ལྔའིབདབར་གརབས་སྨནསྤྱདམི་དགས། དྭུས་ལ་བབནས་ཡུས་བྱུདསྱ་ུ་ུངུརིཉྲ་ཇོགསརིཝ ངགསལ་རྱོ་དདད་ཟེམའྲགོ་བལ་གདནབཞུགས་བ་དན་མད། འཇིག་ཏེན་པྷ་ནམས་རང་སྲིགཔ་སྔདྲང་སྲངབའ་འབས་ 


དྲ་་༽་འའའ . ཏ་རེ ད༽༨༨་ ༠༩ ༠÷ ཟི 
བྱུསི་ནན༢ཆིསཁསྱ་ཀྱིཐག་བྱས་ལཆོ་འདིརྒསང་བླགནསྤྱད་རིམ་སྱོབས་རུང་བླཟོག་པའེ་ཟབས་མེདདེ། རྒྱེལ་བཟིདབང་། དཔའ་བའྩསལ། མཛེས་ཆའི་གཟུགས། ཕྱུག་བཟྲཉར། སྔ་དམའི་བང་། སྤྲ་མཁས་ཀིགགས་ལསགས་ 







༡༣༡།༦༅། ༣ གཐ་བསྟ་ཞྱིནས་དབདངག་གངགིསྲ་ཀངསི་ཟོགས་པརརང་གིསརས་པརླབདདགསསཔར་འཇུག །སྔུག་བྱསལ་ལབཇིགས་ཤིང་བདེ་བདདནྱིས་སྔུག་བསྔ་ལགི་མུངཞིང་། རགཏ་བདབའྱ©སར་བའི་ཟྲ 


ཌཾ ག་ཟབ་མཞོག་ངལ་ཡདྭད་གྲསུང། རགནང་བརྔ་དྐཞས་པས། འན་འཁརབའྲེ་བ་བ་བསགསནམཛད། བཅསན་འཇིག །འྲད་སན་འབྲལ། ༨ སནའཆིབ་སགས་ཀྱི་སཱག་བྱསལ་ལོང་ཕས་པ་ར། ག་རང་གྲིས་ཤེམ་པའེལས་ 
༧༢༡༧ 


སླ་བས་བཏང་སེ། མི་སག །མིའཆོས། མི་འདུ་བརམཆུན་ཝནྨ་བ་མའིབཀའ་བཞིན། སྩེ་མདཀྱིདནཉམས་སུ་བནབ་རྣམས ཐབས་བང་རིམ་གོོ་མཆོག་ལེན། དེམིན་ཁཆམས་གནདཆནཞིགའིདཔརྐཏིང་གརའཆདབས་མ་བྗདྲཔ་ 
གྱེས་གསུར་བས། རས་པ་ཞིབ་བདདངངན་རོང་ལས་བ་གཉེས་ཤེས། རྗེཾབྱ་ཅནྲ་ས་ཁམས་བཟརནད་པསེབས་ཅནམང་བྲའ་ མངཔ་ལགས་ཤིང་། བརྒྱལ་གསཾལ་བམ་དྲེབས་རུང་བདག་ནམས རྱདཔ་ལགས་ 
བམའཾཆོགྲ གྲམཇདཔ་དང་། གངནབཤུགས་དང་སྨན་སྤྱད་ཅི་གཅིས་ཀྱང་བཞེས་བཞུཞས་པས། ཇེ་བྱཙནྱ་སེའལ་ནས། ད་ུས་ལ་མ་ བབུན་ཁྱད་གཉེས་ཟེརབ་བཞེན་བྱས་བསཆག །དེམིན་གཞནཔན བི 
པའེ་རང་གིཆཾའདེའིཆེདད། གསངསཱགས་ཟབ་མའ་ཚགྱ་བདེཔ། ཡེ་ཤེསཀྱིལྷ་མམསྦྱརལ་པོཁིའི་སིང་ནསྦྱ་ཕག་དརྱ་གིལས་ལ་སྤྱན་འདདབ་ལྟ་བུའི ཅས་བལདབས། ཆྱདྷ་ནབས་ཀུངརང་དོནརའདེ་ཁནའ དདུ་གསང་སྔགས་ཟུབནའཆོ་ 
གྲ་ཟེད། ས་སྱག་བླནམས་ལྱ་གོདྷ་ཤེད། ངས་སམསཅན་ཟམསཿརྦ་ཀྱེ་དནད་གསང་སྔགས་དྲ་གྱི་ཆོག་དབེན་གནས་སྲུ་དནདྱུ་བས་པས་རིམ་མོདཀས་ཆོག་པར་གདའ། དམན་པའི་སམསཆོས་ཉིདྱཀི་གདནལས་གཡྦ་མཤེས་བ༨ 
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འདུག་བས། གདནབཞུགས་བད་རེ་ཀས་ཆོག་པར་གདའ། མབའི་སྨནསྤྱད་ཀྱིས་དུག་ལཱའིནང་ར་བནས་བུད་འཇུག་པས། སྨན་སྤྱད་ཀྱངདེ་ཀས་ཆློགཔར་གདའ། ཁྱད་རང་རྣམས་ཀྐྱནངན་ལམདའངས་ནཆོས་པ་ཡིནཔ་རང་གིས་མི་ཆོགཔས། 
དྲུས་ལམ་བབ་པརྨ་རནྭ་གིས་བོདྨརུབླ་སྤབ་པའིགེགས་སུ་གུརནྭསན་སྤདདང་། རིསེ་ཟྱོབས་ཀྱང་ཕྭེ་སྐོན། འཕལ་གྱིྱེནརྟེན་འཐེལ་རྱེརོབས ལག་ཅིང་ཤོནཏནདུ་འུར་བའྟེསབསལད། དྭ་ཁླ་བའི་གཏུལ་བྱ་དམན་པ་ནམས་ལ་དགོངས་ནས། སྔནབཅོ་ 
ཁངསྱ་ཀྱིསཀྱད། འཚོ་ད་གཞོནནུལ་ཕག་བསྟནཔ་དང་། ཧཱན་གསལ་བལ་གགས་པའི་རམ་པ་མཛདཔ་ལེནྲདས་ལ་བབ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱངྱམ་དན་ལས་འདའ་བའྲཚུལ་བསྟན། དང་ཡངྦུས་ལ་བབ་པས་སནདངརམ་གྲེལ་བྱེད་གསུང་ 
།གནརབས་། ཡང་ཐུགས་སས་ཕས་པ་གཉེས་ཏྱེས། ཐྲས་བརྡར་བྱཅན་གཞནདནལ་ཟེགས་ནས་རེས་སྲུ་ཟུགསདགོངསྣ་རོགས་ཟབས་ཀི་སཆོཔའབུལ། ས་གདུང་གི་ཞབས་ཏོག །ཚ་ཆདང་མཆོད་ཉན་བཞེངསྲ་ལ་གས། གདན་སྭ་སས་་་ 
ཟནདཔུས་མཆོདའྱཅལ་ཡུགས། བདུག་སོབ་མ་ནམས་ཀྲིརོས་བས་བླགམ་པའི་ཉམས་ལུནབེར་ཡུགས་ཆུམས་ཀྱི་ཞལ་བ ཀདྱཅིག་གནང་བརྒ་ཞྲ་ནུས་པས། རེ་བྱ་ཙྱ་གེཞལནས། དསྡ་དེནཿནམརཔའི་བཀའ་དྲེནསེས། འཁེརའདསཀྱི་བ་བ་ ་ 
ཅུར ལ་ཡིན སྒཾ་གསུམ་ཆས་ཉེདྭད་སོལ་ འནཔ་འབོརབལ། རོཡརབའེངས་པམདགས། འཇིམ་པའི་ཆཚདངམཆོང་ཏན་བཞེདསུ་མི་དགོས། ངལ་བདག་ཏུགཟུང་བའི་དཀོནཔ་མངཔས་གདནས་བདེས་ྱིས་ྲརྒྱསེད། གཡའ་རེདང 
ངས་རིལ་སཾགས་པ་ཕི་མདྦ་ཏྱི་པབེན་གནསནམསྦའུར་ཞུན་གྱིས་ཟུངལ་བླུ་མབརིགས་དྲུག་གེ་སེམས་ཉནས་བྱར་བས་སྦྱོངས། ཆཆཆུན་བཞིའིན་པའྱབོརམ་བཅག་པ། མཆོངཿན་ཆོས་ཟམས་ཅངལ་དག་ལྣང་བྱོཔས་ལ་སྨྲབ་པོའི་རྒྱལ་མཚན་ཆུགས། 





༤༨༨ ཁྲ ུསམ་ཆོར་ཁཞེས་ར་ལག་མད་པརྟིངཁངས་པའི་གཏིངནུས་གསུལ་བྲ་བ། མས་ལེན་བུདྲ་ལུགས་བདགའ་ཛེནདང་ོདབེངས་བ་འཕེལ་བའི་སྲོགས་སུབས་ནང་། སིམས་ཅནལ་གནད་ནདགེ་བའྲི་ནམ་བ་ཡབྲཐའ། 
དུགྣ་ཝའི་གཞེནཔར་འགོ་ནོངསེགས་ཅནལ་ཕནན། རམ་པརྡ་ེགཔརྭསང་འངངོ་བདམ་པའི་ོས་ཡེནཔས་བྱསཔས་ཆོག །གྲནས་ཉནས་སྐུ་མི་ལེནཔརྦ་བདདུགས དནཟས་བྱ་ཆཆཿཐང་ཤེས་བཞིན་གྱི་ཞིབ་པསདནསངགཏེང་ཟབ་ཏུགཏོརབས 
ཐུརསམ་འཆིཆམདྦ་སྐ་མ་ལྔ་དེལ། རཔགེས་ཤེས་པའིདགྱེམ་གྲ་ནམས་སག་དང་བླསསལ་འདར་ལནྱ་བེས་། སྱ་གིསིསབསའབལ་ལཤས་མུ་ཚལ་བཅ་གདགས་པ་ཡིནཔསདླཾརྷཱིས་ཤག ; །དྭ་ཉུར་ཐཱསནཡི་གནུག་གི་དཔེ་ཆའགའ་་ 
ཨི་ག་དང་འགལ་རུང་། རྒྱལ་བགདམ་འེདགོངས་པ་དད་མིའགལབས། ཟེས་བསམ་ཟམས་ཅདྱ་ཀིདགངས་པ་འདེར་འདུས་པ་ཡིནནིང་། མི་ནགངའི་བསམ་པ་ལངའདི་ཀསྔ་རོགས་པ་ཡིནྡའོ། །དའི་བསམཔ་ཛོགས་ནྱ་བདརམས་ཀིའབརབད། 
ཁྱི་བབ་ཟམསཅདཆརབ་ཡིནྡ་ན །དྲཾསིནའཇིས་ཞེན་དང་འཐུན་པའི་བསམ་པྲ་ཚོགས་ཟབས་གད་གིས ཀ་ཕནཔྨ་མེཔའ། འདྲིལརཡིན་གསུང་ཅེ་ལ་ཕནྱ་གྷི་བྲསྲུམཾདེ་གསུངས་ས། །ྤག་བྱརམརབའི་ཞབས་ལ་འདུད། །འདེང 
གས་དཔའདས་བླུ་སབླ་མས། །པ་རནམི་ལ་རས་པ་ངའི། །བཆིག་ཁ་ཆས་གུ་ལ་ཉེན། །རྣལ་འབྱོར་མིལ་རས་པ་ངས། །ལྗ་བྲག་མརཔའེབ་ཀའ་དྲེན་རྒྱིས། །བྱ་བ་དྲམས་ཅདཚརནས་ཡོད། །ཐུདརེས་འཛྡུགྲག་བ་བླུ་སབྱ་ནམས། །བ་ལ་ཉནན་་ 
གོང་བཞིནམཛོད། །ངདང་རྒྱལ་བ་གང་མ་ཡི། །ཐུགས་དགོདསྔ་ཚོགསྱ་ཕིར་རང་གཞན་གྱེ། །དོནཆེནམོའདྲི་ འགྲུབ་བ་ཡིན། །ངམིནྱབ་བྲ་མམས་ཅདནི། །རང་གཞན་དོན་དུ་མི་འམོ་བས། །ཁེ་བའ་བསམཔ་མྔེ་ཚོགས་ཏ། །ྱརརྦ་ལྱགཱི་བླ་མམ་ 
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ཅི་ལ་ཐན། །ཅིགངན་གཉེནཔས་མེ་ཟིན་པའི། །བཟེདཔ་བླསབས་པས་ིལ་ཕན། །ཕྱགས་རེས་ཆགས་སྔངམ་སྤཕས་པས། །མཆོངཔ་ཡུལ་བས་ཅིལ་ཕན། །རཔའདོདར་བམ་སྤཕས་པསི། །སྦྱིནཔ་བཏང་བས་ཅིལ་ཕན། །འགྲོ་རྲུག་ཕ་མར 
ཤེས་པའི །གདནས་གཟུང་བས་ཅིལ་ཕན། །སེཟས་ལ་དག་སྣརམ་སྐྱེས་པའི། །མཆོདརྟན་བཞེངས་པསིལ་ཕན། །ཐུན་བཞིའིནལ་འཐོརམྲི་ནུས་བདེ། །ཚཚབཏབ་བསྔ་ཅིལ་ཕན། །གསམ་བ་སིདནས་མིའརབས་བའི། །དུས་ 
མཆོད་ཡུལ་བས་ཅིལ་ཕན། །གདམས་དགྲ་ན་བརམ་འཇོགས་པའ། །ཐཱུག་བྲསལྱ་བས་པའི་ཅིལ་ཕན། །གསནཚོདད་གུས་མ་སྐེས་པའི་ །དུ་ཤལ་བས་པས་ཨོ་པན། །སྐྱ་ཤས་ཕམའབྱངམ་སྐྱེས་པའི། །སྤདདག་བྱསཔས་ 
ལུ་བྲན། །བདག་བསི་ཕཾ་གཞནགཅེས་མི་ཞམ་པའི། །ཁ་བཟང་གྭིངྡརསཅིལ་ཕན། །ཉོནམོངས་འདོདཔ་མ་སདས་པའི། །ཞབས་ཏོགྲ་བེདལ་ས་ཅིལ་པན། །ཅིགསུངདཚངམརམི་འཇིནཔའི། །བླུ་གབོམདབས་ཅིལ་ཕན། །ཕན་པ་མད 
 །གནདཔར་ཅ་དབས་ུག་གྲཞོག །བུ་བཟུས་པའྲནལ་འགོར་ལུ། །ཟེལ་བསང་བས་དགོས་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་བ་དེབུ་བབནམས་ཤྱི་དུགས་ལ་གིནདབཅགས་པརྱུསུརཏོ། །དེནསྔ་ར་བྱཅུནཆེར་བྱསང་བའྲི་ུལ་བསྟན་་ 
དགིབཤེས་ཚུག་པུ་བགཆང་གི་འབུལ་བསརཆནཔའི་གྲྭ་ཟེརཏ། བསསུན་འདིབ་ལ་རྩ་བས་བུང་བནད། རིབནྟཉ་བི་བབྲའ་བང་ཡའསུང་ག རཾ བས་རབ འདི་ཕ་བག་ཟབས་ཤོངནོ་བླུ་མདྲ་མས་ལ་ 







 མུགསལ། ཕྱག་གིརངས་འཛནཔལ ། ཁྱག་རཆེནཔའློ་གས་བཏབ་པས། །གཉེས་སུ་མདཔ་འྲི་རོབ་ཡད། ཁྲོགས་བརུསྡ་མེདཔའི་ག་བས་བཅན། །ནདདང་གདྲདཔཚིག་གིབནམས། །ནཱལའྱེརང་ཡྱི་རནདུམཛེས། །ར་ཟིག་་ 
@ རླུང་གསུཊནམ་པར་གནས། །སྦྱེན་སགས་མཆནད་པེའི་རྒནངུ་སྨེར། །བསམ་ངན་གྱིསྲེག་པ་འདག་པར་ཤོག །རྒྱནདྱ་རེ་བའིན་ཚའདི། །སཱ་ཟབས་ལངརྦསདོནམེད། །ཅེས་གསུངས་པས། ཁེའིབསམ་པ་ལྭ་དག་གེདོགས་པ་ངལ་ཟ་བཿ 
ྩིསསིན་བརུ་ 





54༧།།རོནཁུདཕཨི་ཐཱྒཝ་ཀིཁྲཱལསྭ་ཙཱས་ཤིག་གསུང་། སྒྱུབཁངགྱིག་པྲ་གུས་པས། ཐཚགརེ་གྷམདའདོན་ཞིང་། ཞིགའ་མོབཅམ་དུསེརམར་ཤིག་ཤིག་བེདཅིང་འཇུག །དེ་བརྡརེ་བཙུན་སནམད་དུ་བཞུགས་པ་ལ། ལུད་ཁོའོ་ཡི་དཔ་ 

ཁཱ རྷ་ཨཆརན་བདག་འངལ་ ཤིལལྲ་རསཐ་བས་ རི ཆང ཁཿ ཤིནདཚུ་དབཞེས་ཏྱསརྩ་ཝཱགཕུབལ་སས་པས། ` ཨི་ཐྦོན་པ་རདྲན་ 
དང་ར༅ད་པ་ལ ༈། ཇཾ་བྱཧན་་ནདཔ ཚུར་བཞེསཏ། ཁྱད་འནདཀྱི: དཿ མ་སྦཾས་པ་ཡིན་ཨེ་བཟདབ་འདུག་གསུཿས་པས། ༼རང་གིས་མྱག་བསྡུལ་ང ངབའི་མྔཔུས། འགོངཔ་དག་པ་བཟིདབྱ་ཀགས་མདཔཅིག་སྱེས་ཞས། 
བྱ ་གྲི་ཞབས་སྤྱི་བར་བླངས། ཧིང་ཟག་བའི་མཆིམྲ་དག་པ་གཏང་ཤིང་། སྨི་སྔགས་ཀྱིཆིག་གིས། རྗཾབཅུནརིནཔཆ། རྒྱིས་བུདམ་པཅྱདཀྱི་སྲུང་གེཞིའདི། དརཇགསུ་ངབ་བཞིནཕུང་ག་བདག་གྱི་བློ་ཡུངའགངགིས་བྱསེདནས་བྱསེཿ 
བ་མགས། དེདགྱི་རི་ནིད་ཁ་ཞིསདང་བཅས་བྲས་དྲ་་བ འདྲི་བ་དང ཁཞེམ་པ་བཤགས་བྱ་བས། ཆེ་བྱྦས་ཤིནད་ 
. མཉས།། ནདྲ་ཕགྐམྨ་ནམས་གདརུར་བན་ས་ནས། ངཆེ་གང་ལ་ཡུལ་གཞེསཁངཤརམི་དགེས་པའིའཆིཁརྲ་ཡུབ་གཞིས།ཁང་ནོརྩ་གིས་དགོས་པ་མེདཔས། འབུལ་བླ་སསྤབེདརངྲ་ཁཱརལ། དྲ་ཕིནཆངགུག་ལ་བབཅུངཆོས་ ་ 
འགལྱ་གི་ལས་མ་བེདཅིག དཔནིའིའིྨྱ་བུངབླསན་འམངར་གིས་བདབ་ཡན་ བརམས ྦ །མཆན་ལཱནམརཔའི་ཞབས་ལ་བདུད་། ་ 





5423, ༄༅། །ཕྲལ་དུ་བཤགས་པས་འདག་པར་ཤོག །པལི་དགེ་བ་བདྲེ་སིདདང་། །དྲུས་གསུམ་སངགྱ་རས་དགེ་བ་ཡེས། །འགོ་ཀུན་སིག་བའདག་པར་ཤོག །ཁྱོདྱཀྱི་སྔུག་བྲས་ལྲ་བཟས་ཅདྱ་ཀུང་། །བདག་གིས་ 
ཟླེདསནས་སྦྱང་བ ཤེག །ཁྲསྭ་སབ་དཔ་ན་ཕྷ་མ་ལ། །གནད་པ་བྱེརཔ་སླེངརེ་རྔ། །བེའི་ལས་ཀྱེ་རྣམ་སྒེ དའ༽། །བདག་གིསྭ་བརས་ནས་སྩེང་བར་ཤེག །དུས་དང་ནམ་པ་ཐམ་སཅད་དུ། ། སྡིག་པའི་རྲོགས་པང་བྲལ་བར་ཤེག ྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་་ 
4@ །ཐམསཿད་དུ། །དགེ་བའྲི་གྲོགས་བྷེ་ནད་པར་ཤོག །བསརོརམསྦ་མཛད་ཐབས་བསམ་དམདང་། །བཱོརྦརུབྲ་སུ་ཡང་མྱི་ཟེད་ཤོག །བསམ་པ་བཟང་བའྱི་བདྲ་རུབ་སེམས། །སེམསཅན་ཀུན་ྱ་གེས་ཟབཔར་ཤོག །ེས་གྲསངས་པས། 
༩4 ཁ་དགའ་སྤེ་དཔ་ག་ཏུ་མད་པ་ཟྲ་བནས། རྔཾའཅུནྱ་གི་བཀའ་བཞིེནང་པྱི་ནྒརདྲ་ཆོས་མིན་གལས་མི་བྱ་གིངཔརྒརདང་སྨྲ་བཔ་སྐོས་ལགས། སྔརྱ་གྱེ་མཱི་གཔ་ཡད་ཁང་གཞིདངནརྩ་གིས།ཝནཔ་ལགས་པས། དབདག་རངལའང་ཁང་ཞིང་དང་། 
 ཌཱརྭ་གིས་དགོས་པྲ་མེདཔསུ། ཇྗེ་བྱཿནམི་བཞེས་རུ་བླུ་མྷ་རམས་ཀྱི་སླྲབ་པའེའཇུན་རྐྱར་དུ་ཉིས་ཀྱུང་བཞེས་དགོས་ཞེས། ཞུ་བནན་གྱིས་བུལ་རུཔྔརབྱུནྱ་གིས་ཨ་བཞེས་པ། ་ཟིསྱཅུ་མབྷཾམསྱཅིས་བཞིས་ནསྔ་དབྱནྱེ མཆད 
༽.¬ང་2་--¬ ་ཀད་༨ག་”༥ར པད "༤ གེ ༡ རག ཀ་པར ༡༤༢༡ ༠ ༢ སེ ཌཱུ ༠༠༡ ༡ཀ༽ "༡༤ ༡ ༨༽༡༩༥ ༡ འའ 2 ༨ ལ་ར ༡ ༡༡༨ ` 2 ༢༢. ༩ ༤༠༡༡ ༦ ༢༡ བཿ དེ ༡༨༤ ༨ ༡༠༠”༥ རི ན་རེ -དྲ 
ཤྱ གཞི་ཏནད་བྱཅགས བའམཆརསའུ་བརླདས དྭ ༥ཡང་ཡོངང་། །དབེ། བཤྲསྣ་ཏག ུ་བདལ་ཡངིསྦལོའརྱི་བོས བཏང་བའྲི་ཆོས་པ་དགའ་མཆོག་བུང་གཡིནན། །དནསྔ་རཾ་བྱཅུན་གྱེ་ཞལ་ནས། གནས་འདིརབྲསདཔའི་དགེས པ་སིག་བ་ 
ཆཾསའྭསདའཆརས་ཡུལནས་སིག་པ་ལས་ཟལ་བ་དཡེན། ངཡངྒ་སྒམྦརན་གེརཡུལ་རུ་ཆིབྱ་རུལ་པ་རྐསངས་ཁྱིམ་དུབཆིབ་དཔའདབས། དྲརུ་བརེདྲུ་དཔས་སོག་ཏུའ་སོ་གྲུསདབ་ལ། སེ་བནརས་པས། ལོནྭསུང་གཞིའདིས་འྱརནཔ་འོ་ 











རྒྱ་ལབ་གདའབས་འདོལ་ལ་གདནའདིནདགོས་ཞུས་པས། དནའི་ཡོདཔས་ངས་པ་ཡངམད། འཆི་བའིངས་པ་ཡངམད། ན་ཚུལ་འདིརབསྟན། འཚིཚུལ་སྣཱནོདྲུནུ་བརྡའྲགོ། །དེལ་འདོལོ་མི་དགས། རས་པ་གཞོནཔ་འག 
རད་ཝནལ་སང་གྲསང། དེར་གཞེནཔ་ནམས་ཤིསྦ་ཆུ་བརད་ཕིནཔས། ཚེ་བྱཅུནའབི་ཐགནྭ་བུདལ་ཕེབས་འཇུག །མཔ་བེས་བྷ་རམས་ལུ་ཐགས་ྱི་བས་འྒགིག་བུང་། ཐ་བརེག་པ་དགནིུ་སངན་སཱངར་པཧཱ 
མཁནཅིག །ཆུ་བརྡདྱ་ཕེས་མཇལ་དུ་འགོ་བའི་ཉམ་དད་པ་ཅནྡ་ནམས་ལྭ་ཕགསྲ་ཕིི་བུད་རུ་གཅིག །སིངམའི་ཡེན་བདགྲ་པི་ནོད་པྷ་རྣམས་ལྲ་བགམཁརྟསད་ཆོས་གྲསངྷ་མཁྲན་གཅིག་ །ནངནགནས་པྱ་རམས་རེརའིམདྨུནདབྱསནབཀུར་ 
གསུལ་མཁན་རེར་བུང་། རའིརྡཾརུ་བརངུ་ཝནལ་ཕིནཔྷ་ནམསནར། ྗཾྱན་ཡཱལྲརུ་བརྙན་མིབས་འདུག་ཟུར། བགེས་པྲ་རམས་ནར། ཆེ་བྱ ཨདྱཾཀས་པགྲས་ཕྱི་བསནས་པེབས་ཟར། ཕྱིནས་ལོངྦ་མཁརྦ་རྨམས་རེརེཤིང་ཕགས་ 
ཕི་པེྱ་རསྤཱ་ཀྱིས་བུས་བརེས་བ་ཡིན་ཟར། ༼་ཅིགནར། གཟིིམས།ཁངནབཞུགས་ཟེར། ཆས་ཉནྨནསས་ནར། དེའི་ཉིནྲ་བགྷ་མཁརྭྨ་ཆོས་གསུང་ཞིང་བྲན་གས་ཟེར། བསྟེནབཀུརའྟཱ་སྱི་ནམས་རེལཞིངདེའི་ཏྲིན རྗེ་བྱརནངེད 
ཀིངང་བ་སེན་བ ཀུ་རལ་སྤྱནདྲངས་ལེདཟེ་། ཀྲུན་བདདནས་ཡཕུས་དག་པ་ ཁམ་འཆམ་གེ། ཇེབྱན་ལྲ་ཞྲུས་པས། ཀུན་བདེནངས་རྩེདམྱ་བུས་པ་ཡྲིན་གསུང་། དནསྤ་རྔུརཾབྱརཀརུ་བརྩ་གིའབི་ལཱ་ཕུགཏྲུགངྒརཱལ་བ་སནནས་་ ་ 
བྲཞགྲས་ས། རེའིརྗཾཔཾརཆོས་གསུང་རུས་བྱངབགས་འཇའ་འདལ་གཤིས་བྣ་ནམསྣ་ བརྩསནམས རསང །རནསྣ་རྔཾ་བྲར་མནིང་ཁམས་གཞནད་འབྱིནཔར་ཀྱུནྲྱ་གིས་དགཅངཔ་དང་། རས་པཞི་ 


ཌ×4 


= ¬ "ཀས ༡༠༦ ལོང ་ 

རབ ཀིསྔ་རེ་བྱརུཉཞིང་ཁམས་གརངུའཟན་པའྲིཟགས་འདྱུམཡོང། བངག་ཅགྲ་ནམས་གསལ་བ་གར་དུའདེབས། ཉིང་ས་རཞལ་ཏ་གནར་རྒྱནིག་འོང་ 
545 ༄༅། པ །བའར། ངནརོང་ཕྭནཔ། ས་བན་རས་པྷ་རམས་ཧིསྔ་ར་བྱའུནཞིང་ཁམས་གར་རུའྱབན་པའི་ཟུགས་འདྩུཡོང། བདག་་གྲནམ། གང འ ་ ༽ ཌཱ ཡན སྨ བས་གསོལ་བ་ 
2 གསུངབ་དེགང་ལགས། ་དངུང་བདགནམས་ལ་ཉམས་ལེནྱབདལུགས་ཀིཞལ་ཏ་ལེཡང་གནང་བརྡའྡཞུས་པས།  རིཛ་ཨི་ཡནས། གསུལ་བྭ་ཁུང་རངྷ་རམས གངམས་དཞིབ་དང་། གངདང ས་་ གསོལ་བ 
7 ཟེལ་ = ༢ ཐི ༢༢༢༠: པལ ༽ པ་བ ས་འ འས ༽ པག ༡༥ རློ ར་འ ཞེད འར འེ་ཞྲ་ར་བའྲིའ་ རས བྲས་དཔ་ད༨་མཇ་པ་དུ་ ེ ༨ ངད ༨༠༨ ༥༽༽༽༣༨། 
; །བཏབ་པ་༢འྱི་གྲདན་ནང་ལོདིང་། འའ པ་དོནྩསལ་བཡིན་པས་གསོབ་བ་འྲེབག་པ་ཞས་ཇོབ་ཅག །ད་ལནར་ཤིགྲ་བརོནདགའི་ཞེརྐད་བཅྩོས་ལནའང་ ོེ ༽ མ་ སེས ཆེ ༣ 
་ བཏལ་པ་ད ཨཿ དྱ ི ོ དན _ ་ _. ༨ 2 ་ ༡༡3 -¬¬ ༥ ཙའ ༤. ལྡ པ་ དྲེ་པ བ་པ བ་བ་དརའེ་རོལ་འ་ རྒ 
4 དདམི་ལ་རས་པ་ཤི་བའེ་རེས་སཱ། ཁྱཾདརང་རམསལྱ་རུས་ཡོདཔའིའརྦསམཁཔརདེང་། རས་གོས་འདི་རསྱ་རུང་པྱ་མཱརདྷཱ་སེབ་ལོང་བརའདུགཔ་ས་ཁོ་ལ་སྤེཾད། རྨངགླཾབ་པའི་རྡེནའཐེལ་འང་བཞཱིན། ༧གརུངབམ་སླུབ་བར་དུམའི་ལོལཔ་ལེ་ 


› རའ ༤༨ ༩ྕ ༤ བལ ༠ སག * 
་ཀྭ༥༣ག་པོལ་ག་བར་བལའི ¡ དབས་བྱསནཔ་འཇོན་པའིཌནའ་ཟེལ་ཡོདཔ་ས། རྲངྲས་བྲ་སྣེར་བ་ལྷ་ཡིསྱ་ཉངའྲ་ལོཔ་གྲེས། ཤིང་རའལ་ བའེརྦ་ཁུར། བྔངཾ 
པརཞོག །ཡརའ་བདག་རེ་དི་པའིར་བྲ་ནའཾངདང་། ཨཨ་ཀ་རྩུ་ནག་པོའྱི་གཁར་བའདེལ། ཁྟ་སྒེམ་བཟང་བས་བསྟནཔ་འཆོནཔའི།ནའ་ཟེལ་ཡོདཔས། ངྭབས་བ་སྙེན་ ཀངའཟངཔ་གྱིས། ཤིང་ཛཾརའ་དི་ 


འྲི་བླུ་བཟླ་ཡས་རས་གོས་འདྲིང་མོ་བརྱ་གིསལ། རཆེན་བ་ནོན་ཏནའྲ་ཟེལ་སྣ་རེ་ཡོངཔ་ཡིམ། 
མེ ༠ ལ་འ ༠༢ ¬+ ༡༩ ༥༠༧༨ སང ོ་ ‹ ¬ ༥༨ ༥ མེ ༨ རབ 2 !-༨ ཡ་ 
པར་འདདན་ཚོང་སནཔ་ཁུར། མེ་ལུགས་འདིས་བནརས་པ།ཁུར། ུསཔའི་ཡ་འདིའབྲ་ཐིམ་རས་པ།ཅིས། སྱ བིང་བཏབང རད་ གསེར་བ ལོ ཨུཅིས་སཅིར། ཞེངཆེནབོནིཿནའཟེལྷ་ ཐྲབ་ཁའདིའི་ 
པཔ རལ་་ ༨༨ ད་བ་པ།པ་དྲལ་འའ༽་ར་ ་པ་ཀྱད་གྱ་སྲལ་བར་འྱ་གདྱ་རལ། རྐ་ས་ལ་རས་བསྔ་ར གར་ ༥་སག་གྲས ོ; ༄༢་ ་༽༽༄ ` \ ' | 
ད་གནད་ཆེབའི་ལྱམས་ཀླུནལྱ་རུས་མདཔའི་གླ་པ་ཟླུ་མབཉམ་རངབཅས་པ་ཀུནྩ་སྐལ་བར་འགྱེད་རྒྱུ ) 


34 ོགནྭ་སས་ཡདབས། བཤི་བའྲིརྗས་སུ སྭུ་ཝུསལ་ ཡི་གའི་ནང་བཞིནྱེས། ཁྱེདརྣམས:ྱི་ཉསས་ལནབྱདལུགས་ ལ། དྭལཆཾས་པ་བཟངཔརྨོརམ་ པའིམི་བསདནམས་ཅནའགའ། བསྒམ་པེ་འརྲིའ་ཐབས་ཁྲོནས། ཡྦྱིརབ་རཔལཨྱི་ཿ དགྲས་པ་དང་། 
དགས་པརྱ་སབྲ་གགནས་གང་ རའགྲུགསྦ་ཟབསི༔ ན་གར ཡེ་ཤེས་སརྐཿན་རྣམས་ཐུགས་ཁེལ་ུ་ཉོནམངས་བསྭ་སྐ་ནམས་ཀྱི་ཀུག་ཏུ་པུདནསྤ། མམ ད་མ བ་བཅནོབཅོནོམངམང་། གཏམ་མ པར 
བས་སླྲབ་པའི་བྱ་བ་སྤེས་ པྲ་ཟམས་ངྷ་བས་ཟངཾཡ་དགེ་ ཝེརལ་འཐུརས་ཤིག་ 


ཟསུབ་ཟཔ་བཙན་དུགདང་བྲསསནས་ཟབ་ཡིན དེས་ན དྲ་མ ཤཱཿྲག་གསའརཔའི་དཱགླར་མ་འབུང་པར། ཆོས་སྤུ་སིངབཏགས་པའི་ 

གསུངས་པས། རས་པྷ་རམསྱཀྱིས་ ཐྨིག་པྱའུང་ཟད་༢་བྱགས་པས་ཆོག་ལགས་སྦ་སྔའྲས་བ་ལ། ་བྱཅན་ཡིཞཔནས། ༢ ི་ོ ཆོག་ས། དེ་ཀད་ཀའཚེ་ཡིན། འང་གྲིར གིཿའདིརའདདཔ་ར །དངྭ་ཝནཔཿ 

འགདྡན་བེང་པ རས་གཞནདན་དག་ལི་ཐ ང་ཟ ཧཱབས་མདྱརཱ་ྫ་ཁིདབསྦྱ་རུྲ་བཱརགཞན་ཐཱལ་ཟེརབ་དངའད་སུ།བས། ༨ ཡང་བུས་ཁཾངབ་འཁིད་པ་དཔའཞིང་ 
(ལིནནུས་ནའགོ་དོན་བྱས་བས་ཆོག་པའེདས་གིག་ཡོང་གེས། དེབརྦྱའེདརང་ནམས་བསྔ་བཔ་བདག་བས་གཞན་གཅེས་ སྒྲ་མས་ཅནྲ་ལམས་ཅང་ཀི་དན་ 


རངའདོངདུ་ཤེརཉནལ་དོད། མ་འཅེས་མདབ་རྨ་ སལ སཿནཟདབམེདཔས། 
སྒྱ་རས་ཐོན་འདོདྲ་ཚེས། སྦྱེརབདམན་པའིས་ཟུང་། རྱུལ་བའི་གས་རྩོན། ར་གས གཏམ་ གསྒུམ་ལ་ ཝིང། ལུས་ལ་བབ་བ སྒར གསས་ལྲ་ངབ་ །རཡ་ཉམསསུ་ལངཞིག་ །སམསཿཧྱགི་དནར་ཀ་ཤིནཧོ། །ལེལ་བཉགས་ཡྱེན 


༤ེ། ༧ །ལམ་དུ་གཏོང་བ་ལ་འདི་ཀུནཡིའལ་ཟུཿ་ཞིག་གསུང་མ གྲུའདི་གསུངས་སོ། ཕཱ ཏཱ །ཆྷས་བྱསརམ་ང་བ་ལེཞབས་ལའདུད། །ཆོསྤ་མཛདཉུམས་ལུནྭ་བེད་འོདྷ་མས། །མཆན་ནབམ་ 
མ་སྭནཔའི། །ཞོས་གྱུསྱ་བསྱ་ཀྱའིནབླརབསྤ་རུང་། །དབང་བསུར་ཟབ་མ་མྦ་ཞུས་པའི། །རྒྱད་ཆུང་ཆིག་གིས་རང་ཉིང་འཆིང་། །རྒུངམེ་དཔང་འརོམ་བཞག་པའི། །ལག་ལེནཟམསཿད་གལ་སའི་རྒྱ། །མུནཔག་ཟང་མ་རཱཱ་ཀོམ་པའི། ། 
བྱ་བ་བཏྲ་ཟེརརཔསྔག་ཡིན། ཉེནྡ་ཟངས་གཉེན་པྲས་མིནན་པའི། །ཁ་བཤདསམ་པ་ལྟོརྨ་པཾ་ཡིག །ཟབམའ་ཟབསམ་མི་ཤེས་པའི། །བཅོན་གས་བསྭ ཀང་ཧིངབྱརུང་ །གནང་བཀག་ཟབམེཨོ་ཤེས་པའི། །སང་རུསྱྱབསྲ་ཀང 
ལེ < ༢༤. ༤༩༩༠ ¢ ༤༠༩༥ ༡ པའཁལ། མར ༡༧༤ ༼བ་༧ བས་མ ༩༩༢༧ ༢ ༡༠» ༢ ལལ > ༥༠ ༧» » = ཏིལ ༠ ཅི ༤3 
 ལྷ་སྲ་ལྷུན་རིང་། །བསོདནམསྦ་པངྲ་པ་བསགས་པའི། །༢པ་འདྡནགཅིག་བུ་འཁོརབའྱི་རུ། །བསགས་པ་ཆོས་ལམ་བཏང་བའི། །བླསྐམས་ཤང་ཡོནཏྲནྭསཱེ་བཞིད། །ཆོག་ཤསནདནས་མ་སྐེས་པའི། །མངབསག་འདོངམི་ལཾནམ། 
ཅི ནང་གིབངྱ་སེདྲམ་ཤརབའི། །ཕྱི་ལི་བདྱསྐྱིད་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ། །ཆེའདོདའགོདེ་བོ་མྭ་ཐུལ་བའི། །གགསའདོད་རང་ཕུང་ཁྱརུའི་ཏེན། །ལེགས་འདོདཏོནམདསྲ་དུག་ཝཱ་འཆུག །དངོས་འདོདྱ་བཛས་པའྲི་སགས་དཔའབལ། ངཆརེ་ 

འཁེདསམང་བའྱི་རྒྱུ། ཁརོག་བྱཞུགས་དད་ཁམྤ་རུམང་། །མཡེངས་སདས་དང་གཡེངབ་བྲལ། །གཅིག་པ་མསོད་དང་གོགས་དད་མཛ་ད། །དམནས་ཟུང་དང་མཐོསརྨསབ། །ག་ལེ་གྱེངདང་འགྱོགས་པར་སླབ། །བྱ་བབཏངནངོནནཱ 
འགྲུབ། །ཟབ་ལེམ་སོས་དངྱ་སུརལམ་འགྲུ་བ། །སརཉིད་རོགས་ནྡོིངརླསཱ། །གིངརྗཾཱསནབདག་གཞནམད། །བདོག་གཞནམངན་སོ་དོན་འྲ་ཟུབ། །འགོ་དྒནོའླགུབནང་ངངམཛ་ག །ང་དང་མཇལ་བས་སངས་རྒས་འབ། ། 
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3༩ཤབདག་དངསཔྱརས་ཟ་ཐབ་གྱུམས། །བཐུརམེད་གཅིགཏུ་གསུལ་བཟཆབ། །ཅས་གསུངས་ས། །ཡདརེབྱྷི་ཞལནས། དང་ུནརས་ཨེ་ཐུངི་ཤེས་པས། །ཁིར་ཡས་པལ་ཁཞནས་ངབཞིན་བེདམ། ངཔི་པའེདས་གག 
དྲའི་རའ་གིངས་ཤིག་གྲསང།བཉམ་གཞག་གིངདད་བཞག་བལས། གྷགང་ལ་བྱ་ོ་རྭ་རཾ་བཞི་རཕཾབས་པ། ཤིང་མོལསྲ་ཀི་ལའགྙཱརྣ་ཟྭ་ཟཆུང། སྐརམྷ་གག་ལ་བབ་པའིཆེས་བྱཿ་བཞིའཏྲིསྭ་ལུག་གརབལ།༤ ཇིབྱཙུན་ 
ལའ འགྲཟུགས་སྨཆས་བྱིངས་སྲ་བིམ་བའྲོ་རུལ་བསནོ། དའ་བུདངམཁའའོ་འོས་པའི་ཉུགས་ཆམས་མརབས་བུང་རུརཞིངལ་མཆནཔ། ནམ་མཁའངག་པ་ལ་གཟུརངདྲུརུ་བ་ཀྭ་བུའི་འཛའིརིམ་མོགམངས་རིས་སུ་ཟིས་པའི་ 
རེདམིགླ་ནམསྱ་ལི་དངས། སྩ་ཆོགས་པླད་འདབ་བྱསདངང་། ཕྱོགས་མདོག་ཏུ་བོདཔའིའདབམ་བཞེཔས་གང་བའི་སངད། བིས་པ་དངྨ་དྲོས་སླངབའི་དྱིལ་འཁེར་བཟ་བྲ་མཁས་པས་བས་པ་བསྱ་ཀངལ་མཚནཞིངརོམཚཆརབས་གངབ་དང་། 
བར་སྣངལ་འཇརདངའིནཁ་དེག་ལཱའི་གདུགས་དངྱ་རྒྱལ་མཚན། ཡོལ་བ་དངྱ་བ་རེ། དངདྱབངས་དང་ལ་ཝཱི། འཕནདང་བདནལ་སུགས་ཏེ། མཆོདརས་དཔག་མང་སྣང་བ་དང་། དྭིབས་དཔཁ་དོགྱས་ཆོགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་གྲི་རར་ཆནབ་ ་ 
འཐབ་པདང་། རིམགྲེ་ཟམས་ཅད་སྤིནཁ་དགྱལའི་མཆོདརན་གིས་མཛེས་པ་དཟམས་ཅདྲ་ཀི་དབུ་ནུབརྒགི་ཕུགས་སྲུ་བུགས་པདང་། ཡིདའཐག་པའིབལ་མོའློས་དབངས་ཀི་བྷསརྦརིག་རང་། སྤས་ཀྱིདི་བཟང་བྲ་མཆོག་ཏྲུ་གུར་པས་ས་སེངས་ 
ཁྱབ་པ་ཀུན་གྱག་མཐོང་པ་བྱང་། ལྟ་དངམཁའ་འགྲེའཾ་གདན་འདྲེནམཆེད་རྫས་དུམ་ཆོགས་ནསམཆོང་བ་འབུམ་བ་ལྔ་ནགས། མི་ཕལཿརྦགིས་མཆོང་བལས། མྲི་ས་ཀིསྣ་ལའྲི་ལུས་གཿརྦབུ་སྐྱནདུ་སི་མཐོངབ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས 
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549[ ༄༅། ཿཱ ཨ་ུསྭ་ཀྱིདིངབྲསིཚར་བར། ཕན་ཚུནགཏཿཿསྨ་བ་དང་ རདའྱབདཔ་ལ་གགས་པའྲི སྩབདཔ་པཅནརྣམས་ ན་ཚོགས འིཙ་གཉའ་ནས་གྱི་ལོན་བདག་ནྣམས་ྱིས། 

རེ་བཅུན་སྐུཿབལ་བ་རྦེས་ནས། བརིནནསྣ་ནགསྲསས་བུཆནྲམསདང། བབིལན་བདགནམས་ལ་ཕུར་ པབ ས་བོ ས། ཨ། ཟྲིནཔྲ་ནས་ ཀྱིས་གདན་འདྲནད་ས་བྲཾག་པརྲའ་བའི་སྟ་གེན་ 

ས་བལ། གཉའཉཤམ་བཔནམས་ ཀྱིས་འོན་དད་གཉབ་ནམ གྱི་ཡོན་བདགརྣམས་བམནལ་ལྭ་རབོང་བས། དབརམ་ གྲབས་མུརྨ་ལགནས། དམགྲངངས་ ཡོདས་ཏེ། བུརལ་རྩོདཔ་བྱས་པས། བུྡ་ས་ཡིས་གཉབ་ 
གྱིལོན་བདག་ཀུནར་བཙུནལ་མས་གས་ཅནམཉམ་བ་ཡི ཡིནནའད་། སྒ་ཡལ་སརུ་ བརྡདྭ་བུང་བས གཉའནངདུ་གདན དནོའྲདནཔ་མེརིགས། སུའེ ཀུངཔུཿཐཱཧཱ་ཨར་ཛངལ། གདུང་ སལ་མཉམ་ར། 
ངཱ འཆམ་པ་བ ༡ངབས། སནམ་པ་ནམག་དམབ་ དྭཔར་ཆེ་བའི་གིཨསྲ་ཏིས། འཇང ཟད་དྲེ ཕཔྲས། ནས་ མཁརའརཇའའདྲ་ཀིདབུས་སུ་ཝའི་བླ། རྡ་བརུན་གྱེ གྱསཔཟངབཅིགྱཟ་དས། དབྱརས་འདྨ་ས་ 

ཟཐུགས་སས་ངང་། །ཡོན་བདགཔུ་ར་ལ་ཙདབྱ་ནམས། །ངཡ ཿབཅདཀྱིས་ཉེན། །བཙུནགྲེབམ་ལཡེ་བུ། །ཞལ་ལྕེས་འཟྲབརྩོད་ བསྔབྲ་མཁན་ཡིན། རེ་ས 

གསནྱ་ས་མདཆས་སྲུརཟིམ། །བྲུགས་ ས་གནས གཟུགསྭ་སྐཆོས་སླར་བྲིམཔའིཆ། །དངོས་བའྙཾསཱ་གདུང་མི་འབུངན། །བུརལ་རྩོད་པ་རྨོམས་པ་ཡིན། །རྨོངས་པའི་ཧྲེས་བུ་བྲམསཿདནི། །མིལ་རས་པའི་གདུང་ 
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རྩོད ཅེདབས་རོབ་བརཔི་འྱགབས། ཆས་ཤུསྤ་གིས་ལ་གསུལ་བྲ་ནབ། གསེལ་བ་སིངནས་ བཏབ་པན། །ཆོས་སྒ་སྙེ་བ་མེད་གྱུར་ཀྱང་། །སྨནལམ་བྲུགས་རྲེས་བགག་ ཟདབརར། །༢ང་རང་སྐལ་བ་དཔའདྲན་པསྲི། །སྤྲལ་ གྒའི་ 
དུཿསྣལ་ཐྲོབ་པརའགྱར། །ཟེརནས་འཇའ ཡུལ་བཙུརསངདོ། གསབས གས ཀྱངརྗེ་བཙུནདང་མཉམ་པའེ་ འའ དག འྲབཙུད་བརནས་གསུལ་བ་བཏབ་ པས། བུཆིནམས་དང་། བྲིནཔ་རྣམས་ལ་ པུར་ཤེར་བེའི་འདཤེས 

བདནས། བཀའ་མ་བནམས་ལ་པུར་ཐབཔའི་འདུ་ཤེས་དང། བངས་ཡརྒྱ་མཱནིགྲ་བུངབ། ལ་པིའི་བདུདའདུལ་བུགམཆའི་བྱུང་གྱི་ག་ངའི་སྣངདུ་བཞུགས། འཇའའའྱའི་གྲུ། མེ་ཏོག་གྱིཆར། དི་བཟངས་དངརལ་ 
ངྤྨ། ལམགིས་པའིལསྔ་རམསྔརུ་པརདང། ཊུདམད་བང༽། །ཆུབརགྱི་བུ་མངེལ། ། ཇགས་སསྣ་ནུགས་དང། ཉསྣ་ནསསྤཀྱིས་གསལ་བ་བ ༈ ཞགྲངག་སངབདང་། བལས་པས། ཝྷསྭའྲི་ནམ་པ་ཁྭ་བུའོཡལ་ལེ་་ 
བལ་བྱ་མངལན་པའྱིལྭའུཚམ་ཞིགཏྱུ་གུར་བ་ལས། ཐུགས་སས་བུ་ཆན་ནམསྤ་ཅིས་བཀའ་བཟེས་ཏེ། རེ་བྱཙནརསྦ་རུངཔ་མིའུབིནཔ་ཡིན། དྲ བའ ག་ལུཉམ། ནོ་རངརཆོ་ལགཆོདཔ་འབུལ་བ་དང་། གསལ་བབའངབས་པི་རེན་་ 
ྕ་གུཔའི་ སྒ་གཔས། བྱན་བ་ལགས་ང ཞལ་འཆམནས། ཀུན་ལྲ་བརནལ་བསནནས། འབྲིའི་ཕག་གི་བདོན། ཆས བགཅིག་ལོདབ་རེའྟིནངདྲུ་པར་ཁང་བིགས་པའིནངང་བུར་གདན་དངས། རུལ་ཆོན་ 

རྱཀིལ་འཁེར་བ '' ལྷརཱསཅིམཆོངཔས་ཟི་བྱཅིསམནནང་། ཨིཿངགྷིལུགསྦི་མཆོང་པ བཟངབ་བཤམསནས། ནམ་ཐད་པུརམཆོངའཐུལ་བརབམས་ཏེ། པུམལ་མེ་མཆོདཕུལ་བས། མེ་བཞེས་སྲུ་མའདདདི་ ། 


༄༅། ཐྲ དེའིརཾ། ནམ་མཁར་ཡང་འཇའའར་སྤྲེན་གྱི་གུར་ཁང་གིནདནས། ཡེ་ཤེས་མ་བབ་འགྲོཝ་ཝསམ་གིནགཅིགྱ་འབྲམབསནས། དྱ་བངས་འདྲི་གད་ོ། ་ _ །པྨིཨེ་ཤེས་གཏུམ་མལ་མྲེ་ལེ། ། 













551| ༄༅ 

ཧཱཿ ཕྱེས་བུམ་རྟག་ཏུ་སྒཾམ་གླེམ་པས། །ལསྭཏེམ་བེསཅི་ཞིགྱ་བུ། །མཚནམ་ལུས་ཀྱི་ཕུང་བ་ད། །སྔནས་ལྷ་སྐརསླཾམ་སྒམ་ཐས། དེརིངཡུང་བཅོ་ལྭ་ལུས། །ཛེས་པ་ལ་ལི་དྱ་ཀེལ་འཁོ་བཞི། །རལའྱ་བོརྲལ་སལྔ་ཚོགས་པ་ལ། །ས་ཡི་རིཐསི 
དྷཱ ཞོག་བྱ། །རླུ་སྤེ་མསངྱརམངྒ་རམ་ད། །ཆུནཆད་ལེདཔརབབརབ་ལ། །སཾ་རྣསའི་ཀང་བྲུསཅིཿ དྲབ། །བདུདྱ་རཱི་ལཱ་ཡེ་ཞལ་ཟས་ད། རྒྱུན་ཆར་མད་པར་གསལ་བལ། །ཟན་གེ་བཤེས་བྲུ་སུ་ལ་འྲཔན། ་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་མའི་་ ་ 
ཌ) །ེས་རྒནཔས། །སྒིབ་གཉེས་བགཆགས་དག་པ་ལ། །དེརིངྔ་བུས་བུག་སུ་ལ་འཆའ། །དདཔའི་ཟླེནཆོགསྤ་སསྲ་དེས་གང་། །བརླསང་མཆོརཔའིརྱཀྱི་ལ་བའརྩོམས། །དའིང་གདུག་སླཾས་བྱད་རྒྱུསླད། [ཡཁའཿྲོསཾ་བཞིས་མཆོདརྱབཔས་མཛན། 






སླཌ་ཨིས་མཚོརཔ་འབུལ། །འེརིངཆོག་ཇེ་ལརབྲརོད། །རིག་འཛེན་ཀུན་གི་འཁྲརྩ་གེས་བྲགར། །དཔའ་བ་ཡོངས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོགྱ་པེད། །རརིངཔུལ་ཟེག་དེན་མད། །དིརཏཾགས་པའྱིསས་བའྲིུར། །བཅས་བཅོས་མི་དགོས་བཞག་པསྔརག 
མེ་ཀླུཉྱབི་མཆོདཏཾན་ལ་། །བདག་པལོ་དགས་དགེསཐརམཛོད། །ལྔ་དངྱ་བམའི་དམ་ཚིག་ལ། །ཁ་ཏསིརགསྭ་ཐུགས་དམ་སདྲས། །རིནཿྦན་གཏརྱ་ཧྱི་ཕུངབ་ལ། །དབདགམ་བྱོངམཉམ་པརཞོག །བྲམ་སངསྤྱ་རས་གསངཆིགལ། ་།བཤང་ 
འརོརམམངྱ་སཱ་བཅངམཛང། །གདམས་རགམཁའ་བསའོ་ཁླ་མསལ། །ཨེབྱ་གེས་འཐོག་གེསྣ་སུའརམས་ཕལེམས། (གཅེག་སྒྲུབ་པའིརྣམ་ཐརལ། །འགལྱ་ཧནམངབས་གསང་སྨྲབམཛོད། 'ཡ་མཚནཔ་ཡི་ཕ་འབགས་ལ། །དྲ་སྤྲག་ 


552 འབུརབའི་བཆེམཆོད། །ཟླམ་ཇེབྱརུན་ནྣམྲ་དརལ་། །སྙན་བྱ་ཆེདྱ་ཀྱིས་སྣྲགམི་དགེས། །ཡ་སྔ་ཁ་ིས་འས་ལ། །བྱིནབརླུབས། ངརྡ་མོགྲ་གུས་བསྐེད། །ཨིལ་རས་པའེབ་བྒྱདལ། །གུ་བཐྲབཡངང་སྐལ་ཝན་ཀུན། །ཡུལ་ཕྱོགས་ 

༢མྭ་ཕྲགསལ། །ནང་ཡྲམས་མེདང་ ལྷ་སྟི་རུམས། །དརིངརདར་ཆོགས་སེམས་༦ན་ལ། །འཾབཞེན་ 5 ༢༤ ལང་གམས་གཅིག་གེས་འཛེན་ཤིག །ཆྱནལ་ུ་ ཀའི་ཞལ་ཆེམས་ལ། ། 
_ དགིས་པ་མའི་བཀའ་བཞེན་བླསབས། །བ ས་ལ། རྩ ཅེས་གསྱུཿསྱ་བྲང་བས། དན་རོང་ ཙེནཔན་ར། རེ་བ་བ ། མསྦརུངཔམ་སླེབ་བརྡ་རྲུཔ་པཟྲ་པ་རེག་གྲསུར་བ་དདང་། བཁའ་ 
འགོའི་དབབུངས་དེབཟུནབརའདུགས། ལསྲ་རུངཔ་ཨ་འགནམི་ཤེས་པའྲི་བུ་རབཞགའུཔ་དོའ་ སམེཔལའཚོབརའཇུག་ཟེར། ས་ག རཾ བྱ་བ གསུང་། ༣༤ ར་ བྱ ཅན་རསྤྱརུང་ 
པྱ་མརདཱ་ཐབས་འབྱནྲ་འགཆར། རབརརང་རྗེ་རམས་ གསལ་བཟབ་ཟེརབ་ལུར་གསུལ་བ་བཏུབ་པ། །ཕིཆལས་ཆུབཔ་ལའ རངལྱ་གེངགནཔན གུག ོད་གནལ་དང། འདགསལ་འཇེས་པའི་ཏམས་ལ། ཆུབརན་ཤེལ་ 
གྱི་མཆོད་ཉེན་བདྲ་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་གང་ བཅིག །མཁའའགོོནམསྱཀིས་བཏེགནས་ཞེང་ ཅུགདནྲདངས་འགྲོ་གབསྐ་སུ་འབུག་པ་རེལ། མཆད་གོགསྔརྡ་ར་པུན སུན་རམ་སངང་། ཚེ་བ ནེ གྱེ ཡོན་བདག་ནསྤྱ་ཀིས་གཙོ་བྱེས་པའི་མི་ས་ 
གཞེ་གང་བ་ངང་། ལྷདང་གཁའའགྲོནམ་མཁའ་གང་བས་ སྒྲད ད། ་ མཆོདཔ་བསལ་ པ་བསམ་བྱས་མྱི་ཟབབའབུལ་ཞིང་འཐུག་པའ པ་ལ། ༨མཆུང་པས་རཀྱང་ ནིནེལྲ་ཕག་ཕུལ་བས། མཆོངརྟན གྱིནངནས་རྗེབཉུནདབུ་སླེད་བྱང་ ཡཱ 









554ཕྱུག་འཆལ་བདང་། མཆོངཔ་འབུཊ་ཞིང་སླེརྣཡམ་འདེས་པ་དེདག་མཐྲོངན་ས། རསཆུངཔ་ཟེ་ཆོམ་ཟེས་ཏ། ལྷ་ནམས་ལྭ་ལས་བཟངབ་འརྙིལ་བུ་དང་། ཁྱདཔརྦ་ཁུདྡ་ནམསྱ་ཀྱི་མཆོདཔ་འདྲེས་ལ་འབུལ་བ་ཡིནགསངས་པས 
རེའི་དངནས་ལྷ་མཁགལུནེ་གན་རེ། ད ་མ་བས་པ་དདགྲ་མ ཀུགྲནས་བྲ་ཝདཔ་ཡིན་ ལེ ལས་འདདག་སྭ་ ཨ་ནལ ནྱ་ཐིམཆོད་གནས་དམཔ་ར་རཔ། ་ འླསཔྱཀཞཔབམ་སྲ་ , 
འགྱིནཔ་མ་དཀར་ཕུགས་ཀྱེ་ལྷ་ནམས་ུས་མཆད་བའབུལ་བ་ཡིན། མྱིནམས་ཀྱངྒ་རུ་བརན་ཆོགས་ནས་མ་ཆོད་པ་འབུལཞེདཡད་ཟེརབ་ཟས་ནས། ཐུགས་ཟནའྲགེ་བྭ་ཝྭ་བླཞིགབུང་ཙཾ། མུརང་བེན་པས་པཾས། ཆུ་བརྱགེཞེའཁརྡེི་ 
ལམ་ཁནལ་ཡངམ་རཱདཌན་གཱཞབས་འྲང་བཅིག་ཡདཔ་དའེ་སྣདན་རྗེ་བཙུནཔེ བས་འཇུག་སྣཾ། བའྲེབུརསྤ་རུངཔ་ཡངས་པ་ཡིནནམ་གྲསརྣ་ནིལམ་ལརམཉེས་མཉེས་མཛད་ཅིང་འཇུག་པ་ལ། ཚེ་བཅུན་སྲུ་ཡལ་བརམི་བདེན་པར་འདུགགམ་དྭག 
སྤྲཾ་དཔག་ཏུམད་པ་ཅིག་བྱུང་སྙེ།ཞབས་སྦྱིབ་རབླངས། གསོལ་བ་བཏབ་པས། གངཞུསྱ་ཀྱི་ལནཐམས་ཅད་གནང་བར་མཛདདོ། །དནས་ར་བཙུན་གྱི་ཞལ་ནས། བུརས་ཆུངཔ་རངྱ་ཡིནས་ཤེག་ཅིག །བྷས་ཁྱིངྱ་ཀྱེ་ས་ལེན་གབས་བས་ལོང་གེས་གསུ་ 
ཝཱནལ་ཕེབས་སརབྭ་སདཅགལ་མི་སང་བརྩ་ཆུརཀོ་ །དེར་ཕས་ཆུང་བས་ལམ་ལཞུགས་ཏྱར་བརད་བོན་པས། རྫབྱྱ་གི་གཟིམས་ཕུགན་གྲཔ་བླུ་མབ་ཉུམ་དང་བཅེས་པྲ་ནབས་ཆོགས་ཏེ། མྱ་དཧགྱེདངདེས་བུརལ་མེཆོད་བའགུལ་ 
བ་དང་བུག་བུང་བ། ནྭསྤ་རུངབྱ་རཱུས་མད་པའའིརས་པ་གཞནཔ་ ་་འགས། རས་རུང་པ་བཟུངནས་བུརརྩས་དུད་ཇུམ་བཏང་བལས་ཐུགས་ཤིནདུ་སྩི་བཅིག་བུངནས། ཟླ་མ་ཕླ་མ་སྔགས་ཀི་གངུང་རྩ་བངས་ཀྱི་ཡནལག་བདྡུན་བ་འདེ 





2༣༥༧ 






55§ གཟེགས༔ ཐསམགཅན་གངས་ལྔ་ རྗེས་གཟྲིགས། །སྒཾས་༢སརུངད་བདག་ལྭ་ཟུགས་ཇས་ ཐཁ་བས། རསརུངཔའི་གསུང་ལང་བུདམ་ཟག་པརྩགིཞལ་༢ས་མ ངྭས་ 
ཐ༈། གཟགས ཟླ ུ་རབ་བང་བུཟིབ་མ། ཿསདུ་བྷུངངཾ། = ་ ར་རི ས་ཡ བསར 
བཱ ༡; དཔ ¬ ༽ ར་ -/ རྲེ བཏང་བས་ཟུ ཨད གདུང ༨ གསལད 
ཅཚརབྱམདསད། ྭ ༈་ཏེ། གསུར་ཧྲན་བ་ནི། རས་བ་གནོནབ་ཆེམས་ལ། ཁ་ར ཁཆུུཀ ཟི ར་འ ་གསུང། ཅུ་སྦུརུབབངདཚས་ 
ཡེདཅད་མི་དགེས། ངང ཀུན་ཡ་མཆནཞེངཏལས་པ་ལྟར་ འབར ྒྱར་ཏོ། །ཉ་པནུང་བས། ཇི རྗེ ཅན་ལ་འྱཕ་སྲ་ནས་མངར་བ་གྲམས ཤིང་ཐུགསའད་ 
གས་དུ་ཐེམ་པ་ཇྲན་ ་པ་དང་། ཧྭ་བྲ་བླསབ་ཀུནྲ་བར་ཁ རྲི ས་མ མཿ སནས་མྱེ་ལྷུ་རམསྱ་ཟག་ ཨམནན་པསྭ། པྨྨ་བརབ་བྱརཅང་ 
ཀུ་བུའིདབུས་ན རཿལཀ་མག་སྱལ་ལསཞལ་ཀས ཕྱག་གཡས་ 2  ྷཨ རདི་རབླདསཤས་ རླུབྷ་ནམས་ལ་རསྲ་རུངབའི་གུ་ལན། བགན 





ཐཧཀྐ། ༄༅། །༢འྲ་གྲཆེ་གའདེཉེན་ཅིག་གྲུསཔ་། བུར་ཁང་ནདནས་རྡོ་རཾའ་གའེ་མགུརནས་ཟུང་བའེ་གསུང་གྲི་རམ། རྷརབ་གནང་དུག་གི་གགུརའདེགས སས ' 
ཧཱཿ ཟུ་སེངངཔའདངབའི་རྲས་རུད་པ། །ཁྲ་རེ་མས་གངགས་ངག་གུའདཞེན། །བམས་གྲསམ་འཁེར་བའྱི་རམཆོན། །ྱ་ལུས་ཀི་ཕུངཔ་ཝོག་བ། །ལོ་གེས་འེཞེན་པྱ་མབླསྲ་བནས། །འཇིག་ཆེན་བ་བྲ་འངས་དུས་མེད། ཁརི་གྷ་ཉནྱ་བུ་བ 






;༽ གཱ "༤ དག ༩༨ གལ ོ ས་ ༢ ༡༥ - ༤. ༠ བ་འ ཁ་ 7༣ ཀ- (༡7 = “- ༢༨༨ 
ཐཾ ཟྦུང་ཤཾང་སྲ་རུངཔ། །ྒུ་མ་ལུསླ་ཀྲ་གངྱ་བསུན། །རང་སྤལས་དངོསྣ་མངྱ་སཾ་ག་བྲ་ཆ། །ྱཨུས་གྲ་ཁག་གྲེ་རས་སུའ་ཟངའ་བདནས། །ཆསཉེདདན་ལྔ་རོགས་ནསམད། །སྤེམས་ཉེད་གདང་གྲ་རོངཆེག་རྲྲ་རུང་བ། །བམ་རིག་གནེས 
¡ི ༣ ༄ ་ ༤ ་ ༤༢༣ ་༽ ༦༽ ༩ ༤༣. - ༠༩ ༠ - ༧༩༠༨༽ =. 2༡༢ ༠ ལ་ མ་ ¿ ཌྷ ) ཟར 
སསན ཁར་ལ་ཤེསྐ་སིག་བཅོ། །ཟླདུརྒ་གཉེན་ཁའ་ེམ་འགེམ་ནས། །ཡཱ་མརྱ་འདན་ཞིགས་པུས་མད། ༄ྱི་མེདབཙོནས་ཟུཌནང་རསྔ་རུངབ། །ཆའྱི་ཅགཉེསྤ་ཁེས་འརམསུན། ། བརདོའླརི་ཤེས་མེག་བྲ་པ། 
སམར་ལུས་དང་འཟོགས་འགོགས་ནས། །གནས་ལྲ་གས་དན་ལ་ཆོགས་དས་མད། །གནས་ལུགས་གཏན་ལ་ཕརཿ་གརསྤུར་ངྲབ་། །རདགསྲད་གའཁུལ་པའ་གྲེང་ཁརན། །ཡས་དནསག །བཅུན་བྲོར། །རགས་སྔར་རྫས་ 
འབརའ་ཟབརན་།། །མཉམ་པ ཉེདལ་རྫོགས་ཅུས་མར། །ཆགས་སངྡ་ཡིངསཅིག་རྭསྦརུང་པ། པམཿཤནསམབ དངང་༽་ཤག་ན། །རྫོགས་པ: སས་རྒྱསཞགལ་བརྫུནྲ་སཁན། 'དྲཔདོན་གྱེ་སླུ་བྲེད་གསུང་གསུ: ྒ 
ས་པའིདོནལ་ཆོགས་དུས་མད། །ཐ་སང་སཾངཾས་ཤིག་རསྦ་རངཔ། །བམ་ཡིདམམཁའ་འགོ་གྲསམ། །གཅིག་ཏྲ་རེལ་ལ་གསོལ་བ་བོབ། །ལཱ་བ་བསྒོམ་པ་སྤྲདཔ་གསུམ། །གཅེག་ཏྲུད་ཕ་ལ་ཉམས་སུ་ལང་། འདད 


55 ཕྱིམ་བརད་གསྲུམ། བི་ལ་ལ་འདིས་སྤུ་རུག །ད་གདམས་ངག་ཀུན་གྱེ་བྲ་མ་ཡིན། །ཁ་ཆྲམས་ཀུནགེ་མཇུག་མ་ཡིན དན་ལས་ལདསྔརུ་དཔ། །ཏནསྭ་ས་པངཞིག་པ་ཡ་ བུ། 
ཧི་བརདགྲསམ། ི་ོ ཆས 


རབབསདང་བཅས་པའིད 
རྫས་དཔ་གཞེདྱ་ཤེས་གང་བཞིག་ཏུ་གུརཔ་དང་། ་ཱའིཡངྲ་ཐས་ཅད་པྱདཱ་འདབ་བྱསདལ། ཙེ་མཾ་བཀྲ་ཤིས།གས་བྱརདདང་། 
རྫས་དུམ་ནོགས་པའེལྷ་ཐམང་བརའྲབ་ཞོང། མཆང་ ཌཱམརུ 


ཙཱ ཆཱ་འབངབའྱིགཆམས་ཅད་པེལུང་ 

འབུང་ཞེང་། འཇའི་གདུགས་རྒྱལཆ ལསོགས་བཟྲི་མརདྨསེེན པའྨཐུར་ཏོ། 7 
སི ་མིའམཆོརའོས་ ་ : ˆ སྭས་དྲའིགས་པ་ྩསརཏོ ། བར་ཁང་ པལ། 
རྡོརཕགམོལ་གགེས་པའི་ ཟླ ིགཅིག་པ་དུསྱ་ཟུངངོ་། །དདེར རླ་་སས་བ་་སིམ་ཡིད། དེདཁང་ ས་དཔ 


ཅས་གསུངས་ནས། ཡང་ 
འྲི་རཱ་མེརགཡུགས་དངྱ་སལ་མཆན་ལ་གགས་བམཆོར 
༤༨༦ ་ གས་ཞི འབརབ། མེ་སཱག་ཐམསཅདམཆོང་ 

གཔའི་ཕོབམའྫས། གས་སུ་ ྩབབུ་་ དུདཔྨ་༣མས་ལ་རིབཟའ་ 
དདད་ ་ བས། བདུར འཆར ༄ུན་དད་། འདཾར་ཤོན་ འི 
ྦ ཅབ བིགབ་ར་ རོ འབར་གས གསང་བ་འདུས་པ། 


་གཤེགསྲ་ཤུལ་དུ། ། 





659 ༄༅། ཏོ སཾ དུནང་ལ གྲེག །བྱ་ཆལ་ ཁྱེམ་བ དུམ་བདེར། །རདྱར །༢ང་ རངྱ་བུང་སིནིརང་འབརྒྱ་གུར། །ཨལུ་པྨདའདབ་ བྱ་རད་དང་། བཀྲ་ཤིས བྒརང་ དྲང་རེནཆན་བྡུར། །ཡེཔའོངྒ་སརོངྡརཾས་རུ དྲ་སའ་བར། །ཨཾ་སྒ་དང་ 
རཆལང་དང་། །པི་ཝང་གླིང་བུ་ ཿཏང་ ང་ཏིང་གགས། ་ཅང་འབྲུ་རདུང་ གྷ་སྐན་འཁྲུལོ། ། ཨུགྲ་སུརམ་ ༢མངའཊ་འཕྲེས་པ་ལས། གང་བ ས་ཚ །བཀེད་གསམཆད་ སའུ །དུ་བའཇ༢འོདམཚོརྦ་འིདའཟིགས། །གདྲག་ 
ཡན 





ཧཱ དྲ་རལྷ་ལྨ་ཅནབ་དནརང་། འཀ་ཤིས་དཔལ་བྱའུ་གཡུངངགཔ། ལ། །ཡད་ །བིདའོངམཁའ་འའི དྲམ་ཡྲེས། །པུརཐཱཔས་ ནིབཤིགནས བེར སླ ང་པྩོ་ལག་མངྦ་ཀུ་བཔ་ལ། །ཁྱད ཨ་མཚར། །བཅཆོས 
¿8 །སྐ་མཁའལ། །ལཾཾསྦྲས་སྨ ྭ་སནོལཆོས་སིནའཅིབས། ༽སཱལྦགཱཱ་ཟིན་བསྔ་མེ ལེ མ་ཏོགཆར། ཤྫི་སར་མེདཔརའབྲི ཟི་ །གདུལ ཤཱའལ་ཏོག པརྡ་བརད། རླ གད་ཡུད་ཱ གུ་བླའིདབ་མི། དུ་གཏས་ ཡིང ར་བཞེད = 
༧ །འགགྟ་འང། 'སྐྱེ་ཞིང་འགེག་ པའང་སྙེངཉེདརང་། །ཡིཿྱརྡ་ཟེ་ ཐོམ་སྔབ་ནྲིསངས། །ཞེས་པའིདབུདས་ལྤའི རྲིརས་སུ་ཞྲི ་དགངསྤེ་བརྦས རེ་བདང་ མིའབརབའྱི་མསྲཔ་དེཡོང་ཞེནསྲ་བྲར་ཁངི་གསལ་ནང་གསར་ཀླུྱ་གིས་ཐོགས་མེར 


མཆོངབ་ལ། ཚ་བ 'ཏམ་དང་བཅས་ པ་ཀྟནྱ་ཧིས པུར་གཏུང་ལ་བྷཝས་པས། པྲུར་ཁངནངད། ལལས་འོདྲི་ཀྱི་མཆོད་ཉནཆེནཔ་ན ཉགྲ་སྤཟར་། དབཞེནད་ལ་ལས་དགེས་རོར། བདྡེ་སྲོག གོག །གསར་འངས། ཕགྲལུ་ལ་སཱགས་པའི་འ 
སྒ་དང་། རྡེ རྔ་དོ་ཡྲལ་བྐུམ་པ་ལ་སགས་པའྲི་པགྷ་མཚུན་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཤེས་བནལ་སོགས་ ཞ་ཡེག་འབྲུབ་དང་། པུར་ཁང་འོད་ཀྱེས་ གངབ་དང་། གསར་བཅོམ་གར་བས་གདབ་ངང་། ཨཚོའྭ་བྱིལ་བ། མིའབརབ། ། རླ་་ 


560 གཡབ། ཨིངམི་སྣ་པབུ་ད དང་། དད་མོན་ལའིམཆོདྫས་ཅིས་ག ངབ་ཡ་གོགས་ཏ། ད་བསམ གྭ་བྲ་བྲ་སབ་ཏྲ་ས་དངབཅས་པྲ་ནམས་དང་པར་ཁ གདུང་པང་རང་བསལ་ 

÷= ཨོས་ཝ་དར་ྱཀེ་ གསལ་ཞེང་ ཧཱ ་ སེ་བ ར་ས བེར དི བསསར ཨནལ་ 
ཁའ་འབས་ལ་དངརྦ་ཆུན་བཟའ་ རསཔ ༢ནབམཿའ་རྒྱན་གྱེས་བརྒྱན རདམརལད་དཀར་བ་དྲ་པས་འདོད་ཡོན་ལྔ་འེ་བ དྡུ་རས་དབག་ཏྲུམངཔ་ཟིགསནས་པྲར་ཁང་ 
ལྔམརདཔ་འཐུ། ར ད་སྦ་འིསདཔ་ དཀར ཡསབསྲ་བར་ཁང བཁདྷ་ཞིགས་བའི ནས། ལེ གརིལྱ་ཧྱེས ཤིང་བ བི ཟད་ལངས། དེནསྤ་ཡཁལའབེ། དཔ་ཇིགསཞས་པུར་ཁ 


ར་བས ] མགུབའ་སྲིགག་ནམ་མཁརྩེ་ རེེཾིཾིཾི ཡལ་ཅཱམུ་ཡ་ ༈་པརགདནངཔསྤ་རུརའདགཔ་ལ། རསྤྱ་རུང ་ ྒ 
ཞས ཛལ དལ =་སང་པས། ༈ གསོལ་བ་རྦོབ་དང་རོ་ 
(ཿ ཐྲུགས་རྗེས་ སསང ` ར ཱ བྱན ༢ དཱ གླསླ་གླུང་ དབས འདེ གསི ྨ་ས་མིགའི་ ལྗད་འཇུག་ པ་ལ། 





༠ར།༄༅། ༣ མགཏུང་བའ་དཔསབིས་ ཡལབདི་བཏབ་བ་ རྫའྲི་རུངནབུན་གསཔ་འིཆཾ། །དདཔས་ཅི་གསུང་བཀའ་བླུག་བས་པས། །ཟབ་དགུདནྱ་གི་གདམས་ངག་ཟོབ།། 
སྐལཉན་སྨཾནཿར་གྲེལ་མཛདཔ། གྭ དརརརབྲསམས་པའི ༈ །ཞས་ཅན་ལོངས་ ལྔཐུགསྔྲ་རག་ཟུད་། གཅེག་པུརརིལ་བཞགས་པའིར། །ཞེ་བཅདྲདགབས་བླསམོས་པའི་མྲཟུས། །གུབྟནགསྔྲ་རུ་འཕྲུལ་མངནགྱར་ 
ཧཾ པས། ྒ་ལ་ཁམས་ལོདས་ལྭ་གགསྱ་གུར་པ། །གངུང་དང་རིང་བསེལ་ཡིས་པའྲེརན། །མཐེང་ཁིསྨ་རམས་ལྱ་བཤུས། རྫཾ་བཟུང། །རསང་པའི་ཁངྱུ། ྲབུ་སབནངན་དྲུ་འག ས་ག །རི་མདཔ་མས་ས་ེཅན།།མངེ །མངེན་ཤེས་ 
4 ིགཔའིཡིཤེསྱརུ། །ཚོབའིདོན་བཅི་བཅན། ༣ །གདང་དང་རིངབྲསལྲ་སས་པའི་ ལྭ་ཝན་བལྭ་ཐགསྡ་རས་ཟུང་ པའམདད་བྱནགསཙག །བྱངསམྭས་རྒྱས་ འབྲེལ་ཚདྲ་བརཔའི་ལམལ་ 
རི རི །གངུངདང་རང་བསེལ་སས་པའྟིརྐན། རུས་བཟེདཔྱ་དགས་རིས་བུང་། །རླཱམའླསྐུ་ལུས་ འདབ །གཁའ བ་པའིནམ་འབུདཔ། །ཝ་ དཔ ད་ས སརབསར་མ རིད 

མཁའ་འགོ། ད་མི ༨ ཚོགས་ཆུལ་མགསྡེར་ཟུང། །ཞུས་ ལ་བཟཏིབ་བིས། ནང བཐུག་གིའོདདའིདང་ནས། འདགཟེའ 
ཁོགྱས་ལ་འྲའ་བའོངབྲསེལྭ་བ༔ མའྦིས་དཙས་ཞིགྱདུདཁང་གླིས་ོད་ འད་མེདའཕཾསྭ་བུངབལ། ུས་ཅི་འགྱཡང་ཞས་ངའེབདགསུབཤི གདནའནདྲུ་ཡིན་བས། རིང་བྲསལདྱེསཔ་ཕརནམ་མཁརྱབེན 


362།ནས་མཁབ་འགེའ་བག་གེ་འད་རལ་ཐྲིམ་པས་འོད་དཆ་གཉིས་སླུ་བ་ས ཞྭ་གཅིག་སང་གའིཁི་པདྨ་ ཞླིཟ་དང་བཅས་པའི་གདནདྱུ་ཆུརཔའི་སུང་དུ། ཆ གཅིག་གེབདཀར་ ིཆོད་ཏནའི་གསལ་ནང སལ་ཁུ་གང་ཙས་ལ་ འདེཟེར་ཁདུག་ 
གག གི ས་ཤུརྦར གཞེས་ཀྱིས་བརག འི་གསང ནམས་བརམམེགསའ་བཅི གངཿ་ཞིག་ལསབདའསདགའ 
འཆུལ་མཆད་ གགིརམ་འདགས་མཆོད་ཏེནདའེདཀོན་གཉེར་ ཆུབ་བུནཊ།བད པ་གས ས་བསམ ནས་ས ཡང་བ པ་ནས བུ བྱ་བར རི 
པའིཿ གལ་ལཱནརས་པའི་་མབྲ་ནབས། སྭ་གུས་གདུང་བྲངག་པ་ལིས། །བ་ལི་མིངནས་འབང་བཞིནད། །གཅུང་དང་རིདབྲསལ་ཟུསཔའཏན། །ས་མས་ཅན་ཞངཱས་ལ ་གནངགས་ཞས། །གསོལ་བྭ་ནིང་ནས་བཏབ་་ 
པའིསྲརས། །རེསྒྲས་གསུས་ ལ་པའིཉན། མཐོང་བས །འཁཾར་བར་མི་ཞུང་ས། །དངབབྱསནཚོགསསདསྦྱར། ཆཾསྭསྭ་ཟིགལཱ་ནུག ། །རེང་བསལྱ་བམངྭ་མ་དཚམ། །འགོབ་ ས་ས ཁ་བའི །བདག་ 
གིརྦ་བྲས་པསྲ་མི་ ཅིང་། །ཕལ་ ཡུབདུག་ལ་ཅད། །འནྱ་ཧེང་གསལ་བ ་བཏབྱ་གུརན། །ཟུགསྔ་རྩ རུང་དྲ་བི་འྲ་ཐོབ། ། །སངསྦྱ་རཱས། ་ཡེ་ གཡིན། ཡེདདམ་རདྲ་རོག་ལ་བྱལུམ་ལ། །དུར་བརྙརས་ པའྱི་ཧྷན་གྱེསས་ཇས།། 
མསམ་བདདྱ་གིལ་བརརྡ་རོགས་པལ་ ། །དཔའ་བདཔའ་ ཨནོརསནའཐིགས། ཤར སྩཾད་རྫོགས་བའ་ཡེ་ སྣ་ལཝ། །དབང་བླསརདངསྲ་གུབྱསརྒདའྱབུང་། །འདེལ་གསལབ་ འདབསནུསན། བིན་འཟྲབསཆུང་ུསི་འརོབ། བ 


༡ ཨས དྲོ གཔ འྲི་ི་ད་ཆག་ཡིན། ུའབཆ་སོསའིཕིན་པས་ཀིས། །སྤུལ་སྒ་སྣ་ཧཱཾགསིཡཡང་པྱུན། - ་ ྦ 





ཡིསངསྐྱརསསེར་པ་དང་། །རྒྱང་ པ་དམཚརཆ། །མཡེ་ས་གསོལ་བའདབས་ནུསན། །ཕྲནཡསྦརུངདྲསའགོ་བ ད སྣུ 
རམ བམྨ་གསུམདྱརསདན། རི ེ་ 'སྒྲ་འཐསཿ༩ན། ུམས་་བིན་པརི་མཚར་ཆ། ྫ 
ཨི བྲབས །སེངནས་གཡོལ་བའདབས་་ ས་ན །དངོསླ་གུབྲརུང་ངུ་མི་འྲོ་བ། སྒུབཟབལངས་ཀིདམ་ཆིག་ཡིན། དྲུས་ཆིག་ 
འས་སྐམི་བྲསངན། །དམ་ཅན་ཡངསཀེས་དངོས་གུབ་སེར། གཅིགབུརརིཁང་ཆདཔན། དམཁམ་ཚང་ཤས རཾ 


56༨།རྨོས་་པོགམ་བྱསན། སྱུ་རྐདྭ་གུབ་བའི་སྣ་ཞུས་ཡྲེན། །ནདྲྲ་བིདལ་དོད་མི་འང་གན། །ཉོནམངསྱ་ར་བབུངབ་ཡིན། །བཔག་དང་དཔེས་བརྡ་མི་འཛིནམ་ ། 





འདབདུད་བརརདས་དཔ་ཡེན། །ཁྱོགས་དང་ཟིས་སྲུ མི་འདུགན། །ལཱ་བ་ལེངས་གྲུ་དག་བ་ཡོན། །འཁརལངས་ཙང་པརའཆརནས་༣། སཁྷམ་པལོངརསས་ངག་པ་ལེན ། 
བྱང་བྲདགས།འབནས་བདོས་བ་ བས་སྲུ་ག ཁབ དབཡི་ལ་སར་བཡིན། དབ ིསཆབ་པན། རས འདས་སུ་ག་བ་ཡིན་ ཁི སྱ 
ན། །༡བབུས་བཅཡངས་སྲུདག་བ་སན། །དདནསོབ་བུགས་ཡེད་འཇྲས་བྲན། འཐལཡཔ་མངས་ས་དགཔ་ཡན། །ཉགྲས་དང་དདོསླ་གབམའོང་བདད་ ། 
སྣང་བ་ཡརསསུ་བགབ་ཡན། །དམ་ཆེགཉམས་བངྲོརོདཏགས་ཆོས། །བྱེདྭབྷ་བབ་རམསྱ་ཀྱི་གདུརྐསལ་མཛེད།། ཅེས་གསུངས་པའི་མཐར། མཁའ་འཟྲའམྭ་ཤིསརངནརྡ་བྲ་སལེད་བསཿ 






565། ༄༅། པོ །ཞས།༔ ༢ེནཔཝའི་ཁྲེའ་ གསུ། ཞེང་ཁམས་ གཞནད་གདནའརེན་པའེ་གབས ་བྱེད་ཅིངའདུཿ དུག་པའྲ་ར། རས་བཞ་བའོདྱ་ཏིབསམ པ་ལ། མཁའའགོའི་ཕུག་གེ 
„ ཌཱོགས་སཾག་པའི་ ཆཾན་རྔུ་ཞུདགོས་སམནས། དི འརྭ་ཐཱར་བཏབ་བ།། །ཕ་གཞན་དོན་ གལ་ པའེ་མེ་གཟུགས་ཅུན། །ཡངས་སྐྱོང་རྫོགས་ པའི་རྣལ་འདྱཾ འཐྱོརཾ་པ། །མི་ བྲསྲ་ཟྲསསཿདྱ་ཁཱུང། 
ཌཱ ཀྱི་སླལ ་གྲསོལ་བ་འདེབས། མཁའའཚོའྱིལག་གྲིབརནོ། ཅུ བླམས་ལ་ པ་གནང་བརྒན། ། །རྗེགྲུབ་ཐོའ་རྣམས་དདཔཇལ་དུསྲད། \རནཆནགས་རགྱི་གེབྲ་བླ་འྲང། ླཔའབུརཔ། །སི་མངཆོས སྒྲུངས་བཅནལ་ ཨས ཇལ 
5 ཤི མཁའའཟའི་ཕུག་གེ་མརོང་ ཆྣནར། །རང་བུ བླུ་མེབྡཾ སྲ་བག་བརྒེན། རྗེབ ེད་དྲསྡ་ས། །གཡངད་ཀར་ ག་གི་བལ་དང་བྲང། །ཀྲུནལ ་ཕན་ རྣལ་འབྱོརཔ། །ཕྲུགས་རྗེཿནལ་གསའོ་ཿ ་བའདབས། །མཁའ་འྲ་གེའ་ཝ་ག་གྲེ་མཆོད 
རྟན་དེ། །འད་བྲུ་མབྷརམས་ལ་གནང་བརཊུ། །རྫེའཇིག་ཉན རནབུ་བ་ག བ་ཏི ཨང ་ ཁ ཅིད བ་མེད་པའྲི་ནལ་འབཱེརཔ། །སི སིང་སེབཨ་ནླན་ལ་གསུཁ་བ་འའེབ ས། །མཁབ་འགྲའ་ཕག་གྲི་སྨརོདརནད། །ངེད་བླ་མཾབྷརསས་ལ་ 
གནང་བརྡ་ུ །རྗེ་བྲམའི་གདམས་པག་སྒོ་མཚན། ད །ཟྲེརོམམད་པའིརལ་འབུརཔ་། འེ ལ་གསལ་ བའའབས། འགྲེའི་ཕྱག་གེ་མཆོདརྟནད་ ཉནད། །ངདབྲུ་སཾབྦ་རམས་ལ་ག དབརྦནུ། །རྗཾམིམེདཝུང་པ་འགེབཙ་ 
ཞ། ་ཕ་ཕྲདྲཾས་བསྒ་མདའར། བྱར་བབང་བནལ་ བརབ །བཅོསྲཔ་སྤངས་ལ་གསལ་བ་འདབས། མཁའའཐའྱཕུ འི ལཱ །འངྲབྲུ་སྲབ་མམས རང་ར །རྗེཉགསང་ འཕྲལ་ཧེརཙན། །གྲངཆེནདཔསང་ 


ཤུག མཆོད ཞབདིངད་ལིའི་བླུ་ཡནམས་ 


༤ 


ཀའལླི་ཟླ་བྲ་རྒསས་བྲར། །འཛྲ་ས་ 
ྣ . ༢༠༧ ཟམ །བཅྲོལའ་ ཟླབ་ནརྒྱས་ ¬ ༈ཀ་གྲེའ་ 
ཁ. དརཆགས་བསད་སན། ཟླ ཆར་པའྱི་རལ་འབོར་ 
ལ་གནང་བརྡའུ། །ཇེ་ཉམས་དང་དིད་ནགས་བྱསི་དཅཱསན། །བཅོ སས 
བླབག་གིམཆརརནདེ། །ངདབྲུ་མོ་ནམས་ ཆྫིསལ་ཝེནམབམྭ་སུངཿ་བན། པའ སྔ་མ་གསྦཱ་རལ་བླ་བིརབ། །ེ ཡིཁབ་འམ་ 
ཟཡུལ་གསུལ་བའདེབབ། །སུབའ་འཇུའྱ་ ངད་བྲ་མླ་རམས་ལ་གནང་བརཞུ། ཨིན་པ ་ཨྭའིདབྱརཅནམ་འསའ་བ རེབསས། ཅའ ཐ།་ 
ཟུ པ། །བཇེགས་པ་བལལ་གས གྲེའི་ཕ་ག་གྲི་བཅརོརྣ་རན་ང། བླ །ེ་ཟང་ཟྲི་ ངང་ཝྲ་ར་ཙན། ་ྲས། ལ་འཟར་པ། །མབྱེན་བྱར་ཅན་ ི བ་གེའྲ་ུག་གྲ་མླརོད་རན་ད། 
རལ་ལས ༡ དཔའིསཔ་བྱའཔ། །འཇིགས་པ་བསལ་བ རནེནདེ། །དོད་ད་དབ་པ་གསང་ - ི་ོ ཟི ི་བག་གྲི་བཅིར་ཚདད། ཁུ 
༠6 རམ་འདྲ་ པ། །གཅེེས་ ྲ ག་གྱི་སྲརོང་ ད ༠༤ པྲ་སརཅན། །འཛྲས་ཟླ ར་པ་འ ༢༥ རཔ། །བྱམཊ བཟེབ །མཁབ་འཟུ་བྱ་ཟག་གཡཆངརཿ སྲལ་གནང་ 
ཁབ ར་བ ཡི་ག རིནཔདས་གསུམ་བ་བཅེབས། བི ཇ་མ འར ི་བཏམ་ངབངབ། སན་ས་ ལབ་འདུབས། །སཁབ་བཟིཐུག་གིམེོད དད 
ལིང བཀའ་དིནཅནཔ་གཟསུང བའབབས། ར།ཁདབས་བསུནས། ེ དང་བཞི ཐདབཁྲང། །ཅི་པན་མཛད་པའི་ུལའུ་ གས་ལ་བ སླ་བ དབྱུ 
བཤའབས། །གབུར་འྭོའྱི་ལག་གི སས གནང་བརྡའ། །འཛསཁིངལེ་ཡས་མཚོ་མཅམན། །ཡུང ཕུས་ པ་འད ས་འ ྦ །རུས་གྲསམམྱ་ཏགཔ་ གསེལ་བའདབས། ་ 
ཡུག་གྱི་བརོརྡ་ནའ། །རདར་གབྲརམ་ དགནས་སུ་གཤེགས་ཙམན། །རྔ་སྲ་གུབ་གཏརྦ་ སེད་པའརལ་འབྲེ ད 
ཕུག་གྱི་བོད་རུན་དེ། །ངེད་ར ལཱ འིམའའྭུདགནས་ད་གཞོགས། དཔལགཔྲ་དང རར །འརུག་པ་མེད་པ 
ཇེར་བ་ བྒརམས་ལ་གནངབའའུ། རས་བརོ་ ཡཇ༨༦ཅན། །བ་རང་ ། 
་་ཡ་གཞུང་ ཐེམངོན་ཤེས་ལུང་བཞན 
༨ རྨས ^ ' ' 


567| ༄༅། : ་ །འ༨འུ། །ཕཿ ལས་སལ་ནར་འབོགསར། །ཕངས་པ་མདཔའྲི་ནལ་འབོརཔ། །ཐུགསྔ་རཿན་ལ ་གསུལ་ གའདབས། ཤུམཁའཞའྱི་ག་གྲ་མནངན། ང་བ་ཡི 
„„ ནམ་ས་ལ་གནང་བད་ཞུ། ཞེས་གསུལ་བབཏམདས། སི ེནནང་གི་ར་བྱཅན སྲིག་པ ལི ་པིོ འདམེནགཡེས་གཅིརཔའི་མགུརའདེ སདས་ས 

4 །༢ན་སྲ་ལ་ལྔན་དང་པ་ཅན། །ལྱང་ལྕངགདུད་བས་གསལ་འ འེབས་པ། ཡོས བིན །ཕེ་བྲེ་མི་ལ་ཕས་པ་པའེ །ཆཾས་སླ་ ` །སཱརཾཔ་ ཞེདལ་ཤོར་ བཞོད། གཟུགས་སུ་བས་ཇིམཔ། ཀྱུན 
ྫ རྫོབ་གངུང་ ` ˆ དང་རིང་བསྲིལ་རྣམས། ། བགཅིགྱཏྱ་གུརཔ་ར། དགཟེདའའ་བང གིལ བིའ་བོབ་ལོབས་ག་སྐྱ་སིང་། །བཞུགས་གནས་དགལ། བིད །དཀོན་གཉེརྐ་མཁལའགྲེཝ་ཝཱསྭ་བྱད། །ཕྱཾག་ 
རཾ ཨར ° ་་“*་རངམཁའའ་གོས་འབུལ། ༈ །ཨྲི་བུལ་བཞག་ཅ་ཡལ་ནས་འག། ། ཁདྱཱུྷམསས་ སྐལ་བལ། །རང་སུམསརོས་༔ སྤུརངསྤདཔས། །གདུང་དངརིང་བྲསལ་དམ་པ་ཡོད། །དེཉཔས་ས་ ཊག རམཁའའ མདྷུས་སུ། །འྲང་མེན་གོལ་ 
འདེབ ་ཨ་བརེང་ཟུར་ལ་སེཾཔ་ཡེན་གྱིས། ༽སྐ་མསྔ་རནམ་བསྟན་པདུང། སཿནལ་བརྟན་པ་གཉེས། །འྲདའྲང་འདལ་ནརདོགས། མཛོད། །ཡེ་ཐེངསམས་ལ་ཤརབ་ངང་། །མི་རོགྷ་བཾ་ཡིས་བཅོས་པ་གཞིས། །འདྲ 
འརྲའཔལ་ནའེ་རོགས་མཛོང། །བས་གཞུགྲ་མའེརངས་འཛེན་པ་དང་། ནི རནཔརུད། ཨ་བ སལ །འདྲའདྲ་འཔྲལ་ནེ་མངོ་གས་མཛོང་། །རང་བྱུངཁྕུག་ པའེ་རང་ཤརལ། །འཐང་འཐང་མང་བའྲ་དན་པ་གཉེས། །འྲདའཔའངལ་ནོརངོག་ 


568 མཇོང༔ ༔སམཨ།ིརངིམང་ གཅེ་ར་ྲབདང་། །བསམ་པ་བཟད་པོས་ཕན་འཛགས་གཉེས། །འདའྲད་དྲ་པ་ནོར་དོགས་མཛད། །དངོས་གུབ་ཆུནའཟེལ་གརབ ་ངང་། །ཟང་ཟིཔ་པང་བའི་བསརནམས་གཞེས། །འ་འྲ་འཕྲ་ ངལ སྒན་ངོག་ 
མཛོད རམ་དངྲ་མཁུའ་བགོའི་ལུང་བསྙནངང་། ༈སྭ་བླབ བུང་བའ་ཁརྲའབརགཉིས། །འྲད་འྲར་བྲང་ལནར་རོགས་མཛད། མཁའ་འ བྱས བས་པའི ཕྲེནལས་ངང་། །བདུདབ་ དུདྱ་ཀེས་བླ་མུབས་བའི་བརཆང་གཉིས། ། རྲའདའརཡ་ནྲ་དགས་ 
མཆོར༔  རྔཾཅོསྭ་གཱ སྭ་དྲི་མེད་གེང་བུ་དང་། །མཆོན་སྔ་རསྤ་ཀེའང་བྲ ལ་གཉིས་། །འདྲའདྲའྲད་ལ་ནང་རགས་མཛོད། །སྦྲལ་པ་དངུཔ་ ཀྱེ་སཾ་ཏོག་དང་། །འདར་ཁྲམས་ ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་གཞིས། ༈ཀྲ་ ་བ་རའ་ང་བནེར་ོགསྣ་མཚད་། །ག། རྒོམ་ཡུས་ 
སེས་བའེ “་མེཆོརརེནངང། སྤ པ་ལཱ་ལི་མཆོདཊན་ གཉེས། །འདྲབརའྲད་ལནརདགས་མངོང། པུ སས་པ་པརས། ད་དང་། །འྱ་བུང་བྱ་ཏེནྱ་གི་བཇའ་ ཉིག །འཔྲའཇའཔ་ལནརའགས་མཆོད། །སནྱཾ་གེལསའཝས 
འིང་པ་དང་། །རྒྱནལས་ སྭེས་པ པ་གཉིས། །འདྲའཟའདལནརརགྲས་མཛོད། །དངཔ་སིངནས་ཧ། སུས་པངང། ཁང་དང ༈ །འདྲ་འྲང་ གསྐ་མཛུད། །ཧེངནས་སྒྲབ་ བྱ་བརཔ་དང་།, ཚའི 
མའི་རོ་བླསང་གཞེས། །འྲ་བརྲད་འད་ལ་ནརརོགསྨ་མ་ཆོང། །བསུམ་དོན་ལག་ཏུའགེལ་བ་པང་། །ཁདྷོནྨ་རཱངལ་ཛ རྨེས་རབ་གཉེས། །འངའངའདལནོཿ རོགས་མཛོད། །མདང་མཁའ་བ་ མེའི་བརྔོང་ཿན་འདི །དྲུས་ག སྙམ་སངསྤྱ་ར་ཞིང་ 
ཁཟས་ཡིན། །དཔའ་བེ བདབའ་མེའ་རོགསཁང་ཡིན། །བླ་མ་རྗཾབརུནབསྒམཾ་ཁང་ལན། །དནི་གརཕྱགསེ་ཞིང་ཁམས་སུ། །མཁལའགྲོམང་བ་འདུས་པའནང་། །གདན་བར་དགའ་བའི་ཞིངདན། །འཅོག་ལདེ་བའེམཆོགའཁིརལོ་དང་ 


༠ མརྦིསཱ་ཆུལ། །བའོས་ 
| ༄༅། སཱ ་གཟིགསམ ལྷ་མསེགས། །ཀན་བཟང་བད་བའེ་གནས་དརུ། །གའའའཞོམངཔའི་ བྲ་སྣནམལོང་ །ཟྱང་གསཁ་ བཱིངནས འདབསྔནུཨ། །ཁ་ཞེ་མྲེད་པ 
ཉི  མཐངཔབྱ་གཞེནཔརར། །ཤྲེས་ ར་འདི ཅང ་བྱས། །དང་པའྱ་གུར་མད་ བ་བཟར་། ༽ཡ་ཤེས ས་གཉེས ་མེདདབང་ནྲན། །མ རེ གས། ས་པ གསུངས ཤིད 
མྲ མཁའ་འ ༢ སྔརོར་རན་བཅེན་རམས། མམ གེནམམཁརྦྱཾརྦ་བབི། ཆང པཔ ཤ རེརཾ་རེའྲཕཾས་ཁདབང་བྲསར་མཛདང་ །དནས་ཕལརརྱཧིས་མ འིནརནསྣར 
ལ་ལས་དགྲེས་པ་རེ ༈ ད གསང་བ སྲ་པ། རལཿམརིལའ་རོརི། ལྷ་དང་ལྷ་མྨེདཔག་ཏུམདཔས་བསྟའ་བདྲསུ་ མཐྲོར་བཅེག་གི་གཙོབའི་ཐུ་ ས་བཛེམ་པ། རོ 
ཁརའཾརང་ སསསཔ་རྩིའི །འཁིརི། བ་མཆོག སངོ་བདང་། རའ མཁའ་འགྲོ་མས །ངརྭས སུག ཟའ་གསལ་ནས་འ “པ་འི སིི མཆངཔ་དང་ཕོབྱ་རདཔག བཅུས་ 
ཁོ སྲར་ས་སབ་ལརོང་། ཏ་ལ །རསྭ་མྡརོ་གབ། བྱརནཔའི་སང ལ་ཕྲེབས། པ་འྐི་རྐང་ལགནསྔ་མཁའ་འཚོརག གས་བཞས་ འགྲོ་བའྲི་ཕི་བས་ དཔོསརདུཔ་གྲམདདང་ 
འཟོ་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པས་གནུགས་རྒྱལ་( རཔ ཚི དང་། བཱུ རས་བམ འཐུལ་ བའེ་འཁཾརྦ་ཐིག་བླམརནས་གར་ལིགས་སུ་འབྱསཔ་མཐོངབ་ར དང་། ལཆོདྦརན་དཡངསཁའ་འསོམ་རཀར་བཞག རད 








ཛད་པ་ཟྲབས བསན་པ 
པ་ད ༢ མེང རེལ་ ར་དག 


ཨིགས་ཿནྱསི་རྒོནྱ་རཱཆན་གུབ་པ ་འང་། ལ༨རང་ང 
ཨེདནའང་། བཀེའ་ཡིནཔས་ལཱ་དགེས་ 


དནས།  ཟླུརམས་དཙས༔ རབ མད ་་ བུ ད་ས == གངུང་སལྭདུ། རི 
ཐིག གསྭ་ཀྱི་སྐར་ལ ་བཅལ་བེས། ལུངབ་སྐནརེ་ 
ནས་གུཉན་ནམས་འབུལ་ར་བརམཞདའྲིམས ་གཞནདུ་རྲགས་པས་ཐུག 


རྩ་བ་བཞིན་པུ་རརཱརངཔ 


གངུངྣས་ དུའུ ས། སྔ་ཀེས་གསལ་བྲའག་ཏུ་བདབཔས། 


པ་ཟསྲ་གྲུས་ཀྱེ་ཏྐལརཔས་ཐག་ 


ཊས། གདུང རླ ཁྲ མཆུར ཧྲ་ཧྲཾ་པྲདརོད། རུས་དྷ་ལའི་བརྡ་དྲའགོ་ 


གླི་བགས་དམ་ཙཾས་བདདནགཉི་བེ་གུབ་ 
རྨ་འབཀྲ་བས་ཏབྲལས་པས་། དུ་གཏུང་དུང་ལུན་པའེ རི 


ཟཚེ་ བནགངཨིངསྦྱ་བའ་ཞིངཔཔའ་ྫིའྲིྣམརྦ བརྡ་འགྲ་རདཅང་། 


།༨ རྭཟབ་ཀའེའག་གགསུར་ 
ལ་བས གསམས སསྦ་བེཡངཔ་གཅིས་ 


57]། ༄༅། 


ྦ །དན་སངལསྲ་བརབ་ཡེནཞེ། ཨི་ལ་རས་པའཏེང་རའཚེནྱགི་ཟས་དང་གས་ལ། རྒྱལ་བ་གོར་མརྣམས་ཀྱིསཀྱང་བྱེན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡེནན། །སེམས་ཅན་སུ་གང 
ཇཿ༡ དངཔ་སྐྱེས་པ་དརྣམས་ལ། སེེ 











གླིན་བརཔའི་ཞིངལན་གཅིག་ཟོས་པ་ལ་ 
་བ་བདུནྱ་གི་བརྡདངན་སངསེད་ཅིང་། ཚ་རབས་བདྱནརན་པརའྱགུར་བླ་རམས་ཀི་ལུར་བསནལིནན། །མེ་ལས་པ་ལ་གས་པཤོར་ཟར་བའེ་མྲི་ནམསྱ་ཏྱི་ཁརྱ་ཏག་གང་ཞེགྲ་རུག་ཅིགྲ་བ་བཅེགའྲདགཔས། བུཆེན 
2 ཌྷམསྤ་བུགསྲཟལ་པངྱ་པ་དན་ཆེ་བར་ཡོང་བའི་ཚེཡང་། གསུངངྱ་བུང་བའི་མདལ། ཀྱུན་བནང་གང་ཟེག་བ་ཅིགྱ་བུངང་། །སྨད་ནད རལ་འཤེརོ་པའི་ཏིངའཛེན་ཟས་། །ཨྡེརིའི་རིངས་ཟེས་ཟེས་པ། །དངོས་གུབ་གཉིས་འབང་སིངྡརེའི་ཟས། 
༧ ཁྲརྨསངབའི་སེམས་ཅནནམས། །ཡིད་བཏགས་སྐྱ་བའྲི་བླེ་བཅདདོ། །ས་དཀར་གཏུམྲ་བཤས་རབ་གེས། །ལུས་སམ་མགུལ་དུབཏགས་པྲ་ནམས། གངདཔྱལ་བའི་ ་བ 
གྱི་གནས་ལས་ཕྲར། །ཆས་འབྲེལ་ཡོདཔ་ཐྲམས་ཅིད་ནེ། །དཔནས་རན་སངྡ་སྤི་སྣ་ཞེང་། །རེས་གྱེས་རྫོགས་པའྲ་ 
ཐོ་དོངམི་ལ་རས་པ་ང་། །སྣངྲ་སེདགསར་རུ་སེརབ་ལ། །ཕུར་ཟླས་ཐྲིག་པཾས་དགྲས་པམད། །བ 


སྒེ་བཅད། །བྱིན་བརླབས ། 

རྫོགས་པའེ་སབས་རྒྱས་ཐྲབ། །མེདཚམརྣ་བར་སངབ་ལ། །ངབ་སྐྱེས་པེའསེབས་ཅན་ཀུན། ་ཚེརབས་བད་ནང་མེང་རསྲ་རན། ༽ 
བླུ་མབ་བྲབ་བཀའ་བཞིན་བླསབས། །ཡིས་གནས་གབས་མཐརྒ་བག་གི །དགེས་དོནམཆོག་རབྲ་གུབ་བ་ཡིན། །ཞེས་བྱབ་འཇུག་ 

དང་བརང་ཆཆུང་སམས་པ་རརྩ་ཐུང་། དེ་བཞེན་དུམས་བཏུབས་པས་ཉིང་། ཁརཾརྩ་ཟུངབས་མས་ཿནནམས་ལ་བྱའེ་བ། སེམསཉནྣ་ནམས་ཉིས་ལཔས་སྤྱདཔས། ནངཔ་དང་ 


༈ །ངནསངགསུ་ 





གེངས་བུརྡོག་གངས་མདྱ་ཀེ་བརད་བཏུབས་པས། 


:¿ཤ ཐྫུག་བསྔལ༦ནརྣམསནད་ངསྔགབསྔ་ལལས་གྲོལ། ཟླ་དནཞནམང་ཨཿནྷནུམས་ཀྱང་དད་བཅོན་ཤེས་འབ་སིང་རཆབར་ཆུམཅིངསཐརངན་སོང་ལས་བརབ་དང་། བུ་རམ་དང་རས་མི་རབས་རརའི་བརྡད་ཟངམེ་གེས་བྱ་བུངངོ། །ཕྱུ་མཁ་མཆོང་ 
པ་འབུལ་བའིཆ། མེ་ཏོག་གྲི་རར་ཁ་རོག་ལྔ་ལཱནང བཞི་ལ བས་པྲ་མསནི། ས་ལམི་འབབཔརཀིས་མི་ཟེན་ཙམནས་སྱེན་དུལ་གནས་ནམ་མཁརཡལ་འགོནང་། རེརེ་གཉིས་གཞིས་ས་ལ་བབས་པྲ་རམས་ཀུངཞིས་རེག་སྲ་འགལལ 
འག་བཟང་ཞེང། མ་ཡལ་བྷ་རམསྭ་ཝཱ་བསཆགྲཞི་ཤེས་སོ། །ཁ་དོག་གསུམ་ལྡནམན། སྦྲང་མའི་གཤེག་པ་ལྷ་བུ་ས་ལཆགས་བེསྣ་རུབདདབལནུབཙམ་དང་། སྲ་ཟགས་གཞནང་སའེམདོག་འགུརབཙམ་དྲུ་གུརཏོ། །པུརམཆོང་ ་ 
ཕུར་ཟིནཔྲ་རེས་སུ་ནམམཁའའཇའ་འད་ལསགས་པའྱི་སསྣ་རམས་རྡེལ་ཇྲེ་ལ་ལ་སངནས་ཡིནནེང་། སྒུབྱངནལས་ལངས་པའྱ ས་ནམསས། དག་མབའ་གཡའ་དག་པ་པ་ཨ་ཏོག་ ། བཇས་འོདདང་དི་བཟདས། རོཡམའླག་ལ་་ 
སས་པའི་ལཱསྐམས་སར་ཇི་ཞུབ་བཞིནདྱུ་གུཔཞིང་། གཞན་ཡདནས་ཟླངགྲ་དྲ་གུར་ཧང་། ས་ལས་མེ་ཏོགས་ཚོགས་འཁྲུང་བདང་། འཇིགྟ་རནད་ཁ་ལེགས་དདས་རྒྱལ་འགྱུང་ཞིངདུས་ཀྱིའཁྲུག་པ་དང་། ཡམསནདདང་། སཐས་ 

ནདཞེབ་ལ་སགས་ཏ། ཡྔ་བྦརནཨིངངྒསཚརབའེནགསྣ་རམསྤྱ་རས་པརདབྫརདྐནབསམ ་གིས་ཞྤི་བབཅིང་། བརྗོད་ཀྱིས་མེ་ལང་བརའདག་བས། ཡི་ག་ཨངབ་ལའཇིགསྐ་དསྲ་བབཀདང། །དྐོར་ཡ་བ་ལ། རྣ་བ་གཧོརྱ་གི་དབང་ 

གཅེནབ་མ་ལ་རས་པ་དགཔའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པའི་མཐརྣ་མྲ་བརམཆོག་གིམེག་ཏེན། ཟུགསརཆནཔ་དང་སསལྷཔ་བཟངབའ་མྲཀས། མླབཾ་བརྒྱངརྣམས་ལ་བྲུབ་པ་ཟྲེབ་བདྲེསླེས་བུནམ་མཁའིསྐརམ་ལྟ་བུངང་། ཕྱིརམི་ཝཱག་པསི་ 


ེསགགནས་གབ་ང 









༄༅། གིག་པ་ལྟ་ཐུ། ལྔམཆུགསྤཀྱི་སེས་ཐྷ་རལ་འཐོར་ཕྲ་མོདབག་གིས་མི་ལང་ནིང་ གནལད་ཡང་བྱང་བསས། ང་སི ི་བཨུ་ཉིནཆརྫགསཤིང 
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9༥ སྤབརྦ་དུག་གྱིས་གཟྲས རྒྱའཐསདང་བཅས་པལུས་ཝག་ཅིག བདི་བྱུ་་འཐས་དང་བཅས་པ་ལ་བཀའང་ རྡོ ཀི 
ཤི རྣམསརྗེགས་དེས། འགྲརསསརེས་ལ བླསུལྲ་ཐི་བགཟུགསྭསྦརོསབབབས་སུབྲེས་ཞིང། ཕེདན་ལས་ ར་རེནགྲེསདམ་ཐའི་བྲརྲུརུནམི འཆད་པ མ། རི རར པསཛད་འི་མཿ མང ཟིན སུ ་ 
རྔ པལ་ཡེ་ར་མཁའ་འཟེས་ལུངབ་།ནཔ་༧ རྱགེ་བླུ་མཐེལས། རས་པ་ཞིབ་འདརང་མཇལ་རྲཔ་ ལྭཝས་ཁླ་ཨྱིཏེཤྭཱ ་གུའས༡མ་མེདང ག་བར བར། ཟླབ བའ་གང་གངགརསྔ་རུངརྡོ་ར་གགསཔ་། རྒྱུ་སྐར 
ུབརརིས་ལུང་གིང། ངན་ཚོངསྤནཔྱ་བྨརུབྱ་ཧལ་པ། །ྒྱལ་ཁིསཾསྨད་ཀྱིས་པ་ཞེབའད། མདོབ་ཀའིསེ་བནས་པ། གཉིང འརམ་པ། བི རཾ མིས ཏྲཐཱགས་ ཁྲིགས 
ར ་གཤེན་སླེམ༨ རས་པ། ཟནྲ་སྐམ་པས་པྲ། ཐྲོསྨ་གསའས་བ། ཚྭ་ཤུ་ལསཔ། མཁརྦ་རཱང་རས་པ། དང་ད་ལས ཤེ ཡལ སུ དྲ་ཕག དམ་པྱཆགས་ཡུབ། ས་ཆ 
ྱམཤྡི་མསརིེ་ཨཅན་ལནན།།འྲི་ྲབ།། གཏམ་ནམ་རིས་ཟ 


གུན འྡབྟསྟེན་བྲཀ་ཤིསའབརཏཉེ་བའྲིསས་བླཅ་གསྒུམ། ཟུགསྲསས་དགས་བརྡན་བྫོརདང་། ཉབཟྲིས་སྤའ མ 


5ཿ།གཅུང་གི་དཔལ་དཔའབུམ། ཚམ་མཔ་ཏམགྷནྒསིདྨ་ཨས་ནྲིསས་ནམསྤ་ཀྱི་སེངབཞྷེས། ས་ལམ་མཐརཝིནཔའི་རུལ་འབྱོར་ཕྲ་བ་ཉར རྡིཕ་རྭསྲ་པ་ལ་གགས་ཏསྐརྦ་ན བུའི་གནས་ལུའ སརབཞལ་མཆོང་བའྲིནགས་ལཱན 
རགཔ བྱ་ཆ། རང་བུང་གིི་གྲོམ་ གླཾམ་ཉམས་ རཔྲ་འས་པ་གེ ་གོངའཕེལ་དུ་རྒྱར་ཅིང ཧ། ཡམ་བུ ལི ཛཱ འཇེག་ ཅེས་བཀའ ་དང་འྭདུནསྭ་ཀྱི་སྐོབཾ་རན་ཕེ་མོ་ལམ་སྣ་ ཟིན་པ་ཙཾངྷཝ་ 


ྦ སར་གི་ལམྱ་རུནརདཔའ ལྭ པ་རྩིས་ལས་འདས་པ་སྣ་མེའི་བླུ་གཟ་ ཚེ་རེས རང་། ལིངཔ་བེགྲ་སཾནམ་ལ་སགས་ཁང་ཀརྱ་ལོགས་སྐེང 
ོམ་ག་ིས ལངབ་རུམས་བུངབ་ཡིན རི ཁ་ན ཕུ ༽ བུ ཀའ་བཞིན་ ཁམས བས 
ཐྱོནནས་ཀུན ནེང་། ག་སོ ུས་བཅུསསང་སུགགནས། སུརབངངྱབས་བོགསས་ བུདོབ་དད། ཧཱུ རླུབ་པ་ཡངྱར་ཟདའྱིསང་། ཟླ བླམའྲིབ་ཀའྲ 





མུཿ དྲ 
ྒ ཏུ དིམ་མཉམཔརི་ འེ་པའི་དྭགྱཱུར་དང་། རི ཡུག་ཅིག་ཐུགསྲདནསདང་སངབ་བཞངས ཟླམལསྦེ་སཱགསྱི་གསལ་ལབས་མང 
བཟཛདབནནས། སྒམ་བཾ་པའིནམ་ཐནགསལ་ལོ། །ལམ་བབས་རསྦརཔབ་ཁིང་རཔགིབ ཆུགག་གིནས་སུ་གདནྲངཔས་ལོ ཀ་མ ཆསྱ་ རསྲརུངཔས་ཀྱང་། 





༦ ་་བནིད་ས་མཁབ་དབིན་ི་ ཐུ་གསྲ་སས 
སིབ དོ ལ་རོལ བེ ན་པ་ན ཅར ་ ཡསྣ་ནགསྭ་ཀྱིའབས་བུམཆོགགིས་བྷསདཔད་ གསས 
དཨཉམཔ་བྱགིས་པལ ངྲསདབའཇེགཏིན་པའྲམཛུདཔ་ག གསུ་མདང་། ཨ་གྱ་གཞི་བྱགངན་བས། འཇས་པའི་མཛངཔ་དགྲུ་སཱ། བ་མཛནཞི་བརབའཡ་ བྱརགཉིས་ 





་ཨེཞིང་ཟམསཿདྭ་བུངྡ་འེངདག་པ་དང་། 
མཛདཔའྱསས བུམཆོག་ རབདམ་པ པྲ མིལོ་ ིུ་ེ་ཤེསིརཏདྱ དག་ོཆ་ེན་ དམྱབནཔའེ་ལྷམ་ཝདོ། མཁའ་ཁྱབྱ་ཀི་ རྒྱརནམི་འཆདཔ། བར་མཛདཔའེ་དགེ་ལགས 
ཀྱིདགའྱེན་རྨནཔེའདིཏེད། དགེ་ཞིང་བཀ་ཤིས་ལ་དགེལེགས་འཕེལ་བརྒ་གུར་ཀོ། ྦ ཤར རི སམས 


5376 ནམརྦ་མཛད། །སྲ་སསྭ་ ཀ་གིདགསའ ངར་བ་ རྒྱལ་བ་ ཛམ་གཉེས་པའིསཆོདསརོ་ སྲབར་ཡོགརྔབབ་སུདངགས། གྩིས་སཛཚོས། །མཁས་བ་སྤེས་པ་ནཚོའ གའཧཱནསཛོད། ཌ=༨ 
།ཅིག་གིས་དང་གྲུས སུ་ལ རན དེ རི་དགའ རད མ་ཟད གིས ངི ར་མདོ ་ཀོ་བྱ་ོཅནམོའ་བགའ་ གུའྭ་སཱན་མཛོད། །རྒུ ླས་ བཅན་ཆོ དགའ བྱ་གག = 
གྲེལ། རཿ དགའ་ཧནམཆོད། །ནམ་ཐར་ཐས་པས་དདཔ་དབང་མད་ དགའ་གྟེནམརོ། རྣམཐརྦ་རནཔས་ལབ་བ་བཙན་ཟྲབསཆད། །ཀུནམབུནེའོདིརསབ་པའི 
དགའ་སནམཛོད། །རྣམ་ཟརརག་པས་དོནགཞེས་ལྱུན་གྱེས་གྲབ། བྷགགརོདནབང་བཟི་ ཟངྱ་ཡུལ་རས་བྱ་ འིདགོངས་པ་རོགས། །བརྒྱདའཛིནབ་ཀའ་བཞིན་སྨྲ་བ་ཆེའིདགའ་སྙེནོམཇོད། 
།རྣམ་ཐརླ་ཐཱགསྔ་རེས་སུག་བླསལམ་ལུས་སྲབ། །བཟམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུནགི དགའ་ཡཱན་མཛོད།། དགའ་ནའབབགནས་ཞུབ ༣ བསྟན་རུལ་ཆནཏོག་ཏྱུགུརཔའི་བཞདཔ་རྡོ་རའི་ནམ་ཟརནར་དེུཆདམེརྨ་རཐ་བཞིང་་་ 
དཔལ་གཟི་ཝཱན་པས་འགྲེཿ བཀུནལ་ཤ སེདབཞི་དགེས་ འདོདདགའ་ཤཱནའྱཆུདྱ་བད་ ཿདལ། །ལག་བསམ་རམ དགྲ་ཆདཔ་སུ་འཤིདདགསདྱསལ་བརགསར ་བཏབ་པས་འཁིར་བའི་མལ་དྲུངག་ལའི་ནད་ཀྱེས: མནརབྱ་རམས་ལ་ནད་དོག་ 
གི་གཉིནབརྩོ་གུརཔ ཡེ་ཤེས ཟ་པ སསནམཆོག་ཆད་དངནི། །ཟགམདནར་ བརས་པརྦ་ཆུཔནས་ རནས་སྡུ་གབསླལཆནབས་བྲེལ་བརགྱུརཔའི་སེབསཿནརྣམས ་ལ་འདོད་བནབཕ སཔའིནརབདུ་ནངག་གིས་པག་ ྷ་ནབྱལ་བའིངགེ བྱ་སྨ༧གརས | 


༄༅ ༣ 


༄༅། ;ཱ །འགོ་ཀྱུནསཾར་ཞིའི་དབུལ་འབེངས་ཀུནབསལ་ནས། །ཞིལ་རས་པའི་མཚན་ཟོས་པསྱ་ཀངཚའདིར་རྡོལའཆངདབང་ལདྲ་ན ཱལ་པས:མཁའབ་འག་ཀླྨ་ས་བཞིའི་དཔལ་ལ་འགེང་པའི་་ 
འི་ག སུས །ི་བ མས་པས འི ད་ཆས་དགཔ 
ཟས་བུརདོམ་སྒ་འོངནའང་། ཟུ་དམོང་མུ་ལི་པའི་ཡ་དབནྱོ་གི་ལནུ་བུང་བརིི་ཊཱ་བ་བཞིན། དུར་ཁོདྱ་བཱ་བའྲི་ན་ལ་བཟེརབ་རྩུས་བའྱི་དནཿནྱགིས། ཕུརཅུའི་ལྭ་ཀྟནྨཾ་ཐུའཟིང་བཟི་པེར་ཆེས་བརཔལ། མ་དང་མཁའའགོ་` 
༡༧ འདྲུ་བབགནས་རན། འཐགལྱ་བོ་གངས་ཀིར་བརབགཅིངྨརགཔར་བོ བཀྐ་སམརདགཔན་བ་ར་ ༢ལོ། འདིས་བསན་བདང་སམས་ཅནལ་ཕནབདྗྱེརཆནབ་འཁོརབ་སྭསདསྱྱ་ཏི་བརྡདུའྱ་བུང་བརྒ་གྲར་ཨིག།ཏ 

ཨྭ་པལ། །ན་ཤའགྲུར། རུལ་བ འདབད་སུག་བཞངབ་དྲར་ཡི། །རྣམ་ཐར་གསུང་འབས་བྱསན་པའྱིསནམ་འདེས། །བམས་གསུམ་འགོབའྲི་དྨན་ཀུན་བསལ་ནས། །ལེ་ཤེས་སྣང་བས་ཀུནདུ་ཁྱབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཨུངསྦས་བསུན་ 
དངྡ་རིབྱརུན་མིལ་ལ། །ཨཱནནས དདདྲ་ཝཱནྲ་ནཡའབིརོ་པ། །དྲ་མབི་མེང་ཿནདུར་ཁེརྱ་སུལ་མཁནངས། །ཡེ་ཤེས་གླནམྲ་སྤ༢ཿབ པར་བཞདསྲ་ཟིར། །བརྗདྲདྲ་བདཔ་མཉམ་གཞགཔ་ཉིདལས། །ྨྱ་མའི་ཕོབ་ཅེང་ངགེ་བསལ་བྱཅས་བའྲརེ། 
ཆཀ་བསམ་ཝནཔའ་བྱན་བདག་གཙ་བའི།། ། [ ཆཱོས་རྒྱལ་གངུང་བརྒྱུད་གུད་ཐྲང་ཁབ་བདོང་། །བསཾདོནམས་དབལ་ལྡན་ཟུར ཚོ་སྔཾ་བ་དང་། །དལྭི་བོནཆནནམྱ་རུལ་ཚ་བརྙན་དང་། །སིདཞིའིའབྱརྩ་ལན་ཆ་འདའ་ནང་སདང་། ་ཕི་དོན་རེན 
ྣ 


577 
94 


༩༤ 

















གསུུམ་དང་། །གཞི་ཤངས་ ངས་གཙོབ་ཤླ་བ་བཤེས་ གཞཉེན་དང་། །ལོངས་སྦྱོདདང་ལཱན 


57¦ སྙག་ལ་ནངབ རང་། །དང་གྲུས་སྟོབས 'ལཱནརམྱརལ་ནང་པ་དང་། །དབའ་བུངས་བྱཅནྲཟཾགཔ་ །འཕགས་པ་སྐབས་སགོས་ཨར་སུད་ 
ཕྱུག་བཾ་ཤེས་རབ་སོགཾས། འེ ཟྱཾམྫནཕྱིན་བངག་འཁེརྲབཅས བྲམས་ཅད་ཀྱེས། ཐལ ཡོའོད་ཕགས་མདྱསས་ །མ་བཟངསཕ་ ་བཚར་གཅོདཉང་། །དཀན་མཆོག་གསུབ་ལ སྤི་ལེདདང་ཝན་པ། །སྤནབབ བླ་ན 
བའཁརབཅས་ནུམདྱ་ཅིས། །པར་འདེའིའྭབུནྱ་ཏན་མ་ལུས་དང་པས་བླ་སབས། །ཁྱངཔརརིམ་གཉེས་ཉམས་ལེན་བླུ་གཟྒནི །རིནཆནངཔལ་དང་ཀུན་དགལལེ་གས་བཟང་དང་། །ཏིབ་ཡུདླབ་མ་གགས་པ་བཟངབ་རང་། །གུ་བངང་ 
པ་མངོརནླ་བམ་ནེ། །ཀྱུནདགའ་ག་ཟེ་ བརྗིདངྱ་བུ་མཛེདྱ་རྨོལ་ལ་ད དདང་། །གཤའཤསླ་བམ་པགདབང་གྲགས་པ་དང་། །ཆོས་མཛདཆན་བའོདམཚྫོ༅ལ་མ་དང་། ༽ཤེས་རམ་མཚན་ཝནམགྒེནཐྭ་ད གེདྨ་ ཨསྲ་ཤེས། །གས་དདཔ་ལ་སོགས་ལངོས་སྤེང ང་ 
གགོས་དྭགྲུ་ལལ། བ་ཀ པས ག་ས སག གསུམ་ །ུ་དག་ལག་བདིརིར་འབདཔ་དུང། པིས ཨུ་ཕི་རང་ཨགས། །བགེ་བའྩེར་བ་ྷེཉདསུས་བླསནཔ། །གཟུགས་སྲུ་གུབདནམ་མཁའ་གརངས་རེས། །ཇྡ་རྔག་ 
འྭ་ཀྲ པསསསཿནྲ་མས། །རྣལ་འབརང་བདྱག་ལི་ལ་འསྒ་ཅན་བཞེན། ཆོས་བ ཊཱ ཱ 
འི གས་བསསྲཔ བསས་གསུ་བསམསཿནྨ་ནབས། བཞན། ཆས རྒུསཔས་ནས་གབ་ལ་བྱརདཔ་ཡིས། 
སྱ་པངྡཆུབྱ་མུརྦའབ་ཤེག གའ གྲཱཿུསཔའི དུ ཁླརབསྱ་ཀྱིས། །བདག་ གི་ཕུག་བསམ་སྨནཔ་འགྲུབ་རྒྱུརཅིག །རྔས་སྩཾང་མམགེནལྱམ་དྲལ་འཁྲརབཅས་ཀྲིས། །འགལ་ཉནྲསངས་ལ་འབུན 


ྨད 








༄༅། 7 བས། རྣམ་ཟར་ཐིག་མཁནཔས རོགས་ཏ། །པརམཁན་ཁྭ་འྷ་རྡཾས་བྲཟ། 
༡ ༄༅༅༅།། ན་མཿ བྲར རྡརླིག་པ། བླུགས མང་ན།ག་གིས་བཟ་འདབནོ། 
£ མཆོང་ཐིས་དནབས་སིདཔའིམཐའའཇིག་པའི །གང་གྲིནམ རླགས ལ་རིནནེནསཆོག །རྗེ་བྱ ཙུན་གཙང་པས་ཞྲི་བ 

བྲསསྣ་ཐུགས་ཀྱིསས། །རྟོགས་ གང་ནས བྱ་ལེས། །ལྷག བསམ་ནན་ཀིང་གྣསརང་ ༤ 
ཆོསྐརྤུལ་གངམ་མཆོག །ཀུན་བཟང་ཉླི་ཟུ་གགས་པས་མངའ་འབདས་ལ། །འབུཝ་བསྣད་བཀའ་ཡུར་ཕྱགདམ་ཞ° 
རྲཡཾས། །པརོ་གིང་བཞིའི་གནང་བཞིན་ཡང་དག་ མཛང། །རྒྱལ་བའེ་བུམསཆོག་ཤེས་འབྱ་ནལ་མེ་ཡོག། །ཟངསནགྲ 





ཟདཔརདུབླམབས།། འགལ་པདདེའེ་བཀའེ་ ས་ས ཆས་པས་ང ས་སན །གྱུད 


། །སྱྱརབེ་བརྙོན་ལྨནཉལ་འགྲེའ་རྒྱན་ལུང་གེས། མི ཐཟདབ་རམཆོག་བངབྱི་ཐུགལེ ཡནམཛད། ཨམ 
ཊ་བཀོད་གནང་། བི ་པ་ནི། £ ས་དབང གཿ 
ཅིག་དངནིཝེམ་གེས་ཊི་། །གནང་མྱིནཡལ་དུ་ཤྱིནཔའི་བག་འདྲེན་མཛད་ གསལ 








པར་ཤིཔཝཱ་ཡྭི་བྦྱིནབདག་ཡངངག་མཛད། །བྱཧདཔནོམགནཔ་སྐྱེབ་པཚབལ་གསུམ། །དབན་བཆས་མཛདལུག་ གཅ་གླགས 


ཟཾགསུམ། །དཔོན་ཐོནམསང་ལུ་གཅིག་ཟཔས་གར་ཅིག མད ། ད་ས ལ་དི་ གཉིས་ག )ི 


ཉོཿ། དབནོདབང་ཡུབ་མས་ལུག་གཉིས་ཟངསྣ་གརཅིག །དཔནསྦྱ་རཟོས་བལ་ཆགཅིག་ཉིད་ཕུལ། །བསདནམས་འབནབས་ལུགཅིག་མརྦ་བེགང་། །ནམ་མཁའསྲིའདྲུལ་ལུག་ཅིག་མརབེ་གང་། །ཨི་དབནནམ་ངོནདདཔས་པར་ཤིང་གསུམ། ། 

ཡཾདཔན་བསམ་ཟུབམ་དཔནངཔལ་མགནངང་། །དཔར་གསུམ་གྱེས་པར་ཤིངརརྦཕུལ། །ལན་བདག་ནམ་མཁའ་ཡོན་བདག་ཆོས་ས་དང་། །ཡནབདག་རྟམགིནཡོན་བདག་དཔལ་འྱིརདང་། །གནས་མུའཕནཕུག་ངུ་གེ་ནམ་ཡུདང་། ། 
ཡོནབདགབསྐབམིམསྦ་ཀིས་པར་ཤིངའ། །ཀེ་བ་སངསྐྱ་རས་ལུག་ཅིག་བལ་ཆཅིག །བདདི་ཡན་བདག་རྡོརཾགཡག་གུ་ཅེག །སྨན་ཁབ་མཁནཆན་ཀྲུ་དདགའ་ཆས་འཕལ་བས། ( །ནས་མ ལ་བྱདུནངང་བྱུ་ཆེགས་ མཱེ མཛོད། ( ¡ 
འྭགུ་ཞིགྲརནབྲ་གུབརནའཇམ་བཟང་བས། །ཉག་ཁལ་ལྔ་ཡེ་གནང་སྐྱིན་ཡང་དག་མཛད། དམ་བའི་ནུག་སྲ་སས་བིནལས་དབལ་བབར་བས། །བལར་གསུམ་དང་གཁག་གནང་སྦྱིདམཛད། །མཉམ་མདརངབྱངརྡོབ། དོ་བུ་གཉེས། 
ཞྱབེདདབལ་ལྗནསང་གས་པརཤིང་བརུན། །བྱའ་དཔནྩོ་ཟ་བ་བྱརུ་དབནྷཾ་སཱབ་པ་ཡིས། །རྣཕྱཾ་པུ་དདངའྲ་བིཅིག་རིས་བཞིནཕུལ། །ཨྲ་སྦ་ཆགས་ཏིང་ཤགས་ཅིག་ཉིད་ཕུལ། །སྲི་རང་བྲཀ་ཤིསཁ་བྱ་སབ་བ་ལེས། །ལཱགབསདག་པས། 
ཙཨདཀར་བབའི་བུཔ། (།ཨངསྱ་སསདན་ཡདརམ་མསྣ་སད་ཅིག །གནས་པ་རྡོ་རེས་རཅིགནས།ཁལ་ཅིག །ཅོགས་ལྷནྲགོས་བརྟན་པས་ནས།ཁལ་གསྱུམ། །རགོས་ལྔནཆོས་འདདདད་པས་གཏོར་ཆཅིག །རྔེགས་ལྔནང་གེ་འདུན་ 
འཕལ་བསྲལུ་གཅིག་ཡུ། །བདྱ་སེདབཟང་མྫསུནྱ་གས་ནས་ཁལ་གསུམ། ཁྱུག་མོདཀརྱཀིདལ་ཐཾ་བྲག་ཤིས་དང་། །ནམ་མཁའ་ལེགས་འཛོམ་གསུམ་ཆྱེས་ཁལ་གཉིགའེ། ཟླམངཿསང་འཚབྱང་ཚཾའ་བུམ་ངང་། །ྔགས་ལཱནརྣམ་ 







581 ༄༅། 3; 


རྒྱལ་གསུམ་ཟྱིས་པར་ཤིངའེ། །གཞན་ཡངཔ་མའི་ དནདུནས།བལ་གསུམ། །རྐནཡུ་བུ་འདེནདདཔས་ ཡས་བརཤིང་གསུམ། །དགེམྱེཾརེཚེའཕེལ་དཀེ, དར 
ཧཱ ཌོགས་ལཱནའཟུགྲ་གྱ་ཐངབུ་དཀོན་མཆོག་ བཟུང་། །གཙང་པ་དབནཡེག་འོད་གཟེརྦ་སློལ་མ་ངང་། །ཤེས་པར་ཤི 
ངཱ བར་གིང་གྲསཱམའྲ་ལུལ་བ་ཨོ ཨྡམ་ཧོ 


ཆིརང་། སྤྱི་པ་འཐགས་བརྟོགེས་ ལྔན་པདྨ་དང་།། 
རྭ་ཤིངརེར་ཕུལ། །སྨནཁབརྡེརྫསུན་ྱཾས་ པར་ཤིང་གཅེག །ཟླམ་གཙངཾ་ཚུ་ཆོང་འདུས་ལྱུན་ གྲུབ་ཀྱིས། | 
བྱརདབནདོནྣ་གུབ་འཇོམ་པ་རང་། །རྒྱལ་མཿནག་ ཉེས་ཤེས་བར་དལ་ཉད་ཡུལ། །བཅུདཔནནམ་ཁའུ་རུལ་མཚདཔར་ཤིང་བྱར། །ཨོཾངདདབལ་ལནའཛིམ་བ་དཔལ་ལྣནདང་། ཚེ་རིས་ 
གྱུབམས་པརགི་ཞི་ར་ལམ། (ཆཾས་༔ཱ ླནསམའི་དནདུང་ཤིངབཞི །བཅུདཔེནརྡརདད་ནི མའདན་དཔལ། ། །གཱནདགའདབལ་བཟངམགནནས་ཞིམ་དཔལ། །ཆས་ཉིདྱརཱམཚྱཾབ་བལ་མིདྱ་ཐཱ་རས། ། །འཇེམ་པ་རིནཆེན་དོརྩསཱ་བཔ་དང་། 
བམ་བསམ་ག འཔལ་ འབརདང་། །བཀ་ཤིས་ཚབརྟནནམས་ཅ གྱས་པར་ཤཿ །ངུ་ཡཾག ^ེནབརྲརྩརལ་མ པས། །པར་འད་ དྲང །གརངཱཤ་བ་ དང་། ཨུལ །ཨུདང། །བརོ་གིངགཉེས་ 
་ །སིངབའ་མཛོདའཛེནྨབམྱ་སྐབས་ ` ་ བཟར་པས། །ཕྱིཞུས་ཞལ་ པ་བཀདདོ་དམུ་ལྷུ ་ལུར་ལེན་དང་། པར་ཤིང་བརུནྱ་ིབནྨ་མེསལགསེ པརམསཛང། །པརཡིག་རེགྱ་བདད་ ནཡིག་ དཀེནྱཾསཱ་བས་དང་། ། 
སག གཙངཔ་ འགའ བྱས །ལྱག་བསམ་དོག་པས་ལགས་པར་གཟབསྲནསྲ་བེས། །ལྷའ ཙབེདགལས་ བཅོས་པབལ་ཡན། །པརབརྐོས་མཁས་པགངའ་རིས ་གུང་ཐྲངབ། །ལེ་ལྷསྟཾདཆམཁས ་བ་བསོད་་ 





རྤ 





582 བྲཀ་དང་ དགྲཾ་སངཤེརདཔལ་ ཙུནཔདྨདང་། ། བྲ་ཀ་ཤས་དཔལ་བཟང་ཞེསྤྱ་བ་དང་། །དགེ་ བཤེས་ཆབཕལ་དགབཤེསརས་སྐང ངོང་། །དགེ་བཤས་མཁའ་འགོ་དག དམང་ཐས་དང་། །རྟགས་ལནའདགཟེར་བཅུ་་ ད 
དབནནིརྒ་ས་ ལ་པ ཅན་བད། ག་བཅས བས་དབལ་ རྗེས མམམག་བསྲེ་མ་གསལ། །ཟླུབ་པའེ་གནས་མཆོག་ཟརཾ་གསལ་ཕུག་ པུ། །ས་ཕྱཾ་ཁྲ་ལབ་གས་ ཅུས བ། །བྲ་གགིས་བརའ་གསལ་མེ་ ་ 
ཏགཆརཔ་ཕབ། །གཞནཕངས་ ལཱལྲ་དགཞན་སུ་སཾ་ཡི། །འཐརྦ་ཝཱན་དདའནྡྲནམས། ཀྱིས་འཐུནཀྱེནྐདཾ། །¶ ྟནམ་བྱུཆགས་གབས་ཆངལ་གཞས་པ། ྒྱདཔེ་ཕུལ་དང་སདའདན་ཡདག་ ། །བུར་བཞེངས་ 
མཐའ་ནུནམ་ཕྲཾནབའ། །རོགས་ལྡན་རང་གི་སབ་རེགས་གཙོ་ བན། །སུགས་སསྟ་བླུས་སྒྲ་བབ་བཟངབ་དང་། [ཤེར་བཟུང་བུ་བརྟནམཐུ་ཐབས་བྱང་རུབའབདྲུས། །བཅུནམ་ཆོས་གནལ་སགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས། གླ་གདུམ་ངཔ་ 
བྱ་ཁདདུབ་སདནས་ནི། ×#= ་ཀུན་གྱིས་འབད། ལིའི་རས་བུཔརབཞེས།་བསྒམ། ཤོའུ  གགཡུངྱཿ་སཔ་རཇི་གརམ་ཐིས ཀྱང། མས་པར 
བཟོ་བླ་ནམསྱ་ཀུང་ལོནྱ་གིས་འགུ་བ་དང་། །ནམའྲགུབ་བརྱ་བི་འབལ་དགེསྤརས་ལྲ་བྲིལ། །རྣམ་བྲལའགྲུབ་ཟ འིམགུརའབུམ་ནས། ་; 
དས་བ་གཤེནྨ་ཤོས་རས་པ་དང་། །ལས་ནུང་མ་དདྱ་པིརརས་པདང་། ་ . །བཾཁོམ་རྒྱལ་པཏ ལ་སགས་ བྐ་རྡོ་ཆོ་བདུན། ། ྷྷསཱས། །རུས་པརྩས་བརོ༔ རྱང་། །རྟོགས་ལྔནཆེས་ཀྱ ག་གྲིསཿ 











ཚགས 


༽ྱཀྱེལ་འཁེརྒྱ་རུས། 


༄༅།༔ ; 


` བས ༡༡༨༨༩༤༠-ས༠༩༤-༤༨༦༧༦༧༩སསསས༧༧༩༡༡༩ར༩༦༨༡༦༠༦༧༧༤༠༠༧༢༢༤༤ ༧༦༢ ༠༤༨༧༤༥༨༨༨༤--༢--༡༨--- - ` 
༨༡༤༨༡ནཆང་མཁསས་འ༩༨༡༡༨༠༩༤༢༠༩༨ལཟལ༧༤སལརལར-༨ 





ནདདོན་དཔོས་ལག་ དགས ཤོགས ས་ག 
ལྟ་སྟ 


དུརུ། །ལུས་མྲ་སངས་བྲ་ལ་གཅིག་སྭངསྤྱ་སས ནླཿ་ཨཿབཿདིབརིག་དབར། 


། །འགྲེ་ཀྭན་པན་བདའི་ས་ གསངས 


༥༨༣༠༣༠པ༡༥༨ྦ $ཿ༡༠༡༥༨༥༣༦༩༥ར༥ $༧༡༩༥༠༥༥ི༥)༠།༣༠༠༡༩༡༦༦)༥༩༧ཉན\ ༤ཅད་༨༥ཅ༠༣༥ན༣ཿ༥ཐ༢༦༡༨༨། རྱ༡^;༠༦།:༥༤༥༦༧༨༢༣༠༩༥༢ 
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